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Resumo

O objeto desta tese &€ uma reflexdo sobre a violéncia como realidade social,
privilegiando os fatos de guerras, que acompanhamos no momento atual, porque nas
guerras a violéncia se apresenta de forma especialmente exacerbada. O tema é
abordado através de uma andlise socioldgica e psicanalitica.

O propésito é o de identificar as caracteristicas da violéncia coletiva no processo
civilizatério no amplo espectro, apontando as semelhangas dos procedimentos violentos
nas mais diversas formas como eles se apresentam, sejam guerras, rebelides, atos de
terrorismo, como também nos embates contemporaneos, marcados pela acirrada
competicdo entre grandes empresas e em todos os demais conflitos onde o desejo de
dominar o “inimigo”, o “oponente” pretende justificar o uso da violéncia. Em funcéao
deste posicionamento, a palavra “guerra” esta sendo usada, neste trabalho, no seu
conceito tradicional, mas, sobretudo, no seu sentido metaforico.

O instrumento privilegiado para analise e interpretacdo da violéncia humana
nesta tese é o conceito freudiano referente a uma disposicao destrutiva, constitutiva e
inconsciente no ser humano - a “pulsdo de morte”, que estaria em conflito permanente
com a disposi¢cao oposta - amorosa e construtiva — “a pulsao da vida”.

O trabalho foi dividido em duas partes: a primeira referente as questdes da
violéncia e da guerra abordadas do ponto de vista histérico, sociolégico, politico e a
segunda referida as contribuicbes da teoria psicanalitica na interpretacdo desses
fenébmenos.

Na abordagem metodolégica / epistemoldgica é discutido o conflito entre os
canones da metodologia tradicional firmada por Dirkheim e o0s principios do
individualismo metodolégico defendido por Elster, entendendo a possibilidade de uma
complementaridade que favoreceria um esclarecimento mais eficiente do objeto da

tese.

Palavras-chave: Violéncia; Guerra; Psicanalise.



Abstract

The dissertation discusses violence as a social fact. It emphasizes the study of
current wars since it is during war that violence emerges in a especially intense way.
Violence will be examined here from a perspective which tries to integrate sociologic and
psychoanalytic theories.

The idea is to identify the main character of collective violence in the civilizing
process, understood in a broad sense. The aim is to call attention to the similar feature
of different violent events — wars, rebellions, terrorism, as well as corporate disputes and
all other struggles where the desire to dominate the “enemy”, an “opponent”, serves to
justify the recourse to violent methods. The concept of war is, then, predominantly used
in a metaphoric way.

The fundamental analytical reference to understand human violence used in this
thesis is Sigmund Freud’s concept of “death drive”, a self-destructive human impulse
which is both unconscious and innate. To Freud, the “death drive” is in permanent
conflict with the opposing impulse, the “life drive”, a constructive impulse which impels
men towards love.

The work is divided in two parts: first, violence and war are analyzed as historical,
sociological, and political phenomena; second, they are approached through the lens of
psychoanalytic theory.

The epistemological/methodological perspective favored here derives from the
contrasting views of Emile Durkheim’s traditional approach that every social fact is
caused by other social facts and Jon Elster’s principle of methodological individualism.
In our view, the use of these two approaches in a complementary way leads to a more

efficient way to address the questions of violence and war.

Key words: Violence; War; Psychoanalysis.



Résumé

Cette thése a comme objectif une réflexion sur la violence comme réalité sociale,
en privilégeant les faits de guerres, que nous accompagnons actuellement ; car dans les
guerres la violence se présente d’une forme exacerbée. Le theme est abordé en faisant
une analyse du point de vue sociologique et psychanalytique

Le propos est d’identifier les caractéristiques de la violence collective dans le
processus civilisateur dans son plus ample spectre, en démontrant les ressemblances
des violentes procédures telles qu’elles se présentent dans les divers aspects, soient
elles dans les guerres, rébellions, actes terroristes, comme aussi les disputes
contemporaines, marquées par la forte compétition entre les grandes entreprises. Ces
disputes se manifestent par le désir de dominer son « ennemi » ou « opposant » par
I'usage de la violence. Dans cette perspective, le mot « guerre » est utilisé dans cette
thése, dans son concept traditionnel, et surtout dans son sens métaphorique.

L instrument utilisé pour I'analyse et |'interprétation de la violence humaine dans
cette thése est le concept freudien qui se référe a une disposition destructive,
constitutive et inconsciente dans |"étre humain — « la pulsion a la mort » qui serait en
conflit permanent avec la disposition contraire — « amoureuse et constructive » - « la
pulsion a la vie ».

Ce travail est structuré en deux grandes parties : la premiere se réfere aux
questions de la violence et de la guerre abordées du point de vue historique,
sociologique et politique. La deuxiéeme montre les contribuitions de la théorie
psychanalytique dans l'interprétation de ces phénomeénes.

L’approche méthodologique-épistémologique de la violence est débattue ayant comme
référence le conflit entre les canonnes traditionnels chez Durkheim et les principes de
l'individualisme méthodologique soutenus par Elster. Ces deux points de vue d’analyse

ont un réle fondamental pour éclaircir I'objet de la thése.

Mots Clé: Violence; Guerre; Psychanalyse.
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INTRODUCAO

A destruicao do World Trade Center em 11 de setembro de 2001 foi a motivacao,
para iniciar este trabalho. Naguele momento, 0 mundo inteiro assistiu a pulverizacédo do
conjunto de edificios nova-iorquinos, simbolo efetivo do potencial econémico dos
Estados Unidos da América, em poucos minutos, em fungdo de um atentado terrorista
suicida, cuidadosamente planejado e executado. A reflexdo sobre este acontecimento
provocou inumeras consideracdes sobre o terrorismo, as guerras, a violéncia. A analise
da violéncia nas suas inuUmeras manifestagdes no processo civilizatério veio a se
constituir como objeto desta tese.

O panorama geral das guerras atuais e, mais ainda, a comparacdo com as
guerras ocorridas em tempos anteriores, favorecem a percepcdo de que, sob
caracteristicas diferenciadas no tempo e no espaco, a partir de diferentes interesses e
motivagdes: posse de terras ou recursos naturais, ideologias de carater politico ou
religioso, quando ocorrem grandes conflitos, sejam eles armados ou ndo, entre nacdes
ou entre grupos divergentes dentro de uma mesma nagao, e até entre pequenos grupos
divergentes dentro de um grupo maior, os enfrentamentos apresentam caracteristicas
muito semelhantes do ponto de vista da dindmica que se instala e dos recursos
utilizados no confronto no intuito de ganhar na luta ou na disputa pelos seus interesses
— apelam para manifestagdes extremadas de violéncia.

O uso, mais ainda o abuso, da violéncia gera processos e fatos que perturbam a
estabilidade social, provocando desequilibrios habitualmente irreparaveis. A opgéo pelo
uso da agressividade através de armas, no enfrentamento de questdes de impasses e
na tentativa de resolucdo de conflitos sempre ocorreu na histéria da humanidade, e
essa constatagcdo impde a necessidade de uma busca constante de encontrar as
causas dessa opcao, um melhor entendimento de suas causas, para que seja possivel
avaliar a possibilidade de que alguma intervencao possa reduzir a violéncia com suas
duras consequéncias.

A analise atenta do uso dos recursos de violéncia tem evidenciado o quanto ela

se exacerba num forte conflito, individual ou coletivo, sobretudo numa rebelido ou numa
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guerra. A observacdo desses acontecimentos favorece uma compreensao dos
processos agressivos, tornando-os mais accessiveis para andlises socioldgicas,
psicolégicas, psicanaliticas. Importa acentuar que a violéncia coletiva observada nas
guerras nao se restringe a elas. As mesmas caracteristicas se evidenciam em
rebelides, em lutas ideoldgicas, em competicdes politicas e econdmicas, em lutas
institucionais, até em disputas esportivas e isso torna este estudo especialmente
abrangente, com ampla aplicabilidade na vida da sociedade.

O objeto desta tese é o estudo de violéncia em todas as suas manifestacoes,
especialmente nos enfrentamentos coletivos, onde € ela habitualmente se torna mais
exacerbada.

Partimos de um episddio terrorista - a destruicdo das Torres Gémeas em 11 de
setembro de 2001 em Nova York, que provocou uma onda de guerras que ainda nao
acabaram. Inicialmente a chamada “guerra contra o terrorismo” visava apenas 0 grupo
Al-Qaeda, que havia assumido a responsabilidade do atentado, para isso os EUA
invadiram o Afeganistdo e pressionaram diretamente o governo daquela nacédo para
que aderisse aos seus propositos, 0 que gerou uma guerra interna, uma vez que a Al-
Qaeda era o grupo dominante em partes do pais. Posteriormente os EUA entenderam
que o grupo terrorista que estava perseguindo tinha fortes ramificacdes no lraque, que
o lraque possuia armas poderosas de exterminacdo em massa e, em nome da
“protecdo da humanidade”, invadiram o Iraque e depuseram Saddam Hussein, o que
gerou uma outra guerra interna, entdo no Iraque e uma total instabilidade no pais e no
Oriente Médio. Como o governo dos EUA apelou para uma coalizdo de nacdes e foi
atendido por varias delas, chegou-se a uma situacéo extremamente complexa onde fica
visivel que um atentado terrorista gerou uma guerra internacional, varias guerras
internas e a ameaga de um forte conflito internacional entre Oriente e Ocidente,
fundamentado em diferengas politicas e religiosas.

A expressdo “guerra”, no sentido literal, é entendida como um conflito armado
entre nagbes. Entendida dessa maneira, a chamada “guerra contra o terrorismo”
precisaria de ser nomeada de outra maneira, uma vez que ela ndo & “um conflito
armado entre nagbes” mas sim uma resposta de uma determinada nacao, apoiada por

algumas outras, portanto, de uma coalizdo de nac¢des, em revide a um ato terrorista, e
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com intencdo de total retaliacdo a esse grupo terrorista, e talvez a alguns outros,

desejando mesmo exterminar uma ideologia politica com fortes raizes religiosas,

espalhada em varias nagoes.

Sendo definido como objeto desta tese a violéncia em suas manifestacdes

coletivas, o ataque terrorista do Trade Center com suas consequiéncias no Oriente e

no

Ocidente ¢é utilizado apenas como recorte empirico inicial, entendendo-se como legitima

a permissdo de que se possa considerar, porque conveniente para este estudo,

a

referéncia a outras guerras ou conflitos, como ataques terroristas, rebelides urbanas,

lutas politicas e empresariais ou quaisquer outros fatos que possam oferecer

esclarecimentos ao questionamento proposto: 0 que provoca a opgao pela violéncia, a

retaliacao, a destruicéo, os conflitos, as rebelides, as guerras.

Em funcdo dos fenémenos coletivos de violéncia na atualidade e da
experiéncia historica das manifestacées da agressividade na civilizagdo, definimos a
opcéo, neste trabalho, de considerar a violéncia como nosso objeto da tese, que se
apresenta de forma exacerbada nos episédios de guerra, mas que esta sendo
considerada ndo apenas nas suas fortes expressdes nos embates entre nacdes, mas
em todos os fatos sociais onde se manifeste uma forma de violéncia organizada,
intencional, diretamente relacionada com o desejo de expansdo e aumento de
dominio, seja politico ou comercial, de obtencao e controle de riquezas naturais ou
culturais, de ganhos obtidos através da imposicao politica ou administrativa a uma
nagao, um povo, ou a um consideravel segmento da sociedade, que resulte num
aumento expressivo de poder de alguns povos, grupos ou individuos sobre os
demais.

A partir destas consideracdes entendemos dentro do nosso objeto de estudo a
violéncia dos grupos de individuos organizados, que estao supostamente inseridos
na sociedade, mas que se permitem ficar na marginalidade para ferir e matar,
usando e abusando da violéncia, praticando crimes como assassinatos, mutilacées,
roubos, sequiestros, violacdo de bens materiais ou simbdlicos de terceiros, tentando
impor suas proprias leis e resistindo a qualquer tentativa de negociacdo, como as
rebelides simultdneas em presidios em varias cidades, as insurrei¢des do PCC, fatos

que vém ocorrendo seguidamente, com maior regularidade em cidades de grande e
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médio porte, por grupos de criminosos organizados. Sao grupos de exterminio, de
trafico, de sequestros, de assaltos, enfim, apresentam as caracteristicas de “guerras
urbanas”. A imprensa escrita e falada como a populacao em geral refere-se a esses
fatos como “guerras”, e eles tém, de fato, caracteristicas de “guerras” porque nestas
situacoes grande parte da populacdo € submetida, arbitrariamente, ao desejo de
poder e a disposicdo para violéncia de grupos minoritarios, marginalizados, que
exercem um controle sobre os poderes publicos quando estes teriam a funcéao de
impedir seu funcionamento e o dever de proteger a populacado dos perigos que eles
representam.

Buscando uma abordagem metodoldgica que permitisse estabelecer relagdes e
correlacées essenciais entre as manifestacoes exacerbadas de violéncia nas guerras,
nos episodios terroristas como na violéncia urbana, como em outros demais conflitos,
armados ou nao, que ocorrem habitualmente nas grandes disputas empresariais ou
institucionais, faz-se necessario considerar as repercussdes dessas lutas no conjunto
da vida social e nas vidas individuais, assim como atentar para a importancia da
atuacdo das liderancas nas decisdes coletivas como nas adesdes individuais, com
enormes consequéncias nos processos sociais.

Entre os fatos observados e analisados durante o estudo das guerras e rebelides
contemporaneas, foi possivel encontrar referéncias significativas tanto no classico
método sociolégico, construido por Dirkheim, que entende que os fatos sociais devem
que ser explicados por outros fatos sociais, como na posicdo de Elster, quando ele
estabelece, como tarefa das Ciéncias Sociais, elucidar e explicitar os mecanismos que
causam os fenbmenos sociais, reduzindo estes complexos fenbmenos aos elementos
que os constituem — as ag¢des individuais. A contradicdo que estas duas abordagens
metodoldgicas apresentam pode ser reduzida, e se tornar Gtil e fértil, se forem
percebidas como complementares, uma vez que os dois métodos de investigacao
favorecem o esclarecimento das questdes da violéncia e da guerra entre os individuos
e 0s grandes grupos humanos, apresentando uma abordagem diferenciada mas que
pode ser integradora.

Do ponto de vista da Ciéncia, especialmente das ciéncias humanas, ndo ha

regras ou verdades que se afirmem e se comprovem de forma absoluta, mas
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simplesmente hipo6teses, suposicdes ou descobertas, que oferecem recursos para
construcdo de postulados consequientes e coerentes, que favorecam a interpretacao
(algumas vezes a explicacdo) dos fatos observados. Neste sentido, fica estabelecido
que, neste trabalho, a abordagem metodoldgica/ epistemolbgica se baseia no principio
de que toda construgédo cientifica vem sendo e continuard sempre sendo subjetiva/
objetiva ou objetiva/ subjetiva.

Ao procurar encontrar as causas e os efeitos individuais e sociais da violéncia
humana, de identificar os entraves por ela causados ao desenvolvimento da civilizacao,
encontramos muitos trabalhos referentes aos problemas politicos e econdmicos, em
geral apresentados como sendo os fatores essenciais que justificariam todos os tipos
de contendas. No campo das ciéncias sociais o estudo das causas e conseqliéncias
dos fatos é abordado prioritariamente dentre os fatores sécio-culturais, socio-
econOmicos, sécio-politicos e, menos acentuadamente, sdo considerados os aspectos
psicosociolégicos. Nesta tese a abordagem para a exploracdo da violéncia é
psicosocioldgica, usando como referencia a teoria psicanalitica, pelo entendimento que
as descobertas realizadas pela Psicanalise em relacdo ao comportamento, individual e
coletivo, possam contribuir de forma produtiva para compreensao e interpretacao do
fendbmeno da violéncia, individual e coletiva, problema crucial nos estudos sociais.

Dentro deste posicionamento e da teoria psicanalitica foram escolhidos, muito
cuidadosamente, os aspectos que tratam do significado operativo da ambivaléncia
estrutural nos individuos isoladamente, assim como nos grupos humanos. A proposta
de interpretagdo antropolégica e psicanalitica do comportamento amoroso e do
comportamento agressivo sao interpretadas como expressdes da luta do homem entre
a pulsao de vida e a pulsdo de morte. A pulsdo de morte vem a ser, nesta tese, a
chave para o entendimento das raizes da violéncia, do desejo de destrui¢cdo. Foi ainda
ampliada a contribuicdo da Psicanalise pelas reflexdes de Freud em relacdo aos
problemas que geram e que sao gerados pelas guerras, aos aspectos culturais
identificaveis como fatores que prejudicam o bem-estar dos homens e que apontam
para a constituicado de graves perigos para o presente e o futuro da humanidade.

E sabido o quanto j& foi grande a resisténcia dos cientistas sociais, como até
mesmo de determinados tedricos da psicologia, especialmente dos que atuam na
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abordagem comportamental, em relacdo aos principios da psicanalise, pela real
dificuldade de trabalhar com processos e conceitos que ndo podem ser facilmente
descritos a nivel puramente racional, nem concretizados através de experiéncias
diretas, observaveis e quantificaveis, com demonstracdes indiscutiveis através de
mapas ou tabelas.

Atualmente tornou-se notéria a busca de cientistas, em todas as areas da
ciéncia, da possibilidade de explicacdo de inumeros fenbmenos dos mais diversos
campos da ciéncia, através dos principios do funcionamento dos processos
inconscientes, que atuam de forma intensa, mas escondida, em inumeras
manifestagcdes do comportamento consciente e racional, ndo apenas na conduta social,
como até nas observacoes realizadas no campo da percepcao, de fendmenos fisicos e
quimicos, que tem sido realizadas nos laboratérios das ciéncias exatas, como nas
observacbes e atuacbes em varios ramos da medicina clinica, especialmente na
medicina psicossomatica.

Esta tese tem como objetivo apontar os fatores inconscientes do comportamento
violento, com suas conseqiiéncias, muitas vezes também inconscientes, que sao
desencadeadas nas vidas individuais e na estrutura da sociedade. O episddio de 11 de
setembro apresenta caracteristicas muito expressivas para o entendimento desses
fatos, ndo apenas pelo seu carater politico, cultural e econdmico, mas também pela
possibilidade de uma compreensao mais ampliada através da exploracao dos conceitos
freudianos, pelo entendimento do poder inconsciente de destruicdo, a partir da
atualizacao da “pulsédo de morte”.

A complexidade da situagcdo mundial e a dificuldade de acesso a informacdes
confidveis apontam para a impossibilidade de que se possa chegar a um
esclarecimento total e, conseqlientemente, a respostas plenamente satisfatérias. A
propria complexidade da teoria psicanalitica, com sua disposicdo de identificar,
entender e interpretar os processos inconscientes individuais e coletivos constitui mais
uma dificuldade na proposta da tese. Apesar disso este trabalho se realizou na
expectativa de que a reflexdo sistematizada destas questdes, associada ao
entendimento das propostas psicanaliticas no campo da violéncia, possa favorecer um

aprofundamento da compreensao dos fatos que geram as guerras, das razdées para
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uma resisténcia sistematica para se chegar a acordos efetivos de paz, apesar das
continuas manifestagcdes em favor da paz, mesmo por aqueles que decidem e mantém
as guerras.

Como a questdo da guerra na histéria da humanidade constituiu um dos
problemas mais inquietantes para o homem, merece um estudo continuo e cuidadoso,
ou seja, é preciso tentar entender, cada vez com maior clareza, as condicées em que
as guerras e as revoltas sdo desencadeadas para que se consiga vislumbrar os

possiveis caminhos para se construir recursos que favorecam maiores periodos de paz.

A tese esta elaborada em sete capitulos.

O 12 capitulo — “Consideracoes metodoldgicas/ epistemoldgicas” apresenta
como referéncia fundamental metodolégica/ epistemolégica a proposta de uma
integracdo de abordagens bastante diferenciadas, mas que podem ser percebidas
como complementares: 0 método socioldgico de Dirkheim (1895), que entende que os
fatos sociais devem que ser explicados por outros fatos sociais, e a posicdo de Elster
(1994), que entende a constituicao dos fendmenos sociais pelas agdes individuais.
Houve recorréncia ao Relatério da Comissao Gulbekian para a reestruturacdo das
Ciéncias Sociais (1996) e a algumas reflexées de Morin (1996);

O 22 capitulo — “Reflexdes sobre a violéncia, o terrorismo, a guerra” parte do
episddio de 11 de setembro de 20001, em Nova York, referindo-se as guerras entre
Estados, as questdes da legitimidade do poder do Estado, e também a outros tipos de
lutas dominadas pela violéncia como o terrorismo, as lutas politicas, ideoldgicas,
econOmicas, religiosas, raciais, que sao efetivadas em diferentes contextos, mas que
apresentam caracteristicas e motivagdes similares: desejo de poder e dominio sobre o
adversario e uso indiscriminado de violéncia. Em funcdo da complexidade e da
amplitude com que esta sendo tratado o tema pareceu conveniente um confronto com
os estudos classicos especialmente dedicados a guerra. Foi feita uma pequena sintese
do pensamento de Sun Tzu (500 a.C.), Clausewittz (1932), Aron (1962), além de
transcricdo de preciosas observacdes de Weber, Chomsky, Habermann, Bobbio, em

continua referéncia aos fatos contemporaneos;
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O 3¢ capitulo — Violéncia e guerra huma visao dos Séc. XX e XXI apresenta
ainda observacdes de Hannah Arendt (1969) nas suas reflexées sobre o fenébmeno da
guerra e da violéncia e uma grande sintese comentada sobre consideracoes e reflexdes
de Norberto Bobbio (1979-1984-1991-1997), Guiddens (1995) Castells (2001)
Ramonet (2002) Naim (2206) tendo sido dado um destaque especial ao dialogo
epistolar ocorrido entre Einstein e Freud, em 1932', que inicia, neste final do capitulo, a
contribuicdo de Freud em relacdo ao objeto da tese;

O 42 capitulo — Violéncia e guerra na interpretacao psicanalitica esta
dividido em duas partes: as raizes da violéncia e pulsao de vida e pulsao de
morte. Na primeira parte — “as raizes da violéncia” — é apresentada a andlise
freudiana do totemismo a partir das informagdes antropolégicas da época, na tentativa
de poder identificar, através da relacdo do homem com o totem, como poderia ter sido a
construcdo do vinculo primordial na horda primitiva. Freud constréi uma teoria da
propria constituicdo da sociedade humana a partir de um ato de extrema violéncia: o
assassinato coletivo do Pai. A segunda parte — “pulsao e vida e pulsao de morte”
estd baseada em muitas das suas obras de Freud, como “Totem e tabu”, “Sobre o
narcisismo” (1914), “Moisés e o monoteismo” (1939), mais especialmente em “Além do
principio do prazer” (1920) quando ele faz a introdugcdo a sua concepc¢ao final dos
principios antagdnicos da constituicdo emocional da pessoa humana que nos favorece
na interpretacdo da estrutura basica da violéncia. Alguns comentadores da obra sao
citados, entre os quais : Enriquez, Garcia-Roza, Mezan, Jurandir Freire Costa.

O 52 capitulo — Psicologia de grupo X Psicologia individual apresenta a
posicao de Freud que considera que a psicologia individual e a social sdo regidas pelos
mesmos principios. O capitulo esta enriquecido com as contribuicbes de LeBon,
McDougall, Elias e comentarios de Enriquez, Jurandir Freire e as préprias reflexdes da
autora da tese.

O 62 capitulo — “Vida e morte no processo civilizador” esta baseado nos dois
grandes ensaios de Freud sobre a formacdo e o desenvolvimento da sociedade
humana e a evolucao da civilizagao: “O futuro de uma ilusdo” (1927) e “O mal-estar na

' Este dialogo sera parcialmente transcrito e comentado neste capitulo da tese, como uma contribuigao
de grande valor para a questao estudada, e sera apresentado na integra, como anexo.
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civilizagao” (1930). Trata especialmente dos problemas relacionados a agressividade, a
destrutividade e a morte e ao desejo de amar e construir, interpretados nos processos
civilizatérios de enfrentamento interno das duas pulsées antagbnicas: a “pulsdo de
vida” e a “pulsdo de morte”.

O 72 capitulo — “Os caminhos da paz” aborda a possibilidade de se chegar a
uma certa paz, a partir de reflexdes de ordem filoséfica, socioldgica e psicanalitica
tendo como apoio, muito especialmente, Norberto Bobbio, Norbert Elias e Freud. A
partir das consideragcdes desses autores foi possivel abordar a evolucdo e a
irreversibilidade dos processos de constituicdo da sociedade e as possibilidades de
buscar caminhos para uma construgdo, individual e coletiva, de estados de maior
estabilidade social, que chamariamos “estados de paz”.

A conclusao apresenta a sintese das indagacdes, dos estudos e das reflexdes
que estao expressas na tese apontando alguns possiveis caminhos para a redugéao da
violéncia e o estimulo a solidariedade no mundo contemporaneo, sem nos apoiarmos

num pessimismo destrutivo nem em ilusées improdutivas.
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1 CONSIDERACOES METODOLOGICAS/ EPISTEMOLOGICAS

Como nao se pretende, nesta tese, fazer um estudo empirico sobre os fatos e
eventos especificos em relacdo a determinada guerra, € sim apresentar consideragdes
e reflexdes sobre causas e efeitos da violéncia humana, optamos por tecer algumas
consideracdes metodoldgicas sobre a perspectiva deste trabalho, incluindo também
consideracdes de carater epistemoldgico, que atendem melhor ao estudo que estamos
nos propondo.

Buscando uma abordagem metodolégica que nos permitisse estabelecer
relagbes e correlagcdes essenciais entre os efeitos dos fatos sociais na vida dos
individuos e a contribuicdo dos individuos na constituicido dos fatos sociais, fomos
encontrar referéncias substanciais no pensamento de Elster (1994), quando ele
estabelece, como tarefa das Ciéncias Sociais, elucidar e explicitar os mecanismos que
causam os fenébmenos sociais, reduzindo estes complexos fenbmenos aos elementos
que os constituem — as acbes individuais. A perspectiva dos pressupostos do
individualismo metodolégico de Elster (1994) prioriza as explicagdes dos fenébmenos
sociais a partir das acées humanas individuais. Ele entende a acao individual como a
unidade elementar da vida social, como o elemento constitutivo dos processos sociais,
e interpreta os fenbmenos sociais como resultado da acdo e da interagdo entre os
individuos que sao, eles mesmos, agentes do processo social.

A unidade elementar da vida social é a acao humana individual. Explicar
instituicdes sociais € mudanga social € mostrar como elas surgem como
resultado da acao individual e interacao de individuos. Essa visdo, com
freqiéncia chamada individualismo metodoldgico, €, na minha opiniao,
trivialmente verdadeira.?

Elster (1994) entende ainda que cada individuo percebe de maneira singular as
pressoes do meio em que vive, valoriza a pluralidade das percepcoes particulares e,
consequentemente, a variedade das suas acdes. A atuacao individual ndo sera sempre

consequiéncia de acbes plenamente conscientes, racionais, mas também expressao

2 ELSTER, J. Pecas e engrenagens nas ciéncias sociais. Rio de janeiro: Relumé-Dumara, 1994, p.29.
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pessoal de componentes sociais como normas, valores, crencas. Os individuos irdo
enriquecer o meio social e determinar a atuagdo dos grupos sociais, € a interacéo social
ird favorecer a constituicAo dos seres individuais e uma tomada de consciéncia da
realidade social.

Ao considerar cada individuo como agente do processo social, Elster (1994)
recoloca uma das questbes centrais da sociologia: a da autonomia do sujeito. Esta
abordagem favorece a compreensao de alguns dos principais aspectos da questao da
violéncia e da guerra: o que motiva e 0 que desencadeia a agado, as condicdes que
propiciam a suspensdo das acdes violentas da guerra, como evoluem 0s processos a
nivel individual e coletivo.

Privilegiamos ainda a contribuicdo de alguns outros autores que discutem a
relacao individuo x sociedade nas dicotomias parte x todo, acéo x interacao, consciente
x inconsciente, como Durkheim (1978), Weber (2000), Elias (1994), Morin (1999).

Nao podemos pensar em metodologia em Ciéncias Sociais sem considerar
Durkheim, aquele que construiu o0 método e o objeto da Sociologia, e que representa
certamente uma oposicao ou uma contraposicao ao individualismo metodoldgico. Para
Durkheim, os fatos sociais tém que ser explicados por outros fatos sociais. Ele enfatiza
que as necessidades que geram os fatos sociais sdo as necessidades sociais, € ndao as
dos individuos. Pretendendo fazer da sociologia uma ciéncia rigorosamente cientifica,
com objeto especifico e metodologia propria, buscou investigar a sociedade como um
fato social, ndo entendido como decorrente de ac¢des individuais, definindo como objeto
de investigagéo o fato social Partindo da “evidéncia” que um todo ndo € idéntico a soma
das partes que os constituem, ele conclui, partindo deste principio, que “a sociedade
nao € uma simples soma de individuos, pois o sistema formado pela associacao destes
representa uma realidade especifica que tem as suas caracteristicas proprias™.

Em “As regras do método socioldgico” Diirkheim (1978) critica Spencer e Comte
pela valorizagdo dos fendmenos psiquicos individuais para interpretacdo do social: “Até
agora a sociologia tem tratado mais ou menos exclusivamente, ndo das coisas, mas

» 4

dos conceitos” * e afirma que “A primeira regra e a mais fundamental é a de considerar

i DURKHEIM, E. As regras do método sociolégico. Sdo Paulo: Abril Cultural, 1978, p.139.
Ibid., p.96.
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os fatos sociais como ‘coisas™. Sdo os fatos sociais que constituem os dados
imediatos da sociologia e ndo as idéias, das quais os fatos seriam uma decorréncia,

como alguns possam supor. Esclarece seu ponto de vista considerando que

posto de lado o individuo, resta-nos apenas a sociedade; é portanto
necessario ir até a natureza da propria sociedade para se encontrar a
explicacdo da vida social, dado que ela ultrapassa infinitamente o
individuo tanto no tempo como no espago, compreende-se que esteja
apta a impor-lhes as maneiras de agir e de pensar que foram
sancionadas pela sua autoridade. Esta pressao, que € o sinal distintivo
dos fatos sociais, é a que todos exercem sobre cada um deles.®

O fato social, no seu entender, é o elemento fundamental da vida social e, como
tal, € o objeto primordial das ciéncias sociais, mas também considera que “sem duvida
que nada se pode produzir de coletivo sem que se manifestem consciéncias
particulares; mas que esta condicdo necessaria ndo é suficiente.”

Quando enfatiza a prioridade do fato social como objeto cientifico da sociologia,
ele quer expressar sua forte oposicdo aos socidlogos que muitas vezes apresentam,
como condicdes determinantes dos fendmenos sociais, certos estados psiquicos. Para
Diurkheim, os estados psiquicos sdo, na realidade, conseqiéncia dos fenémenos
sociais. Para poder manter sua afirmacao que os fatos sociais tem que ser explicados
em relacdo a outros fatos sociais, e querendo evitar um reducionismo psicolégico
através do conceito de necessidades, ele afirma que as necessidades que geram os
atos sociais sdo as necessidades sociais, e ndao a dos individuos. Isso poderia ser
interpretado simplesmente como uma negacao a importancia da participagdo do fator
individual, psicologico, na construcdo do fato social mas é o proprio Durkheim, neste
mesmo texto, que continua a expressar seu pensamento apresentando a suposicao da
existéncia de uma individualidade psiquica que surgiria da fusdo e da interpenetracao
das almas individuais, que seria uma individualidade psiquica em novo estilo: “Ao
agregarem-se, ao penetrarem-se, ao fundirem-se, as almas individuais dao origem a um
ser, psiquico por assim dizer, mas que constitui uma individualidade psiquica de um

estilo novo” 3.

°> DURKHEIM, op. cit., p. 94.
® Ibid., p.138-139.

7 Ibid., p.139.

® Ibid., p.139.
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Enfrentamos ai uma dificuldade em relacdo a este conceito de “individualidade
psiquica em novo estilo”, formada da fusdo de “almas individuais”. A que estard se
referindo propriamente Dirkheim? A idéia de um psiquismo coletivo, como seu conceito
de consciéncia coletiva ou o conceito de inconsciente coletivo de Jung? E essa alma
vai ser entendida ou interpretada por que principios: principios sociolégicos; principios
psicoldgicos; principios da psicologia social ou da psicosociologia? Em nota de rodapé
Durkheim explica em que sentido e por que razao se poderia e se deveria falar de uma

consciéncia coletiva distinta das consciéncias individuais:

A fim de justificar esta distingdo nao é necessario atribuir existéncia real
a primeira, constitui qualquer coisa de particular e deve ser designada
por um termo especial simplesmente pelo fato de os estados que a
constituem diferirem especificamente dos que constituem as
consciéncias particulares. Esta especificidade provém do fato de eles
nao serem constituidos pelos mesmos elementos, uns derivam da
natureza do ser organico psiquico, considerado isoladamente, e os
outros da combinacao de uma pluralidade de seres deste género. As
resultantes ndo podem deixar de diferir, dado que os componentes
diferem neste ponto®.

Neste mesmo texto ele afirma que “Nao queremos dizer que a sociologia deve ou
pode fazer abstracdo do homem e das suas faculdades. Pelo contrario, é claro que as
caracteristicas gerais da natureza humana entram no trabalho”°.

Nossa conclusdo € que se trataria de um construto hipotético construido por
Dirkheim que pudesse dar conta de uma realidade psicolégica de origem e carater
eminentemente social - objeto fundamental da busca de Dirkheim. Mas esta
interpretacao seria contraditéria em relacdo a proposta da metodologia durkheiniana, e,
no entendimento de Giannotti (1978), ele chegou foi a conceituacdo de uma

“consciéncia coletiva”, “entendida como o sistema de representacdes coletivas em uma
determinada sociedade”."’

Confirmando, de certa forma, o posicionamento de Dirkheim (1978) em relagéao
a objetividade do fato social, Weber (2000) mantém a disposicdo de olhar os

fenbmenos sociais pela sua externalidade. No primeiro paragrafo de “Ciéncia como

® DURKHEIM, op. cit., p. 139.

"% bid., p. 140

"' GIANNOTTI, J. A. Apresentacédo da vida e obra de Diirkheim. Sdo Paulo: Abril Cultural, 1978, (Os
pensadores), p. 8.
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vocacdo”, escreve: “temos o0 habito pedante, a que me agradaria permanecer fiel, de

"2 A marca mais

partir sempre do exame das condicdes externas do problema
significativa de Weber é a valorizacdo da racionalidade, da objetividade e da
aplicabilidade das descobertas cientificas. No entanto, ao falar do trabalho do cientista,
evoca a emogao como imprescindivel a pesquisa cientifica: “para 0 homem, enquanto
homem, nada tem valor a menos que ele possa fazé-lo com paixao [...] essa paixao nao
passa de requisito da ‘inspiragéo’, que é o Unico fator decisivo.”"®

Vale a pena lembrar que este questionamento colocado por Dirkheim em 1895
vai ser retomado por Norberto Elias em 1987, partindo do mesmo principio que “o todo
nao é idéntico & soma das partes que o constituem”, busca ultrapassar essa dicotomia
com o conceito de “sociedade de individuos”, que ele identifica como uma unidade: “A

"4 insistindo

sociedade somos todos noés; € um grande numero de pessoas reunidas
com a formulacéo da inutilidade da distingdo entre individuos e sociedade porque nao
ha sociedade sem individuos nem individuos sem sociedade, conforme vamos nos
deter mais adiante, no capitulo final da tese.

Ao focalizar as questdes da violéncia e da guerra, nao pretendemos fazer um
estudo de fatores empiricos especificos em relacdo a tal ou qual guerra, ou a um
determinado fato social em que se possa identificar uma expressiva manifestacao de
violéncia, mas tentar uma compreensao de carater psicoldgico-sociolégico-filoséfico da
acao agressiva do homem e, mais especialmente, da violéncia coletiva planejada, como
ocorre na guerra. Em funcao deste objetivo, procuramos também encontrar abordagens
orientadas para os aspectos epistemoldgicos desta questdo que poderiam favorecer
uma compreensao mais adequada da nossa proposta.

Numa percepcédo semelhante a Elias, e mesmo a posi¢cao de Elster, vamos

encontrar Alain Tourraine (1994) quando afirma que:

12 WEBER, M. Ciéncia e Politica: duas vocagdes. Sao Paulo: Cultrix, 2000, p.17.
Ibid., p. 25.
" ELIAS, N. A sociedade dos individuos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1994a, p. 63.
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quando eu falo do Sujeito, isto &, da construgédo do individuo como ator,
€ impossivel separar o individuo da sua situagao social [...] E em termos
de autor e de conflito social que se deve definir o Sujeito: ele ndo € um
principio que paira acima da sociedade nem o individuo na sua
particularidade; ele € um modo de construgdo da experiéncia social,
como o é a racionalidade experimental.'

Na fala de Tourraine (1994) fica bastante esclarecida a diferenca entre a abordagem do
“‘individuo” e do “sujeito”. O sujeito € a expressdo que caracteriza o individuo
“asujeitado” a sociedade. Esta perspectiva nos faz retornar a Elster (1994), em relacao
a importancia da acgéao individual como unidade elementar da vida social, como agente
da construcéo do social.

Para nés fica evidente que todos percebem a importancia da objetividade no
trato cientifico, em relacdo ao “objeto”, e da subjetividade pessoal na disposicao e na
inspiragao para o trabalho na ciéncia. Freud, como Einstein, também tém estes mesmos
critérios. Os cientistas mais recentes, especialmente a partir das teses de Heisenberg e
Einstein, vém assumindo que, na pratica da ciéncia, fica impossivel o pesquisador nao
se deixar envolver, pessoalmente, no seu objeto, no seu questionamento, na sua
observagao dos fatos, nas suas conclusdes. Neste sentido, toda concluséo cientifica
vem sendo, e sera sempre, objetiva/subjetiva.

Ao procurar encontrar outras abordagens orientadas para os aspectos
epistemologicos da nossa questdo, fomos levados a considerar especialmente as
indicagbes do Relatério da Comissdo Gulbenkian — “Para abrir as Ciéncias Sociais”,
coordenada por Immanuel Wallerstein e publicada em 1996 e no “pensamento
complexo” de Edgard Morin. Do ponto de vista da epistemologia encontramos
ressonancias significativas nas recomendacbées do Relatério Gulbenkian, quando
aborda as distingdes entre o “universal” e o “particular’ na busca de uma objetividade

cientifica:

> TOURAINE, A. Critica da modernidade. Rio de Janeiro: Vozes, 1994, p.248.
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A tensao entre o universal e o particular nas ciéncias sociais foi sempre
tema de debate apaixonado. Tal deve-se a percepg¢ao de que a tensao
em causa comporta implicagdes politicas imediatas, fato que obstou a
que a discussao pudesse ser mais serena. A reacdo do Romantismo as
concepgdes do lluminismo e a reformulacdo a que o primeiro as
submeteu giraram em torno desta questdo [...] Uma conseqiiéncia
organizativa importante deste reavivar de debate foi o apelo a umas
ciéncias sociais de indole mais ‘multicultural’ ou ‘intercultural’.'®

Nas ciéncias sociais, desde seus primérdios, a objetividade foi uma questao

primordial nos debates entre os estudiosos que tentavam desenvolver sua ciéncia:

as ciéncias sociais foram a tentativa, no mundo moderno, de um saber
sistematico e secular acerca da realidade, que de algum modo possa
ser empiricamente validado. O termo objetividade tem sido utilizado
para designar tentativas adequadas de atingir este fim. [...] Em oposicao
ao objetivo teriamos o subjetivo, quase sempre definido como sendo a
intromissdo dos pré-conceitos do investigador na coleta e na
interpretacédo dos dados'’.

Entretanto quase todos os pesquisadores sociais se dao conta que se acham

inseridos num meio social concreto e que estdo expostos a preconceitos e

pressupostos que interferem em suas percepcoes da realidade social. As opgdes de

pesquisa, as interpretacées dos dados escolhidos dentre os obtidos estdo submetidas,

inevitavelmente, a modelos teoricos pré-estabelecidos, em funcdo da experiéncia

pessoal e da formacéo profissional do pesquisador.

7

Se 0 que se entende por objetividade € termos estudiosos
perfeitamente distanciados, entregues a tarefa de reproduzir um mundo
social que lhes é de todo exterior e alheio, entdo nao acreditamos que
um tal fenbmeno possa existir. Mas a nogao de objetividade encerra
outro significado. Assim, ela pode ser vista como o fruto do saber
humano acumulado, representando simultaneamente a meta para que
aponta a investigagdo sistematica e a prova mesma de que ela é
possivel.'®

Ha ainda um outro alerta e um forte estimulo no Relatorio Gulbekian:

'® COMISSAO GULBEKIAN. Para abrir as Ciéncias Sociais. Sao Paulo: Cortez, 1996, p.123.

' Ibid., p.128.
'8 Ibid., p.130.
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O fato de o conhecimento ser socialmente construido significa também
que é socialmente possivel haver um conhecimento mais valido. O
reconhecer-se as bases sociais do conhecimento em nada contradiz o
conceito de objetividade. '

Nos principios defendidos por Edgar Morin com sua proposta referida ao
pensamento complexo na abordagem dos fenémenos humanos encontramos
sustentabilidade para nossa proposta: “A sociedade nasce das interagdes entre
individuos, mas com sua cultura, com seu saber, ela retroage sobre os individuos e os
produz para se tornarem individuos humanos” %°

Ha um bom numero de cientistas sociais, entre os quais figura Norbert Elias, que
entendem que a metodologia mais adequada a Sociologia ndo estaria no caminho do
coletivismo metodolégico dos seguidores de Diarkheim nem no caminho do
individualismo de Elster (1994). H4 uma busca nestes sociélogos, cdnscios de que
ainda nao foi possivel construir novos modelos que privilegiam as relacées entre os
individuos, o vinculo social, como objeto primordial da Sociologia, de que faltam
modelos mais adequados, 0 que prejudica, e algumas vezes impede, a evolucdo da

Sociologia.

O que nos falta — vamos admiti-lo com franqueza — sdo modelos
conceituais e uma visdo global mediante os quais possamos tornar
compreensiveis, no pensamento, aquilo que vivenciamos diariamente
na realidade, mediante os quais possamos compreender de que modo
um grande numero de individuos compde entre si algo maior e diferente
de uma colecdo de individuos isolados: como € que eles formam uma
‘sociedade’ e como sucede a essa sociedade poder modificar-se de
maneiras especificas, ter uma histéria que segue um curso nao
pretendido ou planejado por qualquer dos individuos que a compdem?".

Do ponto de vista da Filosofia, da Psicologia, da Medicina vem sendo adotada
por inumeros filésofos, psicologos, médicos, posicdo semelhante a de boa parte dos
socidlogos, quando entendem que a racionalidade nao da conta do que é essencial nos
fatos constitutivos do vinculo social, portanto, dos préprios fundamentos do viver

humano em sociedade.

'* COMISSAO GULBEKIAN, 1996, p.132.
2 MORIN, E. O pensar complexo. Rio de Janeiro: Garamond, 1999, p.28.
2 ELIAS, 1994a, p.16.
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Analisando a obra de Freud nao é dificil perceber o quanto seu posicionamento
tedrico esta prematuramente préoximo desta posicao que privilegia o vinculo social. Para
ele, como para todos os teoricos das diversas escolas psicanaliticas, a formacao do
sujeito se efetiva nas relagdes primeiras. O sujeito € uma resposta particular aos seus
primeiros vinculos, que sdo vinculos sociais. E na psicandlise que vai se apoiar
teoricamente este trabalho. A intencdo é a de estabelecer uma sintese que ofereca
solidez de pressupostos que possam favorecer o entendimento da atuacdo dos
individuos na construcao e constituicao dos fatos sociais, assim como a influéncia da
estrutura social na construcdo da sua subjetividade e na sua inser¢cdo no social.
Conforme os principios da Psicanalise serdo considerados especialmente os
fundamentos emocionais, inconscientes, das relacées entre o individuo e sua familia,
seus grupos sociais, sua cultura, toda a sociedade em que esta imerso. Na propria
afirmacao de Freud, a Psicanalise € uma teoria que busca explicar, com 0s mesmos
instrumentos e ao mesmo tempo, a psicologia individual e social.

Na necessidade permanente das ciéncias sociais de se reportar em relacdo a
possibilidade de atingirmos a tdo desejada objetividade na ciéncia, Edgar Morin (1996)
se posiciona:

Mas de que objetividade estamos a falar? Da objetividade dos dados,
porque as teorias ndo sao objetivas, sdo subjetivas-objetivas: tratam
dados objetivos mas sao construgoes, sistemas de idéias que se
encontram aplicados ao mundo real para lhe detectar as estruturas
invisiveis, uma vez que a ciéncia se interessa, ndo pelos fendémenos, o
que é trivial, mas pelo que esta escondido por tras dos fenémenos. E,
cito uma vez mais Bachelard: ‘S6 h4 ciéncia do oculto®.

A escolha desta citacdo de Bachelard por Edgard Morin (1996) avaliza o
presente trabalho oferecendo uma confianca filoséfico-metodoldgica frente a
possibilidade de abordar um tema extremamente objetivo, como a violéncia entre os
homens e a guerra, a partir da Psicanalise, uma teoria que se pretende cientifica e tem
como objeto o “inconsciente”, exatamente aquilo que nos é, normalmente, oculto.

Em relacdo as questdes metodoldgicas/ epistemoldgicas daremos a palavra final
ao grande fisico Heisenberg, que acredita na possibilidade do crescimento da ciéncia

através do dialogo entre diferentes areas de conhecimento e diferentes metodologias:

22 MORIN, E. O problema epistemolégico da complexidade. 2 ed. Portugal: Publicagdes Europa-
América, 1996, p.17.
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E bastante provavel que na histéria do pensamento humano os
desenvolvimentos mais fecundos ocorram, ndo raro, naqueles pontos
para onde convergem duas linhas diversas de pensamento. Essas
linhas talvez possuam raizes em segmentos bastante distintos da
cultura humana, em tempos diversos, em diferentes ambientes culturais
ou em tradigcdes religiosas distintas. Dessa forma, se realmente chegam
a um ponto de encontro — isto é, se chegam a se relacionar
mutuamente de tal forma que se verifique uma interagdo real --,
podemos esperar novos e interessantes desenvolvimentos a partir
dessa convergéncia.?®

» HEISENBERG, W. Abertura. In: FRIJOT, C. O Tao da fisica: um paralelo entre a fisica moderna e o
misticismo oriental. Sao Paulo: Cultrix, 1986.
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2 REFLEXOES SOBRE A VIOLENCIA, O TERRORISMO, AS GUERRAS

O atentado de Nova York de 11 de setembro de 2001, com a total destruicdo do
World Trade Center, teve um enorme significado pelo fato do pais mais potente de todo
o mundo estar inteiramente desprevenido e ter sido atingido por um plano bem
articulado de um pequeno grupo de militantes da Al-Qaeda, que posteriormente
assumiu a responsabilidade do atentado. Com o éxito deste atentado ficou claramente
exposta a fragilidade da defesa norte-americana, sua incompeténcia dentro do seu
proprio pais e, em funcdo de tudo isso, o governo e o povo americanos entraram em
panico. Grande parte da populacdo mundial, mais especialmente do mundo ocidental,
se sentiu fortemente ameacgada.

Passados os choques iniciais e ainda nos primérdios da consolidacdo das
tentativas de compreensao e explicacdo dos fendmenos envolvidos naquele episodio,
abriram-se 0s espacos de comunicacdo no mundo inteiro para a divulgacao do
acontecimento. A divulgagdo do atentado chegou pela televisdo quase
instantaneamente a milhares de pessoas, de quase todos os rincbes da terra, que
puderam assistir a pulverizacdo, em poucos minutos, do conjunto de edificios nova-
iorquinos, simbolo efetivo do potencial econémico dos Estados Unidos da América. O
atentado terrorista suicida, cuidadosamente planejado e executado, provocou um forte
impacto nos dirigentes de outras nagdes, em grupos politicos, no empresariado, nos
grupos religiosos, na intelectualidade, nas instituicbes educacionais, nas pessoas
individualmente. Ocorreram manifestacées de repudio ao episédio em todo 0 mundo.

Nos Estados Unidos da América surgiu imediatamente um desejo imediato de
revide, de reacao violenta, que encontrou significativa ressonancia em outros paises,
especialmente do mundo ocidental. Surgiu um movimento, articulado pelos Estados
Unidos, para essa revanche. Foram convocadas todas as nagdes para uma
participagdo direta na empreitada. Alguns paises aceitaram formar uma coalizdo,
notadamente o Reino Unido, o Japao, a Alemanha, a Austrdlia, a Espanha, a ltalia
enquanto outros recusaram a proposta como a Russia, a China, o Brasil e os demais

paises da América do Sul.
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Foi entdo iniciada uma guerra contra o regime afegao, efetivada pela invasao do
Afeganistao — pais-sede da Al-Qaeda, grupo que havia assumido a autoria do atentado,
com a lideranca dos Estados Unidos, ainda com ameacas em direcao a outros paises,
considerados pelo governo norte-americano como integrantes do “eixo do mal”. Esta
guerra foi nomeada como o de uma grande “cruzada” contra o “mal” e foi denominada
pelos norte-americanos como a “guerra contra o terrorismo”. Pelos noticidrios
soubemos que os Estados Unidos utilizaram, em massa, as mais potentes armas
convencionais de que dispunham, supondo atingir seus objetivos em poucas semanas,
0 que nao aconteceu. A guerra dos Estados Unidos da América contra o Afeganistao,
com mais de cinco anos de duragao, ainda ndo esta resolvida até o momento.

A guerra no Afeganistdo foi sucedida quase imediatamente pela guerra no
[raque, contra o regime iraquiano, sob alegacdo dos perigos que esse pais
representava, por possuir armas poderosas de exterminacdo em massa. Essas armas
nunca foram encontradas, apesar dos exércitos de invasao terem vasculhado todos os
recantos do Iraque. No caso do Iraque a invasdo americana contra o regime de
Saddam Hussein ficou pouco compreensivel para os politicos e comentaristas
internacionais, porque era bastante conhecido o apoio da politica americana ao proprio
Saddam, quando cometia atrocidades em seu proprio pais, como o bombardeio com
gas contra os curdos, em 1998. Predominou a versdo entre os comentaristas e as
populagdes em geral que o interesse da invasado ao Iraque buscava o dominio de seus
campos de petréleo. Continuaram e continuam mantidas ainda no presente as ameagas
de guerra contra o Ira, a Siria e a Coréia do Norte.

Pela TV foi possivel assistir os horrores que se efetivaram, e que continuam
acontecendo, na violenta tentativa de “eliminar o terrorismo” através de investidas ao
“estilo terrorista” contra esses paises, apesar da condenacao explicita da ONU. Sao
quatro anos de massacre que estamos assistindo, sem qualquer esperanga de uma
efetiva solucao, na expectativa que novas guerras sejam desencadeadas em direcao a

outros paises do Oriente, enquanto surge uma forte possibilidade de que se instale uma
guerra civil entre grupos separatistas no préprio Iraque.
Para grande numero de comentadores politicos a iniciativa da Al-Qaeda quis

expressar, frente ao mundo inteiro, e particularmente ao governo dos Estados Unidos
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da América, sua rejeicdo a hegemonia americana politica, econdémica, cultural.
Recebeu muita simpatia e até mesmo adesdo de inUmeros segmentos humanos,
especialmente do mundo oriental. Grande parte de politicos e comentaristas politicos
critica seriamente a atuacdo dos EUA e dos paises que aderiram a proposta norte-
americana, As manifestagcdes populares tém se mostrado contrarias , em grande
maioria, a todo o tipo de intervencdo armada e se manifestado pedindo PAZ: séo
milhares de cidaddos do mundo inteiro que ndo tem conseguido ser ouvidos pelos seus
governos.

Chomsky (2002), comentando este acontecimento, logo apés o ocorrido, em 19
de setembro de 2001, em entrevista a “ll Manifesti” (Italia) observa que

para os Estados Unidos, é a primeira vez, desde a Guerra de 1812, que
o territério nacional sofre um ataque, ou mesmo é ameacado”, e que “a
reacdo imediata foi de choque, horror, raiva, medo e desejo de
vinganga” mas observa que “aqueles que sdo mencionados como
autores dos atentados indubitavelmente obtém apoio de uma reserva de
ressentimento e raiva contra as politicas americanas. **

A investida militar dos Estados Unidos da América contra o Iraque nao contou
com o apoio de organismos internacionais, foi mesmo formalmente desaconselhada
pelo Conselho de Seguranca da ONU, com criticas severas da maioria dos
representantes dos paises presentes a Assembléia Geral que tratou especialmente da
questdao. Mesmo assim, o governo Bush decidiu ndo acatar a decisdo, manteve-se
como invasor do Iraque e ainda se sentiu com direito a continuar insistindo para ganhar
o apoio da ONU para seus outros propositos belicosos, como em relacédo ao Ird e a
Coréia do Norte, envolvendo-se diretamente na luta entre os israelenses e os palestinos
e entre Israel e o Libano. As pressdes e as apelagdes ocorrem incessantemente, a
partir de motivos relevantes ou usando pretextos pueris para tentar continuar mantendo
sua hegemonia no mundo oriental e ocidental. Muitos jornalistas, juristas, professores,
intelectuais, politicos e parte significativa das populagdes de inUmeras nacdes apontam
para o desejo dos EUA de se constituir como o grande império do mundo
contemporaneo, e grande é a resisténcia dos lideres e dos povos do Oriente e do

Ocidente em relacao a este sonho norte-americano.

2 CHOMSKY, N. 11 de setembro. 6. ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2002, p.12-13.
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Jurgens Haberman, em artigo publicado no jornal aleméo “Frankfurter Allgemeine
Zeitung” a 17 de abril de 2003 escreve sobre a questdo da ilegalidade desta guerra:
“uma guerra ilegal € um ato contrario ao direito internacional, mesmo levando a éxitos
normativamente desejados” 2°. Comenta ainda sobre situacdo de desequilibrio numa
guerra onde os poderes militares se apresentam em condicbes de tal modo
assimétricos que o vencedor ja estd definido “a priori”, ou seja, antes do inicio da
propria ofensiva. Referindo-se a decisao firmada na ONU, acordada apos a 22 Guerra
Mundial, que restringia a soberania dos Estados tomados individualmente, com a
imposicao de interdicdo de guerras ofensivas, pondera sobre a gravidade da deciséo do
governo norte-americano que, até entdo considerado como o condutor desses
principios estabelecidos a nivel internacional, ao decidir pela invasdo do Iraque com a
imposicao de seus proprios critérios e contra as decisées de ambito internacional

revelam incoeréncia e irresponsabilidade:

os EUA, com a guerra no Iraque, destruiram ndo apenas sua
reputacao, renunciando ao papel de um poder que garantiria o direito
internacional; com seu procedimento contrario a esses direitos, eles
também dao um exemplo devastador as superpoténcias futuras. Nao
nos iludamos: a autoridade normativa dos EUA estd em ruinas.
Nenhuma das condi¢gbes para um emprego juridicamente legitimado de
forgca foi preenchida, nenhuma situacao de autodefesa contra um ataque

atual ou iminente, nenhuma autorizacéo do Conselho de Seguranca®
Em entrevistas para o Hartford Courant em 20 de setembro e para David
Barsamian em 21 de setembro de 2001 Chomsky ainda comenta que “se quisermos
refletir seriamente sobre essa questdo devemos reconhecer que em grande parte do
mundo os EUA séo vistos como o Estado lider do terrorismo, e por boa razao.” 27 Como
exemplo cita o ataque conduzido pelos EUA a Nicaragua, em 1980, lembrando que os
efeitos sobre aquele pais foram muito mais severos do que a tragédia ocorrida em Nova

York:

22 HABERMAS, J. A guerra e seus juizos contraditérios. Folha de Sdo Paulo. Sao Paulo, 27 abr. 2003.
Ibid.
*” CHOMSKY, op. cit., p. 25.
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Dezenas de milhares de pessoas morreram. O pais sofreu uma
substancial devastagao e jamais péde se recuperar. E eles recorreram a
Corte Mundial, que deliberou a seu favor, ordenando aos EUA voltassem
atrds e pagassem uma reparacao substancial. Os EUA desdenharam
da Corte Mundial e de sua sentencga, respondendo com uma nova onda
de intensificagdo dos ataques a Nicaragua. O pais, entdo recorreu ao
Conselho de Seguranga, que em consequéncia passou a discutir uma
resolucdo determinando aos EUA que observassem as leis
internacionais. Os EUA, e tdo somente eles, vetaram a resolucdo. A
Nicaragua foi entdo a Assembléia Geral, que discutiu uma resolucéao
similar, com a oposicao, por dois anos seguidos, apenas dos EUA e de
Israel (tendo certa vez a ades&o de El Salvador).?®

Neste momento, nos EUA, comeca haver uma reacdo popular e politica
significativas: a queda vertiginosa da popularidade do presidente junto ao povo, que
esta beirando os 30% nas ultimas pesquisas, e a recente vitéria dos democratas nas
ultimas eleigbes parlamentares. A situagdo vem mudando: aumentam as criticas a
atuacdo americana no lIrague e o préprio Congresso norte-americano vem
pressionando a presidéncia da Republica para retirada das unidades militares no
Iraque. O governo dos EUA resiste a proposta do Congresso e pede aumento no
orgamento para aumentar o continente de soldados no Iraque. Pressiona também a
ONU no sentido de apoia-lo no Iraque, assim como para aprovar pesadas sancoes ao
Ir4, para evitar a continuacdo das pesquisas com uranio radioativo e enfraquecer o
governo do Ird deixando o povo iraniano sem condicoes de sobrevivéncia, como ja
ocorre com o Iraque e com o Afeganistao.

A situacgdo critica atual, em relacdo as prerrogativas que o pais de maior poderio
militar da a si mesmo, permitindo-se desrespeitar os contratos internacionais dos quais
foi signatario tem sido, lastimavelmente, extremamente comum na histéria da
civilizagao, tanto ocidental quanto oriental, e este vem sendo um constante estimulo
para fomentar reacdes de grupos minoritarios que promovem revoltas, rebelides, atos

de terrorismo, guerras, como estamos acompanhando na atualidade.

8 CHOMSKY, op. cit., p. 26-27.
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2.1 Violéncia e guerra: uma realidade permanente em nossa histéria

Paralelamente aos acontecimentos de violéncia no Afeganistdo e no Iraque séo
mantidas com intensidade as lutas interminaveis no continente africano, as ameacas de
retorno da guerra do Kosovo, as guerrilhas na América Latina. As disputas entre Israel
e a Palestina permanecem com conflitos mais e mais cruentos, com caracteristicas
cada vez mais devastadoras, com destruicao de tudo que estes povos querem, em
tese, preservar. Ha alguns meses foi desencadeada por Israel mais uma investida
contra o Libano, destruindo grande parte do pais, sob alegacao de luta para destruir o
Hezbollah, milicia xiita radicada no sul do Libano, que vem ganhando progressivamente
0 apoio de grande parte da populacao libanesa, e que inclusive ja tem seu lugar em
representagao politica oficial, na vida do pais. Mas Israel considera o Hezbollah apenas
como um grupo terrorista e, por isso, considera véalida a tentativa de extermina-lo, com o
apoio dos EUA.

De outro lado, o entendimento entre os palestinos e o0s israelenses se mostra
cada vez mais distante em fungdo das politicas defendidas pelos dois povos. Nos
ultimos anos a politica israelense optou pela invasao militar, apés um breve periodo de
reconhecimento da necessidade de entregar a Faixa de Gaza aos palestinos. Mudou o
Primeiro Ministro e se retorna a luta armada. O governo palestino, dividido entre o
Hammas e o Fattah, ndo apresenta unanimidade no reconhecimento do Estado de
Israel, o que constitui mais um impedimento a possibilidade de solucao para a questao
do reconhecimento dos direitos e deveres dessas duas nagdes.

Vivendo na contemporaneidade, somos inevitavelmente participes de todos
estes conflitos, aparentemente “sem saida”, que vém ocorrendo em nosso tempo. Os
que nao estdao diretamente inseridos nos campos de guerra, ficam na posicao de
espectadores, podendo perceber e refletir, com alguma serenidade, sobre os fatos
plenos de violéncia desses acontecimentos objetivos que estamos acompanhando a
cada dia: bombardeios, mortes, destruicdo de cidades, bloqueios das condi¢des
minimas de vida, como também sobre os acontecimentos subjetivos: as dimensodes
escondidas ou disfarcadas das préprias motivacbes e explicitacbes das decisdes
tomadas na estratégia da guerra, de como sao justificados os violentos ataques, as
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declaragdes dos dirigentes dos paises ou dos grupos em litigio quando exacerbam suas
“vitorias” ou justificam seus “fracassos”, a insisténcia na necessidade de dominar o
“outro lado”, o inimigo, dizimando sua gente, destruindo sua terra, sua cultura, seu pais.

Os aspectos subjetivos, habitualmente ndo sdo explicitados, talvez nem sequer
sejam reconhecidos pelos préprios atores sociais, mas sao eles — os fatores subjetivos -
que serao especialmente focalizados neste trabalho, em fungédo da busca de possiveis
interpretacdes psicanaliticas que possam vir a esclarecer, pelo menos parcialmente, a
vivéncia caotica do mundo atual como a de muitos outros momentos do passado, com
suas guerras, rebelides e atos terroristas, na referéncia ao uso e ao abuso da violéncia.

A histéria da humanidade vem sendo marcada por um suceder continuo de
guerras, desde as primitivas guerras entre tribos até as grandes guerras entre povos e
nacoes na ldade Moderna, como foram as 12 e 22 Guerras Mundiais no século XX.
como as atuais guerras econémicas entre grandes empresas em conflitos, tanto a nivel
nacional como internacional. As guerras internas, dentro das nacdes, estdo sempre
presentes: sdo as lutas pelo poder politico, as guerras religiosas, as guerras raciais, as
guerras institucionais, as guerras urbanas, as guerras na area rural, em pequenas ou
grandes comunidades. Guerras e mais guerras de todos os tipos e pelos motivos ou
pretextos mais diversos. Com o desenvolvimento tecnolégico, especialmente relativo ao
poder destrutivo das armas nucleares, as guerras vém se tornando cada vez mais
perigosas, mais assustadoras, porque sao progressivamente mais destrutivas, dai as

expectativas em referéncia ao futuro serem extremamente desalentadoras.

No Direito Internacional contemporaneo, como na acepg¢ao cotidiana da nossa
lingua, guerra é o conflito armado entre duas ou mais nag¢des que se declaram
soberanas, portando, em situacado de igualdade juridica em relagdo ao seu inimigo ou
opositor. Habitualmente uma guerra é considerada e reconhecida politica e
sociologicamente quando s&o constatadas hostilidades armadas, em extensao
consideravel, de modo continuo, entre Nacbes, Governos ou Estados.

Embora o conceito de guerra se refira literalmente aos conflitos armados entre
nacoes, o termo também pode ser usado “lato sensu” para outros tipos de hostilidade
coletiva como para os conflitos internos dentro de uma nacgéo, tribo, comunidade, em

relacao a hostilidades nacionais ou internacionais que nao envolvam o uso das forcas
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armadas, como as guerras ideoldgicas, econémicas, como foi denominada de “guerra
fria” por muitos anos e mesmo até o momento, em todos 0s paises, a expressao para a
disputa muito acirrada entre os blocos de nagdes (ou grupos rebeldes dentro das
nacoes) que se enfrentavam, sob a lideranca da Unido Soviética e dos EUA, pela vitoria
dos regimes sociais que defendiam: o socialismo e o capitalismo. O termo “guerra” pode
também ser empregado adequadamente na referéncia a qualquer conflito intenso entre
grupos que possam ser identificados socialmente, como por exemplo, quando se
aludem as “guerras empresariais”, as “guerras entre grupos de traficantes”, as “guerras
politicas”, as “guerras religiosas”.

A expressao conflito, no sentido tradicional, € empregada de forma mais
adequada para uma luta por valores, poder, recursos materiais ou posi¢ao social, em
que o objetivo precipuo se expressa pela decisdo de neutralizar, lesar ou destruir o
“outro”: inimigo, rival, opositor. Alguns teéricos ?° consideram o conflito como uma luta
que expressa uma forma de interacdo social e distinguem, nestas interacdes
consideradas conflituosas, o que pode diferir e caracterizar o conflito e a competicao.
Conflito seria entendido como uma luta que exige uma comunicacdo ou um contato
direto com o inimigo, como condicdo indispensavel para sua efetivagdo; enquanto a
competicdo, que é também uma luta entre individuos ou grupos de individuos, o contato
e a comunicagdo poderiam ser dispensaveis. Enquanto o conflito teria como
caracteristica uma luta intermitente e pessoal, sempre consciente, a competicao se
apresentaria de forma continua e impessoal, de carater inconsciente. A proposta para
entender a competicio como de carater inconsciente ndo apresenta qualquer
consisténcia frente aos processos competitivos conhecidos no passado ou que podem
ser acompanhados no presente.

Para outros autores, o conflito é também entendido como uma luta cuja
finalidade é neutralizar, lesionar ou eliminar o rival, mas que se caracterizaria por uma
procura consciente por valores exclusivos, enquanto a competicao se concentra em

atingir determinada meta e ndo em afastar os competidores”.®® Esta distincdo parece

9 CONFLITO. In: SILVA, B. Dicionario de Ciéncias Sociais. 2. ed. Rio de Janeiro: Fundagao Gettilio
Vargas, 1987.

% COMPETICAO. In: SILVA, B. Dicionario de Ciéncias Sociais. 2. ed. Rio de Janeiro: Fundagao Gettlio
Vargas, 1987.
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também pouco elucidativa: a experiéncia cotidiana mostra, com regularidade, que
aquele que entra em competicdo com outros quer a vitdria sobre esses outros, portanto,
quer derrota-los, e este € um objetivo explicito e consciente, tanto entre individuos
isoladamente, como entre grupos ou nag¢des. Entendida a competicdo e o conflito como
oposicao clara entre grupos, pessoas ou nagdes que se colocam em disputa, é facil
entender que tanto o conflito como a competicdo exacerbam a luta e o combate que
desencadeia, naturalmente, hostilidade. A hostilidade gera a violéncia, se ela se
mostrar conveniente para se conseguir a vitoria.

Ha ainda uma forma de violéncia que vem se apresentando com enorme
expansao nas ultimas décadas em todo o mundo: o terrorismo. O terrorismo € um dos
fenbmenos mais perturbadores no mundo atual pela incrivel violéncia exercida por
grupos subversivos, de carater politico ou criminoso, que conseguem desestabilizar a
sociedade pela extensdo de sua destrutividade e pelo elemento “surpresa” que sempre
ocorre em suas atuagdes. A atuacado terrorista no World Trade Center em 2001, que
motivou esta tese, é um dos terriveis exemplos deste fenémeno, que vem se
manifestando em muitos outros episddios no nosso momento histérico, que
acompanhamos nos noticiarios de cada dia: explosdao de mesquitas, prédios publicos,
hotéis, restaurantes, casas noturnas, shoppings, metrdés. No Brasil, temos as atuacdes
continuadas do PCC atemorizando as grandes cidades, rebelides nos presidios e na
violéncia urbana em quase todas as cidades do pais, especialmente em S.Paulo, como
ocorreu em maio e julho do ano de 2006, com inUmeras mortes entre os proprios
terroristas, policiais e populacao civil, atingida circunstancialmente, que sdo exemplo de
terrorismo urbano, vem se disseminando em todas as cidades do Brasil e do mundo
inteiro.

O terrorismo nao surgiu na atualidade, ele sempre existiu, temos noticias dele
desde a Antiguidade Classica, mas era um fendmeno de dimensdes transitorias e
restritas. O terrorismo se caracteriza pelo uso de violéncia sistematica, fora das
operacdes de guerra, e alguns registros ja haviam sido feitos na era moderna. Na
Franca, em 1793, pouco depois da Revolucdo Francesa, o pais conheceu o regime de
terror implantado pelos jacobinos comandados por Robespierre; na Russia, em 1881, o




39

czar Alexandre Il foi assassinado por uma organizacao terrorista “Vontade do Povo”; em
1914 um atentado terrorista do grupo “Mao Negra” assassinou o arquiduque austro-
hangaro Francisco Ferdinando. Ha muitas manifestacées terroristas nas guerras
religiosas, nas guerras entre etnias, nas rebelides politicas

Até o inicio do século XX, o terrorismo era percebido como um fenémeno
circunstancial, transitério, de dimensdes relativamente pequenas, restritas no tempo e
espaco. O movimento terrorista comecou a ganhar abrangéncia e importancia quando
se transformou num recurso do préprio Estado, sobretudo com o surgimento de regimes
totalitarios e, consequientemente, em represalia, num recurso contra a for¢ca do Estado.
Matéria do jornalista José Arbex®' informa que, ja no final dos anos 20, Stalin enviara
aos campos de concentracdo centenas de milhares de opositores ao seu regime, sem
contar com os treze milhdes de camponeses executados por resistirem a coletivizacao
de suas terras, entre 1929 e 1932. Na Alemanha dos anos 30, Hitler iniciou a
perseguicdo aos comunistas, judeus, ciganos e outras minorias étnicas e, ao final da
Segunda Guerra, em 1945, teriam sido assassinados seis milhdes de pessoas pelo
governo nazista.

Situacdes semelhantes foram vividas nos regimes totalitarios, em todo o mundo.
Na América do Sul tivemos ditaduras no Brasil, na Argentina, no Paraguai, no Chile, em
Cuba. A Europa, além de Hitler e Stalin, sofreu sob os regimes de Tito, Mussolini,
Salazar e Franco. Ha também fortes grupos de reivindicacao politica que recorrem ao
terrorismo como opc¢ao para atingir seus objetivos, como o IRA e o ETA, assim como as
Brigadas Vermelhas na ltalia que optaram pela violéncia em nome de uma “guerra
contra a burguesia”. Os atentados contra Reagan e Kennedy nos Estados Unidos, ao
papa Jodo Paulo VI, a morte de Rabin, ministro israelense e como a morte de Gandhi
foram fatos entendidos como manifestagdes terroristas.

A guerra entre o Estado de Israel e o esperado Estado Palestino € dominada por
atuacdes terroristas. A crise no Oriente Médio se estabeleceu desde a criacdo do
Estado de lIsrael, em 1948. As guerras promovidas por Israel para expandir seu
territério provocaram a constituicdo da Organizacao para a Libertacdo da Palestina, em

%" ARBEX, J. Guerra fria: o terrorismo. TV Cultura. Disponivel em: <www.tvcultura.com.br/aloescola/
historia/guerrafria/guerraé/terrorismo.htm>. Acesso em: 16 jun. 2006.
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1964, constituida e apoiada pelo grupo Al Fatah, liderada por Yasser Arafat. A OLP foi
criada com objetivos politicos, voltados predominantemente para a recuperagdo dos
territérios palestinos que haviam sido ocupados de forma indevida pelas forcas de
Israel, com o apoio oficial, econémico e militar dos Estados Unidas da América. O
isolamento dos palestinos e a hostilidade dos paises arabes promoveram a unidao de
varios grupos radicais de palestinos, que acabaram optando pelo terrorismo como
recurso de defesa e ataque. Alguns desses grupos nao estavam associados a OLP mas
enfrentavam diretamente as organizacdes terroristas judaicas como Irgun, Stern,
Haganah.

O terrorismo no Oriente vem ganhando uma dimensdo religiosa muito forte, com
a ascensdo dos muculmanos xiitas no Ird e a reacdo dos afegaos sunitas, que se
sentiram ameacados em sua religiao com a invasao russa nos seus territérios. Foram
se fortalecendo os grupos de resisténcia religiosa como o Jihad, o Hamas, o Hezbollah,
a Al-Qaeda que atuam permanentemente em defesa de seus territérios, sua cultura,
sua religiao. O terrorismo se apresenta como uma reagao desesperada de violéncia
frente a impossibilidade de negociacao e didlogo; os grupos fundamentalistas religiosos
optam pelo terrorismo que, a principio, seria rejeitado pelas suas préprias convicgcoes
religiosas. Essa contradicdo ja ocorreu entre os cristdos (especialmente na Idade
Média) e continua acontecendo na atualidade, como na luta do IRA.

Em 1945, o ataque ao Japado pelos Estados Unidos, com o uso de armas
nucleares, sob o pretexto de por fim a Segunda Guerra Mundial provocou um tremendo
impacto emocional na humanidade, e foi considerado por inUmeros observadores como
uma atuacao terrorista.

O terrorismo € um método de luta competitiva que ndo se submete a qualquer
regra ou limite em termos de ética ou de legalidade. Um dos recursos mais explorados
€ o0 de “surpreender o inimigo” de forma a provocar neste um clima de inseguranca
extrema, de medo, de terror. E uma forma de tentar impor seus objetivos a qualquer
custo, levando o “contendor”, ao desespero pela absoluta falta de recursos para o
revide, apelando habitualmente para uma tal arbitrariedade nos ataques que o
adversario fica refém da agressdo, sem condi¢cdes para encontrar uma estratégia

adequada de defesa. As técnicas terroristas variam constantemente ao longo dos
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tempos, mas habitualmente seus lideres conseguem utilizar-se das mais modernas
armas e técnicas de ataque, como nos ataques terroristas atuais. O terrorismo gera o
terrorismo, que conduz a sociedade ao caos.

O que ha em comum nas “guerras” como nos atos de terrorismo e em certos
conflitos e competicdes € que seus sistemas de luta, além da violéncia, apontam para
uma constante busca do poder, pela imposi¢cdo dos interesses e valores de um grupo
sobre um outro grupo, uma instituicdo, uma nacao (momentaneamente mais potente ou
desejando aumentar seu poder) contra uma outra, ou ainda quando aparece um lider
poderoso que, em determinado momento histérico, impde aos dirigentes de um estado
social estabelecido, uma luta com grupos subversivos, de carater politico ou criminoso,
para conseguir desestabilizar a sociedade, e que geralmente consegue atingir seu
objetivo pelo grau de destrutividade que mobiliza, aliado ao elemento surpresa, recurso
que é sistematicamente usado em atuagdes terroristas, como ocorreu no episédio da
destruicdo do World Trade Center, pelo uso de um recurso extremamente violento e
jamais esperado.

Considerando as distincbes entre estas formas de enfrentamento como
satisfatérias ou, pelo menos, aceitaveis, fica explicitado que neste trabalho guerra,
terrorismo, competicdo, conflito, enquanto manifestacdes coletivas, organizadas, sao
expressoes diferentes que apontam para sistemas diferenciados de combate e luta mas
que apresentam uma caracteristica comum, que 6 o objeto especifico desta tese : o
combate, a disputa, a luta envolvendo o desejo de superar, vencer ou destruir o Outro
— adversario, rival ou inimigo. E dificiimente seria concebivel um clima de competicéo,
de luta, sem o recurso da agressividade, e o crescimento natural da agressividade na
luta provoca a hostilidade e gera a violéncia, seja ela explicita ou dissimulada.

A violéncia — objeto primordial desta tese - estd sendo abordada aqui ndo como
uma realidade especifica de tal ou qual guerra, num tempo e espaco determinado, mas
na disposicdo de analisar variados fatos sociais que podem ser identificados como
“‘guerras” porque, estudados em sua estrutura, apresentam determinadas
caracteristicas de hostilidade, destrutividade e violéncia que podem ser analisados
através dessas variaveis similares. E claro que ha diferencas significativas

nas.expressoes de hostilidade e violéncia reveladas em diferentes contextos.: conflito,
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competicao, terrorismo, guerra que, para nosso objeto, sdo irrelevantes. Este trabalho
visa identificar as condicées que levam individuos, grupos e nacbes ao uso, €
sobretudo ao abuso, da violéncia que € o objeto deste trabalho.

O fato que gerou este trabalho foi precisamente um ataque terrorista, o de 11 de
setembro em Nova York, que destruiu as Torres Gémeas e provocou a “guerra contra o
terrorismo” que vem gerando a cada momento repetidas investidas terroristas dos dois
lados da luta, desorganizando o funcionamento da vida humana em grande parte do
mundo ocidental e oriental. E importante relembrar que do ponto de vista do Direito de
Estado o terrorismo € ilegal, porque o0 uso da violéncia € prerrogativa do Estado.

Para abordar as diversas formas em que a guerra se apresenta, cabe refletir
especialmente sobre o tipo de guerra que vem merecendo a maior atencao de todos os
estudiosos do assunto: a guerra entre nacdes. A guerra entre nacdes levanta questoes
relacionadas ao Poder do Estado, ao Direito, especialmente o Direito de Estado pois,
conforme afirmacéo de Bobbio (2001), “o conceito principal que os estudos de Direito e
Politica tém em comum é o conceito de poder”.®?

No Estado moderno a violéncia é entendida como prerrogativa de Estado e como
tal é exercida: de forma explicita, com estratégia militar, nas lutas pelo poder com o uso
de armas convencionais ou mesmo as proibidas (como na guerra dos USA contra o
Vietnam e a luta de Israel contra o Hezbollah), e os recursos de estratégica politica,
através de negociacbes ou imposicoes de carater politico (como no caso atual da
Bolivia com o Brasil em relagdo ao gas). Quando a “guerra” ndo é desencadeada pelo
Estado, a violéncia também se efetiva pela auto-autorizacdo de grupos que
estabelecem condicbes de guerra pelo uso indiscriminado da agressividade, o que
ocorre nas guerras tribais, nas lutas organizadas por grupos marginalizados, em
perseguicdes ideoldgicas, nas guerrilhas, nas rebelides, nas revolugdes e se manifesta
como violéncia fisica, bélica, estratégica, por imposicao explicita ou subliminar. Estes
fatos sao bastante conhecidos pelos relatos histéricos, em todas as culturas e em todos

os tempos inclusive na atualidade.

% CARDIM, C. H. (org). Bobbio no Brasil: um retrato intelectual. Brasilia: Editora Universidade de

Brasilia, 2001, p.13.
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A extensao dos atos de terrorismo para as mais diversas partes do
mundo nos coloca diante de um fenbmeno novo, a nao-exclusividade no
uso da forga publica dentro dos Estados singulares, nos quais a
protecdo contra a violéncia disseminada consistiu até agora na detencéo
do monopdlio da forga por parte do poder publico.*®

O principio da legitimidade do poder do Estado levanta questdes referentes a
validade dos direitos dos cidadaos frente a este poder, entendido como o “prioritario”.
Em situacdes de guerra, especialmente de guerra entre nacdes, esta questao se torna
muito complexa: o Estado convoca seus cidadaos para a luta armada, na qual serao
obrigados a participar — matar ou morrer — sem que lhes seja dada qualquer
possibilidade de escolha. Esta situagcdo nos remete diretamente aos problemas da
relacao individuo X sociedade, com maiores implicagdes quando relacionados ao Poder
do Estado, em estado de guerra. O interesse do Estado é considerado em posicao de
prioridade em relagédo ao do cidadao — este € o principio que predomina nas relacoes
individuo x Estado. Nem sempre este principio parece justo e adequado. Caberia ao
Direito equacionar melhor o impasse e a Justica tentar solucionar as questdes
concretas que sempre surgem nas situacdes de fato. Os problemas relacionados ao
Poder do Estado na confluéncia aos direitos do cidadao foram pensados por todos os
que refletiram e refletem sobre a condicdo humana. Inimeras solugdes foram tentadas
ao longo da histéria da humanidade, e continuam sendo tentadas nos tempos atuais,
sem que se tenha conseguido chegar a solugdes satisfatérias em qualquer época.

Weber (1919) entende a politica como “o conjunto de esforcos feitos com vistas

a participar do poder ou a influenciar a divisdo do Poder, seja entre Estados, seja no

»n 34

interior de um unico Estado Na sua concepg¢ao, o poder do Estado se estrutura na

forca e na violéncia.

‘Todo Estado se funda na forga’, disse um dia Trotsky a Brest-Livovsk. E
isso € verdade. Se sé existissem estruturas sociais de que a violéncia
estivesse ausente, o conceito de Estado teria também desaparecido e
apenas subsistiria 0 que, no sentido préprio da palavra, se denomina
“anarquia”. A violéncia nao é, evidentemente, o Unico instrumento de que
se vale o Estado — ndo haja a respeito qualquer duvida — mas é seu
instrumento especifico. Em nossos dias, a relagcdo entre o Estado e a
violéncia é particularmente intima®

% BOBBIO, N. O problema da guerra e as vias da paz. Sdo Paulo: UNESP, 2003, p. 9.
* WEBER, op. cit., p. 56.
% WEBER, op. cit., p.56
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A idéia de Estado estd tradicionalmente ligada ao conceito de Poder, de
Soberania, constituido numa forma liberal-democratica (Estado equivalente a Governo)
ou numa forma ditatorial e autoritdria (Estado como Poder Absoluto) nas diversas
manifestacbes em que se apresentam: monarquia, ditadura militar, ditadura do
proletariado etc. Todas as formas de governo tém aspectos que poderiam ser
considerados positivos e negativos. Na monarquia, como nas ditaduras, vivemos
sobretudo o perigo da tirania; e na aristocracia, o risco maior seria o da oligarquia e, na
democracia, os danos mais freqlentes seriam conseqléncia de uma excessiva
turbuléncia nas intensas manifestacbes de interesses e continuas reivindicacoes
coletivas, nem sempre possiveis de serem atendidas (BOBBIO 2001). De fato, todas as
formas de governo apresentam todas estas dificuldades, em combinacdes diferenciadas.

7

Na concepcao socioldgica, o Estado € uma instituicdo que organiza a
vontade de um povo, politicamente constituido, no que diz respeito a seus
interesses coletivos [...] Esta definicdo introduz a no¢ao de que o poder
coercitivo do Estado estda de alguma forma relacionado com a vontade
popular e que o0 povo possui interesses e propdsitos comuns.*®

A questdo que se coloca ndo é meramente académica porque, apesar das
diferentes concepcdes de Estado serem de natureza tedrica, elas estdo relacionadas
aos processos politicos--ideoldgicos que sao vivenciados por determinada nacéo, num
determinado tempo. Em funcao disso, as teorias e doutrinas a respeito do Estado se
confundem com as lutas sociais, politicas, ideolégicas nas quais o Estado busca
legitimar-se. Essa legitimacao € bastante complexa: é dificil, por exemplo, demonstrar a
existéncia de um vinculo real entre acao do Estado e a vontade popular, nas inUmeras
vicissitudes da histéria de uma nacgéo, especialmente em momentos de grandes crises..
Um outro aspecto significativo € a convocacao de cidadaos para a guerra: aquele que
se recusa a atender o chamado do Estado € considerado um desertor, e como tal, um
criminoso, que merece sangdes graves inclusive, em alguns casos, a sentenga de
morte. Historicamente, este posicionamento sempre foi aceito, valorizado e validado.
Nas guerras da atualidade estamos acompanhando situacbes desse tipo, com

intervengbes de extrema violéncia: o assassinato sumario de soldados por ordem de

% ESTADO. In: SILVA, B. Dicionario de Ciéncias Sociais. 2. ed. Rio de Janeiro: Fundacao Getulio
Vargas, 1987.
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seus superiores, quando se recusam a permanecer na frente de combate, a prisdo e a
suspensao de pilotos israelenses que se recusaram a participar dos bombardeios a
alvos civis na faixa de Gaza, assim como outros episédios deste tipo que foram
encobertos pelos comandos chegaram a serem divulgados pela midia, mas nao foram
relatados oficialmente, para conhecimento publico. Os bastidores de uma guerra sdo
geralmente conhecidos muitos anos apds o seu término.

A discussdo sobre as relacbes entre o poder estatal e a questdo da guerra
levanta o problema das relagdes entre o individuo e a sociedade e, conseqlientemente,
as implicagdes relacionadas aos choques entre estes dois direitos: 0 da sociedade e o
do individuo, ambos legitimos e habitualmente em confronto. Conforme ja apontamos
anteriormente, essas questdes envolvem principios do Direito, especialmente da
Filosofia do Direito. E nos fildsofos, nos juristas, nos historiadores, nos sociélogos que
podemos encontrar as principais contribuicbes na abordagem dos processos que
regulam a vida dos homens na sociedade.

A historia da civilizacao ocidental apresenta muitas experiéncias que se mostram
bastantes significativas para compreensdo da evolucdo histérica das questdes
relacionadas com o poder do Estado e os direitos dos cidadaos, e nelas interessaria
focalizar especialmente o tipo de relacao que teria sido estabelecido entre o cidaddo e o
Estado. Nao iremos nos ater especialmente a um percurso sobre as principais formas de
governo que ocorreram em nossa civilizagdo, para que ndao ocorra um desvio do nosso
foco de atencao: a violéncia e suas manifestacées nos conflitos sociais

Mas vale a pena lembrar a enorme contribuicdo de Rousseau em relacado as
questdes relacionadas ao entendimento entre interesse social e o interesse individual.
Na perspectiva rousseauniana a relagéao individuo x sociedade vai se estabelecer em
relacdo aos principios de soberania e autonomia, que funcionariam num movimento
pendular na tentativa de equilibrar os interesses individuais e coletivos, que
aparentemente se opéem®’. O pacto social estabeleceria entre os cidaddos uma tal
igualdade que todos se comprometeriam a gozar dos mesmos direitos. No pensamento
de Rousseau, a proposta referida a formagéao da consciéncia individual, relacionada ao

¥ VIEIRA, I. M. C. O “eu” e o0 “nds”. 2001. Trabalho apresentado como requisito parcial para aprovagao
na Disciplina Teoria Sociolégica, Departamento de Sociologia, Universidade de Brasilia, Brasilia, 2001.
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compromisso com o pacto social, esta ancorada no crédito da possibilidade de se
educar o individuo para que se torne um verdadeiro cidadado. Ele sempre privilegiou a
importancia da educacdo da crianca para que se tornasse possivel a formacao do
cidadao e a constituicdo do contrato social.

Em qualquer dos estilos de governabilidade vamos encontrar um direto
enfrentamento em relacdo aos direitos do Estado (Reino, Império, Ditadura,
Democracia) face aos direitos do individuo e sempre foram e sédo priorizados os direitos
do Estado, condicdo que favorece as revoltas internas e a infidelidade explicita ou
dissimulada dos cidaddos, assim como o exercicio do uso de violéncia, pelos
governantes.

Quando a violéncia é exercida em movimentos que nao demonstram um
interesse explicito pela expansao territorial, mas sim pelo dominio estratégico e controle
da organizacdo das sociedades, estdo sendo entendidos por nés como “guerras” -
guerras ideolégicas, que buscam o dominio e o poder sobre outros, a altos precos para
toda uma populacdo que é submetida a disposi¢des politicas ou econbmicas, sem
qualquer possibilidade de opcdo, a imposi¢cdes exercidas por grupos de poder que se
permitiram a usar a forca coercitiva para submeter toda uma populacdo as suas
convicgdes ou aos seus interesses. Sabemos que ha inumeras outras formas em que
as guerras podem se apresentar, que sdao menos focalizadas pelos estudiosos mas
nem por isso apresentam menor importancia na histéria das nagées e nas histérias
individuais, como as antigas guerras em que 0s vencedores escravizam um povo
inteiro, se dando o direito de vida ou morte sobre os vencidos

As guerras ideoldgicas sdo assim chamadas porque seus atores manifestam
um tamanho apego a ideologia, que ela pode se tornar motivo ou argumento para
provocar a “guerra”. Estas “guerras” expressam muitas vezes interesses que
transcendem os interesses nacionais, chegam mesmo a apresentar um carater
internacional, embora ocorram dentro dos paises, como se fossem apenas guerras
internas.

As guerras internas sao geralmente rebelides armadas, com apoio de
segmentos da populagédo, que buscam encontrar novos caminhos para a conducdo do
pais. Sao tentativas de estabelecer mudancas radicais, que nem sempre atingem seus
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objetivos, mas que perturbam e transformam profundamente a realidade nacional. As
lutas internas sao especialmente dolorosas, porque impéem um enfrentamento direto
dentro de comunidades menores, sdo combates direto entre “irmaos”, apresentando
muitas vezes um carater de maior violéncia, destrutividade e sofrimento que as guerras
externas. Sao as lutas étnicas, religiosas, politicas que sempre ocorreram e continuam
ocorrendo na intimidade das nacdes. As guerras ideoldgicas, especialmente as de
carater étnico ou religioso, se mantém em funcao da adesao afetiva, emocional, das
populagdes em guerra. O fator emocional se alia a convic¢ao ideoldgica e a disposigao
para a luta torna-se imensuravel e, por vezes, insuperavel. Nestes conflitos,
habitualmente, as motivacbes se misturam e essas “guerras” sdo, a0 mesmo tempo,
étnicas como também religiosas e politicas. Tornam-se mais perigosas quando
envolvem liderancas com posicoes fundamentalistas em qualquer desses aspectos. Em
nome da defesa de suas posicoes, da orientacdo politica, das crengas religiosas, em
nome do bem comum ou de Deus, atrocidades sdo cometidas por todos 0s grupos
provocando revides continuados que perpetuam o espirito e o estado de guerra.

O Oriente Médio mantém a disputa entre os palestinos e os israelitas ha séculos
sem que se encontre solugdo para a regido, apesar das inumeras mediacées que vem
sendo tentadas e mesmo por lideres dos dois povos. Na Europa as lutas entre
irlandeses catolicos e os protestantes ingleses se prolonga por muitos e muitos anos,
assim como na Espanha as “guerras” promovidas pelos bascos e catalaes vem se
mantendo ha longo tempo sem que se vislumbre possibilidade de um término.

Nos paises da América do Sul e da América Central vem sendo possivel
observar que nas situagdes de lutas internas e revolugdes, especialmente quando da
imposicao de regimes autoritarios, estas foram geralmente lideradas por militares do
proprio pais. No Brasil ja ocorreram inumeras rebelides politicas e varios movimentos
de carater étnico, religioso, de direitos e reivindicagbes sociais, muitos deles de
interesse indiscutivel para a nagcdo mas, quando conduzidos por lideres radicais, que
optam pela violéncia, seus objetivos sdo distorcidos e perdem sua forca e sua
possibilidade de éxito

Os Estados Unidos da América viveu uma terrivel interna -Guerra de Secessao

- que dividiu inteiramente o pais em Norte e Sul - e que ainda hoje mostra a influéncia
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dessa antiga “guerra” nas populacées da nacdo. Conflitos agudos relacionados aos
problemas que envolvem varios aspectos da vida nacional, como discriminacao racial,
as questdes de género, os problemas relacionados aos imigrantes, que provocam
confrontos com lutas sangrentas e violentas.

Ha ainda as “guerras mercenarias”, que sempre existiram, mas geralmente
reduzidas ao ambito de pequenos grupos e que, na atualidade vem ganhando “status”
de guerras internacionais - sdo as guerras entre as grandes empresas, que vem sendo
identificadas por alguns como as “guerras da pés-modernidade” ou as “lutas da
globalizagao”.

2.2 Violéncia e guerra: experiéncias fundamentais no processo civilizatério

Em funcdo da complexidade do tema que esta sendo abordado, e em especial

da amplitude que vem sendo dada aos conceitos de violéncia e guerra nesta tese,
pareceu conveniente, e mesmo necessario, um confronto direto com as concepcodes
mais tradicionais, os estudos classicos sobre o fendmeno da violéncia e da guerra.
Foram escolhidos grandes teéricos dedicados ao tema, de épocas histéricas e
formagbes culturais bastante diferenciadas: Sun Tzu (500 a.C.), Clausewittz (1932),
e ainda alguns da atualidade :Raymond Aron (1962), Norbert Elias (1994), Norberto
Bobbio (1979). Ao apresentar as observacdées mais significativas apontadas por cada
um deles no confronto com a realidade das guerras atuais, € de se esperar que elas
possam esclarecer muitos ou pelo menos alguns dos impasses vividos em funcéo
das violéncias e das guerras do momento atual.

O texto mais antigo que se tem noticia sobre a guerra é o célebre “Arte da
Guerra” de Sun Tzu®, escrito na China h& cerca de 2500 anos, e que hoje vem
ocupando lugar nas listas de “best-sellers” em inumeros paises do Ocidente,
especialmente depois do inicio da guerra dos USA contra o Iraque. Vem sendo

noticiado também que as grandes organizacdes clandestinas voltadas ao terror, os

38 Este livro foi escrito na China h& 2 500 anos, Sun Tzu foi general do reino chinés de Wu, em torno de
500 a.C. e por cerca de 20 anos. Sua obra foi traduzida para o francés pela primeira vez em 1782 por um
jesuita — o Padre Amiot, e em inglés em 1905. A tradugé@o para o portugués foi feita a partir de uma
segunda traducdo para o inglés feita por Lionel Giles, texto originalmente publicada em Xangai e,
posteriormente, em Londres em 1910.
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agentes provocadores de grandes rebelides, os responsaveis pelos negdcios ilicitos,
utilizam-se das recomendacgdes deste livro para conseguirem éxito nas suas “guerras”.
Estas informagdes surgidas na imprensa em 2002 despertaram em muitos militares e
leigos um especial interesse em ler este livro. No prefacio da edicao brasileira Clavell
comenta que Napoledo teria usado os ensinamentos de Sun Tzu para conquistar a
maior parte da Europa e havia sido derrotado quando os deixou de lado. O livro é um
pequeno folheto de poucas paginas, com uma série de conselhos aos dirigentes dos
exércitos e aos soberanos — um codigo de regras para se ter éxito numa guerra. A
simplicidade e a aparente ingenuidade do texto emprestam especial interesse na sua
leitura. Comeca com a seguinte afirmacéao: A arte da guerra € de importancia vital para
o Estado. E uma questdo de vida ou morte, um caminho tanto para a seguranca como
para a ruina. Assim, em nenhuma circunstancia deve ser negligenciada *
Acompanhando com atenc¢ao o desenrolar inicial da guerra contra o Iraque nao
foi dificil perceber, em muitos momentos, o uso de estratégias recomendadas deste
pequeno livro, como se o alto comando do governo americano (os “falcbes” conforme
eram chamados pela midia), assim como os iraquianos, tivessem seguido certos
ensinamentos e velhissimas estratégias de guerra recomendadas pelo sabio chinés.
Americanos e iraquianos, enquanto ensaiavam iniciar a guerra, instigavam-se
mutuamente, nos seus discursos € nas ameagas que expressavam, no desejo de
conseguir a adesao de todo seu povo. Dos dirigentes militares se esperava que fossem
capazes de estimular fortemente seus soldados para obter uma extrema mobilizacéao
nos combates, no sentido de que cada soldado mantivesse uma disposi¢cao para o 6dio
e a ira contra os inimigos a fim de desejar destruir inteiramente suas forcas. Este
instigamento prévio ou preparatério seguia uma das regras de Sun Tzu. que dizia: ho
que toca a matar o inimigo, nossos soldados devem ser levados a ira.” *° Outra
importante indicacdo do mestre dizia: “a gléria suprema consiste em quebrar a
resisténcia do inimigo sem lutar”.*' E os americanos tentaram vencer a guerra apenas
com ameacas. Mas as ameacas nao foram suficientes e o governo americano decidiu,

efetivamente, “entrar em guerra”.

¥ TZU, S. A Arte da guerra. Rio de Janeiro: Record, 2002, p. 17.
40 :

Ibid., p. 23.
" Ibid., p. 25.
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Em relacdo as taticas de destrui¢do, alertava o mestre chinés:

ha cinco maneiras de atacar com fogo: a primeira € queimar os soldados
em seus acampamentos; a segunda é queimar armazéns; a terceira é
gueimar comboios de mantimentos; a quarta é queimar arsenais e
paidis; a quinta é langar fogo, continuadamente, sobre o inimigo.42
Estas taticas foram adotadas nas guerras da antiguidade, na era medieval, nas
guerras modernas e continuam sendo consideradas nas lutas atuais. Para a preparacao
dos soldados, estimulando o espirito de luta, ele dizia: “o guerreiro vence os combates
nao cometendo erros. Nao cometer erros é 0 que d& a certeza da vitoria, pois significa
conquistar um inimigo j& derrotado.” *®
Na “Guerra contra o terrorismo”, acompanhada regularmente pela midia, foi
possivel constatar que todas estas regras foram valorizadas e seguidas, menos aquelas
que alertavam para a importancia da rapidez na guerra, embora seja sabido que os
norte-americanos esperavam uma vitéria rapida. Parece que essa vem sendo uma das
grandes falhas que impede que sejam atingidos seus objetivos, uma vez que a guerra
ja se estende ha mais de cinco anos, sem resultados satisfatérios. Sun Tzu alerta:
“a rapidez é a esséncia da guerra. Tire partido da falta de preparagao do inimigo,
marche por caminhos onde néo é esperado, e ataque pontos desprotegidos.” *4
N&o ha, na histdria, noticia de um pais que se tenha beneficiado com uma guerra
prolongada. S6 quem conhece os efeitos desastrosos de uma guerra longa pode
compreender a suprema importancia da rapidez em leva-la a termo.”
“Quando nos empenhamos numa guerra verdadeira, se a vitoria custa a chegar,
as armas dos soldados tornam-se pesadas e o entusiasmo deles enfraquece.”®
Ao mesmo tempo hé observacgdes cruciais do velho mestre que foram relegados
a um total desprezo pelos comandantes dos Estados Unidos, nesta guerra que vem
sendo acompanhada, diariamente, e que talvez explique parcialmente seu fracasso.

Diz SunTzu:

2 TZU, op. cit., p. 98.
Ibid., p. 30.
Ibid.. p. 79.
Ibid., p. 22.
Ibid., p.21.
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“A garantia de nao sermos derrotados esta em nossas préprias maos, porém a

oportunidade de derrotar o inimigo é fornecida pelo préprio inimigo.” *’

Se conhecemos o inimigo e a nés mesmos, ndo precisamos temer o
resultado de uma centena de combates. Se nos conhecemos, mas nao
a0s nossos inimigos, para cada vitoria sofreremos uma derrota. Se nao
nos conhecemos nem ao inimigo, sucumbiremos em todas as
batalhas.*®

Pelo que se pode perceber na evolugdo da guerra no lraque, cada vez mais
confusa e destruidora, ndao seria dificil supor um substancial desconhecimento da
cultura do povo iraquiano e da cultura oriental, por parte dos norte-americanos, assim
como uma incompreensao e uma resisténcia absolutas pelos iraquianos em relagéo ao
comportamento dos seus invasores. O que ocorre no Iraque faz lembrar a guerra no
Vietnam, e ndo parece insensato esperar o fracasso dos investimentos dos Estados
Unidos nesta guerra, como ja ocorreu, por motivos equivalentes, na guerra contra o
Vietnam.

O livro apresenta ainda os fatores que ele considera fundamentais para
determinar a evolucdo e o sucesso da guerra e desenvolve toda uma doutrina e uma
estratégia relacionadas as melhores condicbes de garantir o éxito da guerra,
enfatizando a importancia do respeito as leis morais, que estaria encarnada nos
chefes: o Comandante e o Soberano. Ao comandante do exército € atribuido o éxito ou
o fracasso da guerra, pela sua capacidade de se conhecer, de conhecer seus soldados
e seus inimigos; pela sua fidelidade as leis morais e as leis da natureza; pela sua
capacidade de se fazer respeitado pelos soldados. Nas guerras da Antiguidade, na
Idade Média, na ldade Moderna como na atualidade, através dos informes que chegam
pelos noticiarios e reportagens, constatamos que as insubordinagcbées sao tratadas com
absoluta violéncia, as grandes falhas sdo ignoradas ou negadas oficialmente pelos
Comandantes Militares e pelos Chefes de Estado, as solicitacbes dos soldados séo
desconsideradas e que, portanto, nos regimes da guerra que focalizamos
especialmente, as praticas estdo longe de considerar e respeitar as leis morais, de
atender as prescricoes de Sun Tzu. Adverte o mestre chinés, quanto a chefe:

*'TZU, op. cit., p .29.
*8 Ibid., p. 28.
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“O comandante ideal reune cultura e temperamento bélico; uma combinacao de
dureza e suavidade” *°

“A Lei Moral faz com que o povo fique de completo acordo com seu governante,
seguindo-o sem se importar com a vida, sem temer perigos” >°

“‘um chefe consumado cultiva a Lei Moral e adere estritamente ao método e a
disciplina, portanto, est4 em seu poder controlar o sucesso”. °'

‘0 comandante dos exércitos € o arbitro do destino do povo, 0 homem de quem
depende que a nacgéo fiqgue em paz ou em perigo” >2

“A utilidade de um exército - uma poderosa tropa de um milhdo de homens - fica
na dependéncia de um s6 homem : esta é a influéncia do espirito™*

Referindo-se a questdes mais especificas da estratégia de Estado:

“a conveniéncia das taticas agressivas ou defensivas e as leis fundamentais da
natureza humana s&o coisas que certamente precisam ser muito estudadas”. **

“Sem harmonia no Estado, nenhuma expedicdo militar pode ser garantida; sem
harmonia no exército, ndo pode haver formacgao de batalha” >

As consideragdes de Sun Tzu em relacdo as desejaveis formas de
comportamento do “soberano”, do “comandante do exército” como das estratégias
adequadas que constituem sua “a arte da guerra” sado referentes, naturalmente, a
cultura chinesa da sua época mas tem se mostrado especialmente validas, guardadas
as devidas proporgdes, para nossa civilizagao e para nossa época, pelo uso que vem
sendo divulgado e percebido, pela quantidade de tiragens feitas no mundo inteiro. Suas
afirmacoes, observacoes e indicacdes, escritas ha 2500 anos, continuam tendo forca e
atualidade pela sua clareza e sensatez na valorizacdo da ordem e da paz, no seu
apelo a busca de harmonia.

As licoes do mestre chinés em relagéo ao respeito a natureza e ao homem, sao
validas tanto para os tempos de guerra como para os tempos de paz e se pode

presumir ndo foram devidamente consideradas no seu tempo, nem nos séculos que nos

49 TZU, op. cit., p. 67.
% pid., p. 17.
" Ipid., p. 31.
°2 bid., p. 24.
*% |bid., p. 48.
** Ibid., p. 89.
% Ibid., p. 43.
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precederam, € nem estdo sendo valorizadas nas guerras da atualidade, que estamos
acompanhando. A cultura contemporanea dominante vem demonstrando que valoriza
muito pouco as leis da Moral. Fala-se muito da importancia e da necessidade de uma
“ética”, mas os fatos de guerra que tém sido apresentados nos noticiarios de jornais, e
mais constantemente nas imagens transmitidas pela televisdo, negam a existéncia de
qualquer critério ético, respeito as leis da natureza e busca de harmonia, Ao assistir os
maus tratos generalizados a populacao civil, a desumana destruicao das condi¢des de
sobrevivéncia das populacdes inteiras nas éareas de conflito, as condicdes dos
prisioneiros de guerra nas prisdes militares, como nas de Abu Grabi e Guantanamo,
tudo isso aponta para uma total falta de escrapulos no respeito pela pessoa humana.

A outra obra de referéncia significativa para este trabalho foi a obra de Carl Von
Clausewittz,*® autor de “Da guerra” (1832), considerado por muitos estudiosos como a
mais importante obra sobre a guerra escrita no Ocidente. Ele considerava a guerra
como uma condicdo fundamental da experiéncia humana, e a valorizava

particularmente no seu viver. Numa carta a sua noiva, podemos ler:

A minha patria precisa da guerra e, para falar com franqueza, s6 a
guerra pode me conduzir a felicidade. E, qualquer que fosse a maneira
como eu gostasse de relatar a minha vida ao resto do mundo, teria
sempre de passar por um campo de batalha; enquanto eu nao entrar I3,
nao podera existir felicidade permanente para mim.>’

Nesta obra ele define a guerra como um instrumento da politica na busca do
poder, que se constitui a partir de dois componentes basicos: o militar e o politico.
Rejeita a idéia da “guerra pela guerra”, e se mostra defensor de uma concepcao de
guerra que coloca os valores morais acima das forgas materiais e afirma que, embora
considerando que os meios materiais tem sua inegavel importancia durante o conflito
armado, entende que eles ndo sdo os mais decisivos, porque a guerra ndao pode ser
considerada como um episédio isolado na Historia, uma vez que ela esta estreitamente
ligada a consciéncia do povo. As consideracoes de Clausewittz alertam muito

insistentemente para o significado e a importancia da adesao popular a proposta de seu

% Clausewittz nasceu em 1780 e morreu em 1831, com 51 anos. Foi um famoso general prussiano que

dedicou grande parte da sua vida a escrever este imenso trabalho que ndo chegou a publicar, “Da
uerra” € uma obra péstuma, publicada entre 1832 e 1837.

" RAPOPORT, A. Prefacio. In: CLAUSEWITTZ,C. Da Guerra. Sao Paulo: Martins Fonte, 1996. p. 24.
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lider, ou da possibilidade que o povo expresse sua vontade de tal forma que inspire ou
provoque seu dirigente a comandar uma guerra. Essa simbiose, ou identificagéo
profunda, entre os anseios do povo e a decisdo do comandante da guerra seria o
componente fundamental do éxito de uma guerra.

Nas “guerras interminaveis” que estamos acompanhando na atualidade: a guerra
no Iraque, no Afeganistdo, as lutas permanentes entre os palestinos e os israelenses,
entre os sérvios e 0s bdsnios, para citar apenas algumas, conseguimos perceber com
bastante clareza a caréncia de uma forte ades@o do povo as liderancas, mais ainda, a
divisdo explicita da populagcdo em relagdo aos objetivos e aos meios de acao
empregados pelos governos ou pelos lideres da milicia nas guerras. Isso acontece em
Israel, onde a populagdo esta dividida em relagdo a guerra propriamente contra os
palestinos e contra o Hezbollah, como também em relacdo as armas usadas. Na
Inglaterra, na Itadlia, no Japao, na Espanha, nos Estados Unidos o povo vem se
manifestando contra o envio de tropas para o Oriente. Portanto, dentro da consideragéao
de Clausewittz, a ndo adesao de grande parte da populacdo em relacao as decisdes da
lideranga da guerra impede um desenlace satisfatorio. E a consciéncia do povo, da
coletividade, para Clausewittz é condicdo para se garantir o empenho e,
consequentemente, o éxito de uma guerra, uma revolucdo, de uma reivindicacao
coletiva.

O grande inspirador da obra de Clausewittz foi Napoledo, considerado por ele
como um génio®®, porque quebrou as regras de guerra do Séc. XVIII, quando a guerra
era concebida como uma arte de manobra e a Unica virtude militar exigida do homem
nas fileiras era a obediéncia. Napoledo percebeu a importancia de fatores
imponderaveis como a intuicdo, a manutencdo da moral favoravel dos seus
comandados, da confianca em seus chefes. O Exército Revolucionario Francés nao era
composto de profissionais obedientes mas de recrutas patriotas cheios de ardor
revolucionario. Napoledo explorou ao maximo o fator emocional em seus comandados:
fazia discursos dramaticos para provocar o entusiasmo de seus homens pela luta e

incentivar o desejo de aniquilamento de seus adversarios.

8 RAPOPORT, op. cit., p.22-23.
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A guerra se transformou num processo criador, numa engrenagem de ciéncia e
arte.Inspirado em Napoledo, “ao estimular a substituicdo das guerras de gabinete por
guerras nacionais” Clausewittz dizia, com efeito: “Déem a guerra ao povo! O Estado é o
Povo!” * Os discursos emocionais apelativos ao povo sdo estratégias que vem sendo
exploradas sistematicamente pelos governos ditatoriais extremados, como no nazismo,
no stalinismo, em Cuba, na Sérvia, na Argentina, no Chile, no Brasil, nos tempos de
ditadura, como em tantos outros paises.

Nas guerras contemporéneas, especialmente na guerra contra o Afeganistao e
contra o Iraque, o recurso sistematico de discursos inflamados e a reverberacao da
legitimidade da guerra véem sendo muito utilizados pelos porta-vozes oficiais e pelos
préprios Chefes de Estado, mas parece que nao vem sendo muito convincentes para a
maioria das populacdes, pela quantidade inumeravel de passeatas que vém sendo
realizadas contra as guerras e pela paz.

E patente a resisténcia popular as decisdes governamentais de grande parte do
povo americano, inglés, australiano, espanhol, italiano, japonés que promoveram, e
continuam a promover, imensas passeatas desaprovando claramente o inicio e, ainda
mais, a manutencdo da guerra. Sao realizadas também passeatas pela paz em muitas
das nacgdes cujos governos nao aderiram a proposta de guerra, como no Brasil, na
Franga, na Alemanha, na Argentina. A voz dos povos ndo foi realmente ouvida, na
guerra contra o Afeganistdo e contra o Iraque como, na invasao do Libano por Israel,
com o apoio dos Estados Unidos. “Nenhuma condenacdo, pronunciada de qualquer
pulpito, jamais deteve a guerra. E o0 que é mais grave, jamais impediu a sua justificacao,
ndao s6 em matéria de julgamento historico, mas também em matéria de julgamento
moral”.%

As consideracdes em relacado a importancia da adesao do povo aos objetivos da
guerra nos remetem inexoravelmente a outros momentos histéricos, como na guerra dos
Estados Unidos contra o Vietham, quando o povo vietnamita foi de tal forma mobilizado
em sua defesa que, uma nacdo com tao poucos recursos econbémicos e militares

conseguiu resistir e vencer a nagao de maior poderio militar do planeta.

 RAPOPORT, op. cit., p. 25.
% BOBBIO, op. cit., p. 168.
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Clausewittz define a guerra como um ato de violéncia destinado a forgcar o
adversario a submeter-se a vontade do Estado que propde a guerra, e entende que a
violéncia fisica constitui apenas um meio para efetivar o dominio sobre o outro. O
objetivo das operacdes de guerra seria 0 desarmamento do inimigo, tornando-o

impotente e, portanto, absolutamente submisso.

A guerra nada mais é que um duelo em escala mais vasta. Se
quisermos reunir num sO conceito os inumeros duelos particulares de
que a guerra se compde, fariamos bem em pensar na imagem de dois
lutadores. Cada um tenta, por meio da sua forga fisica, submeter o outro
a sua vontade; o seu objetivo imediato € abater o adversario a fim de
torna-lo incapaz de toda e qualquer resisténcia. A guerra é pois um ato

Y

de violéncia destinado a forcar o adversario a submeter-se a nossa
vontade. Para defrontar a violéncia, a violéncia mune-se com as
invencdes das artes e das ciéncias. [...] A violéncia fisica constitui,
portanto, o meio, o fim serd impor a nossa vontade ao inimigo. Para se
atingir com total seguranca este fim, tem de se desarmar o inimigo,
sendo este desarmamento, por definicdo, o objetivo propriamente dito
das operagées de guerra.®’

A observacao de Clausewittz quando afirma que a violéncia fisica é apenas um
meio de se conseguir impor 0 dominio sobre 0 outro, nos remete as consideracdes de
Norbert Elias, no Vol | de "O processo civilizador” (1939), no capitulo sobre “Mudancas
na agressividade”, quando observa a relacao existente entre a pratica da crueldade e a
evolugédo do processo civilizatério da humanidade. Ele comenta que a crueldade e a
alegria com a destruicdo e o tormento do outro, como prova de superioridade fisica,
foram colocadas progressivamente sob maior controle social no desenvolvimento da
civilizacdo, mas observa que, em épocas de sublevagdao e perturbacido social, o
controle fica mais frouxo. Os episddios de tortura aos prisioneiros de guerra, que
sempre foram referidos em guerras antigas e registrados nas guerras mais modernas,
confirmam essa afirmacdo de Elias, que coincide com a percepcdo de Freud e de
Einstein, expressadas no didlogo epistolar ocorridos entre os dois., a que ainda iremos
nos referir. Os episddios de abuso de violéncia em Abu Grabi e Guantanamo, nas
guerras que temos acompanhado, testemunham a regressao pessoal que se efetiva em
certos combatentes, em tempos de guerra, que apresentam atitudes de tamanha
crueldade que nos levam a considerar a probabilidade da instalacdo de um processo

" CLAUSEWITTZ, C. Da Guerra. Sao Paulo: Martins Fontes, 1996, p.7-8.
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psiquico de intensa regresséo, onde é evidenciado o dominio incontrolavel das pulsées
destrutivas.

Na guerra dos Estados Unidos contra o lraque é tao patente a disposicao de
forcar a submissdo do outro povo que chega a atingir, em alguns momentos, a
situacoes estarrecedoras. O discurso em nome da “libertacdo do Iraque”, que € repetido
continuadamente, enquanto se reduzem as minimas condicbes de sobrevivéncia do
povo iraquiano, com a decidida destruicao de todo o pais, € um dos exemplos. O
alardeado esforco do governo dos Estados Unidos para “implantar o regime
democratico” no Iraque, dentro dos critérios norte-americanos, sem qualquer
consideracao ao estatuto do préprio estado iraquiano, é outro dos inumeros exemplos
expressivos do uso da violéncia para submeter o “inimigo” a sua propria vontade,
tentando torna-lo inteiramente submisso, pela intimidacao das armas. O Iraque resiste
de todas as formas que lhe sdo possiveis, pelas armas, pela tentativa de dialogo e até
pelo voto. Os Estados Unidos também resistem, ndo aceitam o resultado da eleigdo no
Iraque, embora a opcao pelo regime democratico e a propria eleicao tenham sido
impostas pelo proprio governo dos Estados Unidos e os desencontros permanecem
sem solucdo, causando perdas de vidas e sofrimento de todos, especialmente do povo
da nacéo invadida.

Outro aspecto fundamental na teoria sobre a guerra de Clausewittz é referido a
hostilidade. A intencao hostil seria o elemento fundamental para o desencadeamento do
conflito. O sentimento de édio pode surgir por reacdes instintivas, até mesmo intuitivas,
como por razdes objetivas. Habitualmente os dois tipos de motivacao se entrelacam e
ocorre uma intensificacao da hostilidade.

O conflito entre os homens depende, na realidade, de dois elementos
diferentes: o sentimento de hostilidade e a intengdo hostil. Destes dois
elementos escolhemos o ultimo para imprimir a nossa definicdo a sua
marca distintiva, pois ele € o mais geral. O sentimento de 6dio mais
apaixonado, mais selvagem e quase instintivo é inconcebivel isento de
intencdes hostis, enquanto que existem muitas intencées hostis nas
quais n&o esta envolvida nenhuma animosidade.®

Nas guerras atuais que estamos acompanhando todos estes anos podemos

constatar a exploragao sistematica dos sentimentos mais primitivos das pessoas, em

62 CLAUSEWITTZ, op. cit., p. 9.
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todos os participantes e co-participantes da guerra, o que as torna muito emocionais e,
consequentemente, extremamente vulneraveis as filosofias dos governos que buscam
acirrar o 6dio e o desejo de vinganca em relacao aos que lhes barram a possibilidade
da efetivacdo de seus objetivos, nem sempre sinceros e, muitas vezes, sequer
confessaveis. A atuacdo da “midia” favorece, habitualmente, essa exacerbacao
emocional que gera, em certos momentos, um aumento progressivo da hostilidade
entre 0s povos.

Clausewittz continua seus comentarios sobre a hostilidade:

Entre os selvagens prevalecem as intencées inspiradas pela
sensibilidade, entre os povos civilizados prevalecem as que sao ditadas
pela inteligéncia. No entanto, esta diferenga ndo é devida a natureza
intrinseca da selvageria e da civilizagdo, mas as circunstancias
concomitantes, as instituicoes etc [...] mesmo as nacdes mais civilizadas
podem ser arrebatadas por um 6dio feroz. Por aqui se vé quanto
estariamos longe da verdade se reduzissemos a guerra entre povos
civilizados a um ato puramente racional dos governos.63
Essa passagem do autor favorece o entendimento dos fen6menos de
agressividade, de violéncia e de guerra bastante proxima da concepcao freudiana: a
disposicao para a agressao é tao forte e natural no homem quanto sua disposi¢cao para
0 amor, a simpatia, a generosidade. As circunstancias da vida de cada homem, de cada
coletividade, de cada nacdo enderecam sua acao para atitudes dominantemente
agressivas, dominantemente amorosas ou, em momentos especiais, sua acao e
atuacdo serao conduzidas em funcao das provocacdes externas, das pulsdes internas
ou de um ajuste de pressdes externas e necessidades internas. Esta abordagem sera
especialmente considerada no capitulo que trata da proposta psicanalitica em relagdo a
“pulsdo de vida” e a “pulsdo de morte”.
Nas duas Grandes Guerras Mundiais do século XX foi grandemente constatada
esta dura realidade: o mundo assistiu, estarrecido, atuacdes de barbarie realizadas por
povos europeus considerados 0s mais civilizados do mundo como, por exemplo, o

genocidio dos judeus pelos nazistas.

% CLAUSEWITTZ, op. cit., p. 9.
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Outro aspecto interessante na obra de Clausewittz é que ele valoriza
grandemente o militar profissional (ele era um general) e prioriza as grandezas morais e

intelectuais que as situagdes de guerra e a profissdo das armas favorecem:

Ao considerar todos os fatores afetivos que a hostilidade e o perigo
levantam como fatores que dizem respeito a guerra, nem por isso
deixamos de excluir todos os outros fatores que acompanham o homem
no caminho da vida; eles encontrardo muito freqlientemente o seu lugar
aqui. Na verdade, pode-se dizer que esta séria tarefa da vida impede a
manifestacdo de muitas das paixées mesquinhas, mas isso sé tem valor
para os chefes das esferas inferiores; impelidos de um perigo e de um
esforgco para outro, eles perdem de vista os outros aspectos da vida,
desabituando-se da hipocrisia, que perante a morte nao tem seu lugar, e
atingem assim aquela simplicidade de carater inteiramente militar que
constitui sempre o melhor aspecto da profissao das armas.®

Mas ele entende, aponta e alerta, para o fato que a atuacdo positiva da

experiéncia de guerra nos combatentes nem sempre ocorre nos grandes escalbes, 0

que a experiéncia histérica confirma.

Nao se passa 0 mesmo com as esferas superiores, pois quanto mais
alto se estd colocado, mais se tem de olhar a sua volta; interesses
divergentes abrem entao caminho, assim como um jogo variado de boas
e mas paixdes. A inveja e a generosidade, a arrogancia e a modéstia, a
céblera 6% a emocao, tudo pode surgir como forca atuante no grande
drama.

Estas consideracées que distinguem, na atuacdo dos que combatem, os
profissionais militares convictos e fiéis a sua funcao de defesa do Estado daqueles que,
nos altos escalbes, conspurcam os objetivos da prépria guerra, parecem-nos de
substancial relevancia na avaliacdo das operag¢des de guerras antigas e atuais, como
também no favorecimento de uma consciéncia de diferenciacdo significativa entre
aqueles que se sacrificam pessoalmente por objetivos que acreditam validos, de
outros que buscam e logram vantagens pessoais com as guerras. A coragem de
Clausewittz de fazer claramente esta denuncia conforta e encoraja a que se estabeleca
distingcdes deste tipo, aqui e agora, nas guerras e rebelibes que analisamos na

atualidade.

% CLAUSEWITTZ, op. cit., p. 110.
% Ibid., p.110.
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E bastante conhecida a posicdo de Clausewittz quando afirma que a guerra é a
continuagdo da politica, por outros meios. Keegan® inicia seu livro sobre a guerra

discordando inteiramente desta afirmacao. Diz ele:

A guerra precede o Estado, a diplomacia,e a estratégia por varios
milénios. A guerra é tdo antiga quanto o préprio homem e atinge os
lugares mais secretos do coracdo humano, lugares em que o ego
dissolve os propoésitos racionais, onde reina o orgulho, onde a emogéao é
suprema, onde o instinto é rei.®’

Este posicionamento de Keegan vem oferecer a possibilidade de muitas
ampliacdes dos aspectos que estdo sendo abordados neste trabalho, especialmente no
sentido de considerar a guerra como manifestacao ancestral, dominada pela emocéo e
pelo instinto.

Clausewittz, assim como Sun Tzu, ndo deixa de atentar para os fatores
emocionais, racionais e irracionais, que interferem nos processos de guerra, nem de dar
relevancia as dificuldades pessoais que o medo, a vivéncia constante de perigos
iminentes e o exercicio da violéncia provocam nos combatentes, apesar de entender a
guerra como condicdo normal da vida humana. A “condigdo de normalidade” da
situagéo de guerra € referida a necessidade coletiva do povo de reivindicar o que se
lhes impbe e nao lhes convém, e ndo se sentindo reconhecidos em suas demandas,
sao impelidos a tentar obter o que desejam através da forca fisica, como nos primérdios
da humanidade, ou bélica, como ja ocorria na Antiguidade Classica, na ldade Média e
na Modernidade.

Na atualidade sdo muitas as manifestacées de lideres politicos, e de populares,
contra as guerras. As populacdes em geral vivenciam as guerras pelas perdas humanas
e materiais a que sao submetidas, e nao pelas razdes politicas alardeadas pelos
governantes. Tudo isso reverbera os movimentos pelo “cessar fogo”, que vem sendo
reiterado com insisténcia pela ONU e pela maioria dos paises que estdo fora da
contenda. Em contrapartida, também na atualidade, assistimos inumeras

manifestacdes anti-pacifistas, sustentadas por dirigentes de nagdes como por grandes

43 John Keegan - Professor de Histéria Militar na Real Academia Militar de Sandhurst, editor do Daily
Telegraph em assuntos de defesa.
" KEEGAN, J. Uma histéria da guerra. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2006, p.18.
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grupos de populacdes extremamente agredidas em seus direitos e que, por isso,
consideram aceitavel e, muitas vezes desejavel ou mesmo inevitavel, o recurso da
guerra. E o que provoca e sustenta os movimentos de resisténcia como o Hammas, o
Hezbollah, os Martires de Allah, o Al-Qaeda, o Eta, o Ira e tantos outros.

Tanto do ponto de vista pratico quanto do ponto de vista teérico, encontramos os
defensores da guerra. Para Clausewittz a guerra é entendida como um instrumento
racional e instrumental em defesa dos interesses nacionais. A idéia que a guerra
constitui uma condicdo normal das relagdes entre os Estados € mantida e alimentada
por aqueles que buscam valorizar a legitimidade da guerra. E o ataque sistematico a
guerra, feita por todos os pacifistas, € violentamente rejeitado pelos
neoclausewittzianos, excetuando-se em relacdo a situacao da “guerra pela guerra”,

explicitamente rejeitada por Clausewittz:

E principalmente esta repugnancia & guerra o principal alvo de ataque
sistematico nos esforcos de persuasdo dos neoclausewittzianos. O
ponto mais importante de sua argumentagcado visa a restauracdo da
legitimidade da guerra. Nos Estados Unidos isto implica demoli¢do da
idéia escatologica da ‘guerra para acabar com a guerra’ que dominou a
opinido publica americana de 1917 a 1945.%

Pelo que podemos perceber nas justificativas apresentadas pelo atual governo
dos Estados Unidos, em relacdo as justificativas apresentadas em relacdo as guerras
recentemente desencadeadas, e ainda em relacdo as ameacas constantes de novas
guerras, parece que este critério permanece valido e atuante.

Para Clausewittz, a guerra é sempre um instrumento de politica, efetivado pelo
poder militar, ndo faria sentido para ele “a guerra pela guerra”, pura expressao de
violéncia.

Um dos mais brilhantes neoclausewittzanos considerado no mundo da sociologia
e da politica é Raymond Aron®, que escreveu uma obra importantissima sobre o
assunto: “Paz e guerra entre as nacdes”.”® Aron é um pensador do século XX, ficou

muito conhecido no mundo europeu, especialmente no ultimo pds-guerra, por adotar

8 KEEGAN, op. cit., p. 64.

% Raymond Aron nasceu em Paris em 1905 e faleceu em 1983.

" «paz e Guerra entre as nagdes” foi escrita em 1962. Em 1979, Aron escreveu um prefacio para a
edicao brasileira, mas a obra s6 foi publicada no Brasil em 2002
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uma posigcao politica contraria @ maioria da intelectualidade francesa da época, onde
dominava a simpatia pelo regime socialista que havia sido implantado na Russia no
pbds-guerra. Reagia insistentemente em defesa da democracia e da liberdade, que, a
seu ver, estavam sendo fortemente ameacgadas pelo totalitarismo soviético. Antonio
Paim, ao escrever o prefacio deste livro, lastima que ele tenha morrido antes da queda
do muro de Berlim e do abandono da experiéncia comunista na RuUssia, desejos
expressos constantemente na sua pregacgao politica.

O livro de Aron, especialmente na sua primeira parte, é fortemente inspirado em
Clausewittz. Mas seu texto é predominantemente voltado para a atualidade, reportando-
se continuamente as situacdes concretas das ultimas guerras. Ele estabelece sempre
comparacoes muito férteis em relacao as guerras da Antiguidade, conforme convinha a
um doutor em Filosofia da Histéria. Embora se reportando a fatos concretos da
experiéncia contemporanea, consegue mostrar com clareza os aspectos permanentes

do fenémeno da guerra em todos os tempos.

A guerra é de todas as épocas e de todas as civilizagées. Os homens
sempre se mataram, empregando os instrumentos fornecidos pelo
costume e a técnica disponivel: com machados e canhdes, flechas ou
projéteis; explosivos quimicos ou reagbes atdmicas; de perto ou de
longe; individualmente ou em massa; ao acaso ou de modo
sistematico.”’

Com seu expressivo conhecimento historico, a partir de mdaltiplos exemplos,
Aron aponta para o fato que a organizacao interna das coletividades, sua estruturacéao
politica, os registros histéricos nacionais, toda a ideologia pré-existente numa nacao,
pode vir a servir de base para a justificativa da legitimidade da guerra, algumas vezes
de forma mais significativa que as circunstancias e os objetivos dos conflitos em
questdo. Mas considera que sao as concepgbes diplomaticas sobre a guerra e 0s
julgamentos dos estadistas que geram as guerras, independentemente de sua
legitimidade.

Pensamos que € neste sentido que Rapoport enfatizou tanto a importancia das
“filosofias de guerra”, quando escreveu:

" ARON, R. Paz e Guerra entre as nacdes. Brasilia: Universidade de Brasilia, 2002.
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O problema da guerra € universalmente conhecido como um dos
problemas mais terriveis que a raga humana tem que enfrentar. Para
tratarmos deste problema ha que compreender a natureza da guerra. Se
diferentes filosofias responderem a pergunta: “o que é a guerra?”
poderemos ter na nossa frente diferentes respostas também. Uma
maneira de resolver a questao consiste em aceitar uma resposta e
rejeitar as restantes. Outra, mais sofisticada, consiste em concluir que a
guerra tem muitas facetas e que as varias filosofias da guerra refletem
simplesmente o fato de diferentes pensadores destacarem facetas
diferentes. Ha ainda uma terceira maneira de encarar as concepg¢des da

7

natureza da guerra: a natureza da guerra €, até certo ponto,
determinada pelo modo como o homem a concebe. 2

Ao fazer estas consideracdes, Rapoport coloca a questdo da guerra como
estreitamente dependente dos critérios pessoais daqueles que decidem as guerras, 0s
mandatarios de Estado, sejam eles os politicos da cupula executiva, os diplomatas, o
comando militar superior.

Para Aron os principios que poderiam explicar, justificar, desencadear e manter
uma guerra sdo o “principio da poténcia” e o “principio da legitimidade”. Para ele, o
principio da legitimidade é freqUentemente apresentado como sendo a origem das
guerras, o que nao significa que seja sua verdadeira causa. Argumenta insistentemente
sobre a fragilidade real das motivagdes apresentadas como legitimas. Observa que, na
tentativa de entender a freqiéncia dos conflitos entre Estados, ha uma tendéncia a
buscar justificativas racionais, habitualmente referentes a moral, aos costumes, aos
principios ideoldgicos que legitimem as disputas violentas e armadas. Aponta ainda
para o fato que a tendéncia a encontrar justificativas para legitimar a guerra costuma
provocar o acirramento dos conflitos.

Essa posicao se torna muito significativa quando se constata, do ponto de vista
histérico, e se acompanha, na atualidade, o desencadeamento de guerras com
evidentes interesses econdmicos e pretendendo que o mundo admita as justificativas
de carater puramente ideoldgico. Esta observacdo cabe inteiramente em relagdo as
justificativas apresentadas ao mundo pelo governo americano e inglés para
desencadear a guerra contra o lraque. As justificativas, especialmente quando
percebidas como falsas, provocam o acirramento dos 6dios e, conseqlentemente, da

violéncia como resposta aos ataques e aos pronunciamentos explicativos dos grandes

2 RAPOPORT, op. cit., p.12-13.
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mandatarios das nacbées em relagdo as razdes para suas investidas destruidoras. O
revide torna-se inevitavel, estabelece-se um circulo vicioso de agressao e violéncia,
cada vez maior, € a guerra se transforma num duelo de poténcia (o outro principio
apontado por Aron). E o momento em que a legitimidade se perde no confronto frente
ao poderio militar. Estamos assistindo isso nas guerras no Oriente Médio, tanto no
Afeganistao, quanto no Iraque, entre os israelenses e os palestinos, como no momento
atual, na luta entre Israel e o Hezbollah e na ofensiva ao Hammas na faixa de Gaza.

As analises propostas por Aron, tdo adequadas as guerras entre nacoes, cabem
também para todos os tipos de guerras, desde as guerras familiares, de pequenas
comunidades, institucionais, ideoldgicas, raciais, como guerras de carater regional ou
internacional, isto porque, embora Aron analise as questdes da guerra do ponto de
vista dos fatos objetivos, ele sempre alerta para as dimensdes pessoais, subjetivas, que
determinam pequenas e grandes decisdes, que terdo conseqiéncias objetivas no
desenvolvimento dos acontecimentos.

Nas consideracdes que apresenta, no tocante as relacoes dialéticas entre a paz
e a guerra, ele enfrenta as questdes centrais relacionadas aos sistemas das relacdes
entre as nacoes, alertando para o fato de que, apesar da paz ser o objetivo razoavel em
todas as sociedades, a conduta estratégico-diplomatica considera sempre a

eventualidade do conflito armado.

Até hoje a paz nos tem aparecido como uma suspensao, mais ou menos
duravel, das modalidades violentas da rivalidade entre os Estados.
Costuma-se dizer que “reina a paz”, quando o intercambio entre as
nagbes nao se manifesta por meio de formas militares de luta. Contudo,
como esse intercambio se efetua a sombra das batalhas passadas e sob
o temor ou a expectativa de futuras batalhas, o principio da paz (no
sentido em que Montesquieu emprega o termo, na sua teoria do
governo), nao difere muito do principio da guerra. A paz se fundamenta
na poténcia, isto é, na relagdo entre os diferentes graus da capacidade
que tém as unidades politicas de agir umas sobre as outras.”

Quando aborda os motivos das guerras e 0s principios de paz, Aron considera a
possibilidade de paz sobre trés modalidades: a paz do equilibrio, a paz da hegemonia e

a paz do império, mostrando que em todas as trés modalidades de se chegar a paz, o

8 TZU, op. cit., p. 220.
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principio que determina o término da guerra € o do “poder bélico”, o que garantiria a
vitéria na guerra. O “principio da legitimidade” poderia explicar ou justificar o
desencadeamento de uma guerra, mas € o poder bélico, o “principio da poténcia” que
define o fim de uma guerra.

Acompanhando o pensamento desenvolvido por Aron diriamos que, para ele,
importa pensar a paz e lutar pela paz mesmo em tempos de guerra, como também
pensar a guerra, € preparar-se para a guerra, mesmo nos tempos de paz. Este mesmo
posicionamento se encontra em Clausewittz quando, ao defender a guerra como
instrumento politico, entende a paz como a continuagdo da guerra, mas por meios
diferentes. Também este é pensamento de Sun Tzu. Na pagina final da edicédo

brasileira da “Arte da Guerra” esta escrito, como uma inscricdo emblematica:

Na paz, preparar-se para a guerra; na guerra, preparar-se para a paz. A
arte da guerra é de importancia vital para o Estado. E uma questdo de
vida e morte, um caminho tanto para a seguranga quanto para a ruina.
Assim, em nenhuma circunstancia, deve ser descuidada.”

Se a guerra é sempre uma situacéo onde prevalecem relagcdes hostis e atuacoes
agressivas entre os contendores, a paz se manifestaria pela predominancia das
propostas de busca do dialogo, de intercambio comercial e cultural, num clima de
aceitacdo mutua. A paz é geralmente estabelecida pela poténcia mais poderosa, que
determina o “cessar fogo” e propde suas condi¢cdes. Dependendo das condicbes em
que estiverem as lutas, naquele dado momento, a decisdo pela trégua ou pela paz
podera ndao ser acatada por toda a populagdo e a guerra continuaria, aberta ou
subliminarmente. E o que vem acontecendo no Iraque, é a situagdo quase permanente
da guerra entre israelitas e palestinos, por mais que se estabelecam os critérios para
suspensao dos ataques, para que se torne possivel que se iniciem as conversacdes de
paz entre os dois povos, a luta armada permanece acirrada, oficial ou oficiosamente. E
0 que estd ocorrendo na luta entre Israel e o Hezbollah quando, apés o acerto de
“cessar fogo” determinado pela ONU, com a aquiescéncia da maioria absoluta dos
paises, Israel volta a bombardear o Libano dois dias depois de acordada a suspensao
de toda atuacao bélica. No “cessar fogo” entre 0 Hammas e Israel acontece o mesmo.

" TZU, op. cit., 331.
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Dentro dos critérios adotados neste trabalho, tudo isso € “guerra”. Todos estes
fatos se apresentam e se caracterizam como operacdes de guerra. Guerras e mais
guerras. As observacdes e reflexdes sobre os episddios de violéncia vém nos
demonstrando que os “pequenos conflitos” geram os “grandes conflitos” e que,
inversamente, as “grandes guerras” geram as “pequenas guerras” continuamente. E as
“pequenas guerras” ou rebelibes vém sendo, por vezes, mais destruidoras que as
“grandes guerras” por serem mais dificeis de administrar. S&o assustadores os
conflitos internos que tém sido possivel acompanhar entre os grupos étnicos na Africa,
dentro dos grupos islamicos, entre os israelitas e os palestinos com constantes lutas
entre as diferentes facgdes religiosas, étnicas e politicas.

Importante assinalar que, mesmo nas guerras onde explicitamente predominam
os fatores ideoldgicos, os interesses materiais estdo sempre presentes e determinam
inumeras decisées fundamentais no desenrolar da guerra. Na atual “guerra contra o
terrorismo”, que se apresenta como tendo apenas motivacées ideoldgicas,

transparecem claramente enormes interesses materiais.

Pelos estudos realizados, mas sobretudo pelas situacdes de guerra que estdo se
apresentando a cada dia, chega-se a constatagcdo que a guerra representa uma
manifestacéo extrema da agressividade do homem, de forma coletiva. A guerra provoca
a destruicdo ou a transformacdo de vidas humanas em todos os planos e niveis: no
quotidiano da vida pessoal, das pequenas e grandes comunidades, como também na
possibilidade de entendimento entre as nagbes na busca de uma solidariedade
fundamental para a sobrevivéncia da espécie e para o estabelecimento de condicdes
de paz no mundo.

Rapoport, ao comentar a obra de Clausewittz, enfatiza a importancia de
compreender a filosofia que esta subjacente ao fenbmeno da guerra, mostrando o
quanto a comparagcdo entre as diversas filosofias de guerra é especialmente
significativa. Conforme ja assinalamos anteriormente, o problema da guerra é
considerado por ele, e por todos aqueles que se questionam sobre os problemas da
existéncia humana, como um dos problemas mais dificeis que a humanidade precisa

lidar. Ao ser interpretada por inUmeras teorias, surgem diferentes opcdes para lidar com
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a prépria guerra. Rapoport considera que € uma peculiaridade dos fendmenos humanos

ser influenciado pelo que pensamos, dizemos e escrevemos a seu respeito.

Assim, a resposta a todas as perguntas sobre se a civilizacdo sera
destruida por uma guerra global, ou se a guerra persistira como
condicao crénica ou periodica das questdes humanas, ou ainda se a
guerra desaparecera, , depende em grande parte da maneira como as
pessoas pensam, falam e escrevem acerca da guerra.”

Dentro de uma perspectiva tdo subjetiva como a que Rapoport sugere, torna-se
viavel valorizar também os posicionamentos daqueles que nao se dedicaram
especialmente as questdes dessa natureza mas que, como pessoas humanas inseridas
no mundo, sofrendo as agruras da violéncia e da guerra, refletem sobre o assunto e
oferecem suas contribuicdes aos possiveis encaminhamentos do problema. Estamos
nos referindo especialmente a contribuicdo de Einstein e Freud, nas cartas que
trocaram a esse respeito em 1932, ao posicionamento de Hanna Arendt e de Norberto
Bobbio, nas suas veementes manifestacdes contra o uso das armas atbmicas, e aos
grandes tedricos da Sociologia como Rousseau, Weber, Giddens e Elias, que sempre
buscaram identificar e localizar, em relacdo a esses problemas, o lugar a ser ocupado
na interseccao entre a liberdade pessoal e o compromisso social. questao a que nos

referimos continuamente em todo este trabalho.

> RAPOPORT, op. cit., p. 12-13.
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3 VIOLENCIA E GUERRA NUMA VISAO DOS SECULOS XX E XXI

No séc. XX surgiram lutas e guerras que chegaram a atingir grande nimero de
nacoes, boa parte da humanidade foi atingida em duas grandes guerras mundiais: a
Primeira Guerra Mundial (1914 a 1918) e a Segunda Guerra Mundial (1939 a 1945),
envolvendo grande parte do mundo ocidental e parte do mundo oriental. Essas duas
guerras mataram milhares de pessoas das nacdes envolvidas, destruiram grande parte
dos seus paises, redistribuiram espacos territoriais. Para alguns historiadores elas
foram, de fato, uma s6 guerra, com um pequeno intervalo para se recompor a
integridade das nacgdes e das pessoas. A elas se seguiram os anos da “guerra fria”, que
se estendeu por mais de quarenta anos, até a derrubada do Muro de Berlim, em 1989.

A chamada “guerra fria” foi outra forma de enfrentamento entre nagdes,
aparentemente menos agressiva, € que alguns tedricos entendem que néo deve ser
caracterizada como guerra, mas como um conflito entre sistemas sociais que se
apresentava como de um carater explicitamente ideol6gico, com evidentes interesses
econOmicos. De fato, trata-se dominantemente da luta entre as duas maiores poténcias
daquele momento, lutando pela hegemonia mundial, em termos politicos, ideolbgicos,
militares, econémicos, onde modelos distintos de sociedade eram colocados frente a
frente, com uso intenso dos recursos da midia, para valorizar suas diferentes
concepcdes para solugdo dos problemas sociais.

Estas observacées nos remetem a atualidade, porque as guerras que
acompanhamos no momento, especialmente a guerra que mais nos absorve, a “guerra
contra o terrorismo”, liderada pelos Estados Unidos, que se apresenta como uma guerra
ideoldgica, com evidentes interesses econdmicos, vem assumindo também um carater
internacional. Em funcdo da sua atualidade, esta guerra vem sendo mais citada neste
trabalho pela possibilidade de oferecer dados empiricos de accesso facil, através dos
noticiarios diarios, mas isso nao significa que nao seja nela reconhecida seu evidente
interesse em relacao a exploracao econdmica do petréleo do Iraque, ou seja, o carater
econémico da luta, embora seja “apresentada” ao mundo como uma “guerra

ideolégica”.
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Os diversos tipos de guerra, referidos no capitulo anterior, serdo retomados
exemplos dos séculos XX e XXI, no sentido de aproximar, na atualidade, o significado
das escolhas entre as diversas manifestacbes possiveis de guerra e violéncia. Serao
feitas também algumas consideracoes sobre as reflexdes dos autores que tratamos
com relevancia no capitulo anterior: Sun Tzu, Clausewittz e Aron, pelo que podem
acrescentar aos fatos da contemporaneidade.

Em relacdo as guerras ideoldgicas cabe lembrar a importancia da implantacao do
regime comunista na Rulssia, em 1917. Para a implantagdo do novo regime foi
necessaria uma verdadeira “guerra”. No caso, ndo se tratava de guerra entre nacoes. A
grande guerra a ser enfrentada seria a luta de classes, e em nivel internacional. A
analise dos fen6menos sociais apresentados por Marx, sua compreensdo dos
confrontos humanos, esteve sempre referida a importancia determinante das relagdes
econbmicas, que ocorriam de forma semelhante no sistema de trabalho vigente em
quase todos os paises capitalistas.

As denuncias candentes de Marx contra a desumanidade do sistema capitalista
obtiveram enorme acolhida em grandes segmentos de populagdo e em varias
populacées do mundo. As idéias de Marx, Engels e Lenin alimentaram as perspectivas
de grandes transformag¢des econémicas e politicas em quase todos os paises do
mundo. Para seus seguidores, a convocacdo para a luta era claramente ideoldgica,
mas com compromissos objetivos, por quais estariam dispostos a lutar, como numa
guerra, com todas as armas que se fizessem necessarias, para implantagdo do
socialismo. E foi com esses principios que se efetivou a Revolugdo Comunista na
Russia, em 1917, com a instalacdo de um novo sistema de organizacao social, que se
pretendia mais livre e mais justo que o dos chamados estados democraticos, que viviam
no regime capitalista. Sob o regime comunista veio a se constituir a Unido Soviética que
se tornou entdo a segunda poténcia mundial, por cerca de 80 anos.

Para sedimentar a Unido Soviética, muitas guerras internas se fizeram
necessarias como, muitos anos mais tarde, ainda atualmente, outras guerras internas
se fizeram e ainda se fazem, para desmembrar essa Unido. A construcdo da Uniédo
Soviética, através da revolucdo, teve o porte de uma “guerra”’, como vem sendo

também uma “guerra” o seu desmembramento.
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A Revolugdo Comunista da China, partindo de diretrizes basicas semelhantes as
da Revolucdo Russa, de carater ideolégico e com grandes interesses econémicos,
gerou uma terrivel “guerra interna”. A Republica Popular da China (1949) promoveu
uma imensa transformacéo no pais, nas condicoes das vidas individuais e sociais, em
termos politicos, econémicos, culturais. A construcao dessa grande China de hoje que é
reconhecida, pelo seu enorme desenvolvimento, como uma das maiores poténcias
mundiais, realizou seu crescimento através de muita luta interna, de inUmeras “guerras”
dentro do proprio pais, inclusive em relagdo a cultura milenar do povo, através da
famosa revolucao cultural imposta por Mao-Tse-Tung.

Na Irlanda, ha séculos se prolonga a “guerra” entre protestantes e catdlicos, que
acaba de promover um novo acirramento, com mortes de varias pessoas, em nome da
desejada independéncia da Irlanda, do desejo de exterminar os adeptos de outra
interpretacdo do credo cristdo ou de qualquer outra motivagédo inconfessavel. Hoje se
fala de paz na Irlanda, segundo declaracdo do Primeiro Ministro britanico, embora
poucos estejam convictos dessa tao desejada paz.

As insurreicbes dos bascos e dos cataldes na Espanha, atualmente menos
agressivas que no passado, se intensificam em certos periodos reivindicando o
reconhecimento de sua cultura e a independéncia de seu povo.

A guerra atual no Oriente Médio vem gerando divisdes terriveis dentro das
proprias comunidades dos dois grupos, tanto entre os israelitas quanto entre os
palestinos. Neste caso especifico ocorre ainda a entrada de grandes nacgdes efetivando
apoio para um ou outro lado da disputa. O acompanhamento diario dos desastres
provocados e dos descalabros ocorridos nesta guerra gera uma desesperanca em
relacao a possibilidade de se chegar a algum acordo de paz. No momento da redagéao
deste capitulo foi reiniciada uma nova invaséo por Israel na faixa de Gaza, em busca do
exterminio de lideres do Hammas, e recomecou o velho conflito entre o Hezbollah e a
comunidade israelense, que efetivou uma nova invasdao ao Libano, destruindo
inteiramente o pais, provocando ainda um dos piores desastres ambientais na regiao,
pela contaminacao de éleo no Mar Mediterraneo.

Ha bem pouco tempo o mundo acompanhou a guerra entre 0s Sérvios € 0s
croatas, as lutas para unificagcdo da Alemanha, os movimentos de libertacao politica da
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Eslovénia, da Croacia, da Polbnia, que vem ameacando um retorno. Sao as terriveis
guerras “entre vizinhos”, grandes litigios dentro de um mesmo pais como, por exemplo,
as lutas incessantes que acompanhamos, neste momento, entre os diferentes grupos
religiosos, dentro do proprio Iraque que vive, ao mesmo tempo, uma luta externa e
varias lutas internas. Ocorreram e continuam ocorrendo as lutas dos antigos paises que
estavam coligados pela Unido Soviética durante o periodo do dominio comunista,
restando ainda hoje as lutas continuas entre a Chechénia e a Bielorussia, assim como
uma grande insatisfacdo de muitas das antigas regides hoje aparentemente
independentes. O povo africano vem se dizimando pela miséria e pelo aumento
crescente das “guerras entre as etnias”. Em nome da defesa de posi¢cdes politicas,
religiosas, atrocidades sdao cometidas por todos 0s grupos, provocando revides
continuados que mantém permanente no sentimento e a na consciéncia das
populacdes o “estado de guerra”.

Na contemporaneidade continuam existindo grandes guerras internacionais, mas

nao mais entre nacdes, mas entre grandes empresas. No dizer de Giddens

As nagdes perderam a maior parte da soberania que possuiam outrora,
e os politicos perderam a maior parte de sua capacidade de influenciar
os eventos. Nao é de surpreender que ninguém mais respeite lideres
politicos, ou tenha muito interesse no que eles possam ter a dizer. A era
do estado-nacéo est4 encerrada.”®

A afirmacédo que “a era do estado-nacao estda encerrada” provoca mdltiplas
reflexdes, especialmente sobre a questdo das guerras entre nagdes, o que talvez
permita entender melhor como esta abordagem possa nos esclarecer em relacéao a
outros aspectos das lutas contemporaneas, quando deixam de ser conduzidas pelos
interesses nacionais e sao decididas, efetivadas e mantidas, pelos interesses
econOGmicos internacionais. O poder esta, de fato, cada vez mais, nas maos dos
grandes grupos econdmicos, que envolvem redes planetarias e que manipulam a

acao politica em funcao dos seus interesses econdmicos globais.

’® GIDDENS, A. Mundo em descontrole. Rio de Janeiro: Record, 2000, p. 18-19.



A globalizagéo financeira criou, alids, seu préprio Estado. Um estado
supranacional, dispondo de seus préprios aparatos, redes de
influéncia e meios de agao préprios. [...] Esse Estado Mundial € um
poder sem sociedade, sendo esse papel desempenhado pelos
mercados financeiros e pelas empresas gigantes, das quais ele é o
mandatario, tendo como conseqiiéncia que as sociedades realmente
exi%entes sao sociedades sem poder. E isso ndo para de agravar-
se.

Segundo Ramonet: “Ao longo da década de 1990, em escala mundial, os
Estados renunciaram, em proveito de firmas privadas, a uma parte de seu patrimdnio
estimada em mais de 513 bilhdes de euros (215 bilhdes apenas para a Uniado
Européia).””® O que enfatiza o fato, cada vez mais evidente que, atualmente, as
guerras sao conduzidas por empresas gigantescas e conglomerados de grupos
industriais e financeiros privados que pretendem dominar o mundo. Para ele, como
para Giddens, ndo sdo mais as nagdes, com seus interesses politicos, que decidem
e desencadeiam as guerras em funcdo dos seus interesses, sdo as empresas
multinacionais; porque sdo elas que controlam as riquezas naturais, as grandes
industrias, o comércio internacional, o sistema de propaganda, os controles sobre
demanda e producdo no campo da agricultura, da pecuéria, dos produtos
industrializados e até mesmo o da distribuicdo de agua, energia, comunicacéo,
transporte.

As empresas privadas buscam, em geral, investimentos nos setores de
primeira necessidade como eletricidade, gas, agua, transportes, telecomunicacoes,
saude porque assim se beneficiam, de inicio, de uma estruturacdo anterior em que
os investimentos prévios foram realizados pelo Estado. Elas tém a garantia de um
rendimento regular, sem riscos expressivos, 0 que torna estes investimentos
extremamente atraentes.

Do ponto de vista do Estado e da populacéo, essa solugdo nem sempre é
vantajosa, especialmente quando o campo de trabalho da empresa esta diretamente
relacionado com aspectos da vida da sociedade que precisam de garantias de
protecdo para a populagdo ou a soberania nacional, o0 que pode oferecer riscos de
fragilizagdo econd6mica e politica para a nagdo contratante. Diante das imensas
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7 RAMONET, I. As guerras do séc. XXI: novos temores e novas ameagcas. Rio de Janeiro: Vozes, 2003,

p,103-104.
® Ibid., p. 108.
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possibilidades de lucro e poder que essas operagdes favorecem, nao fica dificil
entender, a razdo de se considerar as guerras da atualidade como “guerras pelos

mercados”, no dizer de Ramonet, sdo as “guerras do século XXI”.

Assiste-se, assim, a este espetaculo insdlito: a ascensao de firmas
planetarias, diante da qual os contrapoderes tradicionais (Estados,
partidos, sindicatos) parecem tornar-se impotentes. O fenémeno
principal de nossa época, a globalizacao liberal, ndo é mais pilotado
pelos Estados. Diante das firmas gigantes, estes perdem cada vez
mais as suas prerrogativas. Os cidadaos assistem, impotentes, a
uma espécie de golpe de Estado planetario de novo tipo.”

As grandes empresas trabalham sem a burocracia habitual dos sistemas
estatais, com os mais modernos recursos tecnolégicos e, por isso, conseguem uma
articulacdo e uma agilidade que garante uma eficiéncia excepcional em comparacao

aos procedimentos governamentais.

Ha outra faceta no atual processo de globalizacdo que nao podemos deixar de
considerar, pelas enormes consequiiéncias funestas que dela advém e advirdo, com
dificil controle pelos governos e pelas proprias empresas de comunicagao,
manifestando um outro tipo de violéncia na direcao dos poderes constituidos e da
populacdo em geral: as guerras pelos mercados do “comércio do ilicito”, que vem
ganhando for¢ga no mundo inteiro, frente a impoténcia dos governos no controle da

clandestinidade comercial, muitas vezes criminosa.

No prélogo da “Sociedade em Rede”, Castells 2 comenta:

As atividades criminosas e organizagoes ao estilo da méfia de todo o
mundo também se tornaram globais e informacionais, propiciando os
meios para encorajamento de hiperatividade mental e desejo
proibido, juntamente com toda e qualquer forma de negdcio ilicito
procurado por nossas sociedades, de armas sofisticadas a carne
humana.?’

" RAMONET, op. cit., p.108.

8 Manuel Castells é considerado um dos mais importantes socidlogos da atualidade, especialmente
interessado nos assuntos da comunicagao virtual. Sua obra mais abrangente “A era da comunicagdo”
consta de trés volumes: | - A sociedade em rede; Il — O poder da identidade : Il — Fim de milénio- tempo
de mudancga.

8 CASTELLS, M. A sociedade em rede. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2001, p.22.
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No ambito das “guerras mercenarias” temos ainda, na atualidade, com todas as
caracteristicas de guerra, as lutas entre o poder constituido e o poder do trafico de
todos os tipos e produtos, a forca do “poder ilicito”, que vem alarmando especialmente
as populacdes das grandes cidades, e surge como diretamente responsavel por grande
parte das guerras urbanas de amplitude até entdo inimaginaveis.

Moisés Naim®? (2005) nos informa sobre a expansdo das redes mundiais de
comércio ilegal de armas, drogas, érgaos humanos, imigrantes, bens falsificados,
prostitutas, arte roubada, do terrorismo e da lavagem de dinheiro, que s&o hoje uma
parte consideravel da economia internacional que movimenta bilhées de ddlares ao
ano. Comenta que contrabandistas, piratas e traficantes sempre existiram, mas
jamais em condicbes de operar em plano mundial, na velocidade da Internet e,
sobretudo, capaz de controlar o poder politico de inUmeras nacdes. Segundo suas
informacdes, nos anos 1990, as barreiras comerciais e financeiras internacionais se
desvaneceram e o trafico de drogas dobrou de 400 bilhdes de dblares para 800
bilhbes de dodlares ao ano; e o montante que circula nas redes de lavagem de
dinheiro cresceu dez vezes chegando a alcancar 1,5 trilhdes de délares ao ano.

Naim nos alerta para a interpretacédo iluséria de que o comércio ilicito seja
mera questdo criminal. Essas atividades se tornaram globais no final do século
passado e estdo transformando o sistema internacional de comércio, modificando
suas regras, introduzindo novos atores e configurando seu poder na politica e na
economia mundiais. As novas tecnologias de comunicagdo favoreceram uma
espantosa expansao do crime organizado, permitindo que as atividades ilicitas se
estruturem profissionalmente em escala planetaria, que constitui um lado
acentuadamente perverso das “guerras pelos mercados”, que nao podemos deixar
de considerar.

8 Moises Naim é venezuelano, foi Ministro da Industria e Comércio na Venezuela e diretor —executivo do
Banco Mundial.Doutor pelo Massachusetts Institute of Tecnology (MIT). Editor da revista Foreign Policy.



Desafiando regulamentos e tarifas, tratados e leis, virtualmente
qualquer coisa de valor encontra-se a venda no mercado global de
nossos dias — incluindo drogas ilegais, espécimes ameacgados, seres

by

humanos como mercadoria destinada a exploracdao sexual e
profissional, cadaveres e 6rgaos para transplantes, metralhadoras e
langadores de foguetes, centrifugas e substancias quimicas usadas
no desenvolvimento de armas nucleares.®®

Referindo-se aos acontecimentos terroristas que desencadearam as guerras
contra o Afeganistao e o Iraque, e que ja ameacam um colapso entre o Oriente e 0
Ocidente, ele comenta:

Gracas a Al-Qaeda, o mundo agora sabe o que pode fazer uma rede
de individuos altamente motivados, sem vinculos nacionais e cujos
poderes emanam da globalizagdo. O problema é que o mundo ainda
pensa nessas redes principalmente em termos de terrorismo. No
entanto, como as paginas seguintes comprovardo, o lucro é
motivacao tao poderosa quanto Deus. As redes de comerciantes de
bens ilicitos sem patria estdo mudando o mundo tanto quanto os
terroristas- provavelmente mais. Mas o mundo, obcecado pelo terror,
ainda nao se deu conta.?

O comércio ilicito internacional também é “guerra”, com o elemento essencial
que caracteriza uma guerra: 0 recurso da violéncia para obter o dominio ou a
destruicao do rival que, no espirito de competicdo, é percebido como um inimigo. E
pelas informagdes (ainda precarias) que nos chegam, através de noticiarios e de
alguns artigos e livros sobre o assunto, a globalizacdo econbémica que vem
ocorrendo, licita ou ilicita, tem aumentando os indices de pobreza e de “excessiva
rigueza” em todas as partes do mundo. O desequilibrio na distribuicdo de renda
sempre se apresentou como um grave problema social, mas, atualmente, esta
fortemente agravado pelas distorcbes da economia mundial, dominada pelo
interesse explicito das grandes empresas, que manipulam o comércio em todos 0s
paises, impondo produtos, criando artificialmente “necessidades”, provocando por
meios ilicitos, em condicdes de clandestinidade e, as vezes, com uma fachada oficial
de comércio normal, os excessivos ganhos de alguns e as perdas significativas para
a grande maioria, que se efetivam através das operagdes do “comércio do ilicito”.

8 NAIM, M. llicito. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2006, p.8.
# lbid., p.11.
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Essa situagdo vem sendo continuamente exposta pela midia, permitindo uma
tomada de consciéncia cada vez maior das populacbées e dos governos do
significado nefasto dessa pratica.

Os processos de globalizacao, tal como acompanhamos nos tempos
presentes, constituem muitas vezes graves impedimentos a que o0s estados
construam seus planejamentos econémicos e financeiros, em funcédo de seus reais
interesses internos, ficando excessivamente (as vezes totalmente) submissos aos
propositos definidos pela “aldeia global”. Um dos aspectos caracteristicos deste
problema que vem preocupando os politicos, os economistas, os pesquisadores das
ciéncias sociais € o desequilibrio econbémico crescente em todas as nacdes:
enquanto a populacdo empobrece ha um excessivo enriquecimento das enormes

empresas transnacionais.

nunca os contrabandistas foram tdo internacionais, ricos e
politicamente influentes como nos anos 90. O crime global ndo so6 se
expandiu como, gracas a sua capacidade de acumular lucros
colossais, tornou-se também uma poderosa forga politica. E as lentes
que utilizamos para interpretar a politica e a economia mundiais
precisam se ajustar a essas mudangas — urgentemente.85

Este problema se expressa muito claramente no aumento das taxas de
desemprego e no crescente percentual de pessoas situadas abaixo do nivel de
pobreza. Parece-nos que 0Ss governos nacionais mostram-se impotentes (ou
desatentos e desinteressados) para defender sua populacdo, suas terras, seus
recursos naturais, que haviam se mostrado sempre como fonte de riqueza para seu
Estado.

As lutas pelo dominio econdmico a nivel nacional e internacional sao “guerras”,
guerras muito reais, sdo guerras internacionais nao no sentido etimologico — inter x
nacoées — mas no sentido de englobamento de todas as nacgdes, sdo guerras mundiais,
onde nenhuma parte do mundo pode estar preservada porque o dominador invade todo
o espaco que lhe desperte interesse. Sao guerras estratégicas onde o dinheiro é a

arma para o dominio do mercado.

8 NAIM, op. cit., p. 18.



Castells, na obra “A sociedade em rede”, esclarece a dindmica econ6mica e
social da nova era da informagdo, que determina esta interconexdao a nivel
internacional, global, explicando que a comunicagao virtual se realiza através do
fluxo e da troca de informacdes que sdo transmitidas instantaneamente, e que a
economia global aproveita este recurso e se alimenta da rapidez do fluxo e da troca
com que as informacdes sdo transmitidas. Estes fluxos condicionam e regulam, ao
mesmo tempo, a producdo € o consumo, o0 preco dos alimentos e dos produtos
industrializados, a bolsa de valores que regula toda economia, a nivel internacional.

A extraordinaria expansao dos processos de comunicacao, que favorecem um
contato direto e imediato do mundo inteiro, através da televisdo e da Internet, é uma
das grandes incégnitas que vem preocupando os pensadores contemporaneos. A
globalizagdo da informagdo pode ou ndo nos favorecer na compreensao dos fatos
que temos acesso, mas determinam (sem que saibamos) nossas condi¢des de vida,
e constatamos que é cada vez maior a participacdo e a conscientizacdo de grande
parte da populagao da vida do planeta, através da midia. Muito se tem dito do poder
da “midia”, nem todos percebemos que estamos vivendo, de fato, uma nova era no
processo civilizatério, dominada pela “informacéao globalizada.”

Giddens, na 12 conferéncia do ultimo ciclo das Conferéncias Reith da BBC do
século XX, decidiu enfrentar o tema da globalizacao, e disse: “Globalizacdo pode nao
ser uma palavra particularmente atraente ou elegante. Mas absolutamente ninguém
que queira compreender nossas perspectivas no final do século pode ignora-la.”®
Nesta conferéncia, ele comenta que ha os que contestam essa afirmacgéao tao radical,
mas grande numero dos estudiosos da histéria contemporanea acredita que a
globalizacdo é um processo irreversivel, que vem atingindo rapidamente todo o
planeta, que provoca transformagdes fundamentais nas estruturas sociais e
pessoais, perturbando a ordem tradicional no ambito dos habitos pessoais,
familiares, institucionais, econémicos, politicos, envolvendo a tudo e a todos numa

grande revolucao nos costumes e valores em todas as sociedades.

# GIDDENS, op. cit., p.18.
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Vivemos num mundo de transformacgdes, que afetam quase todos os
aspectos do que fazemos. Para o bem ou para o mal,estamos sendo
impelidos rumo a uma ordem global que ninguém compreende
plenamente mas cujos efeitos se fazem sentir sobre todos nés.®’

Esta afirmacdo é expressiva e provavelmente verdadeira em relacdo aos
processos de comunicacdao, as politicas de toda natureza, ao comércio, aos
costumes, aos vinculos sociais, aos sistemas de enfrentamento dos conflitos, aos
recursos para expressar a violéncia, as rebelides e as guerras, conforme os relatos

que estao sendo apresentados neste trabalho.

As questdes relacionadas a violéncia e a guerra sao de tal forma significativas
para o evoluir dos processos civilizatérios que os todos pensadores dos problemas
humanos, de alguma forma, se dedicaram também a elas. Nao seria possivel discorrer
sobre tudo que ja foi dito a respeito. Foram escolhidos alguns autores para este capitulo
buscando ampliar a compreensao destas dificeis questées. Sao todos do século XX,
com formacdes diferenciadas, e apresentam abordagens ora extremamente
diversificadas, ora semelhantes, apesar das diferengas das suas posi¢cdes iniciais e das
perspectivas com que tratam estes problemas,

Hannah Arendt,® no inicio de sua obra “Sobre a violéncia” (1969) cita Lénin na
sua previsdao de que o Século XX seria um século de guerras e revolugdes e que a

violéncia seria seu denominador comum:

Ninguém que se tenha dedicado a pensar a histéria e a politica pode
permanecer alheio ao enorme papel que a violéncia sempre
desempenhou nos negocios humanos, e, a primeira vista, é
surpreendente que a violéncia tenha sido raramente escolhida como
objeto de consideracao especial [...] Isso indica o quanto a violéncia e a
arbitrariedade  foram  consideradas  corriqueiras e, portanto,
descoggsideradas; ninguém questiona ou examina o que é Obvio para
todos.

% GIDDENS, op. cit., p. 17.

8 Hannah Arendt nasceu em 1906, em Hanover, na Alemanha, de familia judia. Formou-se em 1925 pela
Universidade de Berlim. Estudou com Heidegger, Jaspers, Husserl. Sua filosofia tem profundas raizes em
Santo Agostinho e Kant. Participou do movimento alemao de Filosofia Existencial. Morreu em 1975, em
Nova York, deixando uma significativa obra dedicada aos problemas sociais e politicos.

% ARENDT, H. Sobre a violéncia. Rio de Janeiro: Relume&Dumara, 2001, p.16.
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A observacao feita por Hannah Arendt sobre a naturalidade com que se encara o
uso da violéncia e da arbitrariedade, por serem consideradas como corriqueiras, reforca
a idéia de que essas reagdes possam fazer parte da prépria natureza do homem, que
manifesta seu potencial destrutivo pela violéncia contra o “outro” ou por uma atitude de
submissdo e aceitacdo da agressdao do outro, que é uma forma de jogar sua
destrutividade contra si mesmo. A histoéria da humanidade é plena de episddios com
exemplos da aceitacao e, até mesmo, da valorizacdo dos mais violentos, dos fortes,
tantas vezes considerados como heréis. Na nossa realidade também assim ocorre,
basta assistir as séries de violéncia dos filmes policiais, os desenhos animados, 0s
jogos eletrénicos para confirmarmos que os herdis sdo, habitualmente, os que dominam
os demais pela violéncia.

Arendt denuncia, continuamente, os problemas humanos desencadeados pela
guerra, considerando que nenhum obijetivo politico poderia justificar o uso efetivo da
forca armada, frente ao enorme potencial de destruicdo que é provocado por ela,
especialmente depois da existéncia de armas nucleares. Denuncia ainda a
arbitrariedade que se esconde nos atos de violéncia e os perigos imprevisiveis
presentes nos episddios de guerra, citando diretamente Max Weber em relacao a
legitimidade da violéncia pelo Estado:

Se nos voltarmos para as discussdes do fendmeno do poder,
rapidamente percebemos existir um consenso entre os tedricos da
politica da Esquerda e a Direita, no sentido de que a violéncia é téo-
somente a mais flagrante manifestagdo do poder. “Toda politica é uma
luta pelo poder; a forma basica do poder é a violéncia”, disse C. Wright
Mills, fazendo eco, por assim dizer, a definicdo de Max Weber, do
Estado como “o dominio do homem pelo homem baseado nos meios da
violéncia legitima, quer dizer, supostamente legitima.*

O questionamento constante é sempre relacionado ao fato de que possa haver
algum tipo de legitimidade nas guerras, nas batalhas da violéncia urbana, nos violentos
conflitos raciais, religiosos, familiares e se eles tem alguma possibilidade de serem
reconhecidos pela autoridade de seus mandantes, ou se estamos diante de
comportamentos de abuso de autoridade e de poder?

% ARENDT, 2001, p. 31.
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Arendt critica duramente a justificativa da violéncia como necessaria para se
atingir a libertacdo da classe trabalhadora ou a evolugdo social, 0 uso da violéncia

como manifestacdo do poder.

A forte retérica marxista da Nova Esquerda coincide com o firme
crescimento da convic¢gdo ndo marxista, proclamada por Mao-Tse-Tung,
de que o “poder brota do cano de uma arma”. Certamente Marx estava
ciente do papel da violéncia na histéria, mas esse papel era para ele
secundario; ndao a violéncia, mas as contradicdes inerentes a velha
sociedade iriam conduzi-la ao seu préprio fim.*'

Buscando refletir com Hannah Arendt fica claro que a teoria marxista nasceu de
uma reflexao filosofica sobre a situacdo de desigualdade das condicbes de vida do
homem nas diferentes sociedades, apontando especialmente para os resultados
desumanos da revolucao industrial e a expansao do regime capitalista. O marxismo,
como teoria politica, prediz o fim do capitalismo pelas suas contradicbes econémicas
internas que promoveriam a revolucédo do proletariado, na medida da possibilidade de
elevacao da consciéncia da classe operaria. Tendo por base 0s principios marxistas
foram realizadas muitas revolugdes violentas, essa violéncia poderia ocorrer em certas
condicoes da luta, mas sem duvida, esta ndo era uma proposta de Marx como filésofo,
especialmente interessado em Filosofia do Direito e com suas preocupacoes
dominantes na area social. O regime politico autoritario sob a ditadura de um partido
unico atingiu seu climax na Russia, sob a lideranca de Stalin, mas, na visdo de muitos,
foi um desvio ideol6gico e politico com funestas conseqiéncias. Observacao
semelhante pode ser feita em relagao a revolucdo na China, sob dominio de Mao-Tse-
Tung. A posicao de Marx sempre foi, primordialmente, ideoldgica, nédo privilegiava a luta

pelas armas.

Outro fator apontado por Arendt que favoreceria um terrivel prognéstico em
relacdo as guerras se refere a eficiéncia que os instrumentos de violéncia vem
alcancando, gracas a um expressivo desenvolvimento tecnolégico no campo recursos

bélicos. Ela criticou enfaticamente a guerra como manifestacdo de uma “Obvia

" ARENDT, op. cit., p.13.
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insanidade” e, em relacao as guerras de carater internacional, se refere constantemente
ao perigo iminente de uma guerra nuclear, que seria o fim de toda a humanidade.
Analisando a violéncia extrema que ocorre na guerra, em relagdo aos
acontecimentos que lhe sado contemporéaneos, tentando estender a compreensao
desses fatos, no amplo contexto do seu significado, na histéria do processo de
desenvolvimento da civilizagcdo, Hannah Arendt se detém especialmente nos episédios
decorrentes da explosao das bombas atdmicas, que selaram o fim da Segunda Guerra
Mundial, como o evento histérico que, com maior evidéncia, expressou a “insanidade”
da guerra e 0s perigos cada vez maiores em relagdo a sobrevivéncia de toda

humanidade.

Quando a primeira bomba atémica caiu sobre Hiroshima, provocando
um fim rapido e inesperado da Segunda Guerra Mundial, um horror
percorreu o mundo. Naquela época nao se podia saber quéo justificado
era esse horror.?

As bombas demonstraram, de repente, para o mundo inteiro que, no
caso das ameacas do completo exterminio, ndo se trata de conversa
fiada vazia, sendo que ja estdo disponiveis, de fato, os meios
necessarios para isso.”

Sua investigacao acerca da natureza das conseqléncias da violéncia, do ponto
de vista da teoria politica, aponta também para o efeito devastador e a enorme ameaca
que representou, e ainda representa, a possibilidade da guerra nuclear. Conjeturando
sobre o0 que poderia vir a ser a guerra futura, entende que caminhamos para uma
guerra total, onde nao estara mais em jogo o ganho ou a perda do poder, os mercados
de compra e venda, a distribuicdo da producgéao, as fronteiras e tudo mais que justificaria
a negociacgao politica ou, na ineficiéncia dela, a acao bélica. A guerra passaria a ser
uma acao de exterminio e até mesmo, se rompidos os limites impostos a coisa politica,
uma acgao de auto-exterminio. Cita Sakarov, o famoso fisico russo: “uma guerra

termonuclear ndo pode ser considerada uma continuagcéo da politica por outros meios

zz ARENDT, H. O que é politica? Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2002, p. 85.
Ibid., p.91.
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(de acordo com a férmula de Clausewittz) — ela seria um meio para o suicidio

universal.”®

Estas observacoes de Sakarov estdo relacionadas diretamente ao final da 22
Guerra Mundial, terminada com a explosdo de duas bombas atémicas no Japao, em
Hiroshima e Nagasaki, que mostraram uma destrutividade até entao inimaginavel, maior
mesmo que a esperada pelos préprios cientistas que conceberam as bombas. O
sentimento de perplexidade e culpa dos pesquisadores cujos estudos permitiram a
construcdo das bombas, que foi gerado um verdadeiro panico entre eles.
Oppenheimer, depois da primeira explosdo da bomba atébmica, ao ver os efeitos
catastroficos desencadeados, exclamou horrorizado: “Tornei-me a morte, a destruidora
dos mundos” %°, depoimento que foi publicado, com inimeros comentarios em jornais e
revistas da época.*®

John Berger, no artigo “Uma guerra contra o Terrorismo?” publicado em 2002,
comenta que ao ver a tomada pela televisdo do atentado de 11 de setembro em Nova
York recordou-se instantaneamente do dia 6 de agosto de 1945 quando, na Europa,
ouvia as noticias do bombardeio de Hiroshima na tarde daquele dia.

As correspondéncias imediatas entre esses dois sucessos envolvem
uma centelha que desce do céu claro sem qualquer aviso; ambos os
ataques foram programados para coincidir com o momento em que a
populagéo civil da cidade-alvo se dirigia ao trabalho, as lojas estavam
abrindo e as criangas nas escolas acompanhavam suas aulas. E
semelhante a reducdo a cinzas, e que 0s corpos, lancados ao ar, se
tornaram escombros. Sao comparaveis a incredulidade e o caos
provocados por uma nova arma de destruicdo, a bomba atémica, usada
pela primeira vez hd 60 anos, e por uma aeronave civil, no outono
passado: em todas as partes, no epicentro, em cada corpo e objeto, um
grosso manto de p6.%’

Na sua reflexdo, Berger comenta que as bombas langadas sobre Hiroshima e
Nagasaki anunciaram que os Estados Unidos eram a suprema poténcia armada do

mundo e o ataque de 11 de setembro anunciava que a maior poténcia bélica do mundo

* ARENDT, 2001, p. 17.

**OPPENHEIMER. Veja essa. Acaba a agonia: o fim da guerra. Veja. ago. 1945. Disponivel em:
<http://veja.abril.uol.com.br/especiais_online/segunda_guerra/ edicac010/veja_essa.shtml>. Acesso em: 28 maio 2006.

® Oppenheimer foi afastado das pesquisas nucleares dos Estados Unidos, alguns anos depois, sem que
0s motivos tivessem sido claramente esclarecidos.

“BERGER, J. Uma guerra contra o terrorismo? La Jornada, 8 jun. 2002. Disponivel em:
<www.imediata.com/lancededados/berger>. Acessado em: 8 set. 2006.
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era vulneravel, até na sua prépria casa. As diferengas de contexto historico e escala de
violéncia sdo descomunais, em relacdo ao numero de mortos e consequéncias
ecolégicas: a bomba que explodiu sobre um hospital no centro da cidade de Hiroshima
matou 100 mil pessoas num instante, sendo que 95% eram civis, e outras 100 mil
morreram lentamente, em consequéncia das queimaduras e dos efeitos da radiagao,
“tostados, fervidos e assados até a morte”. A almejada vitéria dos americanos ndo podia
ser festejada. “Em seu centro havia uma angustia e confusdo que cegavam”. Berger
conclui dizendo que ele que sabia que o0 mundo nio voltaria a ser o mesmo, a partir de
tamanhos acontecimentos, que esses dois eventos marcariam o principio e o fim de um
certo periodo histoérico.

Norberto Bobbio (1979), em sintonia ao posicionamento de Berger como de

Arendt, afirma que uma guerra atual ndo pode ser comparada as do passado:

Nenhuma guerra do passado, por mais longa e cruel que tenha sido,
colocou em perigo toda a histéria da humanidade. [...] Podemos até
responder, cinica ou resignadamente que ndo temos nada a ver com
iss0: mas isso nao impede que o fim possivel da histéria seja um fato
novo e decisivo do ponto de vista dessa mesma histéria. Poder-se-ia até
dizer assim: o0 espectro da guerra termonuclear pde em crise toda
tentativa feita até agora para dar sentido a histéria por meio da
imagin%géo de um ‘telos’ para o qual a humanidade tende ou deveria
tender.

Esta mesma preocupacdo dominou, e ainda esta presente, no pensamento dos
que refletiram e refletem sobre estes acontecimentos, especialmente os pacifistas do
mundo inteiro.

No seu livro “A questdo da guerra e as vias da paz’, editado em 1979, o primeiro
capitulo, que ele considera como principal, havia sido escrito em 1966, para a revista
“Nuovo Argumenti”, por insisténcia de Alberto Carocci e Alberto Moravia, ambos
diretores da revista, em fungcdo da preocupag¢do com a utilizagcdo de armas atémicas,
cada vez mais mortiferas, considerando que, a partir dai, a propria guerra tinha se

transformado na relagdo com sua propria natureza: “a guerra ameacava ser nao mais

% BOBBIO, op. cit., p. 60.



84

um instrumento de poténcia, como sempre foi, mas corria 0 risco de tornar-se um

instrumento de morte universal, e portanto de impoténcia absoluta”.*°

Alberto Carocci havia enviado uma carta a Norberto Bobbio, ja em 1963,
convocando-o a escrever um ensaio sobre a filosofia da paz e da guerra, apresentando
a situacdo que ele via com tal lucidez e dramaticidade. E Bobbio cita um longo

paragrafo desta carta, no prefacio da primeira edicao, que vamos também transcrever:

Outro ensaio que me interessaria muito seria uma espécie de
prolegbmenos sobre a filosofia da paz e da guerra. E um problema em
torno do qual o homem andou meditando durante milénios, mas que deu
um salto qualitativo com a invengdo da energia nuclear. J& quando
explodiu a bomba de Hiroshima, que era de 20 quilotons, Einstein disse
que uma guerra travada com aquela bomba teria levado a humanidade
de volta a Idade da Pedra. Hoje com as bombas termonucleares que se
medem em megatons, e das quais existem arsenais inteiros, tenho a
impressao de que o homem ndo voltaria mais a ldade da Pedra, que
toda forma biol6gica evoluida seria eliminada da face da Terra e seriam
necessarios alguns milnGes de anos para que os moluscos do mar
chegassem a produzir alguma coisa similar ao homem. E uma
reviravolta que reduz a nada tudo aquilo que o homem pensou até
ontem sobre o problema da paz e da guerra.'®

Neste prefacio da 12 edicdo de “A questdo da guerra e as vias da paz” (1979),
Bobbio aponta para o que considera como o maior desafio a ser enfrentado, apds o
término da Grande Guerra: “o problema da eliminacdo, ou pelo menos da maior
limitagdo possivel, da violéncia como meio para resolver os conflitos entre individuos e
entre grupos, seja dentro de um mesmo Estado, seja nas relagdes entre os Estados™'".
Neste sentido comegou um movimento e opinidao que ele chamou de “formacéo de uma
consciéncia atbmica”, alertando para o fato que, diante de armas de tal forma potentes,
gue ameagavam a sobrevivéncia da vida do homem no planeta e o equilibrio da vida no
proprio planeta, a guerra teria que ser considerada uma “via bloqueada”. E esclarecia:
“Por via bloqueada entendo uma via sem saida, que nao leva a meta proposta e como

tal deve ser abandonada.”'%?

% BOBBIO, op. cit., p. 41.
1% |bid., p. 43.
" Ibid., p.39.
"% Ibid., p. 53.
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Conforme seu pensamento, a afirmacédo que a histéria possa avancar por vias
blogueadas supde a aceitagdo de, pelo menos, duas hipéteses, “ambas nao provadas e
provaveis: que o curso da histéria estd em processo, e que esse processo é
irreversivel.” % Segundo Bobbio, a afirmacdo que a guerra venha a ser uma via
bloqueada pode ser entendida de duas formas diferentes: a primeira possibilidade seria
em relacao ao entendimento da guerra como uma instituicdo injusta e cruel e que, por
isso, deve ser eliminada; e a segunda possibilidade seria 0 do entendimento da guerra
como uma instituicdo esgotada, que deve desaparecer porque nao teria mais sentido
nos tempos atuais.

Nas edicdes que se seguiram desta mesma obra, Bobbio escreve novos
prefacios, pelos quais podemos acompanhar a evolucdo do seu pensamento em
relacdo as modificacoes da tematica de guerra e paz, durante este tempo. No prefacio
da 22 edicao (1984) ele relembra sua intencdo no sentido de conseguir uma maior
conscientizacdo do perigo que representava a guerra nuclear em relacdo as guerras do
passado e de que se pudesse considerar, a partir dai, a guerra como uma via
bloqueada e registra, com certa desesperanca:

Depois de quase vinte anos sou obrigado a constatar que os passos
dados na direcao da formacdo de uma consciéncia atbmica foram
lentissimos, e certamente inferiores ao aumento da poténcia das armas.
Também aquela parte da opinido publica que deu o alarme néo teve
nenhuma influéncia, absolutamente nenhuma, sobre a acao daqueles de
quem dependem os destinos do mundo, os quais continuam girando
impassiveis nas espirais mortais da l6gica tradicional do desejo de poder
do ‘si vis pacem para bellum’, da méaxima ‘salus rei publicae suprema
lex’, fingindo ndo se lembrar que o poder além de certo limite se
converte em seu contrario. '

No preféacio da terceira edicdo (1991) ele privilegia os argumentos possiveis em
defesa do pacifismo e reafirma o que ja havia escrito no final do livro:

A Unica proposta realista, incrivelmente, é exatamente aquela que os
realistas consideram, ou pelo menos consideravam até agora, irrealista,
aquela que visa a invencdo de novos instrumentos de acdo que
permitam, sem necessidade de recorrer a violéncia individual e coletiva,
resolver conflitos sociais cuja solugdo foi tradicionalmente confiada a
acao violenta ou por demais custosa ou inutil, se ndo simplesmente
contraproducente.'®

1% BOBBIO, op. cit., p. 55.
' Ibid., p. 26.
"% Ibid., p. 22.
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Na quarta edicdo (1997) ele analisa a situacdo do mundo e se dedica
especialmente aos questionamentos sobre a questdo da paz, que abordaremos
especialmente no capitulo 7.

Voltando as consideragdes de Hannah Arendt, encontramos a mesma queixa:

Assim, a guerra — desde tempos imemoriais, arbitro Gltimo e implacavel
em disputas internacionais — perdeu muito de sua eficacia e quase todo
o seu fascinio. O jogo de xadrez “apocaliptico” entre as superpoténcias,
quer dizer, entre aqueles que manobram no mais alto plano de nossa
civilizagao, esta sendo jogado de acordo com a regra de que “se alguém
vencer € o fim para ambos”; trata-se de um jogo que nao apresenta
qualquer semelhanga com quaisquer jogo de guerra que o precederam”
[...] Nao ha resposta a questao de como poderemos nos desembaragar
da ébvia insanidade desta posicdo.'®

A observacao de Hanna Arendt sobre o0 jogo em que os dois lados perdem “se
alguém vencer, é o fim para ambos” aponta para o efeito devastador das disputas
violentas que conhecemos nas guerras, nas rebelides urbanas, nos confrontos raciais,
ideolégicos, nas disputas institucionais, nas questdes familiares. Aquele que “ganha”
destr6i outro, mas ao destruir o “outro”, destr6i em parte a si mesmo. Ambos sao
destruidos ou “se destroem”.

Ao situar as contradicées inerentes a sociedade, Arendt vai favorecer nosso
entendimento do lugar da violéncia na intimidade da propria sociedade, nas
contradi¢des inerentes nas comunidades, nas familias, na intimidade do sujeito com ele
mesmo. Ao falar de um possivel caminho para o auto-exterminio ela nos conduz a
pensar num dominio preponderante da “pulsdo de morte”, conceito proposto por Freud
para interpretar a forga destrutiva do homem. Mas na opinido dela, ndo seria a
existéncia de uma disposicao universal para a violéncia que explicaria a manutencao da
arbitrariedade nas guerras, mas a falta de um arbitro adequado nos impasses dos

interesses entre as nagoes.

1% ARENDT, 2001, p. 31.
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a principal razdo em fungéo da qual a guerra ainda esté entre nds ndo é
nem um secreto desejo de morte da espécie humana, nem um instinto
incontivel de agressao, e tampouco, por fim e mais plausivelmente, os
serios perigos econdmicos e sociais inerentes ao desarmamento, mas o
simples fato de que nenhum substituto para esse arbitro nos negécios
internacionais apareceu na cena politica.'”’

Ao entender os argumentos de Arendt em relacdo aos sérios perigos econdmicos
e sociais inerentes ao desarmamento e, sobretudo, e que a Unica e utdpica solucao
seria a possibilidade da eliminacédo da guerra, ela sugere que se busque uma instancia
internacional suficientemente respeitada que venha a ter poder de mediacdo nos
conflitos entre nagdes. Arendt ainda afirma seu descrédito na validade da for¢ca de um
“instinto agressivo” no homem, o que é dificil de aceitar uma vez que todo ser vivo tem
recursos naturais para se defender e para reivindicar suas necessidades através de
mecanismos inatos agressivos e todos se mostram mais violentos em situagdes que
enfrentam dificuldades. Assim também seria 0 homem.

Em discordancia com esta posicdo de Arendt, o reconhecimento que a
hostilidade e a brutalidade fazem parte da constituicdo primitiva dos homens e que nao
desaparecem com a idade, nem com a educacao ou a repressao social, entendendo
que estes comportamentos podem emergir a qualquer momento, quando as
circunstancias assim os favorecam. Torna-se coerente aceitar que as condigdes de
guerra facilitam o surgimento das disposicoes agressivas primitivas no homem e
alimentam sua exacerbacdo, tanto no aspecto consciente como no aspecto do
inconsciente.

A possibilidade de trabalhar para encontrar as correlagdes de areas afins € o
caminho de uma ciéncia saudavel, promissora, com melhores condi¢cdes para sua
aplicabilidade. Em relacdo a psicologia e a sociologia, essas areas de conhecimento
sdo tao afins que se desenvolveram campos especiais de estudo neste sentido: a
psicologia social e a psicosociologia.

Em funcdo disso seria possivel acentuar neste trabalho a importancia em
pesquisar as propostas de estudos sobre a atuacao do inconsciente no comportamento
humano, individual e coletivo, e de analisar especialmente os recursos da teoria

psicanalitica que poderiam favorecer o entendimento da violéncia na vida individual e

' ARENDT, op. cit., p. 14.
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social. Neste sentido os chamados textos sociol6gicos de Freud podem favorecer a
descoberta de hipoteses e caminhos neste sentido. Parodiando Mauss, em “Sociologia
e Antropologia”, quando dedica o capitulo Ill aos “Servicos a prestar a psicologia pela
sociologia”, vamos tentar oferecer os “Servigos a prestar a sociologia pela psicanalise”,
para os socidlogos que acreditam no valor da transdiciplinaridade como oportunidade
de ampliacao de conhecimento através da integracdo dos saberes.

Depois de dedicarmos, prioritariamente, a estudos histéricos e socioldgicos,
vamos nos conduzir no sentido de buscar conceitos e reflexdes psicanaliticas que
possam servir ao nosso objeto de tese: a violéncia e a guerra.

Recorremos inicialmente as consideracdes de Freud sobre a guerra e a violéncia,
escritas em 1915, seis meses depois de iniciada a 12 Guerra mundial, que ja nos
esclarecem quanto a sua posicao e disposicdo em relacdo a realidade que estava
sendo vivenciada na Austria, como em grande parte da Europa, naquele momento. Nas

suas “Reflexdes para o tempo de guerra e morte” ele escreve:

Nao podemos deixar de sentir que jamais um evento destruiu tanto de
precioso nos bens comuns da humanidade, confundiu tantas das
inteligéncias lucidas, ou degradou de forma tdo completa o que existe de

mais elevado.'®
Expressa seus profundos sentimentos de perda referindo-se tanto a destruicao
dos bens materiais, quanto ao espetaculo de degradacado do proprio homem que a
guerra propicia. Como muitos outros, ele acreditava que jamais as guerras houvessem
sido tao destruidoras quanto a que vivenciava, pela excepcional poténcia das armas
atuais como pela intensa producdo das industrias bélicas. E mais ainda pelo
comprometimento de iniUmeros cientistas no aperfeicoamento continuo de inventos que

pudessem servir a guerra. Lamenta pela ciéncia e pelos cientistas:

A propria ciéncia perdeu sua imparcialidade desapaixonada: seus
servidores, profundamente amargurados, procuram nela as armas
para contribuir para a luta contra o inimigo. Os antrop6logos sentem-se
impelidos a declara-lo inferior e degenerado, os psiquiatras dao um
diagnéstico de sua doenca da mente e do espirito."'*®

% FREUD, S. Reflexdes para o tempo de guerra e morte. Rio de Janeiro: Imago, v. 14, p. 311-344,
1915a. (Edicdo Standard Brasileira, 1977), p. 331.
% FREUD, 1915a, p. 311.
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Na referéncia a sua expectativa em relacdo a evolucao das guerras, Freud
comenta que, no parecer de muitos, as guerras jamais haverao de cessar, mas fala da
sua esperanca que, com o progresso da civilizacdo, as divergéncias tradicionais
possam ser enfrentadas de uma forma mais adequada, e que as guerras, se forem

necessarias,

deverdo acontecer com tracos de respeito e consideragao

correspondentes ao nivel de civilizacdo do homem contemporéaneo. Eis a descricao de
como seria uma “guerra civilizada”, na perspectiva da utopia freudiana:

No6s a viamos como uma oportunidade de demonstrar o progresso da
civilidade entre os homens, desde a era em que o Conselho Anfictidnico
Grego proclamou que nenhuma cidade da liga poderia ser destruida,
nem os seus olivais derrubados, nem o seu abastecimento de agua
interrompido; ndés a imagindvamos como um embate de armas
cavalheiresco, que se limitaria a estabelecer a superioridade de uma
faccdo na luta, enquanto evitaria, tanto quanto possivel, graves
sofrimentos, que em nada pudessem contribuir para a decisao,
concedendo completa imunidade aos feridos que tivessem de retirar-se
da contenda, bem como aos médicos e enfermeiras que se dedicassem
a recuperacao deles. Haveria, naturalmente, o maximo de consideragao
pelas camadas ndo combatentes da populacdo — pelas mulheres que
nao tomam parte nas atividades guerreiras, e pelas criancas de ambas
as facgcdes que, quando crescerem, devem tornar-se amigos e auxiliares
mutuos. E, mais uma vez, todos os empreendimentos e instituicdes
internacionais, nos quais a civilizagdo comum da época de paz se
encarnou, seriam mantidos. Mesmo uma guerra como essa teria
produzido bastante terror e sofrimentos, mas n&o interrompido o
desenvolvimento de relagdes éticas entre os componentes coletivos da
humanidade — os povos e os Estados.'"

Ainda em “Reflexbes sobre a guerra”, no texto intitulado como “A desilusao da

guerra’, ele se refere a sua desilusdo da guerra e comenta que as duas coisas que

mais despertaram seu sentimento de desilusdo foram: a baixa moralidade revelada

pelos Estados e a brutalidade demonstrada pelos individuos.

Duas coisas nessa guerra despertaram nosso sentimento de desiluséo:
a baixa moralidade revelada externamente pelos Estados que, em suas
relagdes internas, se intitulam guardides dos padrées morais, e a
brutalidade demonstrada por individuos que, enquanto participantes da
mais alta civiizagdo humana, nado julgariamos capazes de tal
comportamento.'"’

"% FREUD, 19154, p.314.

" Ibid., p. 311.
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A posicao de Freud nos remeteu imediatamente a Clausewittz (1832) que, na sua
grande obra sobre a guerra, em relacdo ao uso ilimitado da violéncia e da brutalidade,

comentaria, numa visao inteiramente contraria em relacéo a de Freud:

Ignorar o elemento de brutalidade, devido a repugnéancia que ele inspira,
€ um desperdicio de forca, para nao dizer um erro. Se as guerras das
nagodes civilizadas sdo bem menos cruéis e destruidoras do que as das
nagdes nao civilizadas, isso se deve a situagcao desses Estados, tanto a
de cada um em particular como & que é ditada pelas suas relagoes : sao
essas condi¢des que lhe dao forma, a limitam e a moderam. Mas tais
elementos em si mesmo nao pertencem a guerra; sao-lhe preexistentes.
Nao seria possivel introduzir um principio moderador na prépria filosofia
da guerra sem cometer um absurdo.'"?

Evidentemente Freud e Clausewittz apresentam posicbes diametralmente
opostas. Clausewittz era general prussiano aficionado a guerra e Freud era um
iluminista pacifista e, provavelmente por isso, foi convidado por Einstein, tempos depois,
em 1932, a responder a pergunta “Por que a guerra?” resposta que sera comentada
neste trabalho. Reconhecendo, no entanto, que a hostilidade e a brutalidade fazem
parte da constituicdo primitiva dos homens e que ndo desaparecem com a idade, nem
com a educacao ou a repressao social, entende que estes comportamentos podem
emergir a qualquer momento, quando as circunstancias assim os favorecam. As
condicdes de guerra facilitam o surgimento das disposi¢cdes agressivas primitivas no
homem e alimentam sua exacerbacgao.

Nas suas reflexbes de 1915 ele pondera que, apesar de perceber a
necessidade biologica e psicolégica do sofrimento na economia da vida humana e,
também, considerar a existéncia potencial da agressividade na pessoa humana, sem se
expressar por mero sentimentalismo, ele se mostra categérico contra a guerra que, a
seu ver, seria preciso ‘condenar a guerra tanto em seus meios quanto em seus fins, e
ansiar pela cessacéo de todas guerras.” ''®

Pensamos que a propria experiéncia de Freud com a guerra influenciou numa
mudancga de perspectiva na sua teoria sobre os elementos formadores do psiquismo

inconsciente do ser humano. A violéncia vivida por ele estimulou suas observacoes,

"2 GLAUSEWITTZ, op. cit., p. 8-9.
"3 FREUD, 1915a, p.312.
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suas conclusdes e o encaminhamento da nova topica, onde iria dar especial atencédo a
destrutividade potencial existente na estrutura psiquica do homem. Em 1917, em
conferéncia na Universidade de Viena, Freud se refere a Grande Guerra que ainda
devastava a Europa, apontando para a brutalidade, a crueldade e as mentiras que
estavam se alastrando pelo mundo civilizado e pergunta aos que o ouviam se eles

acreditavam na existéncia do mal na constituicdo mental do homem:

Os senhores acreditam realmente que punhado de homens ambiciosos,
trapaceiros, sem consciéncia poderiam ter tido éxito em desatrelar todos
esses maus espiritos se seus milhdes de seguidores nao partilhassem
de seu crime. Os senhores se arriscariam, nessas circunstancias, a
qguebrar lancas em defesa da inexisténcia do mal na constituicdo mental
da humanidade?'"*

Nesta conferéncia ele estava tratando da censura dos sonhos, referindo-se
especialmente aos sonhos considerados desagradaveis porque expressavam

conteudos de realizagdo de desejos censurados ou censuraveis, e perguntava:

tém os senhores encontrado tanta benevoléncia entre os seus
superiores e competidores, tanto cavalheirismo entre os seus inimigos e
tdo pouca inveja em seu meio social, que se sentem na obrigacdo de
protestar contra o fato de a maldade egoista fazer parte da natureza
humana ?'"°

Freud afirmou, nesta ocasido, sua conviccao da existéncia de um lado “mau”,
destrutivo, na constituicdo do ser humano, e observou que a Psicanalise estava apenas
confirmando a velha sentenca de Platdo quando dizia que “os bons sdo aqueles que se
contentam em sonhar com aquilo que os outros, os maus, realmente fazem.” '

Nesta mesma conferéncia ele se defende da acusacdo que lhe era feita
costumeiramente de olhar o homem apenas pelo seu lado mau, dizendo que nao
questionava os nobres esforcos da natureza humana e nada havia feito para diminuir o
valor dos homens, mas que dava maior énfase ao que € mau nos homens, porque
muitos outros o rejeitam, e que essa postura nao tornava a mente humana melhor, mas

“incompreensivel”.

""“ FREUD, S. Novas conferéncias Introdutdrias sobre Psicanalise. Rio de Janeiro: Imago, v. 22,

1933. (Edicao Standard Brasileira, 1977), p.177.
" |bid., p,176.
"% |bid., p.176.
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A experiéncia da guerra, vivida diretamente por ele, favoreceu e reforgou sua
“descoberta” da forca da agressividade e do 6dio, e permitiu a definicdo, com maior
precisao, do conceito de “pulsdo de morte”, em confronto com a “pulsédo de vida”. E esta
proposta, que considera constitucional a pulsdo destrutiva, tornaria “compreensivel” a
mente, 0 comportamento agressivo, a violéncia.

Em 1932, quando responde a Einstein, ele continua a manter sua esperanca,
mas reafirma com mais certeza a conviccdo da presenca de manifestacbes de
agressividade e 6dio, como expressdes da constituicao primitiva do homem, e reforca
seu aspecto dinamico, explicando que elas podem ressurgir em momentos de grande
tensdo (como na guerra), através do processo de regressdo. Vale observar que, em
1915, Freud trabalhava sobre um modelo tedrico que considerava com absoluta
prioridade a pulsdo amorosa, a "pulsdo de vida”, mas em 1932, ele ja havia construido
seu segundo modelo teérico, apresentado formalmente em “Para além do principio do
prazer” (1920), que apontava a presenca constitucional da pulsdo destrutiva, a “pulsao
de morte” funcionando em simultaneidade com a “pulsdo de vida”. Apesar da
constatacao da realidade do édio na estrutura fundamental do homem, é evidente que
Freud mantém sua aversdo a guerra e & violéncia. E contundente sua referéncia aos

seus sentimentos em relagcédo a guerra, no final da carta a Einstein.

3.1 “Por que a guerra”

“Por que a guerra?” foi a pergunta feita por Einstein a Freud, em 1932,
solicitando a ele que expressasse sua possivel compreensdo sobre a ameaca de
guerra e a possibilidade que teriamos de nos livrarmos dela.

Estas cartas, escritas ha mais de 70 anos, apresentam tamanha atualidade e
adequacao nas suas observacdes e sugestdes que se mostram objetivamente Uteis
para a reflexdo sobre as guerras contemporaneas. Fizemos uma sintese dos textos e

transcrevemos alguns extratos das duas cartas, que nos pareceram especialmente
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significativos, com comentarios pessoais ja referidos ao nosso propdsito, na disposicao
de tentar uma interpretagdo socio-psicanalitica da guerra.'"’

Einstein a Freud - 30 de julho de 1932

A proposta da Liga das Nagbes e de seu Instituto Internacional para a
Cooperacao Intelectual, em Paris, de que eu convidasse uma pessoa,
de minha propria escolha, para um franco intercambio de pontos de vista
sobre algum problema que eu poderia selecionar, oferece-me excelente
oportunidade para conferenciar com o senhor a respeito de uma questao
que, da maneira como as coisas estdo, parece ser o mais urgente de
todos os problemas que a civilizagdo tem de enfrentar. Este € o
problema : existe alguma forma de livrar a humanidade da ameacga de
guerra? E do conhecimento geral que, com o progresso da ciéncia de
nossos dias, esse tema adquiriu significacdo de assunto de vida ou
morte para a civilizagédo, tal como a conhecemos; nao obstante, apesar
de todo o empenho demonstrado, todas as tentativas de soluciona-lo
terminaram em lamentavel fracasso."'®

Einstein continua a carta apresentando sua proposta: a criacdo de uma
instituicdo, por meio de um acordo internacional, de um organismo legislativo e
judiciario, para arbitrar todo conflito que surja entre nacdes. Todas as nacbes se
submeteriam a aceitar irrestritamente suas decisbées e a po6r em pratica todas as
medidas que o tribunal considerasse necessarias para a execucao de seus decretos.
Mas ele mesmo apresenta as dificuldades que consegue perceber nesta sua proposta :

um tribunal é uma instituicdo humana que, em relacdo ao poder de que
dispde, € inadequada para fazer cumprir seus veredictos, estad muito
sujeito a ver suas decisdes anuladas por pressoes extrajudiciais. [...] a
lei e o poder andam, inevitavelmente, de maos dadas [...] a comunidade
tem efetivamente o poder de impor o respeito ao seu ideal juridico.'"®

A busca da seguranca internacional envolveria uma renuncia incondicional, por
todas as nagdes, de sua soberania, e é evidente que nenhum outro caminho poderia
levar a essa segurangca. Mas o intenso desejo de poder, que caracteriza a classe
governante de cada nacao, € hostil a qualquer limitacao de sua soberania.

70O texto integral das cartas esta apresentado em anexo.

"'® FREUD, S. Por que a guerra? Rio de Janeiro: Imago, v. 22, p. 237-259, 1933. (Edigao Standard
Brasileira, 1977), p.241.

"9 1pid., p.242.
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Essa fome de poder politico esta acostumada a medrar nas atividades
de um outro grupo, cujas aspiragbes sao de carater econdmico,
puramente mercenario. Refiro-me especialmente a esse grupo
reduzido, porém decidido, existente em cada nacdo, composto de
individuos que, indiferentes as condigcbes e aos controles sociais,
consideram a guerra, a fabricagdo e venda de armas simplesmente
como uma oportunidade de expandir seus interesses pessoais e ampliar
sua autoridade pessoal.'®

Como entender que um pequeno grupo de exploradores inescrupulosos consiga

a submissdo de uma maioria que

sofre com uma situagao de guerra, a servigo da ambicao de poucos? [...]
Parece que a resposta Obvia a essa pergunta seria que essa minoria
dominante mantém sob seu poder as escolas, a imprensa e, geralmente,
também a Igreja. Isto possibilita organizar e dominar as emogdes das
massas e torna-las instrumento da mesma minoria.'*’

Como esses mecanismos conseguem tado bem despertar nos homens
um entusiasmo extremado, a ponto de sacrificarem suas vidas? Pode
haver apenas uma resposta. E porque o homem encerra dentro de si
um desejo de 6dio e destruicdo. Em tempos normais essa paixao existe
em estado latente, emerge apenas em circunstancias anormais; €
relativamente facil despertd-la e eleva-la a poténcia de psicose
coletiva.'??

Einstein termina com uma ultima questao:

“E possivel controlar a evolucdo da mente do homem, de modo a torna-lo a
prova das psicoses do 6dio e da destrutividade?” 23

Segue-se a resposta de Freud, numa longa carta.

Freud a Einstein - setembro de 1932

Freud comeca se mostrando surpreendido com a pergunta que lhe é feita por
Einstein e para a qual se considera incompetente para responder: que poderia ser feito
para “proteger a humanidade da maldicao da guerra?”. Entendia que Einstein esperaria
que ele pudesse delimitar o problema com “os olhos de um cientista da psicologia” mas
que Einstein ja teria dito, em sua carta, “quase tudo o que ha a dizer sobre o assunto.”

'20 FREUD, 1933, p.243.
2! |bid., p.243.
22 |bid,. p. 243.
23 |bid., p. 243.
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Mas entra em seguida com algumas consideracdes pessoais muito expressivas sobre a

proposta de Einstein.

O senhor comegou com a relacdo entre o direito e o poder, [...] Mas
permita-me substituir a palavra “poder” pela palavra mais nua e crua
“violéncia”. Atualmente, direito e violéncia se nos afiguram como
antitef,gs. No entanto é facil mostrar que uma se desenvolveu da
outra.

Freud vai se referir ao fato que, como principio geral, os conflitos de interesse
entre os homens sao resolvidos pelo uso da violéncia. Reportando-se as origens
primeiras da humanidade, a violéncia se exercia pela superioridade da forca muscular.

Posteriormente, a forca muscular foi substituida pelo uso de instrumentos:

vencia quem tinha as melhores armas ou aquele que tinha maior
habilidade no seu manejo. A partir do momento em que as armas foram
introduzidas, a superioridade intelectual comegou a substituir a forga
muscular bruta.'?®

Na busca da obtencao dos préprios interesses e no desejo do dominio do outro,
atingiria melhor seus objetivos aquele que conseguisse matar seu adversario, € isso era
vantajoso por dois motivos: 0 vencido ndo poderia retornar para opor-se, € seu destino
iria dissuadir outros possiveis adversarios. Mas adiante o0 homem percebeu que a
decisdo de matar o adversario impossibilitava-o de aproveitar a oportunidade para
servir-se dele, para utiliza-lo como forgca de trabalho. A violéncia entdo passa a se
exprimir preferencialmente em subjugar o inimigo, ao invés de mata-lo. A partir da
opcéao de poupar a vida de um inimigo, teve que conviver com a possibilidade de revide,
de vinganca: “o vencedor teve de contar com a oculta sede de vinganga do adversario
vencido e sacrificou uma parte de sua propria seguranga” '?

Assim, por parte de qualquer um que tivesse poder maior, a dominacao era pela
violéncia bruta ou pela violéncia apoiada no intelecto. Com o correr dos tempos essa
situacao inicial de dominacdo foi sendo modificada. Haveria necessidade de se
conseguir um caminho em direcdo ao Direito e a Lei, na busca da libertacdo da

' FREUD, 1933, p.246.
2 |bid., p. 246.
26 |bid., p. 247.
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violéncia. Na visdao de Freud s6 existiria uma possibilidade: diante da forga superior de
um unico individuo, contrapor-se a uniao de diversos individuos fracos. “L’union fait la

force”.

A violéncia podia ser derrotada pela unidao, e o poder daqueles que se
uniam representava, agora, a lei, em contraposigdo a violéncia do
individuo s6. A lei é a forga de uma comunidade. Ainda é violéncia,
pronta a se voltar contra qualquer individuo que se lhe oponha; funciona
pelos mesmos métodos e persegue os mesmos objetivos. [...] A Unica
diferenca real é que o que vai prevalecer ndo é mais a violéncia de um
individuo mas da comunidade.'*’

Essa situacao viria exigir uma estabilidade da comunidade e, para tanto, seria
necessaria a constituicao de autoridades para o estabelecimento de regulamentos, para
exigir o cumprimento das leis e para “superintender a execucdo dos atos legais de
violéncia.” Mas a verdadeira fonte da forca de um grupo é o surgimento de vinculos
emocionais pelo reconhecimento de uma identidade de interesses. Mas a comunidade
abrange individuos de forca desigual e, como ocorre em guerras e conquistas,
estabelece-se uma relacdo de senhores e servos, vencedores e vencidos, com
diferentes direitos, porque com diferentes forcas de poder. “As leis sao feitas por e para
0s membros governantes e resta pouco espaco para os direitos daqueles que se

encontram em estado de sujeicdo” "%

Mas os membros oprimidos do grupo também buscam poder e fazem pressao
para reverter o processo de opressao a que estdo submetidos, como para conseguir
uma modificacdo das leis num sentido igualitario. Essa nova distribuicao de poder gera
habitualmente rebelibes e guerras internas, com novas tentativas de solucéo através de
violéncia. A modificacdo das leis por meios pacificos s6 pode ocorrer com uma grande
transformacéo cultural dos membros da comunidade. A solugdo violenta dos conflitos
de interesses nao € evitada nem dentro de uma comunidade, nem entre comunidades.
Os conflitos transformam-se em guerras que s6 podem se tornar construtivas, se for

possivel, transformar o sistema regido pela violéncia num novo sistema de leis, para

"7 FREUD, 1933, p. 247.
28 |bid., p. 248.
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solucionar esses conflitos. Nestas alturas das suas consideracdes, Freud vai concordar
com a proposta de Einstein dizendo que “As guerras somente serdo evitadas se a
humanidade se unir para estabelecer uma autoridade central a que sera conferido o
direito de arbitrar todos os conflitos de interesses.” '?°

Esta proposta apresenta as dificuldades ja expostas pelo préprio Einstein. Nao
tivemos ainda condicao de constituir uma instituicao deste tipo, com poder de acédo. Ja
sabemos que uma comunidade se mantém unida pelos seus vinculos emocionais ou
pelo exercicio de forca da violéncia. Ficamos a nos perguntar que tipo de identificacdes
e que intensidade de emocao teria o poder de superar a forca da violéncia? A forca
bruta podera ser superada pela forca das idéias? Freud comenta que essa tentativa
parece estar condenada, presentemente, ao fracasso. Todos sabemos que inicialmente
Freud entendeu que a mola propulsora fundamental da vida seria a pulsdo amorosa,
sexual, a busca do prazer e do bem-estar, o amor humano. Foi depois da experiéncia a
12 Guerra Mundial que ele comegou a perceber e considerar com maior atencao a
importancia, o lugar, a funcdo de uma outra forga, tao potente quanto a primeira, que se
opunha a pulsao de vida e que seria o desejo de destruicdo, a inveja, o 6dio,o0 desejo
de morte, que atuaria em oposicao a pulsdo amorosa, perturbando o comportamento e
o desempenho da pessoa humana. Em 1920, com a publicacdo de “Para além do
Principio do Prazer’ ele formaliza a dicotomia entre Eros e Thanatos — “pulsao de vida”
e “pulsdo de morte”. Importa ressaltar que, na ocasido da carta a Einstein, o
pressuposto das pulsdées antagdnicas ja estava plenamente estabelecido.

Freud passa entdo a responder as consideracdes de Einstein sobre os fatores
emocionais nas atividades de guerra e exprime sua plena concordancia com a posicao
de Einstein em relagcdo a existéncia no homem de um instinto de 6dio e destruicao.
Apresenta, entdo, sua proposta tedrica em relacao as pulsées humanas.

' FREUD, 1933, p. 250.
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Quando os seres humanos sao incitados a guerra, podem ter toda uma
gama de motivos para se deixarem levar - uns nobres, outros vis, alguns
francamente declarados, outros jamais mencionados. [...] A satisfagéo
dos impulsos destrutivos é facilitada naturalmente por sua mistura com
outros motivos de natureza erética e idealista. Quando lemos sobre as
atrocidades do passado, amiude € como se 0s motivos idealistas
servissem apenas de desculpa para os desejos destrutivos e as vezes -
como por exemplo no caso das crueldades da Inquisicdo - € como se 0s
motivos idealistas tivessem assomado a um primeiro plano na
consciéncia, enquanto os destrutivos Ihes emprestassem um reforco
inconsciente. Ambos podem ser verdadeiros.'®

Em seguida Freud ainda diz:

Como consequéncia de um pouco de especulagdo, pudemos supor que
esse impulso esta em atividade em toda criatura e procura leva-la ao
aniquilamento, reduzir a vida a condi¢ao original de matéria inanimada.
Portanto reduzir a vida a condicdo original de matéria inanimada.
Portanto, merece, com toda seriedade, ser denominado “pulsdo de
morte1”3,1 ao passo que os impulsos eroéticos representam o esforgo de
viver.

Na teoria de Freud o conceito de pulsao (“trieb” no original alem&o) foi definido
no texto “As pulsées e suas vicissitudes’, de 1915, no qual ele apresenta uma
cuidadosa exposicdo de como chegou ao conceito, a partir de sua experiéncia em
neurofisiologia. O conceito de pulsado é apresentado como um elemento fundamental da
vida humana, situado na fronteira entre o mental e o somatico, ou seja, é o
representante psiquico dos estimulos que se originam de dentro do organismo e
alcancam a mente. As a¢des humanas seriam determinadas pelas pulsdes. A pulsao
de vida seria a responsavel pelo movimento amoroso, que tende a aproximar, unir,
preservar, criar; a pulsao de morte é responsavel pelo movimento destrutivo, que tende
a dividir, a destruir. As duas pulsdes sdo essenciais; os fendmenos da vida surgem da
acao confluente de Eros e Thanatos. A pulsdo amorosa certamente € de natureza
erética; mas precisa ter a sua disposicao a agressividade para atingir seu propésito.

As agdes humanas muito raramente sdo motivadas por uma Unica pulséao, nelas
estdo envolvidos, habitualmente, ao mesmo tempo, Eros e Thanatos. No cotidiano, e
mais ainda nas situagbes de guerra, ha uma evidente dificuldade em reconhecer os

aspectos complementares desses dois movimentos. A percepcdo da combinacao

30 FREUD, 1933, p. 253.
3! |bid., p. 254.
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particular, a cada momento, dessa dinamica de duas for¢cas que se opdem, dentro de
cada um de nés, € que nos permitiria nos aproximar da compreensao da complexidade
do comportamento humano.

Diante da formulagdo da existéncia das duas forcas que se opdem: a pulsdo
amorosa € a pulsao destrutiva, da existéncia de uma luta permanente no homem entre
esses dois poderes, talvez possamos ampliar este paradoxo as questdes sociais em
geral e, muito especialmente, as questdes da guerra.

A guerra é a expressao maior da pulsdo destrutiva do homem, ela serve a morte,
ela encarna a morte na consciéncia, ela exprime o colapso da razao. Mas ela gera
contradicbes na vida intima dos homens que guerreiam e, seguramente, entre 0s
lideres que as determinam. Com o aperfeicoamento progressivo dos recursos bélicos, a
guerra leva, cada vez mais, ao exterminio brutal dos homens de todas as faccbes que
guerreiam. Freud comenta que ndo entende como a possibilidade de guerra ndo tenha
ainda sido eliminada completamente? E Freud apresenta a Einstein sua propria

questao:

Por que o senhor, eu e tantas outras pessoas nos revoltamos contra a
guerra?  Ele mesmo responde: “reagimos a guerra dessa maneira
porque toda pessoa tem o direito a sua proépria vida, porque a guerra
pdée um término a vidas plenas de esperangas, porque conduz 0s
homens individualmente a situagées humilhantes, porque os compele,
contra sua vontade, a matar outros homens e porque destrdi objetos
materiais preciosos, produzidos pelo trabalho da humanidade. [...]
Somos pacifistas porque somos obrigados a sé-lo, por motivos
organicos, basicos, sendo assim, temos dificuldade em encontrar
argumentos que justifiquem nossa atitude.'*

Ora, a guerra se constitui na mais ébvia oposi¢ao a atitude psiquica que
nos foi incutida pelo processo de civilizacdo, e por esse motivo nao
podemos evitar de nos rebelar contra ela: simplesmente ndo podemos
mais nos conformar com ela isto ndo € apenas um repudio intelectual e
emocional ; nos, os pacifistas, temos uma intolerancia constitucional a
guerra, digamos, uma idiossincrasia exacerbada no mais alto grau.
Realmente, parece que o rebaixamento dos padrdes estéticos na guerra
desempenha um papel dificilmente menor em nossa revolta do que as
suas crueldades.'

'32 FREUD, 1933, p. 257.
'3 |bid., p. 258.



100

Finalizando sua carta Freud aponta os caminhos que considera como métodos
indiretos de combater a guerra: o amor ao préximo e o desenvolvimento das
identificacbes entre os homens, uma preparacdao cuidadosa de lideres, o
desenvolvimento da inteligéncia e a expansao da cultura, a internalizacao dos impulsos

destrutivos.

Se o desejo de aderir a guerra é um efeito do instinto destrutivo, a
decisdo mais evidente sera contrapor-lhe o seu antagonista: Eros. Tudo
o que favorece o estreitamento dos vinculos emocionais entre os
homens deve atuar contra a guerra. Esses vinculos podem ser de dois
tipos. Em primeiro lugar podem ser relagbes semelhantes aquelas
relativas a um objeto amado, embora ndo tenham uma finalidade sexual.
A psicanalise ndo tem motivo para se envergonhar se nesse ponto fala
de amor, pois a prépria religido emprega as mesmas palavras: “Ama a
teu proximo como a ti mesmo”. Isto, todavia, € mais facilmente dito que
praticado. O segundo vinculo emocional é o que utiliza a identificagao.
Tudo que leva os homens a compartilhar de interesses importantes
produz essa comunhdo de sentimento, essas identificagbes. E a
estrutura da sociedade humana se baseia nelas, em grande escala.'

A questao da construcao do sujeito através de identificacbes vai nos colocar o
problema da constituicdo psiquica das criangas nascidas e criadas na guerra. Como se
estabelecera a estrutura psiquica de uma crianga nascida e criada num mundo de
guerra? Como se constituira o famoso processo de identificacdo parental de uma
crianga que conhece e acompanha seus pais e parentes sempre com armas na mao e
preocupados em encontrar meios para eliminar outros seres humanos?  Qual o
sentimento e a compreenséo da relagdo humana de uma crianga ou adolescente que
aprenda, precocemente, a manejar e armas, a enterrar os mortos e a rejubilar-se pelos
danos infligidos a outros? Que mundo estamos construindo para as geracées futuras?

Que ideais podem ser invocados que justifiquem essa proposta?

Em relacdo ao problema apontado por Einstein referente ao habitual abuso de
autoridade das classes dirigentes ele vai refletir sobre a “desigualdade inata e
irremovivel dos homens” que os leva a se classificarem como lideres ou liderados,
sendo que esse segundo grupo, que é o da grande maioria, representa “aqueles que
tem a necessidade de uma autoridade que tome decisdes por ele.”

'3 FREUD, 1933, p. 255.



101

Fala da importancia em se dar uma educagdo mais cuidadosa para aquela
“camada superior dos homens dotados de mentalidade independente, ndo passivel de

intimidacao e desejosa de manter-se fiel a verdade, cuja preocupacao seja a de dirigir

as massas dependentes” '®

Acentua as dificuldades criadas pelos desmandos do poder executivo do Estado
e pelas proibicoes estabelecidas pela Igreja dificultando a boa formag¢do de uma classe
de lideres desse tipo. E nessa altura do texto que ele escreve uma famosa frase,

expressao plena de uma posicao iluminista, embora pouco otimista:

A situagdo ideal, naturalmente, seria a comunidade humana que tivesse
subordinado sua vida instintual ao dominio da razédo. Nada mais poderia
unir os homens de forma tdo completa e firme, ainda que entre eles néo
houvesse vinculos emocionais. No entanto, com toda a probabilidade,
isso € uma expectativa utopica.’*®

Esta abordagem vai ser amplamente discutida em “Futuro de uma ilusdo” e em
‘O mal estar na civilizagdo”. Nestes livros citados, como nesta carta, apesar da
desilusao e da amargura manifestas, ele empresta seu crédito a evolugao da civilizagao
COMO um processo organico, psiquico, quando afirma que:

as modificagbes psiquicas que acompanham o processo de civilizacdo
sao notodrias e inequivocas. Consistem num progressivo deslocamento
dos fins instintuais e numa limitagéo imposta aos impulsos instintuais [...]
Dentre as caracteristicas psicolégicas da civilizacdo, duas aparecem
como as mais importantes: o fortalecimento do intelecto, que esta
comegando a governar a vida instintual, e a internalizagdo dos imPuIsos
agressivos com todas as suas conseqiientes vantagens e perigos.'®’

Se julgarmos ser possivel um processo de civilizagdo que permita a evolugao do
homem, ndés nos perguntamos: quais os melhores caminhos para preparar,
adequadamente, os homens, sejam eles representantes da pequena parcela de lideres
naturais ou representantes da maior parcela da humanidade, que se compraz e se situa

bem entre os seguidores? Quais os melhores caminhos para fazer crescer a todos,

'35 FREUD, 1933, p. 256.
'3 |bid., p. 256.
% Ibid., p. 258.



102

para que cada um possa partilhar a alegria de viver na construgdo de um mundo mais
satisfatorio? Utopia?

Ao final da carta, Freud pondera: “Pode ndo ser utdpico esperar que a atitude
cultural e o justificado medo das conseqiiéncias de uma guerra futura venham a
resultar, dentro de um tempo previsivel, em que se ponha um término a ameaca da
guerra.”'®®

E evidente o paralelismo e a analogia entre as questdes colocadas por Einstein e
Freud, assim como suas interpretacées das situacdes de guerra, o desejo, em ambos,
de encontrar novos caminhos, de estabelecer condicbes para que seja possivel
enfrentar os conflitos entre as nacbes sem se recorrer a guerra.

Freud aborda o uso histérico da violéncia para resolver os conflitos de interesse
entre os homens; o perigo constante da substituicdo da violéncia individual pela
violéncia coletiva; a impoténcia da lei como forca de uma comunidade para controlar a
agressividade individual ou coletiva. Embora para ele seja bastante claro que “A
primeira exigéncia da civilizagdo é a da justica, ou seja, a garantia de que uma lei, uma
vez criada, ndo seré violada em favor de um individuo” '*°

Sua experiéncia na guerra Ihe mostrou a impoténcia da lei frente a violéncia
ocorrida nos episodios de guerra, por decisdes coletivas, e ele teme a negligéncia do
cumprimento da lei, 0 que levaria a populagdo em geral a um evidente retrocesso em
relacdo aos supostos ganhos conseguidos no desenvolvimento da civilizagdo. Einstein

aponta especialmente para o empenho efetivado na fabricacdo de armas para atender
a expansao de interesses econémicos e ampliar grandemente o poder politico, assim
como 0 uso e 0 abuso de mecanismos de dominio emocional das massas para torna-
las instrumentos da minoria que controla o poder politico. Freud e Einstein entendem
como constatada a existéncia no homem de um sentimento de 6dio e de um desejo de

destruicdo.'*

'3 FREUD, 1933, p. 259.

' FREUD, S. O mal-estar na civilizagdo. Rio de Janeiro: Imago, v. 21, p. 81-171, 1929. (Edicao
Standard Brasileira, 1977), p.116.

10 £ de se supor que Einstein houvesse lido escritos de Freud sobre a guerra, onde ele j& colocava o
6dio e o desejo de destruicdo como elementos constitutivos do ser humano e, pensando Einstein de
forma semelhante, talvez por isso, tenha convidado Freud a se manifestar mais intensa e extensamente
sobre a guerra.



103

Ambos consideram também muito especialmente a necessidade e a dificuldade
da formagdo de um tribunal internacional, assim como de se estabelecer uma
autoridade central para arbitrar os conflitos de interesses. Tem havido inUmeras
tentativas politicas para superar este impasse, sem que se tenha chegado ainda a um
resultado satisfatorio.

Logo apdés a Primeira Guerra Mundial foi constituida a Liga das Nacgdes'*',
exatamente para este fim. Alias, foi através da Liga das Nacdes que se realizou o
didlogo que esta sendo analisado especialmente nesta etapa do trabalho. Mas esta
instituicdo teve curta existéncia (1919 — 1946). A desconsideracdo dos paises ao
desafiarem suas decisdes provocou sua dissolucao. Posteriormente a Liga das Nagdes
foi substituida pela Organizacdo das Nacdes Unidas, que sofre também pelo grande
desrespeito de alguns paises a suas determinagbes, como havia acontecido na Liga
das Nagoes.

Poucos estadistas mostram a sensibilidade necessaria para perceber as
consequéncias reais das posi¢des intransigentes, olhando apenas para os interesses
imediatos do seu Estado, algumas vezes sem mesmo considerar os verdadeiros
interesses do seu povo. Na atualidade temos exemplos evidentes dessa realidade,
COmo a recusa em assinar ou em nao respeitar os tratados internacionais que visam
proteger o planeta e toda a humanidade como, por exemplo, o Protocolo de Kioto.

O Tribunal Penal Internacional ou Corte Internacional de Justica principal 6rgao
judiciario da ONU, é formado por uma equipe cuidadosamente escolhida, de juizes de
varios paises, que tem como funcgéo o julgamento de crimes contra a humanidade como
genocidios, torturas, e todas as demais infragdes aos direitos humanos, crimes
geralmente decorrentes de guerras. Funciona muito lentamente, as vezes de forma

parcial, pela enorme dificuldade de exercer sua missao, e também porque algumas

! Liga das Nagdes foi uma organizagdo intergovernamental, de carater universal, destinada a preservar

a paz e a seguranga e a promover a cooperacao internacional. Foi criada a 28 de junho de 1919, pelo
Tratado de Versailles, assinado pelas potenciais vitoriosas da Primeira Guerra Mundial e pela Alemanha,
que havia sido vencida. O Japéo foi o primeiro a desafiar a autoridade da Liga, em 1931, seguida pela
Italia, Alemanha e os Estados Unidos, posteriormente pela Franga, Reino Unido e Unido Soviética.
Desafiada no seu poder como for¢a politica, foi dissolvida em 1946 e seu acervo foi transferido para a
ONU - Organizagao das Nagdes Unidas, que comecgou a ser esbogada em 1941, reconhecida como uma
necessidade pelos grandes paises em varias reunides em 1941, 1942, 1943. A carta institucional da
organizagao foi ultimada em 1945 e entrou em vigor em 24 de outubro de 1945.
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nacoes se recusam a reconhecé-lo com a forca de autoridade de um Tribunal
Internacional, na sua funcéo de julgar os crimes contra os direitos humanos. O mesmo
acontece com o Tribunal de Haia.'? O mundo inteiro mostrou indignacéo e revolta em
relacdo ao uso de bombas atdmicas contra o Japao no final da 22 Guerra Mundial, mas
0 governo norte-americano nao respondeu ao Tribunal de Haia. As experiéncias de
novos recursos de destruicdo feitas pelos americanos na guerra de Vietham séo por
demais conhecidas, pela divulgacdo de denuncias feitas pelo proprio povo americano,
inconformado com seu governo; o governo norte-americano foi chamado ao Tribunal de
Haia e ndao compareceu. No capitulo Il transcrevemos um texto de Chomsky sobre
ocorréncia semelhante em relacdo ao ataque dos Estados Unidos a Nicaragua, em
1980.

Einstein e Freud, em 1932, ja apontavam a dificuldade para a submissao de
todos a um tribunal internacional e, ainda, que ele conseguisse ser realmente imparcial.
Freud considera ainda a possibilidade de se buscar caminhos indiretos para combater a
guerra: a internalizacdo dos impulsos destrutivos; a constituicdo de identificacoes
construtivas; o desenvolvimento da inteligéncia e da consciéncia; a expansado da
cultura; uma preparacao cuidadosa de lideres; o amor ao proximo. Enfim, a construcao
de uma comunidade humana que pudesse subordinar a vida instintiva ao dominio da
razao.

O dialogo entre Einstein e Freud estimula a reflexdo e a busca de subsidios em
relacdo aos aspectos que parecem especialmente significativos na constituicdo de
comunidades voltadas prioritariamente para a paz ou para a guerra: a natureza da
guerra ; as diferentes formas como as guerras se constituem; a guerra entre nacdes
como fenémeno histoérico; o espaco do poder do Estado e do poder pessoal; a questao
da violéncia; as estruturas psiquicas determinantes do comportamento humano e os
processos de educacao que constituem o sujeito, assim como conduzem 0 processo

civilizador.

%2 0 Tribunal Internacional de Justica, ou Corte Internacional de Justica é o principal 6rgao judiciario da
Organizagao das Nagdes Unidas. Tem sede em Haia, nos Paises Baixos e, por isso, também costuma
ser denominado como Corte de Haia ou Tribunal de Haia. Fundado em 1946, seu estatuto € o principal
documento que o constitui e regula sua atuagdo. Sua principal fungéo é deliberar sobre disputas entre
Estados e orientar sobre assuntos legais que a ele forem submetidos pela Assembléia Geral das Nagdes
Unidas ou pelo Conselho de Seguranca das Nag¢des Unidas, de acordo com a Carta das Nac¢oes Unidas.
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As consideracbes apresentadas por esses grandes pensadores do século XX
definem alguns dos principais aspectos abordados nesta tese: o desejo de dominio; a
ambicao desmedida pela posse de bens materiais e culturais; a psicologia das massas
e a formacao de identidade dos cidadaos; a atuacdo do lider; o poder do Estado; a
contradicdo existente entre o uso da violéncia e o processo civilizatorio; as
possibilidades de negociagdes politicas; a necessidade de um organismo internacional
que possibilite essas negociacodes.

As reflexdes de Freud e de Einstein impdem a necessidade de pedir subsidios a
outros grandes pensadores do século passado, que se ocuparam dos problemas da
violéncia e da guerra, especialmente depois do uso de bombas atémicas para “dar fim”
a 22 Guerra Mundial.

A violéncia é, sem duvida, o elemento comum de todas as guerras. Ela se impde
nas relacées de dominagcdo, ndo apenas pela forca fisica e de armamentos bélicos,
mas também pela suspensado (até mesmo a supressdo) de recursos basicos de
sobrevivéncia: agua, alimentos, remédios, transporte, condicbes de trabalho, por
pressoes ideoldgicas e emocionais, ameacadoras em relacao a integridade dos sujeitos
(nas torturas, nas prisées arbitrarias), atingindo as familias, as comunidades, as
nacoes, como acompanhamos atualmente em relagdo a situacao do Afeganistao, do
Iraque, do Libano, e outros povos que vivem sujeitos a ameagas continuas no sentido
de reducao das condicoes normais de vida, que ja sdo agora reduzidissimas.

Nas grandes guerras, o uso de maior violéncia fica na dependéncia direta da
maior possibilidade econémica e tecnologica de cada nacédo. Nas “guerras menores” o
uso da violéncia depende igualmente também do poder dos armamentos, mas também
do conhecimento técnico dos grupos, da criatividade que pode superar certos limites
financeiros, e muito diretamente da formacdo dos seus lideres que, em grupos
menores, que tem a possibilidade de conduzir pessoalmente a guerra, e de tornar mais
eficiente sua atuacao, sua violéncia, que pode ser equivalente ao dos que possuem
equipamentos mais sofisticados. Um exemplo desta realidade que surpreendeu o
mundo foi o ocorrido na guerra do Vietham, com a derrota dos EUA, com todo o seu
poderio bélico e recursos ilimitados para usar na guerra, para um povo mal armado e

sem poder econdmico — o0s vietnamitas.
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Frente a ampliddo da obra de Freud, acrescentada ainda dos trabalhos e
inUmeras experiéncias renovadoras de seus discipulos, durante os mais de cem anos
que ja se passaram desde a publicacdo de “A Interpretacdo de sonhos” (1900),
considerada a primeira obra psicanalitica e ainda as outras propostas em relacdo aos
processos inconscientes de muitos dos seus dissidentes, que confrontaram os
principios freudianos e, com isso, enriqueceram a pesquisa e as propostas teéricas no
campo do inconsciente, fica extremamente dificil escolher o melhor caminho a seguir
para interpretar de forma mais fértil possivel as questdes da violéncia e da guerra. A
opcao feita foi a de restringirmos esta exposicdo as obras classicas de Freud,
consideradas as que sao especialmente voltadas a génese e a evolugdo do processo
social. Abordaremos a contribuicdo de “Totem e tabu’, “Psicologia das massas e
analise do eu’, “Além do principio do prazer”, “Futuro de uma ilusdo” e “Mal-estar na
civilizacdo”, estabelecendo conexdes com outros trabalhos que possam esclarecer
alguns aspectos dos principios apresentados nas obras citadas, como é o caso de “As
pulsées e suas vicissitudes” , “Moises e 0 monoteismo”, além de pequenos artigos ou
citagbes que possam favorecer a compreensao da teoria psicanalitica em relagcdo a

violéncia.



107

4 VIOLENCIA E GUERRA NA INTERPRETACAO PSICANALITICA

4.1 As raizes da violéncia

Uma das questdes mais perturbadoras em relagdo a realidade da violéncia
humana na convivéncia do homem consigo mesmo, mas sobretudo, do homem com os
outros homens, se refere ao fato de haver ou néo a possibilidade de se chegar a uma
certa percepcdo que favoreca o encontro dos nexos causais que justifiguem ou
expliguem os atos violentos ou, em melhor perspectiva, chegar a identificar as razdes
que possam explicar os atos violentos. Este é um problema aberto em Filosofia, em
Religiao, em Sociologia, em Direito, em Medicina, em Psicologia, em Psicandlise e em
todos os demais campos do saber.

Freud também entrou neste questionamento, e foi buscar a origem da violéncia,
da agressividade, nos estudos antropolégicos da época, no estimulo que encontrou nos
trabalhos da escola de psicanalise de Zurique, que se esforgcava por solucionar os
problemas da psicologia individual com auxilio de material derivado da psicologia social,
como também pela obra de Wundt (1912), que aplicava hipéteses e métodos de
trabalho da psicologia ndo analitica para os mesmos objetivos.

No prefacio da 12 edicao de “Totem e tabu” (1913) Freud diz, textualmente, que
0s quatro ensaios que compdem a obra representam a “primeira tentativa de minha
parte de aplicar o ponto de vista e as descobertas da psicanalise a alguns problemas
nao solucionados da psicologia social” *** A partir das pesquisas de Darwin (1871), dos
conhecimentos antropolégicos que teve acesso na época, através de Atkinson (1903),
Frazer (1910), Lang (1905), Smith (1894) e Tylor (1871), especialmente das
informacdes sobre as tribos aborigines da Australia, dispde-se a fazer uma analise do

totemismo, entendida como a mais primitiva forma de religido.

' FREUD, S. Totem e Tabu. Rio de Janeiro: Imago, v. 13, p. 13-194, 1913. (Edicdo Standard Brasileira,
1977), p. 17.
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Buscava compreender como teria se operacionalizado a relagdo do homem com
o totem, para poder transferi-la para a interpretacdo dos aspectos mais primitivos do
homem moderno, especialmente a violéncia, que incomodava tanto aos pensadores da
época, como ocorre ainda hoje. Tentou reconhecer e reconstruir a situacao da horda
primitiva, da qual teria decorrido, na sua visdo, os condicionamentos em relacao ao Pai,
a Autoridade, a Deus, ou seja, aos constituidores da Ordem Social.

Em “Totem e tabu” Freud se refere a origem da violéncia como um resquicio, um
registro atavico do crime primordial, apontado nas pesquisas antropolégicas: o
assassinato coletivo do chefe da horda, do Pai, pelos “filhos banidos”, em busca dos
direitos, das prioridades e do poder do chefe da horda. Este acontecimento
estabeleceria entre os irmaos uma cumplicidade no “crime” e na “vitéria”, que gerariam
um novo vinculo social, que passaria a constituir € manter a horda como uma
comunidade, comunidade essa que se perpetuaria marcada por esse acontecimento de
violéncia, que a originou e a instituiu.

A afirmacao da existéncia do “mal” na origem da natureza humana, a partir de
um ato instituidor, coincide com a versdo do Génesis quando se refere a existéncia de
um “pecado original” que, na teologia crista tradicional, vai se referir a existéncia de
uma concupiscéncia (tendéncia para o mal) universal, em todo ser humano, presente
desde o nascimento, como registro da desobediéncia de Eva e Adao, primeiros seres
humanos criados por Deus. Este pecado seria entendido como um principio que vai
explicar e justificar a disposicédo para o mal, e a instituicdo do batismo livraria aquele
que for batizado das conseqiéncias do “pecado original”, e 0 entroniza na comunidade
cristd, uma vez que tenha sido redimido pelo sacramento do batismo.

A forca da fé e o ritual sustentariam e conduziriam a comunidade crista - a Igreja
— instituicdo social por exceléncia. Interessante observar que o pecado original descrito
no Génesis também se refere a uma agressdo ao Pai, desta vez por uma
desobediéncia, referida também a busca de poder — comer o fruto da arvore da
sabedoria — restricao feita pela lei do Pai, que “ndo tinha desejado” dividir o seu
“saber/poder”. A consequéncia da transgressao foi a perda da protecao absoluta do Pai,
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que inicialmente seria transmitida, como um bénus para toda sua descendéncia, e que
passou a representar um 6nus.'**

Em “Totem e tabu” Freud se refere ao “crime primordial” e no Génesis a
referéncia é o “pecado original’, ambos responsaveis pela “hereditariedade” da
presenca do mal, da possibilidade do mal, da tendéncia para o mal. De que pecado
estamos falando: do pecado de que nos fala o Génesis ou do pecado de que nos fala
Freud ? Um ou outro nos remetem a uma mesma realidade, ao “ato original” - o ato
fundador - da constituicdo da ordem no grupo social. Numa ou noutra proposta,
estamos falando dos primérdios da humanidade, da origem do bem e do mal.

O questionamento em relacdo a origem do mal, da violéncia, quer seja
apresentado em termos teoldgicos ou seculares, € extremamente perturbador para
todos nos, porque expde o problema da inteligibilidade do mundo, da vida. A presenca
inevitdvel do mal, da agressividade, ameaca a razdo humana, abala a seguranca e a
esperanga de que a vida no mundo possa fazer sentido. Fica, entdo, o desafio de
construir um mundo que faga sentido, que “valha a pena”, este é o desafio da
civilizagdo. Freud vai insistir muito nas suas obras finais que a violéncia é inimiga da
civilizagdo. Esta seria também a compreensao da Filosofia, da Teologia, da Ciéncia, e
seus estudos e pesquisas estdo sempre referidos a possibilidade de se encontrar
caminhos para um melhor desempenho do individuo e da sociedade, favorecendo a
evolucao do processo civilizatério. O esforco continuo de encontrar a verdade, intervir
na natureza, atender nossos desejos e necessidades para poder desfrutar da vida
estabeleceram as bases da cultura humana. A Religido, a Ciéncia, as Artes,
considerados os pilares fundamentais da vida em sociedade nem sempre atendem, e
algumas vezes pervertem, seus proprios objetivos.

Retomando a questao das origens da agressividade e da violéncia vamos tentar
entender os caminhos percorridos por Freud que o levaram a optar pelas hipéteses
defendidas na teoria psicanalitica. Freud percebia, cada vez com mais precisdo, que as

" FREUD, 1913, p.182.

A doutrina do pecado original € de origem 6rfica. A humanidade descendia dos Titds que haviam matado
0 jovem Dioniso-Zagreus e o despedagado. O pecado primevo rompeu a unidade do mundo e a culpa
pesava sobre eles, que deviam sofrer pelas conseqiéncias do crime.. Neste episodio o crime era contra
um deus jovem e no mito cristdo é contra Deus-Pai. O filho de Deus vem redimir o pecado com o
sacrificio de sua vida.
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neuroses apresentavam muitos pontos de concordancia com as praticas religiosas
arcaicas. No estudo dos casos clinicos, ao mesmo tempo em que estabelecia as
relacdes diretas dos sintomas do paciente com o pai concreto, carnal ou adotado - o pai
real, percebia as ligagbes do pai humano com o pai divino, o sentimento religioso com o0
Divino, e tentava encontrar qual seria a matriz primitiva do pai, para entender as
relacbes com o pai real. Freud buscava explicagbes ndao apenas nos aspectos

psicolégicos, mas também nos antropoldgicos e nos historicos.

Uma comparagao entre a psicologia dos povos primitivos, como é vista
pela antropologia social, e a psicologia dos neuréticos, como foi revelada
pela psicandlise, estd destinada a mostrar numerosos pontos de
concordancia e lancara nova luz sobre fatos familiares as duas

ciéncias.'®
Freud encontrou nos registros antropolégicos e no relato mitico do Edipo a
descricao cientifica e literaria do processo que vinha pesquisando na clinica e nas suas
reflexdes sobre os fatos sociais. A descoberta, a solucdo do enigma, a chave que
parecia poder abrir a porta da compreensao para inumeros fendmenos psiquicos
relativos ao vinculo social primordial estaria na relacdo do homem com o pai. J& em

1897, em carta a Fliess, ele comentava:

Minha confianga na etiologia paterna aumentou enormemente. Eckstein
tratou deliberadamente a paciente dele de maneira a nado lhe dar o
menor indicio do que iria emergir do Inconsciente e, no processo, obteve

dela, entre outras coisas, as cenas idénticas com o pai.'*®
Em 1913, ao escrever “Totem e tabu’ ele vai se declarar surpreendido ao
perceber que os problemas sociais estariam também relacionados com o lugar do Pai
na vida do homem. “Parece-me ser uma descoberta muito surpreendente que também
0s problemas da psicologia social se mostrem solUveis com base num Unico ponto

concreto : a relacdo do homem com o pai.”'*’

Desde seus primeiros escritos Freud
aponta a relacdo com o pai como um dos elementos fundamentais da constituicdo do
comportamento individual, tanto entre os saudaveis quanto entre os neurdticos, em

funcdo de seus “achados” clinicos. Em “Totem e tabu’ ele tenta descrever o

'** FREUD, 1913, p. 20.
'“® CORRESPONDENCIA completa Freud & Fliess. Rio de Janeiro: Imago, 1986, p. 287.
" FREUD,1913, p. 186.
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desenvolvimento emocional do sujeito a partir da submissédo a Lei do Pai, que inclui a
proibicdo do incesto. A nocdo de Pai, no campo psicanalitico, € investida de uma
conotacao bem particular: esse Pai a quem nos referimos nao é entendido na acepcao
comum de uma paternidade encarnada, mas € o “agente da paternidade comum”, que

funciona como operador simbdlico, “a-histérico”.

Ficando fora da histéria, ele ndo deixa de estar paradoxalmente inscrito
no ponto de origem de toda histéria. A Unica histéria que lhe podemos
logicamente supor € uma histéria mitica. Mito necessério, se € que
existe, ja que essa suposi¢do é universal.'®

A elaboracdo desta “descoberta” vai constituir, na teoria psicanalitica, o
fundamento do social e da cultura humana, o fundamento da ambivaléncia e da
violéncia. O aspecto perturbador do texto é o de atribuir a um assassinato cometido nas
primicias da formacado dos primeiros grupamentos humanos, na horda, a disposicao
para a agressao e a eliminagcdo do pai, como uma realidade subjetiva que se faz
presente e persistente até os tempos modernos.

A hipbtese da existéncia de um fator genético que determine ou favoreca
determinados componentes do homem vai se apoiar, indiscutivelmente, na lei
biogenética de Ernst Kaeckel (1834 + 1919) que postula que a ontogénese é uma
recapitulacao breve da filogénese. A “novidade” apresentada por Freud e por Jung seria
a suposicao que essa repeticdo nao se limitaria ao plano fisico, biolégico, mas que
envolveria, também, aspectos psiquicos e, talvez, até mesmo pressupostos morais da
vida humana. Esta hip6tese parecia encontrar apoio filoséfico em Kant (1724 + 1804),
no seu conceito de Imperativo Categ6rico, quando ele afirma que os conceitos morais
tém uma base e origem aprioristica e que se apresentam sob forma de imperativos.
Segundo Kant todos os conceitos morais tém uma base e origem totalmente “a priori”
na razao. O valor moral existe somente quando o Homem age pelo sentimento do
dever. As normas morais, 0s atos voluntarios, apresentam-se a razao humana sob
forma de “imperativos”, que sdo efetivados em duas diferentes formas:

1. o imperativo hipotético — quando a ordem é sujeita a alguma condicao (“deves

agir assim, se quiseres tal objetivo”);

'“® DOR, Joel. O pai e sua fungdo em psicanalise. Rio: Jorge Zahar Ed, 1991, p. 13.
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2. o imperativo categ6rico — quando a ordem € incondicional e absoluta (“age de
tal maneira que o motivo que te levou a agir possa ser convertido em lei
universal”).

Freud conhecia essa proposta kantiana e a aceitava, pois, em “Totem e tabu”, ele
faz duas referéncias explicitas relacionando o tabu ao Imperativo Categérico de Kant:
“Os tabus ainda existem entre n6s. Embora expressos sob uma forma negativa e
dirigidos a um outro objeto ndo diferem, em sua natureza psicolégica do imperativo

categérico de Kant”.'*®

as proibicdes morais e as convengdes pelas quais nos regemos podem
ter uma relagdo fundamental com esses tabus primitivos e, finalmente,
porque uma explicagéo do tabu pode langar luz sobre a origem obscura
do nosso préprio imperativo categérico.’®

As afirmacobes de Kant sdao formuladas em relacdo ao mundo da razéo, portanto,
conscientes; e as consideracdes de Freud estdo baseadas nos aspectos inconscientes
do psiquismo. Quando Freud faz esta ligacdo entre o tabu e o imperativo categérico é
possivel entender que, talvez, ele tenha considerado que as leis morais advindas do
assassinato de pai, viessem a se tornar verdadeiros mandatos morais universais. Que
relagdes poderiam ser estabelecidas, de fato entre este mundo de critérios, de deveres,
de imperativos categéricos da Lei Moral concebidos por Kant e o mundo das hipéteses
freudianas?

Renato Mezan, no seu livro “Freud, a trama dos conceitos’, em nota de rodapé,
chama atencao para o “anti-kantismo” da posicao freudiana, dizendo que Freud quis
atingir Kant no cerne de sua doutrina, na questdo da moralidade. Segundo ele, em
Freud,

andlise kantiana é invertida, nao é o sentimento que funda a obediéncia
a lei, mas o terror da lei que inspira o sentimento [...] o imperativo
categ6rico ndo nasce da autonomia de uma vontade que da a si mesma
o principio das suas maximas, e sim da internalizagdo, pela violéncia,
das normas sociais que proibem o incesto '’

" DOR, op. cit., p. 18.
%0 |bid., p. 42.
I MEZAN, Renato. Freud: a trama dos conceitos. S4o Paulo: Perspectiva, 1982, p. 301.
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Esta interpretacdo de Mezan nao parece adequada: qual poderia ser o intuito de
Freud de usar um conceito, pelo seu contrario, sem qualquer esclarecimento ao leitor ?
Numa interpretagcdo oposta a de Mezan, poderiamos entender que existe uma
aproximacgao real entre o pensamento de Kant e o de Freud no sentido que a vida moral
do Homem que é, ao mesmo tempo, individual e social, € que por isso mesmo receberia
subsidios, mais do que isso, fundamentos referentes a histéria pregressa da
humanidade. Portanto, seria bastante l6gico que os principios morais universais (0s
imperativos categoricos) se expressariam como estruturas inatas comuns a todos os
homens.

Na busca dos primérdios do pensamento freudiano do que seria uma raiz
genética do inconsciente foi identificada, numa carta a Fliess datada de 12 de
dezembro de 1897, a formulagdo de uma hipétese que andava ocupando sua mente, de
forma especial, ja naquela época - a existéncia de uma Psicomitologia.

Vocé consegue imaginar o que sejam mitos endopsiquicos? Sao o
altimo produto do meu esforgco mental. A ténue percepgdo do nosso
proprio aparelho psiquico estimula ilusbes do pensamento que,
naturalmente, sdo projetadas para o exterior e, tipicamente, para o futuro
e o além. A imortalidade, a recompensa e todo o além, tudo séo reflexos
do nosso mundo psiquico interno. Meschugge? (Loucura?).
Psicomitologia.'®?

Nesta “revelagdo” de Freud a Fliess ele relata sua hipétese da existéncia, na intimidade
do mundo psiquico individual, de construcbes mitolégicas sobre os grandes
questionamentos do homem, que seriam projetados para o exterior e apareceriam como
construcdes conscientes coletivas — os mitos.

E importante lembrar que, em “Totem e tabu” Freud parte da hipétese basica de
uma mente coletiva e da possibilidade da transmissédo dos processos psiquicos de uma

geracao para outra. Nas conclusdes finais ele escreve:

12 CORRESPONDENCIA completa Freud & Fliess. Rio de Janeiro: Imago, 1986, p. 287.
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Ninguém pode ter deixado de observar, em primeiro lugar, que tomei por
base de toda minha posi¢cao a existéncia de uma mente coletiva em que
ocorreram processos mentais exatamente como acontece na mente de
um individuo. Em particular que o sentimento de culpa por uma
determinada agado persistiu por muitos milhares de anos e tem
permanecido operativo em geragdes que nao poderiam ter tido
conhecimento dela [...] Sem a pressuposi¢cao de uma mente coletiva [...]
a psicologia social em geral ndo poderia existir [...] Nao vou fingir
acreditar que estes problemas estao suficientemente explicados ou que
a comunicacgao direta e a tradicao - as primeiras coisas que nos ocorrem
— sao suficientes para explicar o processo [...] Uma parte do problema
parece ser respondida pela heranca de disposicdes psiquicas.'*®

Acreditando na importancia das experiéncias primeiras para a compreensao dos
fendmenos psiquicos dos homens modernos, Freud se dispde a estudar as origens do
“totem” e o desenvolvimento das primeiras hordas baseando-se, como ja foi dito, em
Darwin (1871), Atkinson (1903), Lang (1905), Frazer (1910) e convida o leitor a supor
que

ocorreu na vida da espécie humana algo semelhante ao que ocorre na
vida dos individuos [...] que também ali ocorreram eventos de natureza
sexualmente agressiva, que deixaram atras de si conseqUéncias
permanentes, mas que foram, em sua maioria, desviados e esquecidos,
e que apds uma longa laténcia entraram em vigor e criaram fendmenos
semelhantes a sintomas, em sua estrutura e prop6sito” '**

Um aspecto essencial da construcado freudiana é a hipétese que ele apresenta
que os fatos a serem descritos ocorreram a todos os homens primitivos, que abrangeria
todos os antepassados. Que nenhuma data pode ser atribuida a esta histéria, que é
contada de forma muito condensada, como se tivesse acontecido numa s6 ocasido, ao
passo que, de fato, se ela ocorreu e se constituiu como uma matriz, deveria ter ocorrido
e se repetido inUmeras vezes, durante milhares de anos, para ter poder de se
transformar numa matriz. Ele comeca pela afirmacdo que, em épocas primevas, 0
homem vivia em pequenas hordas, cada uma sob dominio de um macho poderoso. Em
seguida Freud narra, numa linguagem mitica, a historia de uma horda onde havia um
pai muito ciumento, autoritario e violento, que reservava para seu gozo todas as
mulheres que ali nasciam e que eram, portanto, suas filhas. E afastava os filhos
homens, para que nao pudesse haver disputa em relacao as mulheres.

'3 FREUD, 1913, p.187.
' FREUD, S. Moisés e o0 monoteismo. Rio de Janeiro: Imago, v. 23, p. 13-161, 1939 (Edicdo Standard
Brasileira, 1977), p. 99.
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O macho forte era o senhor e pai da horda, tinha irrestrito poder, que
exercia com violéncia. Todas as fémeas eram propriedade sua — esposa
e filhas. A sorte dos filhos era dura: se despertassem o ciime do pai
eram castrados, banidos ou mortos. Os filhos mais jovens disputavam
posicao privilegiada: eram protegidos das maes e podiam tirar vantagem
da idade avangada do pai e sucedé-lo, quando da sua morte.[...] 0s
irmaos banidos , que viviam fora da horda, uniram-se para matar o Pai, e
o devoraram cru [...] Ap6s o parricidio, passado um longo tempo,
durante o qual os irmaos disputavam a heranca do Pai, que cada um
queria herdar sozinho. Uma compreensao progressiva da inutilidade das
lutas e dos lagos emocionais que haviam desenvolvido no periodo da
expulsdo e do parricidio, levou-os a estabelecer um acordo entre eles,
uma espécie de contrato social.’*®

Freud comenta que, provavelmente, o primeiro passo decisivo para a
modificacdo da “organizacdo social” deve ter ocorrido quando os irmaos expulsos
uniram-se para derrotar o Pai e, em seguida, estabeleceram um acordo em relagao a
heranca e, entdo, passaram a experimentar a necessidade da construcdo de uma
solidariedade mutua. Nao se poderia escolher um dos irmaos porque o 6dio contra ele
seria semelhante ao édio pelo pai e, portanto, este seria o0 proximo a ser sacrificado.
Diz Freud:

A primeira forma de organizagéo social ocorreu com uma renuncia ao
instinto, um reconhecimento das obriga¢cdes mutuas, a introducao de
instituicoes definidas, pronunciadas inviolaveis (sagradas), o que
equivale a dizer, os primérdios da moralidade e da justica. Cada
individuo renunciou a seu ideal de adquirir a posi¢ao do pai para si e de
possuir a mae e as irmas. Assim surgiram o tabu do incesto e a injuncao
& exogamia. '*®
A presenca do pai vai persistir através da “alianca fraterna”, sera escolhido como
substituto do pai um animal poderoso, que sera encarado como ancestral de sangue e
espirito protetor, adorado e temido, o totem tera 0 mesmo destino do pai: ser4 morto e
devorado por todos os membros da tribo, em ritual. O totemismo, considerada como a
primeira forma da manifestacao religiosa do homem, esta vinculado, desde o inicio, aos
regulamentos sociais e as obrigagdes morais.
Em “Totem e tabu” Freud vai enfrentar diretamente a temética do Pai, fazendo

paralelos entre a histéria individual e a histéria da humanidade. Freud sempre

' FREUD, 1939, p. 100-101.
%% |bid., p. 101-102.
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trabalhava aproximando suas observagdes de carater clinico, individuais, com suas
reflexdes de nivel teérico, de carater universal. Procurava construir “universais” que
explicassem as situacdes individuais; e buscava situacdes individuais, bem definidas,
que pudessem exemplificar as “leis universais”.

Analisando as estruturas neuréticas Freud faz uma clara associacdo entre a
constituicdo atavica e a neurose, entendendo que a neurose se efetivaria atraves de
uma revivéncia que se tornasse necessaria, “obrigatéria”, do conflito primordial. A luta
do neurdtico para libertar-se do passado primevo (arcaico e universal) Ihe custa “imenso
dispéndio de energia” para poder realizar seu viver — atual e pessoal — em sintonia com

seu grupo social.

dos neurdéticos, que sao obrigados a reproduzir o conflito e o tabu dele
resultante, pode-se dizer que herdaram uma constituicdo arcaica com
vestigio atavico; a necessidade de compensar isso, por forca da
civilizagdo, é que os leva a um imenso dispéndio de energia."”’

Qual seria o conflito primordial que dominaria a psique dos homens de todos os
tempos, capaz de transformar-se em constituicado arcaica com vestigio atavico ? Sem
duvida, para Freud, o conflito entre 0 amor e o 6dio ocultos (porque inconscientes) em
relagdo a figura do Pai. Este seria o conflito referente e referido aos primérdios da
civilizacdo, aos tabus decorrentes da cultura totémica, a angustia existencial do
homem, antigo ou moderno.

Quais sao os tabus? O que gera a culpa? Os tabus se expressam por duas
proibicbes fundamentais: matar o totem (o ancestral, o pai primevo) e manter relacoes
sexuais com mulheres da relacdo familiar (especialmente a mae). A culpa viria da
desobediéncia, do desrespeito ao tabu, que teria o poder de desarticular a
personalidade do culpado. Em que medida e a partir do que esta constelacédo arcaica
poderia se tornar uma matriz de identificacdo do ser humano? De que forma este fato
marcaria o inicio da organizacao social?

Freud parte da hipbtese basica da existéncia de uma mente coletiva e da
possibilidade de transmissdao dos processos psiquicos de uma geracao para outra,

como ja foi dito no inicio deste capitulo:

" FREUD,1913, p. 88.
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ninguém pode ter deixado de observar que tomei como base de toda
minha posicdo a existéncia de uma mente coletiva” (“Totem e tabu” -
1913) e que “uma parte do problema parece ser respondida pela
heranga de disposigbes psiquicas que, no entanto, necessitam receber
alguma espécie de impeto na vida do individuo antes de poderem ser
despertadas para o funcionamento real'*®

Em “Moisés e o monoteismo” (1939) ele reafirma em varios momentos da obra
sua conviccao da existéncia de uma “heranca arcaica”, apesar das dificuldades que

esta proposta oferece de uma compreensao logica para as interpretacoes possiveis, em
relagdo ao conceito.

uma nova complicagao surge quando nos damos conta da probabilidade
de que aquilo que pode ser operante na vida psiquica de um individuo
pode incluir ndo apenas o que ele préprio experimentou, mas também
coisas que estao inatamente presentes nele, quando de seu nascimento,
elementos com uma origem filogenética: uma herancga arcaica.®

E muito claro na teoria freudiana que ele acredita que a disposi¢éo para o amor e
para o 6dio tem suas raizes numa disposicao inata, arcaica, referida as experiéncias
primordiais da humanidade. Nesta proposta ele ndo deixa de ter apoio de sociblogos
como Reinach (1905) que, apesar de atribuir pouca importancia ao fator de
descendéncia do totem observa que o totemismo nada mais € que uma “hipertrofia do
instinto social’ '® Freud, no entanto, enfatiza a convicgdo da transmissdo direta da

experiéncia vivida pelos antepassados.

tenho de admitir que me comportei, por longo tempo, como se a heranga
de tracos de memoéria da experiéncia de nossos antepassados,
independentemente da comunicagéo direta e da influéncia da educacao
pelo estabelecimento de um exemplo, estivesse estabelecida para além
da discussdo. Quando falei da sobrevivéncia de uma tradigdo entre um
povo ou da formagdo do carater de um povo, tinha principalmente em
mente uma tradigdo herdada desse tipo, € ndo uma tradi¢cao transmitida
pela comunicagao.'®’

Na tentativa de explicar as origens do 6dio, Freud constr6i uma metapsicologia

da consciéncia moral, que vai explicar as raizes inconscientes do amor e do 6dio, da

'8 FREUD,1913, p. 187.
' FREUD, 1939, p.119.
"% |bid., p. 139.

'*! Ibid., p.120-121.
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ambivaléncia afetiva, da agressao, da violéncia, da culpa. A partir da compreensao
deste processo de construcdo do conhecimento entendemos que “Totem e tabu” nao
poderia ser entendido apenas como um texto antropolégico, como o foi inicialmente,
mas que os elementos antropolégicos teriam sido o recurso, a matéria-prima, em cima
da qual Freud construiria as hipbteses relativas a formacdo da consciéncia,

especialmente da consciéncia moral.

A explicagédo de tabu também langa luz sobre a natureza e a origem da
consciéncia. E possivel, sem qualquer distensao do sentido dos termos,
falar de uma consciéncia tabu ou, ap6s um tabu ter sido violado, de um
senso de culpa tabu. A consciéncia tabu é, provavelmente. a forma mais
remota em que o fendmeno da consciéncia & encontrado.'®

Numa ampliagdo de carater social, cultural, Freud estende essa explicagdo a
todos os fendmenos referentes a Religidao, a Moral, a Arte. ‘Se presumirmos a
sobrevivéncia desses tragos de memoria na heranca arcaica, teremos cruzado o
abismo existente entre a psicologia individual e de grupo.”'®®

Freud considera que duas perguntas precisam ser respondidas para que
possamos entender como funcionaria essa heranga arcaica: 1.sob que condi¢ées uma
experiéncia ingressaria na “heranca arcaica”? 2. em que condicbes essa “memoria
inconsciente” pode ser ativada? A 12 questdo responde dizendo que a experiéncia se
incorpora na heranga arcaica se o acontecimento for fortemente traumatico, e se tiver
sido repetido muitas vezes. Para ele, o parricidio atenderia a essas duas condicdes. E
responde a 22 questdo dizendo que supbe que o despertar do traco de memoria
“esquecido”, acontecera quando houver, na vida atual do individuo e de uma sociedade,
uma situacao real que mobilize o conteudo latente. Todas as situacbes de grave
ameaca pessoal, como na guerra, favoreceriam e, de fato favorecem, a mobilizagéo e a
atuacao do 6dio, da violéncia.

A proposta tedrica do Inconsciente em Freud €, essencialmente, dindmico, como
qualquer 6rgao fisico do corpo humano, que capta os estimulos (externos e internos) e
responde a eles (interna e externamente). O psiquismo € vivo, se anima e se abate,

conforme os processos que vivencia. Ele tem forca e busca conduzir o homem com

%2 FREUD, 1913, p. 89
'3 FREUD,1939, p. 121.
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segurancga, se ele fraqueja a pessoa se encolhe e se paralisa. Esta concepgdo do
dinamismo psiquico € bastante evidente na experiéncia psicanalitica, embora nem
sempre tao evidente na transmissao tedrica.

Podemos encontrar, em Dirkheim, uma grande sintonia em relagdo a Freud
quanto as consideragdes da importancia do binémio individuo x sociedade, como
também em relacdo ao funcionamento do psiquismo inconsciente. Dirkheim (1898)
concorda com a suposicdo de que o tabu, ligado aos totens, estaria fadado a
estabelecer a proibicdo contra a manutencéo de relacbes sexuais com uma mulher do
mesmo totem.

O totem é do mesmo sangue que o homem e, conseqientemente, a
proibicdo contra o derramamento de sangue (em conexdo com a
defloracdo e a menstruagao), proibe-o de ter relagdes sexuais com uma
mulher que pertenga ao mesmo totem.'®*

Em 1898, quinze anos antes da publicacéo de “Totem e tabu”, Dirkheim publicou
“As representacoes individuais e as representagdes coletivas”, onde ele apresenta uma
posicao muito definida em relagdo aos processos inconscientes. Ao escrever sobre a
“memoria”, faz uma critica a tese que entende a memoéria como algo idéntico a seu
substrato biolégico; argumenta que as lembrancgas, se forem reduzidas apenas a um
conjunto de registros de estimulos cerebrais, ndo nos possibilitardo sequer conceber a
existéncia de uma vida propriamente psiquica. Ele defende a idéia que

a vida psiquica é um conjunto de representagbes inconscientes que
existem fora dos centros nervosos. As representagdes formam, portanto,
uma realidades “sui generis”, elas se combinam entre si e, mesmo
mantendo os lagos estreitos com seu substrato bioldgico, em certa
medida, sdo independentes.'®

E impossivel ndo associar diretamente essa proposta teérica, socioldgica, da
interpretagdo da memdéria, com os primérdios da teoria psicanalitica: ela fala de
“representacdes inconscientes”, “que estdo fora dos centros nervosos” , que “se
combinam entre si”, “mantendo lacos estritos ao seu substrato biol6gico” e que, “em

certa medida, sdo independentes”.

' FREUD,1913, p.147.
' ORTIZ, Renato. Apresentagdo. In: Diirkheim, E. As formas elementares de vida religiosa. Sdo
Paulo: Ed. Paulinas, 1989, p.9.
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Em termos da teoria psicanalitica, o que estaria sendo falado? Do funcionamento
psiquico tal como foi concebido por Freud, a partir dos caminhos neuronais, que nao
seriam reduzidos a caminhos estritamente neuronais: estaria se falando da pulsao, que
mantém lagcos com seu substrato biolégico mas é “um conceito situado na fronteira
entre o mental e o somatico”, das representacdes inconscientes que sao construidas
pela experiéncia e registradas pela memoria, e pelo fato dessas representacdes se
combinarem entre si constituindo os “complexos” que, por suas caracteristicas,
guardam uma certa independéncia no psiquismo.

Essa posicdo de Durkheim coincide com uma critica de Bérgson a uma
compreensao biologista da meméria, publicada na mesma época, em 1896, no seu livro
“Matiere et mémoire”, e vai também estabelecer uma sincronia com o “Projeto
Cientifico” de Freud, que ndo havia sido publicado entdo, mas que foi escrito na
mesma época, em 1895, e que pretendia construir um modelo do funcionamento
mental, tratando especialmente dos caminhos neuroldgicos da meméria afetiva. E de
se supor que, sem duvida, quem e quando se conseguir explicar a memoria dos
homens, tera se conseguido explicar o psiquismo individual e a histéria da humanidade.

Entendemos que pode haver interesse de expor aqui, como referéncia historica e
para ficar mais claro, o paralelismo das concepcées de Dirkheim e Freud, uma ligeira
noticia sobre o que é o famoso “Projeto” de Freud. Assim como Diirkheim queria fazer
uma sociologia cientifica, Freud queria fazer uma psicologia cientifica, dentro dos
critérios de ciéncia da época: absolutamente racionalistas, com referéncias
quantitativas, matematicas. O texto escrito em 1895, intitulado “Projeto para uma
psicologia cientifica’, com o subtitulo “Psicologia para neurologistas”, é portanto, um
texto pré-psicanalitico uma vez que o primeiro texto considerado psicanalitico pelo
préoprio Freud foi “A interpretacdo de sonhos”, publicado em 1900. Este trabalho é um
registro da fase intermediaria de Freud entre o neurologista daquele tempo e o
construtor de uma metapsicologia, que ele logo em seguida se tornou. Em carta de
Freud a Fliess, datada 25 de maio de 1895, aparece com bastante clareza a
preocupacao de Freud de fazer uma psicologia cientifica, na linha das ciéncias naturais,
que pudesse explicar os fenbmenos principais do funcionamento psiquico, tanto os

normais como os patolégicos:
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Vivo atormentado por duas idéias: descobrir que forma tera a teoria do
funcionamento psiquico se nela se aplicar um método de abordagem
guantitativo, uma espécie de economia da forca nervosa, e, em segundo
lugar, e1>6gitirair da psicopatologia tudo quer puder ser util a psicologia
normal.

Freud dedicou alguns anos ao texto, escreve muitas cartas a Fliess discutindo os
termos do “projeto”, em alguns momentos acredita que encontrou todas as chaves que
buscava, varias vezes desiste de continuar, pelas dificuldades teéricas com que esbarra
a cada passo e, finalmente, abandona o texto, sem termina-lo."®” Apesar de ter
abandonado formalmente o texto, permaneceu com suas propostas que irdo ressurgir
logo adiante, no cap. VIl da “Interpretacdo de sonhos” (1900). O Projeto € uma
tentativa de construir a base neurologica dos processos psiquicos, em funcao de “Q” —
a quantidade de energia usada, conservada, distribuida, dispersada na dinamica dos
processos psiquicos, mentais e emocionais. O abandono do “projeto” vai ocorrer
quando ele descobre, tardiamente, que muitos dos casos clinicos que vinha
acompanhando, tendo como base a teoria do efeito do trauma na patologia psiquica,
nao tinham possibilidade de confirmagdo segura. Em carta a Fliess, em 1897, ele
declara desanimado: “Nao acredito mais em minha neuroética, [...] ndo ha indicacbes de
realidade no inconsciente, de modo que nao se pode distinguir entre a verdade e ficgao
que foram catequizadas pelo afeto” '

Fica evidente que tanto Dirkheim quanto Freud supdem a existéncia de um
substrato biolégico basico, onde se construiria a estrutura e o funcionamento psiquico,
que ganhariam certa independéncia e autonomia para se agrupar e se determinar. E

DiUrkheim quem afirma:

16 CORRESPONDENCIA completa Freud & Fliess. Rio de Janeiro: Imago, 1986, p. 381-382.

%7 Os manuscritos foram editados pela primeira vez, em alemao, em Viena, em 1938, mas esta edi¢éo foi
destruida pelos nazistas Anos depois o material foi encontrado por Marie-Bonaparte e Freud pediu a ela
que queimasse os originais, Marie ndo aceitou a proposta. Em 1956, o texto foi editado por J. Strachey
em inglés e, em 1960, em aleméo, em Viena. Comegou a ser divulgado e estudado entre 1960 e 1970 e,
atualmente, é considerado como uma das mais importantes referéncias da obra de Freud, com grande
poder explicativo em relacao a estrutura da teoria psicanalitica.

'® CORRESPONDENCIA completa Freud & Fliess. Rio de Janeiro: Imago, 1986, p.265.
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une fois quun premier fonds de représentations c’est ainsi constitué,
elles deviennent des réalités partiellement autonomes que vivent d’une
vie propre.Elles ont le pouvoir de s'appeller, de se repousser, de former
entre elles des syntheses de toutes sortes, qui sont determinées par
leurs affinités naturelles et non par I'etat du milieu duquel elles évoluent.
Par conséquent, les representations nouvelles, qui sont le produit de ces
syntheses, sont de méme nature: elles ont pour causes proches d'autres
répresentations collectives, non tel ou tel caractere de la structure
sociale.”

O que nos pareceu especialmente significativo, ao ler Durkheim e Freud, foi
encontrar propostas semelhantes no sociélogo e no neurologista em relagdo a forca
motriz do inconsciente. Freud postula em 1985 (sem publicar) e Dirkheim apresenta e
publica em 1898 a idéia que a vida psiquica € um conjunto de representacoes
inconscientes que existem fora dos centros nervosos. Essas representacbes se
combinam entre si, mantendo ligacbes estreitas com seu substrato biolégico, mas
preservando certa independéncia. O desenvolvimento de idéias semelhantes, em
Freud, veio a gerar as possiveis explicacdes dos sintomas neur6ticos, da construcao
dos mecanismos de defesa, dos atos falhos. Em Dirkheim consolidou sua concepcao
da sociedade como um corpo, onde vive uma alma, com seus ideais coletivos, que sdo
essencialmente motores, forcas coletivas a servico dos ideais coletivos, uma alma em
acao:

on diminue la societé quand on ne voit en elle qu’'un corps organisé en
vue de certaines fonctions vitales. Dans ce corps vit une ame : c’est
I'ensemble des idéaux collectifs. Mais ces idéaux ne sont pas abstraits,
de froides représentations intellectuelles, dénuées de toute efficace. lls
sont essentiellement moteurs ; car derriére eux, il y a des forces réelles
et agissantes : ce sont les forces collectifs'”

As representacoes coletivas sdo, portanto, relativamente autbnomas e,
simultaneamente, constituidas e constituidoras do mundo social. Ainda é Dirkheim

quem diz:

une societé ne peut ni se créer ni se récreer sans, du méme coup, créer
um ideal. Cette création nest pas pour elle une sort d’acte surégatoire,
par lequel elle se compléterait, une fois formée ; c’est lacte par lequel,
elle se fait e se refait periodiquement.””’

' DURKHEIM, E. Representations individuelles et representations collectives in Sociologie et
Philo__sophie. Paris : Puf, 1951, p.9

" DURKHEIM, E. Jugements du valeur et jugements de realité. In : . Sociologie et philosofie.
Paris : Puf, [19-- 7], p.10.

""" DURKHEIM,, E. Les formes elementaires de la vie religieuse. Paris: Puf, 1968, p.11.
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Foi interessante a constatagdo que nas principais obras onde os dois pensadores
formulam suas teorias sobre a construcdo social: “Totem e tabu” e “As formas
elementares da vida religiosa’, ambos tenham se inspirado nos mesmos autores:
Frazer, Lang, Tylor, Smith, Wundt e nas pesquisas sobre as mesmas populagdes: tribos
de aborigines da Australia. Segundo Freud porque “foram descritas pelos antropélogos

como sendo “dos selvagens mais atrasados e miseraveis”'’? e, segundo Diirkheim

“para estudar a religido mais primitiva e mais simples que se conheca atualmente™”®

Outra abordagem em comum desses dois grandes pensadores é que ambos
interpretam a acdo humana a partir das vicissitudes dos individuos na vida social: para
ambos a vida pessoal e social estdo imbricadas de tal forma que néo se pode pensar
em entender um lado da questdo sem recorrer & interpretacdo do outro. E também
comum entre eles o crédito na atuacao do inconsciente nos comportamentos individuais
e dos grupos, assim como a importancia do fator emocional na dinamica vida pessoal e
social. Parece extraordinario que ambos, apesar de fiéis a época em que viveram
dominada pelo racionalismo, pelo iluminismo, extremamente l6gicos e racionais nas
suas concepcoes e construcdes tedricas, venham a enfatizar o afeto, a emocéo, como
o motor da vida humana.

Voltando a “Totem e tabu’, retornamos a narrativa mitica buscando os
significados, j& agora em nivel metapsicolégico, isto €, de como ela pode ser
interpretada do ponto de vista te6rico, como se fosse uma metafisica da vida psiquica,
na concepc¢ao do préprio Freud. Como ja foi referido, os filhos banidos, que viviam fora
da horda, unem-se para matar o pai. O complé e a realizacdo do assassinato leva-os a
se identificarem uns com os outros, reconhecendo-se como irmaos, descobrindo a for¢a
da atuagao conjunta que foi expressa no 6dio comum ao Pai, no assassinato coletivo e
na possibilidade de viverem, posteriormente, em solidariedade. Ora, nos diz Enriquez,

'"2 FREUD, 1913, p.20.
' DURKHEIM, E. As formas elementares de vida religiosa. Sao Paulo: Ed. Paulinas, 1989, p.29.
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se é o 6dio que transforma os seres submissos em irmdos, é seu
assassinato que transforma o chefe da horda em pai. [...] 0 pai ndo
existe a ndo ser como ser mitico. Do momento em que ele é real e
encarnado, se provoca o temor e a angustia, ele se transforma em
chefe, aquele que transcende os outros; se ele suscita amor, assume
aspecto do grande irmao, de amigo, de confidente. [...] Mas o pai, em
funcdo mitica, € aquele que provoca reveréncia, terror e amor ao mesmo
tempo, o pai € aquele que sufoca, castra e que deve ser morto ou, no
minimo, vencido [...] Seu assassinato é acompanhado de culpa e
veneracao. Nao existe jamais o pai real. O pai € sempre um pai morto, e
o pai morto é sempre um pai mitico.'”

“O pai morto tornou-se mais forte do que o fora vivo.” '"°

s

A nocao de Pai que vai surgir no campo psicanalitico, € investida de uma
concepcao bem particular, como ja dissemos, ndo € o pai na acepgao comum de uma
paternidade encarnada, mas é um agente da paternidade em geral, que funciona como
operador simbdlico, O Pai na teoria psicanalitica € universal e seu carater fundamental
e sua funcao paterna € a de estruturar e ordenar os mundos psiquicos dos individuos, e
operar sua transformacao em sujeitos. A figura do pai, referida ao mito histérico do pai
da horda primitiva, é expressado do vinculo natural, é o estatuto do pai primitivo, com
sua lei, € expressao fundamental na manifestacao cultural.

Colocada nestes termos, a questdo do lugar do Pai nos remete ao classico
problema da relacdo natureza x cultura. Estamos plenamente no ambito da Sociologia.
Comecamos a entender quanto que o parricidio promoveu a cultura ao nos introduzir no
mundo da culpa, da renudncia, da solidariedade, da necessidade da referéncia a uma lei
externa que nos incite a transcender aos nossos interesses e desejos estritamente
pessoais, que impecga o exercicio livre da nossa agressividade ou do nosso édio. No
dizer de Enriquez:

Passamos de um mundo de relacées de forca a um mundo de relacdes
de aliangas e de solidariedade (mesmo se estas permanecam frageis),
de um estado de natureza a um Estado de direito, onde a lei é
encarnada por aquele que representava em vida o arbitrio total. Esta
criacao do social é acompanhada (precedida/ seguida) pela expressao
de sentimentos complexos: amor, veneragdo,amizade, culpa. O
nascimento do grupo € inconcebivel sem o surgimento correlativo de
sentimentos.'’

" ENRIQUEZ, E. Da horda ao Estado. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1999, p. 31.
' FREUD, 1913, p.171.
'"® ENRIQUEZ, op. cit., p. 34.
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A complexa relacdo entre o amor e o édio na histéria da humanidade é o
permanente tema das pesquisas e dos estudos de Freud, como de Enriquez e de
muitos outros sociélogos e psicologos que focalizam o vinculo social priorizando o
aspecto afetivo, emocional, no processo civilizatério. Seria conveniente retornar a

pergunta do préprio Enriquez, citada na introducao da tese:

Por que os homens, dizendo-se guiados pelo principio do prazer e pelas
pulsGes de vida, aspirando a paz, a liberdade e a expressao de sua
individualidade e, dizendo-se conscientemente desejar a felicidade para
todos, criam, frequentemente, sociedades alienantes que mais
favorecem a agressao e a destruicdo do que a vida comunitaria'”’

Este questionamento acompanha a todos que ndo se limitam a questbes
tedricas, mas a busca de interpretacées que permitam a construgdo de solucdes para
uma adequada pratica social. Mas esta proposta s6 se torna viavel se tomar por base
“uma teoria capaz de conectar os processos individuais, o funcionamento dos grupos e
as regulagdes sociais. Ora, a obra de Freud parece permitir fazer essa conexdo.” '’

Enriquez enfatiza a importancia dessa referéncia afirmando que, na verdade,
"toda obra sociologica sbé pode encontrar seu lugar e fazer surgir sua significacao
essencial ao se ligar ao conjunto do projeto freudiano.” '"°

Posicao diametralmente oposta é expressa por Jurandir Freire Costa (1989)
quando, em sua tese de livre-docéncia, faz fortes criticas a proposta teérica freudiana
do social, quando se pergunta: “Freud tem uma teoria sobre o social ? Inegavelmente
sim. O problema é saber qual a validade desta teoria e qual seu grau de
verossimilitude.”'® Referindo-se especificamente a “Totem e tabu” ele diz que “Totem e
tabu” esta longe de dar uma resposta satisfatéria a questao da génese do  social” '®'.

Para ele

""" ENRIQUEZ, op. cit., p. 12-13.

'8 Ibid., p. 14.

' Ibid., p. 15.

1:? COSTA, Jurandir Freire. Psicanalise e contexto cultural. Rio de Janeiro: Campus, 1989, p. 58.
lbid., p. 64.
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Freud ndao consegue demonstrar, como pretendia, que o social tinha
origem na sexualidade ou no assassinato do pai, como querem alguns.
O que ele deixa claro, no vaivém do texto, é que s6 uma instituicdo que
disponha do poder de morte sobre os individuos € capaz de barrar os
excessos narcisicos. Pois mesmo a culpabilidade derivada do parricidio,
em Ultima instancia, é uma reminiscéncia do poder de matar.®?

Enriquez, no entanto, entende que ‘com ‘Totem e tabu’ Freud inaugura sua teoria

do fundamento do social e da cultura” e complementa sua analise dizendo que
E preciso tomar Freud ao pé da letra. Assim como a exploracdo dos
sonhos é a via real para o conhecimento do inconsciente, a

compreensao dos fendmenos tabus e totémicos constitui a via real para
a exploracéo do vinculo social.”®

Na percepcao de Enriquez “Totem e tabu” aponta para o advento do social e em
“Psicologia das massas” para os mecanismos de funcionamento do social. “Totem e
tabu nos fez entrever a génese das instituicoes e em “Psicologia das massas “ nos fara
entrar na vida das instituicées” '®*

Contestando diretamente Enriquez, Jurandir Freire Costa vai se colocar dizendo
que “Nao é tao simples dizer que em “Totem e tabu” fala-se da origem e na “Psicologia
das Massas” fala-se do funcionamento do social [...] O interesse de Freud continuava
sendo o de encontrar aquilo que poderia pér limites & expansio narcisica” '®°. Segundo
ele,

a tese central de Totem e tabu ndo é a do advento do social puro e

simples. E a de que a sexualidade tem um tal poder de coergdo que s6
uma forca de igual porte, a ameaca de morte ou a culpabilidade pelo

7

assassinato, pode conté-la. Isso ndo € o mesmo que dizer que o
parricidio d& origem ao contrato social.'®®

A observacao de Freire Costa sobre a importancia da possibilidade do poder, e
especialmente do poder de morte, para “barrar os excessos narcisicos” leva-nos a
acentuar o fato que as consideracbes sobre as origens da agressividade e da

ambivaléncia surgem juntos com o conceito de narcisismo na elaboracdo de teoria

7

psicanalitica. “Sobre o narcisismo — uma introdugdo” é o texto que vai aparecer na obra

'82 COSTA, op. cit. p. 65-66.
'8 ENRIQUEZ, op. cit., p.28
'® Ibid., p. 46.

'8 COSTA, op. cit., p. 67.

'8 |bid., p. 65.
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de Freud, logo ap6s “Totem e tabu”, mas as suas proposi¢cdes ja vinham sendo
elaboradas e manifestadas desde 1909 quando, em uma reunido de Sociedade
Psicanalitica de Viena, ele havia declarado que o narcisismo era uma fase intermediaria
necessaria entre o auto-erotismo e o amor objetal. Em “Totem e tabu” as
caracteristicas do processo narcisico foram sendo apresentadas nas descricbes dos
processos de identificacao e incorporacao em relacao ao totem.

O que parece mais importante, na sua descricdo dos processos ocorridos na
horda, e revividos inconscientemente por todos, € que num estagio primitivo do
desenvolvimento libidinal, o sujeito apresenta a possibilidade de desinvestir (que
significa retirar a libido, ou seja, retirar a energia) naturalmente dirigida ao Objeto, ou
seja, para um “outro”, reinvestindo em si mesmo, narcisicamente . O individuo,
dominado pelo comportamento narcisico, s6 considera o “outro” como “objeto a seu
servico” e, por isso, tera poucos escrupulos em relagdo a arrogancia, ao crime, a
violéncia. Provavelmente por isso, 0os povos ou individuos em processos mais
primitivos de desenvolvimento libidinal, social, sdo considerados como “selvagens”
pelos “civilizados” e, em fungao disso, temidos e rejeitados.

Mas a cada fato social externo, objetivo, corresponde um viver interno, subjetivo,
onde os sentimentos se confundem e aparecem reacdes contraditorias que perturbam
o0 sujeito e a comunidade. Do que se trata? Na perspectiva da psicanalise, da
ambivaléncia emocional, que é construida em funcdo da maneira como o grupo se
constituiu. A proposta da ambivaléncia emocional como fator constitucional fere a I6gica
iluminista, mas € apresentada e confirmada por Freud como uma descoberta, ou uma

redescoberta inquestionavel.

Em quase todos os casos em que existe uma intensa ligacdo emocional
com uma pessoa em particular, descobrimos que por tras do terno amor
ha uma hostilidade oculta no inconsciente. Esse é o exemplo classico, o
protétipo, da ambivaléncia das emogdes humanas. Essa ambivaléncia
estésgresente, em maior ou menor grau, na disposi¢ao inata de cada
um.

A ambivaléncia emocional se caracteriza por uma vivéncia contraditoria entre o

amor e o 6dio em relagao ao Outro, de natureza inconsciente, e como tal, nao é

' FREUD, 1913, p. 82.
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identificada nem reconhecida pelo Sujeito. A duplicidade de sentimentos contraditérios
em relacdo a uma mesma pessoa Ou a um mesmo grupo, sem que o Sujeito consiga se
dar conta disso, ou entender a razao da contradicdo, provoca um mal-estar e impede
uma atuacao satisfatéria do Sujeito na relagdo consigo mesmo, com o Outro, com seus
grupos. Na tentativa de encontrar solugdo para sua prépria contradicdo, o Sujeito se
organiza de uma forma saudavel ou doentia. Uma das maiores contribuicées de Freud
a psicopatologia, a psicologia e a sociologia foi a constatagdo clinica e a afirmacao
tedrica da identidade estrutural do psiquismo humano dos “doentes” e dos “sadios”.
Essas consideracdes podem nos ajudar a refletir, e talvez entender, a atuacao
extremamente agressiva, mesmo violenta, nas guerras como nas rebelides urbanas,
nas lutas institucionais e familiares de pessoas que, em outras circunstancias, se
mostram compreensiveis, afaveis, amorosas.

Importante assinalar que encontramos em Lévi-Strauss, e no préprio Mauss,
perspectivas semelhantes ao pensamento de Freud. Conta Lévi-Strauss que Marcel
Mauss, (1942), dirigindo-se aos psicologos e definindo a vida social como “um mundo
de relagcbes simbdlicas” lhes dizia que “Enquanto vos sé percebeis esses casos de
simbolismo bastante raramente e geralmente em série de fatos anormais, nés, sociologos,
percebemos muitos deles de uma forma constante e em séries imensas de fatos normais”,
querendo com esta observacdo fazer entender a evidéncia da subordinacdo do
psicolégico ao sociolégico. Na concepcao do préprio Lévi-Strauss (1950) “a formulagéao
psicolégica ndo é sendo uma traducédo, no plano do psiquismo individual, de uma
estrutura propriamente sociolégica.”

Foi exatamente este o caminho percorrido por Freud quando estudou o
totemismo e cujas conclusdes foram apresentadas em “Totem e tabu’(1913), partindo
do fato original (no sentido da origem) para sua expressao no campo individual, como
também as observacoes e os fatos em que se apoiou quando formulou as hipbteses da
psicologia das massas (1921), mas desta vez no sentido invertido ao de Levy-Strauss —
partindo das constatagdes de vivéncias individuais para a vivéncia coletiva, dos grupos.

188 | EVI-STRAUSS. Introdugao. In: MAUS, Marcel. Sociologia e Antropologia. Sio Paulo: Cosac&Naify,
2003, p.16.
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4.2 Pulsao de vida e pulsao de morte

Os problemas relacionados a destrutividade, a agressividade, a violéncia e a
morte tomaram um lugar cada vez mais importante nas obras teoricas de Freud e
vieram a dominar suas ultimas contribuicées. “Além do principio de prazer” (1920)
costuma ser considerado como a principal introducdo a essa fase final de suas
concepcgoes. Claro que as idéias apresentadas ndo sao inteiramente novas, como em
toda a obra freudiana, as descobertas principais vao sendo re-apresentadas, em
repetidas formas, cada vez de maneira mais clara e explicita. Os fundamentos das
propostas apresentadas nesta obra podem ser encontrados no “Projeto Cientifico”
(1895); em “A interpretacao dos sonhos” (1900); em “Dois principios de funcionamento
mental” (1911); em “Totem e Tabu” (1913); em “Narcisismo” (1914); em “As pulsdes e
suas vicissitudes” (1915).

Mas a obra “Além do principio do prazer” é apontada como o marco inicial da
reformulacdo da estrutura da teoria psicanalitica porque neste texto ele ndo apenas
reafirma, mas também formaliza a existéncia e a atuagao da “pulsdo de morte”. A partir
dai € que vai ser configurada uma nova concepg¢do do psiquismo — que passa a
constituir a 22 Tépica — ou seja, a segunda formulagdo da concepcao freudiana de
estrutura psiquica. A 12 topica foi desenvolvida apresentando como elemento estrutural
apenas a “pulsdo de vida”, apesar de considerar com clareza a ambivaléncia emocional
entre amor x 6dio, mas sem a consideracdao do 6dio como fazendo parte da propria
estrutura psiquica. E considerada como 12 tépica a fase tedrica que vai de 1900 até
1920.

Ao conjunto de principios teéricos da psicandlise Freud chamou de
“metapsicologia”, numa alusdo explicita a distingcao entre a psicologia e a psicanalise,
equivalente a distingcao entre a fisica e a metafisica. Desta forma, a metapsicologia é
entendida como o conjunto de modelos conceituais que constituem a estrutura teérica
da psicanalise. O primeiro modelo conceitual, chamado de 12 Tépica, entendia a divisdo
dos processos psiquicos em trés grandes areas: inconsciente, pré-consciente e
consciente, que predominou até a apresentacao formal da 22 Topica, que apresentava

0 conjunto dos processos psiquicos de outra forma; trata-se também de trés grandes
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zonas psiquicas, mas todas as trés zonas seriam permeadas de elementos conscientes

e inconscientes, cada uma exercendo uma funcao diferenciada no mundo interno: “id”

ego” — “superego”’, atualmente também traduzidos pelas expressdes “isso” — “eu” —
“supereu’”.

Convém insistir que, como ja foi dito, que € neste trabalho que Freud apresenta,
pela primeira vez, com clareza, a dicotomia explicita entre as pulsées, mantendo Eros -
como a referéncia da pulsdo de vida, mas apontando para uma existéncia real do seu
oposto — a pulsdo de morte, que viria a ser plenamente elaborada trés anos mais tarde,
em “O Ego e o ld” (1923). A analise do funcionamento psiquico nos dois modelos
tedricos, ou nas duas tdpicas, realizados através de trés referéncias, chamados
habitualmente de pontos de vista: o topografico (vem dai a expressao “tépica”), o
dinamico e o econémico. O ponto de vista topografico é referente ao “locus” , o
possivel lugar ou espaco “ocupado” pelo processo psiquico, o ponto de vista dinamico é
referente ao sistema de movimentacdao da energia psiquica e o ponto de vista
econOmico é referente ao dispéndio de energia efetivado no processo.

Neste trabalho, partindo do “principio do prazer”, Freud vai acentuar o ponto de
vista “econbmico” que, a seu ver, complementaria as explicacbes topograficas e
dindmicas que haviam sido apresentas, anteriormente de forma mais ampla, na
descricdo e interpretacdo dos eventos mentais. O “principio do prazer” decorre do
“principio da constancia”, proposto por Fechner (1873) como uma “tendéncia no sentido
da estabilidade”, que Freud estendeu em relacdo aos sentimentos de prazer e
desprazer. Esta foi a ancora fundamental para o desenvolvimento do “Projeto cientifico”
de Freud (1895) do qual decorreu todo o desenvolvimento tedrico posterior, firmado no
principio da busca do prazer e fuga do desprazer, na direcdo ou no sentido da
estabilidade (12 Tépica).

Logo no inicio de sua obra Freud se refere as neuroses traumaticas e menciona
a recente experiéncia das neuroses de guerra, caracterizadas por estudos neuroldgicos
e psiquiatricos através de inUmeros casos ocorridos no Exército Alemao referindo-se as
doencas provocadas em situacées de guerras, enfatizando as situacbes de forte

pressao como responséveis por essas neuroses:
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A terrivel guerra que ha pouco findou, deu origem a um grande numero
de doencas desse tipo; pelo menos, porém, pds fim a tentagdo de
atribuir a causa do disturbio a lesdes organicas do sistema nervoso,
ocasionadas pela forca mecanica.'®
Freud entdo discorre sobre as neuroses traumaticas comuns apontando a
“ansiedade”, o “medo” e o “susto” como fatores determinantes no desencadeamento do
transtorno que surge nas neuroses traumaticas. Ele identifica cuidadosamente a
diferenca do processo quando provocado por cada um dos diferentes fatores: o “susto”
€ 0 estado de alguém que entra em situagado de perigo sem estar preparado para ela; o
“medo” aparece quando surge um objeto definido que inspire temor; a “ansiedade” é o
estado particular de esperar o perigo e preparar-se para ele, ainda que possa ser
desconhecido.
Um sinal apontado por Freud que aparece em todas as neuroses é a
necessidade de retornar ou retomar sempre as situacdes traumaticas. Ele descreve
esses retornos nos sonhos de pacientes que acordam assustados por terem sido

trazidos, em sonhos, de volta aos seus acidentes, o que demonstraria a fixacdo do
trauma no seu mundo interno. Comenta os trabalhos de Ferenczi e Simmel que, em
atendimento a situacées de neuroses de guerra, puderam explicar certos sintomas
motores nos pacientes, pela fixacdo da zona lesada no momento em que ocorreu o
trauma. Relembra ainda a pesquisa feita por ele e Breuer (1893) com pacientes
histéricas, quando os dois concluiram que “os histéricos sofrem de reminiscéncias”,
estdo presos ao passado. Um pouco mais adiante, em 1926, em “Inibicdo, sintoma e

angustia” ele apresenta a ansiedade como uma reacao a situacao traumatica e afirma:

O determinante fundamental da ansiedade automatica é a ocorréncia de
uma situagédo traumdtica; e a esséncia disto € uma experiéncia de
desamparo por parte do ego em face de um acumulo de excitacao, quer
de origem externa quer interna, como o que n&o se pode lidar.'®

Se pensarmos apenas em termos de guerra, fica evidente que a vivéncia da

guerra € altamente traumatica, especialmente para os que atuam diretamente nos

' FREUD, S. Além do principio do prazer. Rio de Janeiro: Imago, v. 18, p. 13-85, 1920. (Edic&o
Standard Brasileira, 1977), p.23.

%0 FREUD, S. Inibigdes, sintomas e ansiedade. Rio de Janeiro: Imago, v. 20, 1926. (Edicdo Standard
Brasileira, 1977), p. 99.
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combates, mas ndo somente para eles, também para os sofrem direta ou indiretamente
as consequéncias da guerra — os 6rfaos, as viuvas, os que perdem amigos e familiares ,
assim como 0s que tém suas casas destruidas, os que ficam sem recursos basicos de
sobrevivéncia e, até mesmo, para 0os que acompanham de longe os episédios de
guerra. Essas experiéncias geram um grau de ansiedade que, quando exacerbada, se
expressa em inibicdes ou sintomas, podendo também desencadear processos
neuroéticos leves ou muito graves.

Como se poderia entender como alguns puderam e podem sobreviver as agruras
da guerra sem se desmoronarem como pessoas, continuando sensiveis a vida,
respondendo por suas obrigacées, e sendo ainda capazes de lutar pelos seus direitos e
pela promogao da paz. A pergunta seria: quais 0s mecanismos que poderiam favorecer
alguns a resistir a tamanha pressao e o que faltou aos que adoeceram? N&o cabe o
“porque” neste questionamento, uma vez que a resposta do “porque” foi explicitada na
propria descricdo da neurose traumatica: adoecem os que ndo conseguiram administrar
o alto grau de ansiedade promovido pela situacao real da guerra ou de qualquer outro
trauma, e se encontram fixados, dominados pelo trauma.

A primeira resposta dada por Freud se referiu ao fato do individuo ter condi¢des
de atuar, de agir, na situagdo de crise. Aquele que conseguir encontrar uma
possibilidade de agir, provavelmente conseguira obter dominio da ansiedade. Ele
exemplifica com as brincadeiras das criangas, contando o famoso caso da crianga que
“aglenta” a auséncia da mae através de um jogo inventado por ela, conhecido como o
“for — da”."®" Freud comenta: “No inicio, acha-se numa situagdo passiva, era dominada
pela experiéncia; repetindo-a, porém, por mais desagradavel que fosse, como jogo,
assumia papel ativo” % Pensamos que Freud aponta, através deste relato tdo simples,
€ que inicialmente a crianga deveria estar se sentindo ansiosa, dominada pela situacao,
sem condi¢cdo de mudar o que lhe desagradava — a auséncia da mae. Através do jogo,

construido a partir da mobilizacdo de sua subjetividade e da sua imaginacao, ela entra

¥ FREUD, 1926, p. 26-27.

Narrativa da brincadeira de uma criangca de 18 meses que, para suportar a auséncia da mae, que lhe é
imposta, “atua” através de um jogo inventado por ela que consistia em amarrar um carretel a um
barbante, que ela escondia e fazia desaparecer, segundo sua decisdo, acompanhando o jogo com as
palavras “for” (v& embora) um “0000” (durante 0 movimento) e “da” (aqui) acompanhado de alegria no
retorno do carretel as suas maos.

"% |bid., p. 27.
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num papel ativo e assim, de certa forma, inverte sua experiéncia e passa a dominar sua
ansiedade.

Freud levanta também a hipétese de que o atirar para longe objetos, reacao tao
comum em criancas, pode muito bem expressar impulsos de agressividade contra
certas pessoas que elas quereriam afastar ou eliminar, mas que ndao podem “atirar
fora”, atiram entdo os objetos que lhe sdo accessiveis. E muitas vezes repetem este
jogo por muito tempo, submetendo os “grandes” as suas acdes, controlando aqueles
que lhes impde exigéncias. E 6bvio que todas as brincadeiras das criangas refletem
sempre o desejo de crescer e dominar.

O que fica como contribuicao significativa € a especial importancia da passagem
da atitude passiva para a atitude ativa. Nos episdédios de guerra, como em qualquer
situacdo de vida, onde nos sentimos dominados, blogueados, a possibilidade de
encontrar algum caminho para “reverter o bloqueio” e atuar conforme nossos desejos e
critérios, parece de cabedal importancia. Isso € real nos processos pessoais, como nos
processos sociais.

Voltando as questdes relacionados a guerra: até onde esses terriveis jogos de
guerra poderao levar os combatentes e todos ndés? Até quando podera ser sustentada
a luta que, em qualquer circunstancia, sera ingléria, pelas perdas reais humanas e
materiais para todos os lados — vencedores e vencidos? Assistindo os noticiarios de
guerra, ha cinco anos, todos os dias, nos perguntamos continuamente: “Quem ganha
com tudo isso?” E resposta que nos ocorre é sempre a mesma: “Todos perdem”.

Em “Além do principio de prazer” Freud vai valorizar especialmente a “compulsao
a repeticao”, mecanismo apontado por ele entre suas primeiras descobertas mas que
veio a ganhar, nesta obra, especial relevancia, quando chega a atribuir a ela as

caracteristicas de um “instinto”, melhor dizendo, de uma pulséo.

Y

As manifestagdes de uma compulsdo a repeticdo (que descrevemos
como ocorrendo nas primeiras atividades da vida mental infantil, bem
como entre 0s eventos do tratamento psicanalitico) apresentam em alto
grau um carater pulsional e, quando atuam em oposi¢cao ao principio do

prazer, ddo a aparéncia de alguma forca “demoniaca” em agéao

' FREUD, 1920, p.52.
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O préprio Freud se pergunta sobre como uma manifestacdo pulsional pode se
relacionar com a compulsdo a repeticdo? Ele responde dizendo que parece que “a
pulsdo € um impulso, inerente a vida organica,” que busca restaurar um estado anterior
que foi abandonado por pressbes perturbadoras externas, mas pondera sobre a
estranheza desta proposta porque estamos acostumados a entender o impulso como
fator propulsor de desenvolvimento e ndo como expressdo oposta, de natureza
conservadora. Em seguida ele pondera que este movimento conservador deveria visar
um estado de coisas inicial da entidade viva, do qual teria se afastado e ao qual se
esforca por retornar. Se considerarmos como verdade sem excecao que tudo o que vive
morre, € morre por razbes internas, volta ao inorganico, ndo podemos deixar de
considerar que ‘objetivo de toda vida € a morte’ e que o retorno as coisas inanimadas
seria a prépria direcao da vida.

Convém repetir que € nesta obra que Freud apresenta pela primeira vez, a
dicotomia entre “pulsdo de vida” e a “pulsado de morte”.'™*

Para embasar sua proposta Freud vai recorrer a neurofisiologia, especialmente
aos escritos de Weismann (1882,1884, 1892) que introduziu a divisdo da substancia

viva em partes mortais e imortais e que esclarece sua posicao dizendo que

A parte mortal € o corpo no sentido mais estrito, 0 ‘soma’ que, somente
ele, se acha sujeito a morte natural. As células germinais, por outro lado,
sdo potencialmente imortais, na medida em que sao capazes, em
determinadas condigdes, de desenvolver-se num individuo novo ou, em
outras palavras, de cercar-se de um novo soma'®

Freud vai considerar impressionante a analogia entre as percepcbes de
Weismann e seu préprio ponto de vista, pela analogia a que chegaram através de

% A edicdo brasileira das Obras completas de Freud foi realizada a partir da Standard Edition inglesa
feita por James Strachey que, ao traduziu a palavra “Trieb”, usada por Freud, por “instinct”, gerou uma
forte resisténcia em muitos estudiosos, uma vez que existe a palavra “instinkt” em alemao e néo tinha
sido a escolhida por Freud. A diferenca fundamental € que a palavra “instinto” designa um
comportamento hereditariamente fixado, tem um objeto especifico enquanto “trieb” estaria mais na
acepcgao de “impulso”, que nao implica comportamento herdado nem objeto especifico e, por isso, para
traducdo, a palavra escolhida em portugués foi “pulsdo” (como em francés: pulsion), por se aproximar
bem mais da proposta freudiana. A Editora Imago, ao editar a Edicao Standard Brasileira, optou por
manter a proposta de Strachey e usar o termo “instinto” para traduzir “instinct” e, portanto, “trieb” , Depois
de anos de muitas discussdes no Brasil entre estudiosos de psicanalise e tradutores ficou consagrada no
Brasil a expressao “pulsao” para traducao de “trieb” , Em funga@o disso estaremos sempre usando a
expressao “pulsdo” em nossa escrita e substituindo a palavra “instinto” por “puls@o”, mesmo nas citagcdes
diretas da ESB (Edicao Standard Brasileira).

% FREUD, 1920, p. 65.
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caminhos tao diferentes: Weismann encarando a morfologia da substancia viva e Freud
lidando com as forcas que nela operam a conclusées tdo semelhantes. Ambos
chegaram a identificar duas espécies de tensdes, ou pulsdées: as que buscam
continuamente a preservacao da vida e as que procuram conduzir o que € vivo a morte,
0 que soa, no dizer de Freud, “como um corolario dindmico a teoria morfoldgica de
Weismann.”'®® Mais adiante Freud descobre que as descobertas de Weismann se
referem diretamente aos organismos unicelulares e que, portanto, a analogia nao seria
idéntica em organismos multicelulares. No caso dos organismos multicelulares “a morte
se apresenta apenas como uma questdo de conveniéncia, uma manifestacdo de
adaptacdo as condigdes externas da vida”.'®” Freud apela entdo para o trabalho de
outros pesquisadores, sem chegar a achados significativos.

Na teoria de E. Hering vai encontrar uma visdo explicitamente dualista da vida
instintual que entende que ha “dois tipos de processo constantemente em agédo na
substancia viva, operando em dire¢cdes contrarias, uma construtiva ou assimilatéria, e a

outra destrutiva ou dissimilatéria.” "%

, que ele vai identificar com sua prépria proposta.
Freud, desde o inicio, identificou um componente sadico no comportamento
sexual e sempre se referiu a uma polaridade de amor e 6dio na relagdo amorosa, € se
pergunta como pode um comportamento sadico, que prejudica o “amado”, derivar do
proprio amor? Sua resposta € a afirmacdo seria, mais uma vez, da oposi¢cao primitiva
do amor e édio, ou seja, da atuacao da pulsao de vida e da pulsao de morte. Para ele, a
ambivaléncia emocional é a expressao dessa oposi¢cao, assim como o sadismo € o
masoquismo (entendido como o sadismo que se voltou para o proprio individuo) séo
manifestacdes explicitas da pulsdo de morte. Voltando a idéia inicial sobre o equilibrio

funcional, a partir do “principio de constancia” de Fechner, ele reafirma que

a tendéncia dominante da vida mental e, talvez, da vida nervosa em
geral, € o esforgo para reduzir, para manter constante ou para remover a
tensao interna devida aos estimulos, tendéncia que encontra expressao
no principio do prazer, e o reconhecimento desse fato constitui uma das
nossa%gmais fortes razdes para acreditar na existéncia das pulsdes de
morte

% FREUD, 1920, p. 65.
97 Ibid., p. 66
"% Ibid., p. 69.
' |bid., p.76.
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E a guerra? Que tem a guerra a ver com tudo isso? A partir de todas essas
pesquisas e reflexdes podemos considerar a guerra como a expressao mais
exacerbada da pulsdo de morte, e a pulsdo de morte, até 0 momento, € a explicacao
mais plausivel para ocorréncia continua de guerras na histéria da humanidade. E ela
corrobora com a afirmacao de Keegan (ja citada no capitulo 2)

a guerra precede o Estado, a diplomacia e a estratégia por varios
milénios. A guerra é quase tao antiga quanto o préprio homem e atinge

os lugares mais secretos em que o0 ego dissolve 0s propdsitos racionais,

onde reina o orgulho, onde a emoc&o é suprema, onde o instinto é rei*®

Acreditamos que seria conveniente esclarecer um pouco mais o conceito de
pulsdo, essencial a compreensao da teoria psicanalitica. O conceito de pulsao foi
apresentado de forma sistematica, pela primeira vez, em 1915, num artigo intitulado “As
pulsdes e suas vicissitudes”, sendo o primeiro de um conjunto de cinco artigos
publicados com a intencao de apresentar os fundamentos teéricos da Psicanalise, que
Freud denominou de Metapsicologia (no sentido de meta= além, da psicologia.) Neste
artigo ele apresenta a pulsdo como sendo um conceito situado na fronteira entre o
somatico e o psiquico, um representante psiquico de estimulos que se originam dentro
do organismo e alcancam a mente. Ele comeca o artigo definindo sua conduta na

construcdo do conceito, nos moldes ortodoxos da construgéo cientifica:

O verdadeiro inicio da atividade cientifica consiste antes na descricao
dos fenbmenos, passando entao a seu agrupamento, sua classificacéo e
sua correlacdo. Mesmo na fase de descrigao nao € possivel evitar que
se apliquem certas idéias abstratas ao material manipulado, idéias
provenientes daqui e dali, mas por certo ndo apenas de novas
observagoes. Tais idéias — que depois se tornardo conceitos basicos da
ciéncia — sao ainda mais indispensaveis a medida que o material se
torna mais elaborado. Devem, de inicio, possuir necessariamente, certo
grau de indefinicgo.?’

Em todo desenvolvimento do artigo ele se pergunta, e tenta estabelecer, uma
relacao entre o fisioldgico e o psiquico e conclui confirmando sua proposta que a pulsao

é “um conceito situado na fronteira entre o mental e o somatico™*. Freud explicita com

200 KEEGAN, op. cit., p. 18.
20" FREUD, 1915b, p. 137.
202 |bid., p. 142.
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grande cuidado que a idéia de “pulsdo” ndo é um dado de observacao do real mas “que
chegamos a uma compreensao acerca de seu significado por meio de repetidas
referéncias ao material de observacao do qual parecem ter provindo, mas ao qual, de
fato, foram impostas” 2%

Em 1920, em “Além do Principio do Prazer” ele retoma o conceito definindo as
pulsées como “os representantes de todas as forgcas que se originam no interior do
corpo, e sao transmitidas ao aparelho mental, desde logo, o elemento mais importante
e mais obscuro da pesquisa psicologica.” 2®* Em 1932, na conferéncia sobre

“Ansiedade e vida pulsional” ele declara

A teoria das pulsoes é, por assim dizer, nossa mitologia. As pulsbées sao
entidades miticas, magnificas em sua imprecisdo. Em nosso trabalho
nao podemos despreza-las, nem por um s6 momento, de vez que nunca

estamos seguros de os estarmos vendo claramente®®.

Nesta mesma conferéncia ele admite a enorme dificuldade de transmitir o conceito
porque é uma tentativa de traduzir para uma linguagem comum (da consciéncia), um
processo que nao é consciente, nem pré-consciente, que se realiza entre quantidades
de energia em algum substrato inimaginavel.

Garcia—Roza, em seu livro “Freud e o inconsciente’, comentando a lucidez de

Freud na abertura do texto freudiano sobre as pulsdes escreve:

o fato de que, apesar de uma teoria cientifica emergir a partir de fatos
empiricos, (no caso de Freud, de suas observagdes clinicas) ela implica
um conjunto de conceitos que nao sao retirados dessas observacoes,
mas que lhes sao impostos a partir de um lugar tedrico. Estes nao sao,
pois, nogdes descritivas mas constructos tedricos que nao designam
realidades observaveis ou mesmo existentes. Sdo puras construgdes
tedricas [...] Esses conceitos ndo descrevem o real mas produzem o
real; ou, se quisermos, eles permitem uma descrigdo do real segundo
um tipo de articulagdo que ndo pode ser retirado desse proprio real
enquanto ‘dado’®®

298 EREUD, 1915b, p. 137.

20* FREUD, 1920, p. 51.

205 FREUD, 1933, p. 119.

2% GARCIA-ROSA, Luiz Alfredo. FREUD e o inconsciente. Rio de Janerio: Jorge Zahar editor, 1984,
p.115.
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Em 1937, em “Analise terminavel e interminavel’ Freud volta ao tema da pulsao,
dizendo que os fenbmenos de masoquismo, as reacdes terapéuticas negativas, o
sentimento de culpa encontrados em tantas pessoas levaram-no a acreditar que o
funcionamento mental ndo poderia ser conduzido apenas pelo “principio do prazer”,
mas que é presente e atua, na vida mental de todos os homens, um poder de
agressividade e destruicdo, que chamamos de pulsdo, e que remontamos ao instinto de
morte original da matéria viva — a “pulsdo de morte”. Afirma que, ao estudar os
fendbmenos que confirmam a atividade dessa forga destrutiva, ndo se limitou a
observacbes sobre patologias clinicas apenas, mas sobre inumeros fatos da vida
mental normal que apontam para explicacées deste tipo.

A nosso ver, os episodios de guerra (tal como chegam até nés), as formas como
se desenvolvem as atividades de guerra, as declaracdes dos chefes de Estado e de
seus mandatarios, sdo expressodes indiscutiveis da atuacdo e do dominio da pulsao de
morte.

Freud questiona, a partir do exame da pulsdo destrutiva ou agressiva, se nao
valeria a pena estender essa visao a todo tipo de conflito e rever tudo sob este novo

angulo. E apresenta um argumento em relacao ao processo civilizatério. Diz ele:

Afinal de contas, presumimos que, no decurso do desenvolvimento do
homem de um estado primitivo para um civilizado, sua agressividade
experimenta um grau bastante consideravel de internalizagdo ou volta
para o interior; se assim for, seus conflitos internos certamente seriam o
equivalente apropriado para as lutas internas que entao cessaram.?”’
Em outras palavras, o potencial destrutivo, internalizado, fica presente e
disponivel dentro do sujeito e em condicbes de se manifestar, de “atuar’, se as
circunstancias se apresentarem propicias. Claro que a guerra € uma condicado muito
favoravel, e que oferece circunstancias ultra-propicias, para atuacao da agressividade,
da violéncia, da “pulsao de morte”.
Freud vai recorrer ainda a filosofia, encontrando em Schopenhauer a posicao

que “a morte é o verdadeiro resultado e, até certo ponto, o propédsito da vida, ao passo

207 FREUD, S. Analise teminavel e interminavel. Rio de Janeiro: Imago, v. 23, p. 239-287, 1937.

(Edigao Standard Brasileira, 1977), p.278.
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que o instinto sexual é a corporificacdo da vontade de viver”,>® afirmagéo que coincide

com a posi¢cado que vinha defendendo quando identificava os instintos sexuais com a
pulsdo de vida e os instintos do ego com a pulsdo de morte. Comenta que sabe que
sua idéia nao foi recebida com simpatia por muitos, mesmo entre psicanalistas.

Estudando o pensamento grego encontrou, num dos grandes pensadores da
antiga Grécia — Empédocles®® — a confirmacédo de sua proposta da dualidade essencial
do ser, o que lhe deixou muito satisfeito. A proposta de Empédocles é voltada para uma
interpretagao cdésmica do universo e a de Freud, voltada para o desenvolvimento psico-
biolégico do homem. Freud entende que as duas teorias séo, praticamente, idénticas,
no aspecto estrutural do fenbmeno da vida. As afirmagdes de Empédocles séo
extremamente expressivas em relagdo as descobertas freudianas. Ele entende que ha
uma causalidade em todas as coisas e afirma a existéncia de duas forcas vitais que se
opdem na natureza humana. Aborda a questdo da necessidade de uma forca que se
oponha ao amor, sem a qual ndo seria possivel a diversidade e o equilibrio da vida.
Esta forca de oposicao, responsavel pela destrutividade, interagiria continuamente com
a forca construtiva do amor.

A afirmacdo da existéncia de duas forcas vitais que se opdem: Amor e Odio, e a
proposta de uma causalidade universal deram a Freud a alegria de encontrar, num
filosofo pré-socratico, um pensamento convergente ao seu, concebido em época tao
distante, em outra cultura e por caminhos muito diferentes dos seus.

Empédocles explicava a variedade de todas as coisas através de quatro
elementos: terra, fogo, agua e ar. Entendia que dois principios dirigiriam os eventos da
vida no universo e na vida da mente, e que esses principios estdo em guerra
permanentemente. Chamou a um de “amor” e ao outro de “discordia”. Concebeu esses
dois principios como sendo “forgas naturais”, operando como “instintos”, sem intuito
consciente. Um deles - o “amor” - esforgava-se por juntar as particulas primevas dos

quatro elementos numa sé unidade, ao passo que o outro — a “discordia” — procurava

298 |hid., p.69.

2% Empédocles de Acagras nascido por volta de 495 a.C. Foi investigador e pensador,profeta e magico,
politico, filantropo e médico, com conhecimentos em ciéncias naturais. Segundo Capelle, cujo livro sobre
os Pré-Socréticos chegou as maos de Freud, era sobrio e exato em suas pesquisas fisicas e fisiologicas
e construiu especulagdes cdsmicas de grande audacia imaginativa.
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desfazer todas essas fusdes e separar umas das outras as particulas primevas dos
elementos.

Para Freud os dois principios fundamentais de Empédocles, até pelos nomes
que lhes foram dados, correspondem aos mesmos principios que ele veio a chamar de
“Eros” e “Thanatos” — pulsdo de vida e pulsdo de morte. Evidente que ha algumas
diferencas na composicdo desses principios, até pelo fato de serem concebidos com
uma diferenca de dois e meio milénios, mas a concepcdo basica € a mesma: de uma
dualidade essencial na construcao da vida. Freud diz, inclusive, que esta disposto a
ceder o prestigio da originalidade da concepcédo a Empédocles, e que considera que o
acréscimo significativo que sua proposta faz em relacdo a de Empédocles é a de
remontar a pulsao destrutiva a experiéncia de morte, caminho inexoravel de tudo o que
€ vivo, de retornar ao estado inanimado.

Escreve Freud, referindo-se a teoria dualista de Empédocles:

Empédocles imaginou o processo do universo como uma alternagéo
continua e incessante de periodos, nos quais uma ou outra das duas
forcas leva a melhor, de maneira que, em determinada ocasidao, o amor
e noutra, a discérdia, realizam completamente seu intuito e dominam o
universo, ap6s o que o outro lado, vencido, se afirma e, por sua vez,
derrota seu parceiro.?'

Essa descricdo nos lembra as consideracoes ja citadas dos estudiosos de guerra
que consideram que guerra e paz sao estados alternativos no processo civilizatério: na
guerra prepara-se a paz, na paz constréi-se a guerra.

Em 1938, em “Esboco de Psicanalise”, no capitulo referente as pulsées, Freud
relembra a proposta elaborada em “Totem e tabu’ a partir do enunciado de Darwin
(1871) considerando que uma parte essencial dessa construcdo € a hipdtese que
aqueles acontecimentos seriam universais e teriam atingido todos 0s nossos
antepassados. Relembra que o0 passo decisivo para se conseguir algum tipo de
organizacéao social foi quando os irmaos se uniram para matar o pai e o devoram cru. O
ponto essencial que percebemos hoje é que podemos atribuir aos homens da
atualidade, em estado de regressdo, 0s mesmos sentimentos e as mesmas atitudes

daqueles homens considerados primitivos.

#1° FREUD, 1937, p.279-280.
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Ha ainda a considerar a construg¢ao do vinculo social neste episédio primordial:

uma compreensdao dos perigos e da inutilidade dessas lutas, uma
rememoracado do ato de liberacdo que haviam realizado juntos, e os
vinculos emocionais mutuos que haviam surgido durante o periodo de
sua expulsdo, conduziram por fim a um acordo entre eles, a uma
espécie de contrato social.?"

A constatacdo de que tudo isso pode acontecer, e acontece hoje, com todos os
homens que estdo na luta juntos, na guerra agressiva explicita como nas guerras
institucionais, corporativas, é uma realidade cotidiana na vida social. E na experiéncia

de convivéncia que se constroem as instituicoes e se estabelecem as raizes da ética

que pode consolidar o vinculo social.

A primeira forma de organizagdo social ocorreu quando houve uma
rendncia ao instinto, um reconhecimento das obrigagbes mutuas, a
introdugéo de instituigcbes definidas, pronunciadas inviolaveis (sagradas),
0 que equivale a dizer , os primérdios da moralidade e da justica.?'?

Aceitando a proposta freudiana que supde que o individuo nasce e cresce a
partir de uma estrutura pulsional dualista que o compele ao amor e ao édio, gerando
uma ambivaléncia emocional que condiciona todo seu desenvolvimento, fica possivel
explicar os comportamentos violentos e agressivos, na guerra armada ou nas guerras
sociais, nos episddios de violéncia urbana, institucional, familiar. E se torna possivel
buscar recursos coletivos e individuais que possibilitem a identificacdo e o controle das
reagcdes que possam vir a prejudicar pessoas isoladamente, grupos, instituicdes,
nacoes.

Resistindo parcialmente a uma visdo dualista da estrutura emocional do homem,
Norbert Elias®'® alerta para a importancia da compreensdo de que a estrutura
emocional do homem é um todo, que podemos dar diferentes nomes as pulsdes de

2" FREUD, 1939, p. 101.

"2 FREUD, 1939, p. 101.

13 Norbert Elias nasceu em Breslau (Alemanha) em 1897. Morreu em Amsterda (Holanda) em 1990. De
familia judia, viveu a perseguicdo nazista na Europa. Viveu a guerra diretamente no front e como
observador. Manifestou sempre orgulho de sua formagéo cléssica alema. Formou-se pela Universidade
de Breslau e Heildelberg. Foi professor universitario na Alemanha, Holanda e Gana. Tem varios livros
publicados no Brasil: O processo civilizador, A sociedade dos individuos, Os alemaes, Os estabelecidos e
0s outsiders.
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diferentes orientacées ou funcdes, mas que essas diferentes pulsées nao funcionam

separadamente. Diz ele:

A estrutura emocional do homem é um todo. Podemos dar aos instintos
particulares diferentes nomes, de acordo com suas diferentes
orientacoes e funcoes, falar de fome ou de necessidade de escarrar, de
desejos sexuais e impulsos agressivos, mas, na vida, esses varios
instintos ndo podem ser mais separados do que o corag¢ao do estémago,
ou 0 sangue no cérebro do sangue nos genitais. Eles se complementam
e em parte se substituem, transformam-se dentro de certos limites e se
compensam mutuamente. Uma perturbagdo aqui manifesta-se ali. Em
suma, eles formam uma espécie de circuito no ser humano, um sistema
parcial dentro do sistema total do organismo. Sua estrutura é ainda
obscura sob muitos aspectos, mas ndo ha duvida que sua forma
socialmente impressa é de importancia decisiva para o funcionamento
tanto da sociedade como dos individuos que a compdem.?'

A maneira, muitas vezes simplista, como se fala da pulsdo de vida e morte pode

dar a impressao que temos uma divisdo permanente dentro de nés e que as diferentes

pulsées funcionam alternativamente (como na teoria de Empédocles). Esta alternancia

é real, mas evidentemente parcial, na teoria psicanalitica. O comportamento individual

vai depender do equilibrio pessoal conseguido por cada um, dentro de si, entre as duas

forcas inconscientes/ conscientes, acrescidos do poder e da forgca da pressao social,

mais ou menos atuante, em cada individuo, em cada momento dado. Cada situacao é

impar, e ndo poderia ser de outro modo.

Referimo-nos a uma “pulsdo de morte” ou a um “impulso de auto-
afirmagdo” como se fossem substancias quimicas diferentes. Isso ndo
quer dizer que a observagao dessas diferentes pulsdes no individuo nao
possa ser extremamente frutifera e instrutiva. Mas as categorias pelas
quais essas observacdes sao classificadas permanecerdao impotentes
diante de seus objetos vivos, se ndo conseguirem expressar a unidade e
a totalidade da vida instintiva e a ligagédo de cada tendéncia pulsional
particular com essa totalidade. Consequientemente a agressividade,[...]
nao é uma espécie separada de pulsdo. No maximo, s6 poderemos falar
em “pulsdo agressiva” se permanecermos conscientes de que ele se
refere a uma fungé@o pulsional particular dentro da totalidade de um
organismo, e de que mudancgas nessa funcdo indicam mudancas na
estrutura da personalidade como um todo.?"®

214 ELIAS, N. O processo civilizador. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., v.1 e 2, 1994b, p.189-190.

'8 Ibid., p.190.
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Em relacdo as questbes especificas da guerra, uma outra contribuicdo de Elias
se efetiva no estudo sobre Mudancas na agressividade que ele apresenta em “Uma
histéria dos Costumes no volume | da obra O Processo Civilizador”, onde ele faz um
relato minucioso de como evoluiram os comportamentos tipicos do homem civilizado
ocidental em relagcdo a expressdo da sua agressividade, como também no capitulo
sobre a “Formacdo do Estado e Civilizacdo”, no volume Il da mesma obra e onde
analisa a evolucao histérica dos processos de controle social. A partir desta posicao
ele analisa registros histéricos do comportamento dos homens em tempos bem
anteriores aos atuais, descrevendo as transformacgdes dos padrdées de agressividade
que vem se refinando ou se “civilizando” pelas regras e limitagdes sociais que se
efetivam em auto-limitacbes. Aponta para a necessidade de se estudar as mudancas
na estrutura social que podem ter desencadeado certos mecanismos psicologicos,

assim como as mudangas nas compulsdes externas que possam ter posto em

movimento a “civilizacdo” das emocgdes e do comportamento.

As estruturas da vida social transformam as formas de vida do homem e a
transformacdo das formas do viver humano transforma as estruturas da vida social.
Essas consideracoes estdo extremamente préximas das constatacées de Freud em
relacdo a importancia da pressado social na constituicdo da pessoa humana, como
podemos perceber nas obras: “O Futuro de uma ilusao” e (1927) e “O Mal-estar da
civilizacdo” (1930), que trataremos mais adiante.
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5 PSICOLOGIA DE GRUPO X PSICOLOGIA INDIVIDUAL.:
ABORDAGEM PSICANALITICA

O estudo da Psicologia de Grupo em confronto com a Psicologia Individual
interessa muito diretamente aos cientistas sociais, especialmente aos sociblogos,
psicélogos, psicanalistas, pedagogos porque é no grupo que o sujeito se constitui e é
na interacao dos individuos que vao ser constituidos os grupos.

Ao focalizar diretamente os problemas relacionados a violéncia e a guerra
surge o confronto inevitavel com os questionamentos relacionados aos poderes que
podem desencadear a violéncia e a guerra e 0s processos que irdo favorecer a adesao
de grupos e até de grandes populagcdes as propostas de violéncia e destruicao.

Os dois trabalhos que sao considerados como os mais reveladores da génese e
do funcionamento do social, na teoria psicanalitica, sdo: "Totem e tabu’ - e “Psicologia
de grupo e andlise do eu’. “Totem e tabu” apresenta a grande contribuicao freudiana
para o entendimento do fundamento da vida social, a matriz institucional da sociedade,
focalizando diretamente a construcdo do vinculo social com sua complexidade, com
sua ambigulidade, “Psicologia de grupo e analise do eu” apresenta 0s mecanismos do
funcionamento desse social, aquilo que nos permitiia entender a vida das
comunidades, das instituicées, da sociedade em geral, oferecendo diretamente maiores
subsidios para que seja possivel identificar os principais mecanismos de
funcionamento do sujeito na vida em sociedade.

Na linguagem corrente o conceito de grupo significa “reunidao de coisas ou
pessoas num todo”. Em sociologia ou psicologia “grupo significa um conjunto de
pessoas”, mas é importante que sempre se faca a distincao entre grupos estruturados e
0s grupos ndo estruturados. Conforme Krech, Crutfield e Ballachey,?'® os grupos
estruturados se caracterizam pelo tipo de relagcdes entre seus membros, que sao
sempre interdependentes, ou seja, que a conduta de cada um influi diretamente sobre a

conduta dos outros; e porque seus membros compartilham de uma mesma ideologia,

216 GRUPO ESTRUTURADOQO. In: SILVA, B. Dicionario de Ciéncias Sociais. 2. ed. Rio de Janeiro:

Fundacao Getulio Vargas, 1987.
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partilham de um mesmo conjunto de valores, crengas e normas que regulam a conduta
mutua de seus membros. O grupo se desenvolve quando seus membros identificando-
se entre si através dos seus valores e critérios constroem o uma ideologia em comum
ou se constituem quando atuam através de atividades e tarefas partilhadas, que vao se
transformar na marca caracteristica do grupo, identificada pelos demais.

O grupo néao estruturado é o que se constitui sem estas caracteristicas
de interdependéncia, que participam, ocasionalmente, de alguma
experiéncia em comum sem que haja qualquer vinculagdo entre eles,
como por exemplo, grupo de pessoas que assistem juntos algum
espetaculo, que viajam num mesmo vdéo ou num mesmo 6nibus, que
estdo juntos fazendo compras num super-mercado.?"’

Este estudo é voltado unicamente para grupos estruturados, cujos membros sao
interdependentes, sdo conduzidos por um lider, geralmente submissos ao lider e ao
grupo. Freud inicia a discussao do assunto apresentando trés perguntas, consideradas
por ele como fundamentais: Que é um grupo? Como o grupo pode exercer influéncia
decisiva sobre a vida mental do individuo? Qual a natureza da alteragdao mental que
ocorre no individuo pela acdo do grupo? A critério do préprio Freud, a melhor
abordagem seria a de comecar tentando responder a terceira questdo, através da
observacdo das alteracbes nas reacgdes dos individuos quando atuando em grupo.
Durante suas consideracgdes cita varios autores que o precederam, e vai se apoiar de
forma muito especial em LeBon, apresentando extensas citacoes da famosa obra de
LeBon — “Psychologie des foules (1855)"?'® dada a importancia que Freud confere a

esse autor, algumas das quais serao transcritas aqui.

A peculiariedade mais notavel apresentada por um grupo psicoldgico € a
seguinte: sejam quem forem os individuos que o compdem, por
semelhantes ou disemelhantes que sejam seus modos de vida, suas
ocupagdes, seu carater ou sua inteligéncia, o fato de haverem sido
transformado num grupo, coloca-os na posse de uma espécie de mente
coletiva que os faz sentir, pensar e agir de maneira muito diferente
daquela pela qual cada membro dele, tomado individualmente, sentiria,
pensaria e agiria, caso se encontrasse em estado de isolamento.?"®

27 GRUPO NAO ESTRUTURADO. In: SILVA, B. Dicionario de Ciéncias Sociais. 2. ed. Rio de Janeiro:
Fundacao Getulio Vargas, 1987.

8 O titulo original do livro é “Psychologie des foules” poderia ter sido traduzida por “Psicologia das
multidées” em inglés, mas o tradutor da Standart escolheu “Mente grupal” e a edi¢do brasileira manteve a
opcao, por uma questao de uniformidade.

#" FREUD,1939, p. 96
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Freud comenta que Le Bon considera apenas o registro das alteracées que o
individuo experimenta quando atua num grupo, que a percepcao dessa diferenca é facil
de observar, mas nao é facil definir as causas que expliquem esses fatos. Observa
que, para os individuos se constituirem como uma unidade, ter4d que haver “alguma
coisa” que tenha provocado esta unido, que esta seria a prépria caracteristica do grupo,
mas assinala que LeBon nao chega a considerar esta questdo. Mas LeBon aponta para
causas ou motivos ocultos e ignorados para nossas acdes. Freud, ao acentuar as
hipoteses apresentadas por Le Bon em relagcdo aos processos ocultos e ignorados do
sujeito, constata que as observacbes de LeBon se harmonizam bastante com os
postulados da psicandlise referentes aos motivos inconscientes da maior parte de
nossos atos, e mais ainda quando Le Bon se refere a importdncia da “heranca
psiquica”, conceito similar ao de “herangca arcaica”, em Freud e de “inconsciente

coletivo” em Jung.

A vida consciente da mente é de pequena importancia, em comparagao
com sua vida inconsciente. [...] Nossos atos conscientes sdo o produto
de um substrato inconsciente criado na mente, principalmente por
influéncias hereditarias. Esse substrato consiste nas inameras
caracteristicas comuns, transmitidas de geragcdo em geracdo, que
constituem o génio de uma raga. Por detras das causas confessadas
dos nossos atos jazem indubitavelmente causas secretas que nao
confessamos, mas por detras dessas causas secretas existem muitas
outras, mais secretas ainda, ignoradas. A maior parte de nossas agoes
cotidianas sdo o resultado de motivos ocultos que fogem a nossa
observacdo.?®

Freud complementa a exposicdo de Le Bon dizendo que a superestrutura mental
(consciéncia), que apresenta tdo grandes diferengas entre todos os individuos, é diluida
na vivéncia grupal, onde as func¢des inconscientes, que sdo semelhantes em todos,
encontram no grupo um momento privilegiado para se expressarem. Esta observacao
nos adverte para a compreensao que, na atuagdo dos grupos, vao predominar as
reagcdes mais primitivas, tanto referentes a agressividade, quanto as que expressam
amorosidade. Estes fatos psico-sociolégicos podem, de certo modo, explicar os
comportamentos que chocam a muitos de nés, pela evidente irracionalidade, sejam eles

de extrema violéncia como nos crimes hediondos, nas rebelides ou nas guerras, como

20 FREUD,1939, p. 97.



147

nos excessos de amorosidade e dedicacao (as vezes veneragao) a lideres ou grupos
ideolégicos, geralmente religiosos ou politicos . Todas essas constatagdes vao apontar
para a predominancia da atuacdo do inconsciente, que é expressa no comportamento
pelas manifestacées emocionais exacerbadas.

Os critérios dominantes na época eram de que havia uma acentuada diferenca
em relacdo as reagdes observadas entre a psicologia de grupo e a psicologia individual.
No primeiro paragrafo da introducao do livro “Psicologia de grupo e analise do Ego”

(1921) Freud escreve:

O contraste entre a psicologia individual e a psicologia social ou de
grupos, que a primeira vista pode parecer pleno de significagéo, perde
grande parte de sua nitidez quando examinado mais de perto. E verdade
que a psicologia individual relaciona-se com o homem tomado
individualmente e explora os caminhos pelos quais ele busca encontrar
satisfacdo para seus impulsos instintuais; contudo, apenas raramente e
sob certas condigbes excepcionais, a psicologia individual se acha em
posicao de desprezar as relacdes desse individuo com os outros. Algo
mais estd invariavelmente na vida mental do individuo, como um
modelo, um objeto, um auxiliar, um oponente, de maneira que, desde o
comego, a psicologia individual, nesse sentido ampliado mas
inteiramente justificavel das palavras, €, ao mesmo tempo, também
psicologia social.?*’

Enriquez, comentando esta afirmacao de Freud, vai dizer que “o livro comega com
uma bomba: o questionamento da oposicao entre psicologia individual e psicologia social” 222
Esclarece sua observacao dizendo que, a partir dessa abordagem, Freud termina com
as pretensdes psicoldgicas de caracterizacdo de tipos de personalidade, assim como
outras pretensdes semelhantes de entender as doengas como puro produto de fatores
organicos ou apenas por fatores psicosociolégicos; assim como as pretensdes “de certa
sociologia que pretende ignorar o psiquismo individual e coletivo na explicagcdo dos
fendmenos sociais” ?%. Acentua ainda os limites da psicanalise individual, mostrando

que o comportamento de cada pessoa depende da influéncia dos outros, dos grupos a

2 FREUD, S. Psicologia de grupo e a analise do ego. Rio de Janeiro: Imago, v. 18, p. 89-179, 1921.
(Edicao Standard Brasileira, 1977), p. 91.

A maioria dos estudiosos dos textos freudianos prefere a tradugéo “psicologia de massa” para traduzir
“masse” do original. Vamos respeitar a tradu¢é@o da Edi¢cao Standard Brasileira (ESB) que foi feita a partir
da Standard Inglesa nas transcri¢des de trechos do texto e usar a expresséo “psicologia das massas”,
mais expressiva da intengao do autor, quando citarmos a obra em si.

?22 ENRIQUEZ, op. cit., p.47.

*23 |bid. p. 50.
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que pertence, e que o0 comportamento individual também apresenta efeitos e

consequéncias sociais.

Sera preciso estudar, em cada circunstancia, como se comportam 0s
diferentes sujeitos que compdem um grupo, seu grau de consciéncia dos
diversos problemas, sua percep¢ao da realidade em que se encontram,
os conflitos que os dividem e os acordos que os associam. Uma
sociologia tem razdo de existir ao se transformar em uma

psicossociologia, ou ainda, em uma psicologia das relacdes sociais.?**
Em outros textos como em “Totem e tabu” (1913), como nas “Reflexdes sobre a
guerra” (1915) encontramos uma indicacdo que evidencia seu entendimento em relacao
a uma similaridade entre o funcionamento humano nas questdes individuais e nas
questbes sociais, mas também algumas sensiveis diferencas. Ao iniciar o capitulo IV -

Sugestao e Libido dessa mesma obra Freud escreve:

Partimos do fato fundamental de que o individuo num grupo esta suijeito,
através da influéncia deste, ao que, com freqiiéncia constitui profunda
alteragdo em sua atividade mental. Sua submissdo a emogéo torna-se
extraordinariamente intensificada, enquanto que sua capacidade
intelectual é acentuadamente reduzida. [...] Nosso interesse dirige-se
agora para a descoberta da explicacao psicolégica dessa alteracao
mental que é experimentada pelo individuo no grupo.®

Existem alguns fatores racionais que podem ser mais facilmente identificados: a
intimidagcao que o grupo representa para o individuo que se sente isolado; o recurso da
imitacdo para se sentir integrado; o poder da sugestao que opera especialmente na
relacdo mutua entre os diferentes membros do grupo; o prestigio do lider. Importa
também considerar o poder contagiante da emocédo no ser humano, o fato de nos
emocionarmos facilmente ao sentirmos a emocao de alguém, que é uma experiéncia
cotidiana na convivéncia humana. Mc Dougall, reconhecido estudioso da Psicologia de
grupos, também se refere a “sugestionalidade” como um fendmeno primitivo e
irredutivel, que seria responsavel pelo conjunto de processos psicoldgicos que ocorrem

na vivéncia de grupo.

?24 ENRIQUEZ, op. cit., p. 50
%5 FREUD, 1921, p.113.
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A pergunta que Freud vai se fazer em relagdo a “natureza da sugestao” e, mais
objetivamente, sob que condicbes se opera a influéncia da sugestdo, parte da
suposicao/ constatacdo que a sugestionalidade, que se constitui como um processo
psicosocial, ndo apresenta qualquer fundamento l6gico ou adequado; esta tendéncia
dominante de “aderir” a emog¢ao do “outro” é uma reacao que nao seria da ordem do
racional, mas afetiva, emocional. Entende que a sugestao esta relacionada a emocao,
a pulsao, a libido. e inicia sua explicacao pelo conceito de “libido” que, segundo suas
proprias observagdes, ja lhe havia prestado bons servicos no estudo das

psiconeuroses.

Libido € expresséo extraida da teoria das emogdes. Damos esse nome a
energia, considerada como uma magnitude quantitativa (embora na
realidade ndo seja presentemente mensuravel), daquelas pulsées que
tem a ver com tudo o que pode ser abrangido com a palavra “amor”. O
nucleo do que queremos significar por amor consiste naturalmente (e €
isso que comumente € chamado de amor e que 0s poetas cantam) no
amor sexual como objetivo. Mas nao isolamos disso — que em qualquer
parte tem o nome de “amor” — por um lado, o amor préprio, e, por outro,
o amor pelos pais e pelos filhos, a amizade e o amor pela humanidade
em geral, bem como a devogao a objetos concretos e a idéias abstratas.
Nossa justificativa reside no fato de que a pesquisa psicanalitica nos
ensinou que todas essas tendéncias constituem expressao das mesmas
pulsées instintuais.?®

O termo “libido” significa em latim vontade, desejo. Freud declarou que foi busca-
lo especialmente por expressar o que ele desejava definir no conceito: um equivalente a
palavra amor. Mas ele reforga o uso da palavra “amor” em sua ampla acepgdo, como
expressou Platdo que, conforme seus comentadores, apresenta um entendimento de
“eros” em total coincidéncia com a de “libido” da psicandlise: a forca amorosa. Cita
ainda a famosa “Epistola aos Corintios” do apéstolo Paulo, quando louva o amor sobre

tudo o mais ??, dizendo que certamente Paulo entende o amor no sentido ainda mais

?26 EREUD, 1921, p. 117.

227 «Ainda que eu falasse as linguas dos homens e dos anjos, e ndo tiver amor, sou como um bronze que
so0a, ou como um cimbalo que tine. E, ainda que eu tivesse o dom da profecia e conhecesse todos os
mistérios e toda a ciéncia e nao tivesse fé,até ao ponto de transportar montes, se nao tiver amor, ndo sou
nada. E, ainda que distribuisse todos os meus bens no sustento dos pobres, e entregasse meu corpo
para ser queimado, se ndo tiver amor, nada me aproveita.(...) Agora permanecem estas trés coisas: a fé,
a esperanga , 0 amor; porem a maior delas é o amor.” 12 Epistola aos Corintios, 13 — Versiculos 1-3 e
13.
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amplo, no mesmo que a psicandlise apresenta em sua concepcao da “libido”. A libido é
energia, é a forca que opera o aparelho psiquico.

Dessa forma Freud enfatiza que séo as relacbes amorosas, 0s lagos emocionais,
que constituem a esséncia da psicologia individual, como também da psicologia do
grupo. Neste sentido, 0 que estaria oculto atras da sugestéo, do “contagio”, do desejo
de unido num grupo seria uma manifestacao de “eros”.

Afirma e pergunta: “um grupo € claramente mantido unido por um poder de
alguma espécie; e a que poder poderia essa facanha ser mais bem atribuida do que a
‘eros’, que mantém unido tudo que existe no mundo??® O que Freud vai nos
apresentar de forma explicita e aparentemente perturbadora é que, por detras da
agressividade individual como atras da violéncia de um grupo em guerra, existe emocao
e afetividade, existe “Eros” - expressdo do amor universal - que estd sendo
inversamente acionado nos processos de édio e agressividade. Esta proposta remete
imediatamente aos aspectos ja discutidos no capitulo anterior deste trabalho, quanto a
ambivaléncia emocional que se constituiria como estrutura basica do ser humano na
sua relacao dual e familiar, como nas relagdes ampliadas nos grandes grupos.

Neste trabalho estda sempre sendo focalizada a questao da violéncia do ponto de
vista dos processos psicolégicos e sociolégicos que desencadeiam e exacerbam a
agressividade e o 6dio, como dos demais processos que sao desencadeados por eles:
o desejo de destruir, de matar - que apresentam sua expressao mais exacerbada na
guerra. O aspecto que estd sempre sendo enfatizado em toda a obra é o da
compreensao de que as agressividades e a amorosidade, em grupo, sempre se
apresentam de forma mais exacerbada que nas manifesta¢des individuais. Nao é dificil
constatar a forca coercitiva do grupo quando deseja impor determinados
comportamentos aos individuos. A experiéncia comum cotidiana favorece a
constatacao/ descoberta que a forma de atuacdo dos individuos, quando em grupo;
tende a um certo exagero, uma certa exuberancia, tanto nos episodios voltados a
agressao (nas rebelibes, nas guerras, nos crimes coletivos) como também nas

comemoracgoes festivas, de carater amoroso, com grande niumero de pessoas.

#6 FREUD, 1921, p.119.
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Jurandir Freire Costa, no seu livro “Psicandlise e contexto cultural’ transcreve um
comentario de Marthe Robert, quando ela supbe que foi no seu primeiro encontro com
a hipnose, que Freud descobriu as nogdes basicas de “libido”, do “complexo de Edipo”
e da “técnica da associacao livre” e que no seu segundo encontro com a sugestao
hipnotica que ele comegou a compreender a psicologia grupal. Deste encontro nasceria
a teoria psicanalitica do social e da cultura. Diz Robert:

Qual é a origem da cultura, ou melhor, da espécie humana? A questao
desloca a atengédo, sem prevenir, do universo do individuo para o
universo das massas. A passagem revela as manifestacoes
desconhecidas e terriveis do psiquismo humano.??°

Nesta mesma obra Freire Costa se refere a posicao de Moscovici (1985) quando
este afirma que a evolugcdo da teoria psicanalitica do individual para o social
corresponde a um processo de crescimento e maturacao intelectual : “O socius néo é
um apéndice do individuo; o individuo é que foi o primeiro passo em direcao ao social”
230 Esta posicdo lembra Elster, citado no primeiro capitulo da tese — sobre metodologia/
epistemologia - quando ele diz que a unidade elementar da vida social € a agao
individual e que as instituicdes sociais surgem como resultado da acgao individual e da
interacao entre os individuos.

Jurandir Freire Costa critica o posicionamento de Enriquez em relagdo as
diferentes abordagens da teoria do social na obra freudiana entendendo que elas teriam
como objetivo refletir sobre o poder e o Estado nas sociedades modernas e se serviria
das afirmagdes de Freud “para mostrar como as leis psiquicas, observaveis no
funcionamento do psiquismo individual, sdo validas para o entendimento dos processos

» 231

sociais. Pelo que se poderia captar do texto freudiano, as afirmacdes de Freud tem

um carater bastante mais amplo, ndo se restringe as questées de poder do Estado.

Conforme alerta do préprio Enriquez, “é preciso tomar Freud ao pé da letra” 232 .
Conforme ja foi referido, toda a parte inicial deste texto freudiano sobre a

psicologia das massas estd apoiado nas afirmacdes de LeBon que acredita que o

individuo, quando integrado a um grupo, apresenta novas caracteristicas, que nao

*29 GOSTA, op. cit., p. 59.
230 |bid., p. 60.

%1 |bid., p.60.

22 ENRIQUEZ, op. cit. p. 28.
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haviam se manifestado anteriormente nele e apresenta trés fatores para explicar esse
fato: 1 - um sentimento de ‘poder invencivel’ que a vivéncia grupal Ihe confere e que
lhe garante uma enorme permissividade para sua atuacdo; 2° - o fenémeno do
“contagio” dos sentimentos e dos atos que sao “adotados” pelo grupo; 3° - a
sugestionabilidade — como um estado de fascinacéo - que lhes conduz a cometer atos
contrarios aos seus habitos e seu carater. O que LeBon acentua nessas afirmacdes é
que o individuo, integrado ao grupo, perde muitas vezes a capacidade de discernimento
sobre a realidade, como a possibilidade de exercer sua propria vontade, nao
conseguindo dominar, de forma plenamente consciente, seus proprios atos.

A prevaléncia do sentimento de onipoténcia, a atuacdo do contagio e a
sugestionabilidade nos comportamentos grupais sdo por demais evidentes nos fatos
observados e registrados em grupos de convivéncias, como nas liderancas politicas,
militares, religiosas, até mesmo em certas empresas ou outros grupos institucionais
onde a regra de permanéncia no grupo esta na possibilidade de “vestir a camisa”. A
reducdo do aspecto consciente e a predominancia do inconsciente que dominam o
comportamento dos individuos, quando em grupo, pela for¢ca da acao dos processos de
sugestdo e contagio emocional estdo sempre presentes nos grupos. Numa expressao
muito exagerada de LeBon “ele ndo € mais ele mesmo, mas transformou-se num
autémato que deixou de ser dirigido pela sua vontade™?*®

LeBon vai sempre reafirmar que o homem, no grupo, atende ao espirito do
grupo, libera suas censuras, € capaz das maiores atrocidades desde que receba a
aprovacao e adesao do “seu grupo”. A observacao e a reflexao sobre o comportamento
dos individuos diretamente envolvidos em episddios de guerra, a0 pensarmos na
permissividade para todas as atrocidades que se efetivam em todas as guerras, ficam
fortemente confirmadas, tanto pelas observacdes/ afirmacdes para as situacdes que
sdo possiveis de se acompanhar atualmente, como nas que temos noticias
historicamente. As situacées reais confirmam a perda evidente de critério dos liderados,
que sao habitualmente valorizados pelos lideres pela sua submissao irrestrita. . Sao
divulgadas e comentadas as situagcdes em que “herdis de guerra” sao, muitas vezes,

chefes militares que definiram massacres e destruicées inadmissiveis do ponto de vista

2% FREUD, 1939, p.99.
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racional mas que mantém, apesar disso, a admiracao e a fidelidade de seus superiores
e de seus liderados. As explicacoes apresentadas habitualmente pelos lideres para
suas acgdes violentas, muitas vezes irracionais, e nas aceitagcoes, e até mesmo na
concordancia, da “fala do lider”, pelos membros dos grupos que aceitam aquela
lideranca e suas propostas remetem a possibilidade da acédo do processo de contagio,

O Tribunal Penal Internacional foi criado para julgar genocidios e crimes contra a
humanidade e os réus sao geralmente figuras dominantes no comando de nacdes, que
operaram devastagcdo em povos e paises e que foram, posteriormente, chamados a
julgamento sob acusacao de praticarem crime contra a humanidade. Em “Eichmann e
Jerusalém” Hannah Arendt (1963) analisa historica e filosoficamente, do ponto de vista
politico e moral, o genocidio realizado pelos nazistas na 22 Guerra Mundial, julgamento
realizado em Jerusalém e que ela foi assistir pessoalmente. Relata que percebeu que o
“carrasco nazista“ era um funcionario publico obediente, e se defendeu da acusacao
alegando estar apenas cumprindo as ordens do supremo comando, liderado por Hitler.

No momento atual lembramos de Guantanamo, Abulgradi, das invasdes em
casas de familia no Iraque, como na faixa de Gaza; os seqglestros e as explosdes em
locais de civis, a atuacdo dos homens-bomba, como também no século passado, 0s
horrores da 12 e 22 Guerras Mundiais, da Revolucao Comunista da China, na Russia de
Stalin, nas guerrilhas da América do Sul, nas lutas na Africa, entre outros tantos fatos
que temos noticia. Muitos se perguntam de onde viria a decisdo, a ordem para um
procedimento de tal natureza? Sabemos que todas as violéncias e os desrespeitos
sempre aconteceram, mas, hoje, temos um acesso direto a esses acontecimentos
assistimos muitas dessas atrocidades e acreditamos que a percepc¢ao direta dos fatos
atinja a todos nés de forma muito mais intensa que anteriormente, 0 que aumenta a
inquietagdo do mundo inteiro.

A referéncia a identificacdo da mente de grupo com a mente de povos primitivos
¢ feita tanto por LeBon quanto por Freud que entendem que essas raizes primitivas
poderiam explicar a concomitancia de sentimentos e idéias tdo contraditérias possam
existir, ao mesmo tempo e tolerar-se mutuamente, sem que nenhum conflito surja da

contradicao logica entre elas.: 12 - o grupo propriamente dito; 2° — o lider, o condutor do

grupo.
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No processo de efetivacdo de uma guerra, rebelido, conflito, terrorismo, ha
sempre fatores desencadeantes, que levam as cupulas de governos ou os lideres de
grupos em litigio a optarem pelo conflito armado. Mas a atuagéao ocorre, e se efetiva,
quando a proposta do lider encontra ressondncia no grupo ou quando ela ja é
expressdao do desejo do grupo, o que determina a adesdo. No primeiro caso, 0S
individuos assumam, como seus, 0s desejos e as intengdes expressas pelos seus
lideres, o que ocorre facilmente quando o lider é carismatico, capaz de conduzir a
ideologia do grupo e mobilizar sua adesdo. Evidentemente, existira uma maior
resisténcia, se o lider for menos respeitado e aceito. Neste caso surgem as disputas e
os conflitos dentro do préprio grupo que limitam, ou até destroem, as possibilidades de
éxito dos objetivos agressivos, uma vez que vaoi prevalecer as dificuldades internas do
grupo. Pode ocorrer entdo que a proposta inicial, que era uma ofensiva “para fora”, va
caminhar em direcdo oposta e se dirigir para uma luta “de dentro”, revelando a
necessidade prioritaria de enfrentar conflitos internos do grupo que gerarao,
provavelmente, a derrota na luta externa. Sera isso que esta acontecendo na Guerra no
Iraque? Sera o fator emocional predominante que tenha levado ao fracasso tantas
revolugdes? Provavelmente este ndo seria o fator determinante, mas um forte fator
coadjuvante.

Nos conflitos armados como nas lutas politicas, nos lutas institucionais ou
comerciais, para que se instale de fato uma “guerra”, ha que haver alguém que tome a
iniciativa, que lidere a acao e inicie o enfrentamento direto, mas ha que haver também
quem aceite o desafio, apdie e siga o que lidera, ou se revolte contra o lider e desarme
a luta. Em relacdo a grupos menores, como um pequeno grupo de rebeldes, a luta sé
se efetivard se houver a adesdao do grupo. Se a proposta € de um Estado, todo o
processo se modifica porque o Estado exerce poder sobre seus cidadaos e os convoca,
independentemente da sua posi¢do, crengca ou opinido mas, sem duvida alguma, a
adesdo emocional dominante de toda uma nacao tera conseqiéncias importantes no
desenrolar do conflito ou da guerra. Qualquer que seja o tamanho do grupo, ele é
submetido a um sistema grupal, com caracteristicas de lideranca, dominio e submissao,
com alguém que lidera e alguém que adere, se submete, ou alguém que enfrenta e se

rebela e perturba o sistema.
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Quase todas as afirmagdes de LeBon sdo endossadas por Freud que,
juntamente com ele, considera que, em grupo, grande parte das inibicdes individuais
caem por terra e os impulsos cruéis, brutais e destrutivos sdo despertados para uma
atuacao livre. Mas Freud também pondera na direcao oposta, que é também verdadeiro
que, sob influéncia da sugestado e da forca do grupo, os individuos tornam-se capazes
de grandes realizagcbes na direcdo de objetivos construtivos que pedem
desprendimento, abnegacéao e fidelidade a nobres ideais. Esta observacao de Freud se
torna extremamente importante uma vez que LeBon, durante quase toda sua
exposicdo, focaliza apenas o0s aspectos negativos dos grupos e parece que havia
esquecido a importancia da influéncia positiva do grupo, por demais evidente, quando
da atuacao de valores favoraveis ao desenvolvimento individual construidos na vivéncia
grupal.

Segundo Freud, LeBon entende o grupo como “um rebanho obediente, que
nunca poderia viver sem um senhor. Possui tal anseio de obediéncia, que se submete

instintivamente a qualquer um que se indique a si proprio como chefe.”*

Em funcéao
deste modo de entender o grupo, discute os diferentes tipos de lideres e suas formas
de atuagao a partir de um “poder misterioso e irresistivel” que chama de “prestigio”.
Prestigio para LeBon seria uma espécie de dominio exercido pelo lider sobre o grupo,
através de suas idéias, projetos e acdes, que seriam acatados pelos componentes do
grupo. Esta compreensao da atuacao lider X grupo nos termos de LeBon nos remete a
posicdo de Weber em relacdo ao poder, quando apresenta trés fundamentos de
legitimidade de poder, referindo-se as diferentes formas como os “dominados” se
submeteriam a autoridade do “dominador”. Vale a pena comparar a percepc¢ao de
LeBon e com a de Weber na tentativa de caracterizar o poder da lideranca.

Weber fala no dominio ou no poder que se manifestaria em trés formas bem
caracteristicas: o “poder legal”, o “poder da legalidade” e o “poder carismatico”.?*®> O
“dominio legal” é exercido em virtude do estatuto existente no grupo; sua atuacao mais
caracteristica ocorre na burocracia. O quadro administrativo consiste de funcionarios

nomeados pelo senhor, e os subordinados séo os “servidores”, membros da associagao

2% FREUD, 1939, p.105.
% WEBER, op. cit., p. 57-58.
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(cidadaos, camaradas). Obedece-se ndo a pessoa em virtude de seu direito préprio,
mas a regra estatuida, que estabelece ao mesmo tempo a quem e em que medida se
deve obedecer. Também quem ordena obedece, ao emitir uma ordem, a uma regra: a
lei ou regulamento de uma norma formalmente abstrata. A “dominagéo tradicional”
ocorre em virtude da crenca na santidade das ordenacdes e dos poderes senhoriais ha
muito existentes. O tipo mais puro é o da dominagéo patriarcal: aquele que ordena € o
“senhor” e 0s que obedecem sdo os “suditos”. Obedece-se a pessoa em virtude de sua
dignidade prépria, santificada pela tradicdo: por fidelidade. A “dominacao carismatica”
se realiza em virtude da devocdo afetiva a pessoa do senhor e a seus dotes
sobrenaturais (“carisma”) e, particularmente, a faculdades magicas, revelagcées ou
heroismo, poder intelectual ou de oratéria. A atuacao desse lider, € sempre entendida
como extraordinaria, provoca um arrebatamento no grupo de tal ordem que vem a se
constituir uma fonte da devocao pessoal. Seus tipos mais puros sdo a dominagao do
profeta, do herdi guerreiro, do grande demagogo.

Weber valoriza especialmente a lideranca carismatica que, pela sua prépria
descricdo, apresenta caracteristicas dominantemente emocionais. A valorizacdo de
Lebon e Freud em relagéo ao lider é bastante préxima ao posicionamento de Weber em
relacao ao lider carismatico. O poder a que LeBon se refere é correspondente ao poder
carismatico apontado por Weber que descreve o carismatico como uma autoridade que
"se funda em dons pessoais e extraordinarios de um individuo-devogédo e confianga
estritamente pessoais depositadas em alguém que se singulariza por qualidades
prodigiosas, por heroismo ou por outras qualidades exemplares que dele fazem o
chefe.”?® Os lideres carismaticos, que todos conhecemos da Histéria Geral e do
acompanhamento dos acontecimentos atuais, sdo habitualmente muito autoritarios,
exercem de fato um poder extremado sobre seus “suditos”: anulam o discernimento e o
direito de opcado dos membros de seus grupos. Nos acontecimentos de guerra essas
caracteristicas ficam extremamente evidenciadas, exacerbadas e costumam serem
muito exploradas.

Os grupos estao sempre sob o comando de um lider, que Le Bon vai caracterizar

como um “hipnotizador”, que enfrenta sempre grupos opositores, que também tem seus

% WEBER, op. cit., p. 57.
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lideres, e cada um dos grupos tenta o dominio dos outros grupos. Relembrando
Clausewittz, ja citado, “a guerra € um ato de violéncia destinado a forcar o adversario a
submeter-se a nossa vontade”, e isso é verdadeiro em qualquer manifestacao de luta,
disputa, revolucao ou guerra, em qualquer tipo de grupo, em qualquer espécie de
relacdo humana, até mesmo em grupos nao claramente estruturados.

A vivéncia grupal imp6e a necessidade de comunicagdo. A necessidade de
comunicagao gera a linguagem, e a linguagem verbal € a mais rica das formas de
comunicagado humana. O advento do social inclui o advento da palavra porque a palavra
constr6i 0 pensamento, que permite o exercicio da criatividade. A palavra abre as
portas do imagindrio e atinge o mundo emocional, com todo seu poder sobre o
comportamento humano. LeBon lembra o poder magico das palavras, que sao capazes
de incendiar ou apaziguar as mentes grupais, especialmente quando proferidas de

maneira formal e solene, como nos rituais.

A razédo e os argumentos sao proferidas com solenidade na presenga
dos grupos e, assim que forem pronunciadas, uma expressao de
respeito se torna visivel em todos 0s semblantes e todas as cabecas se
curvam. Por muitos, sdo consideradas como forgas naturais ou como

poderes sobrenaturais.®*’
Segundo LeBon é comum que o “irreal” mereca precedéncia sobre o “real”, que
a importancia das ilusdes e fantasias ganhe forca de verdade nas falas das liderancas,
que sdao quase tao intensamente influenciados pelo que é falso quanto pelo que é
verdadeiro. Haveria mesmo uma tendéncia entre os liderados a néo distinguir entre o
“falso” e o0 “verdadeiro”, se na fala do lider nao se evidencia o desejo de distinguir entre
a verdade e a mentira, para o individuo esta no grupo e nele permanece, por sua
adesao ao lider, é absolutamente improvavel que ele possa manter uma lucidez e uma
consciéncia livre e pessoal para avaliar entre o falso e o verdadeiro. O esperavel e mais
provavel é a submissao as ilusdes e as fantasias. Este seria o aspecto regressivo e
primitivo do individuo, quando se “funde” no grupo, atrasando seu proprio processo

evolutivo.

%7 FREUD, 1939, p.104
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pelo simples fato de fazer parte de um grupo organizado, um homem
desce varios degraus na escada da civilizagédo. Isolado, pode ser um
individuo culto; numa multiddo, € um barbaro, ou seja, uma criatura que
age por instinto. Possui a espontaneidade, a violéncia, a ferocidade e
também o entusiasmo e o heroismo dos seres primitivos.?®

Nesta observacao ele quer enfatizar as dificuldades que ocorrem no individuo,
quando fortemente inserido no grupo, para ndo ser dominado inteiramente pelas regras
do grupo. Isso é observado com muita clareza nos grupos de adolescentes, como
grupos com fortes caracteristicas disciplinares, como a Igreja e o Exército, como
exemplos, que Freud se propbe a analisar em seguida. Ao tentar sintetizar as
caracteristicas do grupo, descreve-o assim:

Um grupo é impulsivo, mutavel e irritavel. E levado quase que
exclusivamente por seu inconsciente. Os impulsos a que um grupo
obedece, podem, de acordo com as circunstancias, ser generosos ou
cruéis, herdicos ou covardes, mas sado sempre tado imperiosos, que
nenhum interesse pessoal, nem mesmo o0 da autopreservacao, pode
fazer-se sentir. Nada dele é premeditado. Embora possa desejar coisas
apaixonadamente, isso nunca se da por muito tempo, porque é incapaz
de perseveranca. N&ao pode tolerar qualquer demora entre o seu desejo
e a realizagdo do que deseja. Tem um sentimento de onipoténcia para o
individuo, num grupo a no¢ao de impossibilidade desaparece. Um grupo
€ extremamente crédulo e aberto a influéncia; ndo possui faculdade
critica e o improvavel nao existe para ele. Pensa por imagens, que se
chamam umas as outras por associagao, e cuja concordancia com a
realidade jamais € conferida, por qualquer érgdo razoavel. Os
sentimentos de um grupo sdo sempre muito simples e muito
exagerados, de maneira que ndo conhece a davida nem a incerteza.**®

Em notas de rodapé relacionadas a este texto Freud estabelece um paralelismo
da psicologia do grupo aos elementos do sonho manifesto na “Interpretacdo dos
sonhos”, e também com as observacdes feitas na terceira parte de “Totem e tabu”,
quando aborda aos processos obsessivos e a sobrevivéncia da onipoténcia dos
pensamentos, como expressiva de uma desmedida intensidade emocional, tédo
caracteristica da vida afetiva das criangas. Todas essas consideragées conduzem a
uma aproximacdo do pensamento freudiano quando considera que a psicologia

individual é, ao mesmo tempo, uma psicologia social.

2% EREUD, 1939, p. 100.
%% FREUD, 1921, p.101.
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Enriquez faz uma observacao, em relagéo as afirmacdes de LeBon como as de
Freud, alertando para o fato que essas consideracdes nos levariam a conclusdo que “o
funcionamento da massa pode ser considerado como o inverso do funcionamento do

individuo racional”®*

, que as caracteristicas racionais do funcionamento do individuo,
que estdo sempre ligadas ao “principio de realidade”, estariam inteiramente ausentes
do comportamento desse mesmo individuo, quando atuando em grupo. Enriquez vai
mais longe e diz “que a massa se comportaria como um individuo em estado onirico” 2,
referindo-se a perspectiva desenvolvida por Anzieu (1975), quando aponta a
semelhanca entre o comportamento do grupo e o estado de sonho ?*?, e interpreta as
caracteristicas novas, citadas por Freud, que apareceriam no comportamento do
individuo em grupo, como manifestacées de carater onirico. Numa ampliacdo ainda
maior, afirma que “a neurose da massa” €, portanto, uma amplificacdo da “neurose
individual” consubstancial a propria condicdo humana. De modo algum ela pode
aparecer como fenémeno de esséncia diferente.”*

Ha muitas outras formas de entender a formacao de grupos e o proprio Freud vai
se referir especialmente a contribuicado de Mc Dougall no seu livro sobre a Mente Grupal
(1920), que analisa os grupos de uma outra forma, valorizando especialmente a
“organizacao” com que o grupo opera. Para ele, o grupo humano que nao apresenta
qualquer tipo de organizacdo, seria chamado de “multiddo”. Considera que dificilmente
um grupo humano pode se reunir sem ao menos alguns rudimentos de organizagao,
que seriam 0s “grupos simples”, mas onde ja se poderiam observar alguns elementos
fundamentais da psicologia coletiva.

Mc Dougall apresenta condicdes para que um grupo simples se transforme em
algo semelhante a um “grupo psicolégico”: algum interesse comum, uma inclinacao
emocional semelhante e (acrescentado por Freud) certo grau de influéncia reciproca.
Freud comenta a constatacdo de Mc Dougall que confirmam as afirmacdes de LeBon
que, na vivéncia grupal, as emocdes individuais sdo excitadas a um grau tao intenso

que raramente poderiam ser atingidas sob outras condicbes. Este fato pode ser

240 ENRIQUEZ, op. cit., p. 56.

*'"ENRIQUEZ, op. cit., p. 57.

*2lbid., p. 57 (citando Anzieu, D. Analogie du groupe et du réve: une étude psychanalytique dés
groupes réels” in “Le groupe et L’inconscient”. Paris: Dunod, 1975, p.146 e 170).

*® Ibid., p. 59.
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observado a cada momento nas manifestacdes populares esportivas, politicas,
reivindicativas como as movimentagdes coletivas por salarios ou melhores condigdes de
trabalho, as eleicdes locais, regionais ou nacionais, 0os jogos e disputas a nivel regional,
nacional, internacional. Observamos o quanto essas experiéncias sdo extremamente
prazerosas para os individuos que vivenciam, nestes momentos de total integracao
coletiva, a experiéncia de uma perda e, ao mesmo tempo, um acréscimo dos limites da
sua propria individualidade. Mc Dougall entende esta experiéncia como uma expressao
primitiva e a denomina como um “principio da indugao direta da emocao por via da
reagcao simpatica primitiva”.

Freud entende essa reacdo como um contagio emocional que se propaga
provocando uma emogao semelhante em outras pessoas, que como que se deixam
contaminar, como por exemplo, as crises coletivas de revolta, riso, choro, édio, vividas

como expressao de uma compulsdo coletiva.

Quanto mais alto o grau dessa ‘homogeneidade mental’, mais
prontamente os individuos constituem um grupo psicolégico e mais
notaveis sao as manifesta¢cdes da mente grupal. [...] Quanto maior for o
nimero de pessoas em que a mesma emogao possa ser
simultaneamente observada, mais intensamente cresce essa compulséao
automaética.®*

Essa “compulsdo automatica” pode ser observada no comportamento dos
individuos, quando em grupo. LeBon insiste e Freud concorda que, em grupos, as
pessoas facilmente perdem sua nocdo de critica pessoal e se deixam envolver pelo
comportamento do grupo. Quanto maior for a excitagdo emocional, e maior o nimero
de pessoas envolvidas, por interacdo muatua, ocorre um aumento progressivo dessa
carga emocional que envolve a todos e cada um, que ficam como que dominados pela
emocao do grupo.

Quando um forte clima emotivo se instala no grupo favorece a ilusdo de
onipoténcia grupal, e confere aos seus participantes um sentimento de prazer intenso
pelo afastamento das inibicdes pessoais e por um aumento do sentimento de
“pertencer”. A vivéncia do “pertencer’” aumenta o compromisso de permanéncia no

grupo, mesmo as custas de renegar alguns de seus principios pessoais. Isso nos

% FREUD, 1921, p. 109-110.
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lembra a conivéncia dos grupos de facgcdes criminosas, as atuacbes nas guerrilhas
urbanas como nas rebelides, como vivemos ha pouco com a violenta atuacao do PCC e
as rebelides dos presidios em S. Paulo, a invasdo do MLST ao Congresso Nacional ha
pouco tempo, o sistema de controle dos grupos de distribuicdo de drogas e 0s grupos
de exterminio, como também os festivais de rock, as bacanais em certas festas sociais.
Situagbes semelhantes ocorrem em conflitos profissionais e até familiares, que chegam
muitas vezes a terminar em crimes passionais. Se isso é real ao nivel da vida cotidiana,
muito mais intensas serdo essas reagdes nos episodios de guerra, e ndao se vislumbram

possibilidades de que possa ocorrer de forma diferente, enquanto existirem guerras
como as que conhecemos até hoje.

Mesmo considerando grupos menos comprometidos do que os que estdo em luta
aberta na guerra ou em organizagdes criminosas, Mc Dougall concorda com LeBon e
Freud que, nas fortes vivéncias grupais ocorre uma perda significativa da atividade
intelectual e uma reducao expressiva do senso de responsabilidade pessoal. Apesar
disso, ele acredita na possibilidade de melhorar essa situacdo e apresenta cinco
condigbes que poderiam elevar a vida mental coletiva: 1-a permanéncia ou
continuidade do grupo; 2-a identificacdo de cada membro as propostas do grupo; 3-a
interacdo com outros grupos semelhantes; 4-a existéncia de tradicdes, costumes e
habitos entre seus membros que determinem e favorecam a interacao; 5-a construgcao
de uma estrutura definida expressa na diferenciacao das fungdes dos seus membros.
Segundo ele, satisfeitas estas condicbes, estariam afastadas as desvantagens
psicoldgicas das formacdes de grupo.

Freud, mantendo seu posicionamento inicial entende que

o problema consiste em saber como conseguir para o grupo exatamente
aqueles aspectos que eram caracteristicos do individuo e nele se
extingtiram pela formacao do grupo, pois o individuo, fora do grupo
primitivo, possuia sua propria continuidade, sua auto-consciéncia, suas
tradicdes e seus costumes, suas proprias e particulares funcoes e
posicoes [...]. Devido & sua entrada num grupo “inorganizado”, perdeu
essa distintividade por certo tempo, se assim reconhecemos que o
objetivo é aparelhar o grupo com os atributos do individuo. [...] uma
valiosa contribuicdo de Trotter, no sentido de que a tendéncia para a
formacdo de grupos €, biologicamente, uma continuagédo do carater
multicelular de todos os organismos superiores.?*®

5 FREUD, 1921, p.112.
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Esta proposicao de Freud parece, a0 mesmo tempo, confusa e simplista e, neste
sentido, inadequada. Ha uma certa confusdo ou ambiglidade em algumas dessas
afirmacoes: o individuo pode “perder sua distintividade por certo tempo” mas nao sera,
necessariamente, por todo o tempo. O desenvolvimento individual supée uma auto-
consciéncia e uma consideracdo em relacao a sua origem, sua prépria forma de ser e
agir e, habitualmente, as tradicbes, normas e costumes sado incorporados muito
precocemente no individuo, dificilmente chegam a ser destruidos, e devem ser
preservados para garantir a inteireza e riqueza de sua individualidade e sua propria
continuidade. Por outro lado um grupo pode apresentar propostas diferentes que
favorecam e enriquegcam o desenvolvimento do processo individual, mobilizando novas
respostas, tanto individuais como coletivas. Ao nosso ver, o objetivo desejavel nao é
“aparelhar o grupo com os atributos do sujeito” nem também seria aparelhar o sujeito
com os atributos do grupo, o caminho desejavel seria 0 de encontrar, ou construir, 0
espaco do individuo no grupo e o espaco do grupo na vida do individuo, como
experiéncias complementares e harmonizadoras.

Analisando o funcionamento dos diferentes grupos podemos identificar
dificuldades diferentes, formas coletivas de atuar que podem prejudicar o
desenvolvimento individual, assim como identificar problemas individuais que podem
prejudicar o bom desempenho dos grupos. Na medida que conseguirmos identificar “o
que” e talvez até o “por que” determinado grupo (ou individuo) ndo consegue
corresponder as suas proprias expectativas, como também aos objetivos do seu grupo,
poderiamos buscar solucées adequadas para a melhoria do desenvolvimento individual
e do entrosamento grupal. Esta area é cuidada especialmente pela sociologia e
psicologia, através da psicologia social ou da psicosociologia. Os profissionais da area
se dedicam a estudos e atuagdes em grupos empresariais, que vem utilizando
bastante, ultimamente, processos de atuagao e interpretacdo apoiadas em elementos
dos estudos de grupo; como a psicologia escolar, com seus problemas relacionados
aos ajustes dos sistemas de ensino e integracdo na escola; como na sociologia e
psicologia da familia através dos estudos e intervengao nas questoes de familia (grupos
de pais, terapia familiar, grupos de gestantes) usando muito habitualmente os principios
de varias correntes da psicologia como também da teoria psicanalitica.
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Sendo possivel perceber, por exemplo, que num determinado grupo ha uma
excessiva exacerbacdo emocional e, por conseqiéncia, uma inibicdo dos processos
intelectuais, o caminho a ser proposto seria o de analisar as razbes accessiveis dessas
alteracdes, sem deixarmos de considerar o significado da forca emocional primitiva, que
€ constituidora do préprio grupo. Se, ao contrario, constatarmos o quanto falta de
adesdo dos individuos as propostas grupais, no sentido de faltar emocéo, que é
fundamental para a atuacao grupal, o caminho seria também o de analisar as causas
compreensiveis desse alheamento, apesar do grupo continuar existindo formalmente
como tal, sem uma forte adesdo emocional, dos seus membros. Quaisquer que sejam
as dificuldades que se apresentem, importante é que seja possivel  atuar
especialmente nas causas das dificuldade observadas, e nao apenas nas
conseqléncias que se apresentam..

Na obra que estamos usando como base para este capitulo, Freud escolhe para
analisar dois grupos artificiais, permanentes, altamente organizados, extremamente
protegidos do perigo de dissolucdo: a Igreja Catdlica e o Exército. Explica que sua
escolha foi determinada pelo critério de que certos fatos, muitas vezes ocultos em
outros tipos de grupos, ficam mais facilmente observaveis, mais evidentes, em
grupamentos de tamanha poténcia.

A semelhanca que Freud vé nesses grupos é o fato de terem uma Unica cabeca :
Cristo na Igreja Catdlica e Comandante-em-Chefe no Exército. Seus chefes, em
principio e por definicdo, dedicam a todos os membros de seu grupo um amor igual. Ele

parte para uma interpretacao da Igreja Catélica dizendo que

um trago democratico perpassa pela Igreja, pela propria razao de que,
perante Cristo, todos sdo iguais e todos possuem parte igual de seu
amor. Nao é sem profunda razdo que se invoca a semelhanga entre a
comunidade cristd e uma familia, e que os crentes chamam-se a si
mesmos de irmaos em Cristo, isto é, irmaos através do amor que Cristo
tem por eles. Nao ha duvida de que o lago que une cada individuo a
Cristo é também a causa do lago que une uns aos outros.**®

Comenta entdo a semelhanca que ele vé da Igreja Catoélica com o Exercito: o

comandante seria o pai que ama, incondicionalmente e igualmente, todos os seus

¢ FREUD, 1921, p.120.
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soldados que, por esta razao, se consideram camaradas entre si. Essas consideracdes
de Freud parecem pouco realistas, se a proposta teolégica em relacdo a fraternidade
cristd pode ser, de certa forma, aceita, embora constatemos que ela raramente se
efetiva na realidade; ndo parece que se encontre qualquer apoio para acatar mesmo
como metéfora, a idéia de que, no Exército, o Comandante ame a todos igualmente.
Dentro do que é demonstrado em publico em relagdo aos quartéis, as Forgcas Armadas,
¢ dificil imaginar que esta tenha sido, em algum momento, uma proposta real na
constituicdo de um Exército.

Na proposta de Freud, ele apresenta uma outra semelhanca entre a Igreja e o
Estado, em relacdo ao sistema hierarquico das duas instituicdes. O que importa, para
ele, num e noutro grupo, é que “cada individuo esta ligado por lagos libidinais por um lado ao

» 24 ou seja, uma dupla dependéncia.

lider e, por outro, aos demais membros do grupo.
Esses lagos sdo continuamente estimulados pelas liderangas nestas duas instituicées o
que pode favorecer, ou determinar, tanto uma maior unido quanto provocar graves
perturbacées pessoais e até mesmo coletivas, no sentido de fomentar disputas e
competicoes dentro das instituicbes. Toda esta problematica aponta para a
necessidade de uma consideracdo mais efetiva em relacdo aos aspectos psicoldgicos
da dindmica que se opera no interior das relagdes sociais na vivéncia dos grupos.

Lemos em Enriquez:

Ser& preciso estudar, em cada circunsténcia, como se comportam o0s
diferentes sujeitos que compdem um grupo, seu grau de consciéncia dos
diversos problemas, sua percep¢ao da realidade em que se encontram,
os conflitos que os dividem e os acordos que os associam.?*®

Enriquez chega a se referir a possivel instalagdo de uma “neurose de massa’,
que seria uma “uma amplificacdo da ‘neurose individual' consubstancial a prépria
condicao humana. De modo algum ela pode aparecer como fenbmeno de esséncia
diferente.” 24°
Entender certos comportamentos coletivos pode ser uma proposta extremamente

fértil para abordar o comportamento das coletividades em momentos criticos, como em

" FREUD, 1921, p. 121.
248 ENRIQUEZ, op. cit., p. 50.
9 |bid., p. 59
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tempos de conflitos armados, rebelides, revolugdes, terrorismo. Os grupos que se
opdem apresentam, muitas vezes, caracteristicas semelhantes que alimentam entre si e
em relacao aos opositores: 0 medo e a coragem, o 6dio e a misericérdia, o desejo de
destruir o0 outro e o desejo de morrer.

Em situagdes de guerra, tanto entre militares quanto entre civis, em condigdes de
extrema emocao, aparecem inUmeras manifestacdes de neurose de guerra. Kaplan nos
fala de uma sindrome que foi inicialmente descrita em 1871 por Jacob DaCosta, num
livro intitulado “Do coragdo irritado”, onde descrevia o aparecimento de sintomas
cardiacos e algumas perturbacdes psicossomaticas em veteranos de guerra, e que
foram atribuidas entdo aos “choques de granada”. Durante a 12 Guerra Mundial foi
realizada uma analise de inUmeros casos de doencas, com sintomas semelhantes, em
soldados do exército alemao, e foi confirmado que a intensa carga emocional a que
sdo submetidos os que estdo em atuacdo nas guerras, gera inimeras perturbagcdes
psiquicas e psicossomaticas, caracterizadas em diferentes quadros de “neurose de
guerra”. Isso se confirmou em estudos feitos na 22 Guerra Mundial e na Guerra do
Vietnam, e desde entdo a sindrome causada por excesso de tensao emocional recebeu

o nome de “Transtorno de stress pés-traumatico”*

, que evidentemente nao ocorre
apenas em situacoes de guerra, mas em todas as situacdes onde é excessiva a carga
emocional.

A todos os membros de instituicdes altamente organizadas é sempre pedida uma
adesado absoluta, um “amor incondicional” ao seu grupo € ao seu lider, assim como um
odio exacerbado que o leve até a um exercicio de crueldade para os que estdo “do
outro lado”, considerados inimigos. Essa ligacdo emocional tdo extremada gera uma
perda da liberdade do individuo no grupo de tal ordem que podera adoecé-lo
gravemente, sem que o préprio ou o grupo se dé conta das razées do seu estado
patolégico.

Adotando a referéncia adotada por Freud de analisar o Exército e a Igreja como
instituicbes especialmente poderosas em relacdo aos seus membros, podemos nos

referir as manifestagbes de histeria coletiva, de carater mistico, em ceriménias

20 KAPLAN, Harold I. et al. Compéndio de psiquiatria: ciéncias do comportamento e psiquiatria clinica.
7 ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997, p.574-579.



166

religiosas em muitas seitas e, as vezes, mesmo dentro de algumas igrejas tradicionais,
como também em manifestacdes militares como grandes paradas, em falas para o
acirramento do 6dio aos inimigos, em comicios politicos. Algumas vezes a exigéncia
de adeséo incondicional dominadora ndo aparece exteriormente, mas existe o0 processo
interno que € capaz de adoecer varios membros do grupo. No critério de Freud, a
adesao incondicional dos sujeitos a seu lider, a seu grupo, esse “asujeitamento”, parece
ser o principal fenbmeno da psicologia do grupo, que pode perturbar diretamente o
psiquismo do individuo.

Se um grupo fortemente construido, seja militar, politico ou religioso, se
desintegra, essa exacerbada relacdo emocional se mantém, mas vai se manifestar
numa expressao as avessas, “em negativo”, surgindo uma enorme decepc¢ao, um 6dio
que pode gerar ressentimento, como também culpa e depressdo. Quando os lacos
amorosos se desfazem, é esperavel que surja um medo e uma inseguranga bastante
grandes. Num sentido inverso, se aparece um medo gigantesco, um medo-panico, sem
razdes aparentes que o justifiguem, os lacos emocionais se desmantelam e a unidade
do grupo se desfaz. Esses fatos podem ocorrer como processo externo-interno, ligados
ao mesmo tempo a realidade dos acontecimentos e as subjetividades dos membros do
grupo, independentemente da magnitude da ameaca.

De fato, a maior ameaca a integridade de um grupo é o aparecimento do medo,
do pénico, que pode surgir em funcao de fatos reais mas, sobretudo, de uma intensa
exacerbacdo emocional capaz de gerar fantasias que venham a produzir o
desmantelamento do grupo. Esta é uma grande ameaca porque, em funcao dela, os
lacos se extinguem e os individuos passam a se sentir sozinhos, ndo ha com quem
partilhar, ndo ha mais conivéncia, nao ha mais unido, ndo ha mais grupo. Via de regra,
ao se diluirem os lagos de grupo, desaparecem também os lacos com o lider, como
também ao se diluirem os lacos com o lider, desmantelam-se os lagos com o grupo,
que estava unido pelo lider.

Todas essas consideracbes podem e devem ser relacionadas aos problemas
apresentados pelos sujeitos que viveram ou vivem na guerra, que correm o risco de
viver sempre “em guerra”, mesmo depois de sairem da situacao especifica do conflito

maior, apresentando um medo péanico de qualquer manifestacdo de oposicao ou
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disputa. Outra consequéncia esperavel naqueles que passam muito tempo de suas
vidas em “tempo de guerra”, num regime de vida voltado para o instante presente, para
garantir sua sobrevivéncia e de seu grupo e, ao voltar para uma vida civil, sem as
emocoes e a estreita solidariedade das batalhas, precisam retornar a uma experiéncia
de vida mais simples, individualizada e muito mais solitaria. A experiéncia da solidao é

dificilmente suportada pelos individuos que se habituaram a viver em grupo, “no
rebanho” e, por isso, em geral, ao se desligarem de um grupo partem em busca de um
outro, onde passam a viver, novamente, sob tutela de um lider e no compromisso
mutuo entre os companheiros.

Neste sentido podemos pensar que a experiéncia “confortadora” da proteg¢éao do
grupo, conseguida a preco da falta de liberdade, geraria a necessidade de criar um
sistema de vida em que a pressao do grupo e a falta de independéncia passariam a ser
opcbes individuais para os que precisam garantir fortemente a protecdo do grupo.
Importante reforcar a afirmagdo que nao havera grupo se nao houver lacos libidinais,
mas que essas ligacdes poderao ser tanto de amor como de 6dio. E que a presencga de
fortes lagos, especialmente quando dominados por processos inconscientes, promovem
a limitacédo da liberdade individual, em funcao da for¢a da ligacdo com o lider e entre os
membros do grupo.

Ha situacbes em que a lideranca nao esta incorporada numa pessoa, mas sim
numa idéia, num ideal. Mas essa opc¢ao de uma lideranca invisivel, imaginaria, gera a
presenca de um lider substituto, que opera a liderangca em nome do Invisivel. Um lider
invisivel é extremamente poderoso porque é absolutamente idealizado, e nada podera
desfazer a ligacao com este ser a quem se atribui, por opcao e desejo, a supremacia.
Talvez neste aspecto poderiamos estabelecer a correlagcdo desejada por Freud entre
Igreja e Exército, ambas instituicdes exigindo fidelidade e doacao ao Invisivel: a Deus
ou a Patria.

Com a Psicandlise aprendemos que toda relacdo emocional amorosa contém no
seu bojo sentimentos contraditérios de hostilidade, que ndo se manifestam claramente
em funcado dos processos de repressao, mas que atuam na “sombra” de forma efetiva, e
aparecem nas expressdes de intolerancia, repulsa e 6dio. Quando um grupo comeca a

se formar, as intolerancias sdo pouco significativas, os membros do grupo em geral, no
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desejo de conseguir cada vez maior integracao, tentam parecer iguais ou semelhantes
(uniformes, insignias, corte do cabelo), buscam uma tolerancia maior com os “irmaos”.
Quando desaparecem os lucros imediatos obtidos pela colaboracdo das outras
pessoas, “essa tolerancia” comeca a desaparecer, os lagos afetivos se desfazem,
retorna a preocupacao consigo mesmo e, quando em situacao ja patoldgica, ao dominio
do narcisismo. Mas ha ligacdes que permanecem — quando e como isso ocorre?
Quando tenha sido possivel que se tenha estabelecido fortes lagos amorosos entre os
membros do grupo ele se mantém porque a solidez da formacado grupal depende
diretamente da possibilidade da formacéao de lagos libidinais.

A libido se liga a satisfacdo das grandes necessidades vitais e escolhe
como seus primeiros objetos as pessoas que tem uma parte nesse
processo. E, no desenvolvimento da humanidade como um todo, do
mesmo modo que nos individuos, s6 0 amor atua como fator civilizador,
no sentido de ocasionar a modificagdo do egoismo em altruismo.*'

A insisténcia quanto a importancia da constituicao de lagos libidinais nos grupos,
nao esta referida necessariamente para objetivos sexuais, embora esses também
possam existir. Importa que possamos descobrir e descrever que condicdes amorosas
podem e devem ser transferidas para os lagcos existentes nos grupos. Outros
mecanismos que constroem fortes lagcos emocionais sdo 0s mecanismos de
identificacdo. “A identificacdo € conhecida pela psicandlise como a mais remota
expressao de um lago libidinal com outra pessoa” 2

Identificacao é um termo usado na linguagem comum, como na linguagem
filosofica, e pensamos que seria conveniente definir seu sentido na referéncia da teoria
psicanalitica. Identificacdo é o processo psicoldgico que favorece a assimilagdo de um
aspecto, atributo ou caracteristica de uma pessoa por outra, operando uma
transformacao, total ou parcial, dessa que se identifica com aquela que funcionou como
referéncia. Entende-se em Psicanalise que a personalidade se constitui e se diferencia
através de uma série de identificacdes. Em Sociologia entenderiamos este processo
como o de formacédo da identidade social, que se efetivaria a partir das representacdes

sociais. Este € um conceito de Durkhéim que supbe a existéncia de uma “consciéncia

5T KAPLAN, op. cit., p.130.
%2 |bid., p.133.
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coletiva distinta das consciéncias individuais”, que apesar de surgir da associacao,
penetracdo e fusdo das consciéncias individuais, apresentaria “uma realidade

especifica com caracteristicas proprias” 2°°

, que seria, de certa forma, responsavel pela
consciéncia social no individuo.

As primeiras identificagdes se efetivariam nas relagcdes com a mae e o pai, sendo
que a relacdo com o pai é a que determinaria a identidade social. E a partir da
compreensao do processo de identificagdo com as figuras parentais que se pode tentar
entender os efeitos do “complexo de Edipo” na estruturacdo do sujeito. Pelos mesmos
mecanismos irdo se operar os investimentos que estabelecerdo outras identificagoes,
no processo continuo de desenvolvimento da pessoa humana, através da continua
formacgéao de vinculos sociais.

Nos estudos sobre o funcionamento dos grupos constatamos este processo se
realiza na relagdo com o lider, concreto ou imaginario, com quem os membros do grupo
se identificam. Os processos fundamentais sdo de natureza inconsciente, embora
possam se tornar parcialmente conscientes, quando atentamos para eles. Como
ocorrem em todas as relacbes, a ambivaléncia esta presente em toda e qualquer
identificacdo que se estabelecga. “O conceito de identificacdo assumiu progressivamente
na obra de Freud o valor central que faz dela, mais do que um mecanismo psicologico
entre outros, a operacdo pela qual o individuo humano se constitui.” 2*

No texto referente a “andlise do eu” Freud distingue trés modalidades de
identificacdo: 1 — identificacdo primaria, pré-edipiana, marcada pela relagao
canibalesca, de voracidade e assimilacado do “outro”; 2 — identificacdo por substituicao,
como substituto de uma escolha de objeto abandonada; 3 — identificagdo por
semelhanca, quando encontra num “outro”, aspectos em comum consigo mesmo. A
identificacdo nem sempre incide sobre um objeto total mas, num Unico aspecto ou traco
particular daquele objeto, que mobiliza a identificagdo. Quanto mais significativa for a
identificacdo parcial, mais bem sucedida sera a identificacao, que podera representar o

inicio de um novo lago emocional. Através de processos identificatérios saudaveis, seria

238 DURKHEIM, 1978. p.139.
%4 | APLANCHE, J; PONTALIS, B. Vocabulario da psicanalise. Santos: Martins fontes, 1970, p.296.
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possivel pensar em relacées proveitosas com o lider e com os membros do grupo.
Normalmente, o lider é o que marca a “saude” do grupo.

Na formacao de grupos, em relacdo a constituicao da liderancga, é interessante
considerar o fendbmeno da idealizacdo, que ocorre quando uma grande quantidade de
libido narcisica é deslocada para uma determinada pessoa, por muitos membros do
grupo — esse é transformado em lider do grupo. Nele é projetado o “ideal de ego” de
cada membro do grupo, que encontra uma certa satisfacdo em consolidar e participar
indiretamente da realizagcdo do lider, mesmo que de forma parcial e/ ou imaginaria.
Como exemplos, podemos pensar nas “torcidas” politicas como nas esportivas, nas
sessoes judiciarias com processos de grande repercussao publica; formam-se grupos
de “torcidas” a partir de fortes idealizacbes, quando as motivacées subjetivas
superaram as razdes objetivas na escolha do melhor candidato, do melhor jogador, do
chefe “ideal”.

O “ideal do ego” € entendido como uma formacao autbnoma, que aparece como
substituto a posicao narcisica. O narcisismo se desloca na direcado de um novo ego
ideal, que “acha possuido de toda perfeicao e valor [...] continuamente engrandecido e
exaltado [...] O que ele projeta diante de si como sendo seu ideal é o substituto do
narcisismo perdido de sua infancia na qual ele era seu préprio ideal.”*®

Na tentativa de explicacdo do que seria a estrutura libidinal dos grupos, Freud
focaliza a distincdo entre “ego” e “ideal do ego” apontando para a “solu¢cado” ou opgao
bastante comum de depositar no objeto de identificacdo, no caso o lider, o ideal do ego.
Assim, recebendo o lider todas as idealizacées de todos os membros do grupo, ele
passa a exercer um verdadeiro “fascinio” sobre seu grupo, que se torna submisso a ele,
de forma permanente, através de pulsdes libidinais inibidas. E neste sentido que Freud
associa o fascinio a experiéncia hipnotica, mostrando que o lider de massa funciona
como um hipnotizador, que domina o sujeito através do olhar e da palavra, provocando
um “temor reverente” e, com isso, garantindo uma submissao absoluta.

Referindo-se a essas experiéncias de deslocamento e inibicdo das pulsdes
libidinosas, Freud afirma que sdo as pulsées sexuais inibidas em seus objetivos que

% FREUD, S. Sobre o narcisismo: uma introdugao. Rio de Janeiro: Imago, v. 14, p. 83 - 119. 1914.
(Edigao Standard Brasileira, 1977), p. 111.
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estabelecem lagos permanentes entre as pessoas, que sustentam, portanto, os grupos.
“Todos os vinculos de que um grupo depende tém o carater de pulsdes inibidas em

seus objetivos” °

. Isso poderia parecer estranho, mas se torna facil de compreender
se nos dermos conta que os impulsos sexuais inibidos, pelo fato ndo serem capazes de
uma satisfacdo completa, sofrem uma alteracdo que lhes garante que sua forca
permaneca, atuante, enquanto as pulsées sexuais desinibidas sofrem uma diminuicao
sensivel de sua forca, quando o objetivo sexual é atingido e, com isso, sua forca se
atenua e, as vezes, se extingue.

As considerac¢des em torno de identificagdo com o lider nos fazem retornar as
consideracdes ja feitas em relacdo a "Totem e tabu”’, quando fomos levados a
reconhecer que, na esséncia do sentimento de cla, existe um desejo de identificacao
com o pai pela fascinacdo em relacdo ao seu poder, e com o0s irmaos pelo
reconhecimento das partes comuns entre eles. Para Freud, “o lagco mutuo existente
entre os membros de um grupo é da natureza e da identificacdo desse tipo, baseada
numa importante qualidade emocional comum, e que podemos suspeitar que essa
qualidade comum reside na natureza do lago com o lider.” 2°7

Roberto Smith (1885) considera que essas identificacbes podem ser criadas ou
alimentadas pela posse de uma substdncia em comum que seria ingerida numa
refeicdo coletiva. S&o inumeraveis as cerimdnias institucionais que se centralizam em
refeicdes comuns, desde a missa catdlica, ou a rememoragao da ceia em comunidades
religiosas cristds, como as cerimbnias de distribuicbes de uma substancia especial
como na “ordem do vegetal” ou “santo daime”, como ainda nas chamadas “missas
negras” ou rituais satanicos, onde se estabelece uma comunhdo substancial, objetiva,
entre 0s que participam dos eventos, e que tem um sentido operativo de transformacéao
subjetiva dos que participam do ritual. Grande parte das comemoracdes sociais €
realizada torno de uma mesa, em singelas festas familiares ou em grandes banquetes
com homenagens especiais, em reuniées de rotina como no Rotary Club, no Lions, e

mesmo em encontros formais de empresas, onde decisées de grupo sao discutidas e

% FREUD, 1921, p.175.
7 Ibid., p.136.
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estabelecidas em torno de uma mesa e onde, no comeco ou ao final, sdo servidas
refeicoes.

A forca dos vinculos emocionais nas relagdes dentro dos grupos é o fator que
explica a perda de liberdade e independéncia dos membros do grupo; a extrema
semelhanca de todos em suas reagdes; a incapacidade de moderacdao e controle
emocional que caracterizam um quadro de regressdao nos comportamentos coletivos, e
gue € mais acentuado nos grupos mais primitivos. Freud enfatiza ainda a influéncia da
sugestdo que, apesar de nao ter sido ainda explicada, e se manter até o0 momento
como um grande enigma, exerce sua eficacia ndo apenas na influéncia exercida pelo
lider, mas também nas relacées dos membros do grupo entre si.

Discutindo a origem do instinto gregario Freud critica a tentativa de buscar a
origem do instinto na sugestionabilidade, entendendo ser mais plausivel supor, ao
contrario, a sugestionabilidade como um derivado do instinto gregario. Considera
extremamente dificil tracar a ontogénese do instinto gregario, mas supbée que a
hostilidade teria sido o sentimento dominante na origem dos grupos € que,
posteriormente, a exigéncia de igualdade seria a raiz da consciéncia social e do senso
de dever. O sentimento social, para ele, se basearia na inversdao dessa hostilidade
primeira num posicionamento positivamente afetuoso, da mesma natureza, através de
uma identificacdo amorosa. A eficacia aparece mais claramente quando exercida pelo
lider do grupo. Ele enfatiza sempre na impossibilidade de se pensar em grupo sem a
figura do lider: “o homem é um animal gregario, [...] de preferéncia um animal de horda,
uma criatura individual numa horda conduzida por um chefe.” 2

No paralelo que Freud tenta estabelecer entre o grupo e a horda primeva, ele
confirma sua posicao de 1912, expressa em “Totem e tabu”, quando concorda com a
conjectura de Darwin que a forma primitiva da sociedade humana seria uma horda
governada despoticamente por um macho poderoso. Mas lembra que esta proposta
constitui apenas uma hip6tese como tantas outras, e que esta hipétese foi adotada por
ele porque apresentou o mérito de oferecer possibilidades de compreensao para um
grande numero de indagacées no campo das origens dos processos obscuros da

existéncia humana.

% FREUD, 1921, p. 154.
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Se o grupo for entendido como uma revivescéncia da horda primeva, seria dificil
definir o que é mais antiga: a psicologia de grupo ou a psicologia individual.
Provavelmente elas se constituiram ao mesmo tempo: o comportamento do pai seria
explicado pela psicologia individual, e a psicologia de grupo explicaria 0 comportamento
dos membros do grupo. Como o pai primevo ndo poderia ser imortal, teria que ser
substituido ao morrer. Um dos filhos haveria de sucedé-lo e, portanto, este entraria num
novo registro — o da psicologia individual. Diz Freud: “Deve existir, portanto, uma
possibilidade de transformar a psicologia de grupo em psicologia individual; ha que
descobrir uma condi¢do sob a qual tal transformagao seja facilmente realizada” *°

Estas consideracdes de Freud parecem pouco convincentes. O mais plausivel
seria supor que as duas abordagens se construiram ao mesmo tempo, em
simultaneidade: os filhos temem o pai mas 0 amam e desejam ocupar o seu lugar, o pai
deseja manter seu lugar mas sabe que vai perdé-lo e também ama seus filhos. A
complexidade da situagdo provoca o surgimento de uma forma de convivéncia que
envolve, ao mesmo tempo, estruturas individuais e coletivas, dando origem a psicologia
individual e a psicologia de grupo que, em esséncia, sdo da mesma natureza, vem da
mesma matriz, por iSso sS40 0S mesmos 0s principios que as regem.

Jurandir Freire Costa é bastante contundente na sua critica as propostas da
psicologia das massas: “Os principios encontrados sdo os principios da moral sexual
civilizada. Civilizacao, para Freud, entdo, é apenas aquilo que condiciona o recalque,
o que, convenhamos, é dizer muito pouco.”®® Numa posicdo bastante diferente,
Enriquez valoriza especialmente a proposta da “Psicologia de massas” e expressa isso
quando escreve, no inicio do seu capitulo sobre a obra que “parece-nos que ninguém

» 261

ainda rendeu-lhe a homenagem merecida” “°', considerando que

% EREUD, 1921, p. 157
%60 COSTA, op. cit., p. 64.
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desde o inicio do texto de Freud, encontram-se indicadas trés grandes
orientacdes: a impossibilidade de uma caracterologia rigida, os limites e
o carater subversivo da psicandlise e o abandono de uma sociologia
indiferente ao problema da alteridade. Trata-se, entdo, de uma
perspectiva inovadora, contribuindo para fundar uma psicologia social
levando em conta tanto os comportamentos reais como a realidade
fantasiada, buscando o vinculo que une estes dois modos de realidade e
que necessariamente passa pelo ‘outro que intervém como modelo,
objeto, apoio e adversario, e desse fato entender-se que a psicologia
individual é simultaneamente uma psicologia social.?®?

Uma outra percepcdao que conduz a uma equidistAncia desses dois
posicionamentos, considerando extremamente fértil a contribuicdo de Freud para
interpretacdo da psicologia dos grupos e das massas sem, no entanto, considera-la
como uma obra fundadora de uma psicologia social. Ha ainda muito a pesquisar e
teorizar para chegarmos a conclusdes plenamente satisfatérias, mas este fato nao
invalida o esforgo que foi feito por tantos antrop6logos e sociélogos, por LeBon, por Mc
Dougall, por Freud, pelos que continuam estudando os problemas relacionados ao
confronto da psicologia individual com a social.

Em “Totem e tabu’, Freud cita o testemunho de Frazer (1910) que, ao final de
suas pesquisas, declara que "a origem suprema da exogamia, e com ela, da lei do
incesto, permanece sendo um problema quase tdo obscuro quanto sempre o foi”.?%
Comentando Frazer, Freud escreve: “lgnoramos a origem do horror ao incesto e nem
mesmo podemos informar em que direcao procura-la. Nenhuma das solugdes que
foram propostas ao enigma parece satisfatoria.” Mas completa: “Tenho, no entanto, de
mencionar uma outra tentativa de soluciona-lo. [...] Esta tentativa baseia-se numa
hipétese de Charles Darwin sobre o estado social dos homens primitivos™®*. E a partir
dai que Freud desenvolve suas propostas sobre a horda primeva. Esta postura de
Freud de plena consciéncia da precariedade de suas hipbéteses e conclusoes, e de
retomar continuamente a questdo que estd sendo colocada, para tentar encontrar a
resposta mais adequada, mais préxima do real, mais satisfatéria, € o que mais garante

a qualidade da contribuicdo de Freud. Ele vem ensinando a todos que estudam seus

#62 ENRIQUEZ, op. cit., p. 51.
%63 EREUD, 1913, p. 152.
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trabalhos a pensar, de forma muito original, no funcionamento do psiquismo humano,
quando se apresenta no seu comportamento pessoal e social, e tem nos dado inumeras
respostas, bastante consistentes e férteis, para suscitar novas buscas, novas respostas,
ja que todos sabemos que ha muito para compreender empiricamente e para construir
teoricamente.

Ha outros posicionamentos extremamente férteis em relacdo aos problemas
referidos a constituicao da sociedade, ou seja, da forma como se pode conceber a
estruturagdo da sociedade. Esta questdao esta sempre sendo questionada entre os
tedricos das ciéncias sociais, considerando-se que seu objeto especifico é o estudo da
formagéo e evolugéo do vinculo social. Dentro da abordagem socioldgica encontramos
em Norberto Elias uma contribuicdo muito significativa. Ele comenta que uma boa parte
dos cientistas sociais privilegia as formacdes sécio-histéricas, entendendo que elas
tivessem sido concebidas e constituidas por determinados individuos ou organismos.
Diz Elias:

o modelo conceitual a que estdo presos continua a ser o da criagdo
racional e deliberada de uma obra, como um prédio ou uma maquina —
por pessoas individuais. Quando tem a sua frente instituicdes sociais
especificas, como os parlamentos, a policia , 0s bancos, os impostos ou
seja la o que for, eles procuram, para explora-las, as pessoas que
originalmente criaram tais instituicdes.?®®

Na posicao oposta estdo os tedricos que desprezam essa forma de abordar os
problemas da construcdo da sociedade e entendem que nas formacdes histéricas e
sociais é pouco expressivo o papel do individuo:

seus modelos conceituais sdo primordialmente extraidos das ciéncias
naturais, em particular, da biologia [...] Nesse caso, como tantas vezes
acontece, os modos cientificos do pensamento misturam-se, facil e
imperceptivelmente, com os modos religiosos e metafisicos, formando
uma perfeita unidade. A sociedade é concebida, por exemplo, como uma
entidade organica supra-individual, que avanga inelutavelmente para a
morte, atravessando etapas de juventude, maturidade e velhice.?*®

Elias pondera que os modelos que tem sido usados para facilitar nossa
compreensao sobre a relagdo individuos x sociedade, ndo tem sido satisfatorios e

265 ELIAS, 19944, p.13-14.
%% |bid., p.14.
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comenta que alguns desses cientistas, por mais que distorcam suas idéias para
conseguir que elas correspondam aos fatos, “talvez tenham certo nivel de consciéncia
de que esse tipo de resposta realmente nio é satisfatorio”™®”.Aponta, sistematicamente,
para a dificuldade de construgdo tedrica mais consistente pela falta de um modelo
conceitual que possa nos dar uma visdo global, explicativa, satisfatéria de como os
individuos formam a sociedade e de como ela se modifica de forma imprevista, nao

planejada.

O que nos falta — vamos admiti-lo com franqueza — sdo modelos
conceituais e uma visao global mediante os quais possamos tornar
compreensivel, no pensamento, aquilo que vivemos diariamente na
realidade, mediante os quais possamos compreender de que modo um
grande numero de individuos compde entre si algo maior e diferente de
uma colecado de individuos isolados: como é que eles formam uma
sociedade e como sucede a essa sociedade poder modificar-se de
maneiras especificas, ter uma histéria que segue um curso nao
pretendido ou planejado por qualquer dos individuos que a compdem.?®®

Tentamos sintetizar algumas das principais hip6teses histéricas, filoséficas,
religiosas que Elias apresenta como explicagéo para essa deficiéncia atual nos estudos
sociais:

e a persisténcia do crédito no modelo religioso e metafisico de conceituar como
criacao racional e deliberada toda a realidade, inclusive da realidade social ;

e a concepcao biolégica da sociedade como uma entidade orgénica supra-
individual que avancga inevitavelmente para a morte, atravessando etapas de
juventude, maturidade e velhice ;

e a tentativa de explicar as formacdes e processos socio-histéricos pela influéncia
de forgcas supra-individuais anénimas ;

e a manutencado e o reforco dessa confusao da dindmica social pelas diferentes
escolas e correntes psicolégicas que ora tratam do individuo como algo isolado,
ora apontam para existéncia de uma “alma” social e para a forca da pressao
social, coletiva.

Que nos resta diante de tantas dificuldades tdo seguramente apresentadas? No seu
intento de libertar o pensamento sociolégico contemporédneo da compulsdao em

compreender o individuo e a sociedade como termos opostos no campo da dindmica

social, Elias oferece novas possibilidades para interpretar as relacbes das pessoas com

67 ELIAS, 1994a, p.13.
%88 |bid., p.16.
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a coletividade através de sua proposta de entendimento da sociedade como uma
“sociedade de individuos”.

Ele integra numa Unica realidade os dois planos existenciais da vida humana,
ndo mais entendidos como em oposicdo, mas constituindo uma unidade com
caracteristicas, propriedades e fungdes que lhe séo proprias. Esta perspectiva nos abre
para novas possibilidades de compreender as relagdes entre o “singular” e o plural”,
para reflexdes inéditas na interpretacao dos fatos sociais. Esta perspectiva se aproxima
da posicao freudiana de tentar entender a psicologia das massas como uma expressao
coletiva semelhante a psicologia individual, mas apresenta uma substancial diferenca :
ele vai falar da sociedade como uma outra entidade, que engloba o individuo e o grupo,
a massa. Em “A Sociedade dos Individuos” ele escreve:

Todos sabem o que se pretende dizer quando se usa a palavra
‘sociedade’, ou pelo menos todos pensam saber. A palavra é passada
de uma para outra como uma moeda cujo valor fosse conhecido e cujo
conteddo ja nado precisasse ser testado. Quando uma pessoa diz
“sociedade” e outra escuta, elas se entendem sem dificuldade. Mas
serd que realmente nos entendemos? A sociedade, como sabemos,
somos todos nés: é uma porcao de pessoas juntas [...] Que tipo de
formacao é essa, esta“sociedade” que compomos juntamente, mas que
nao foi pretendida ou planejada, tal como agora se apresenta, por
nenhum de nés, nem tampouco por todos nés junto? Ela sé existe
porque existe um grande numero de pessoas, s6 continua a funcionar
porque muitas pessoas, isoladamente, querem e fazem certas coisas, e
no entanto sua estrutura e suas grandes transformacgdes histéricas
claramente independem das intengbes de qualquer pessoa em
particular??®®

Elias alerta para os inumeros campos do conhecimento onde podemos
encontrar, sistematicamente constituidas, as mesmas antinomias artificiais em relacao
ao individuo x sociedade, mas é evidente que todos percebem, ao mesmo tempo, que
na realidade ndo existe esse abismo entre o individuo e a sociedade.

Ninguém duvida de que os individuos formam a sociedade ou de que
toda sociedade é uma sociedade de individuos. Mas, quando tentamos
reconstruir no pensamento aquilo que vivenciamos cotidianamente na
realidade, verificamos, como naquele quebra-cabeca cujas pecas nao
compdem uma imagem integra, que hé lacunas e falhas em constante
formacdo em nosso fluxo de pensamento.?”

%69 E|IAS, 19944, p. 13.
70 |bid., p. 16.
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Na tentativa de explicitar com simplicidade e concretude seu pensamento, Elias
se reporta a Aristoteles, quando apresenta 0 modelo singelo da relacéo entre as pedras
na construcdo de uma casa, para mostrar como a juncdo de muitos elementos
individuais forma uma unidade cuja estrutura ndo pode ser inferida de seus
componentes isolados. Nesse momento ele faz uma critica muito perspicaz a

interpretagéo dos fendmenos e fatos sociais, coletivos, com os recursos estatisticos:

E que certamente ndo se pode compreender a estrutura da casa inteira
pela contemplagéo isolada de cada uma das pedras que a compdem.
Tampouco se pode compreendé-la pensando na casa como uma
unidade somatdria, uma acumulacdo de pedras; talvez isso nao seja
totalmente inutil para a compreensao da casa inteira, mas por certo nao
nos leva muito longe fazer uma analise estatistica das caracteristicas de
cada pedra e depois calcular a média.?”’

Conforme observacéao feita por Elias, a teoria da Gestalt nos ensinou, de forma
exaustiva, através de interessantes experiéncias de percepcao e interpretacdo dessa
percepgdo, como da sua construgéo tedrica, que “o todo é diferente da soma de suas
partes”. A producéao cientifica da Escola de Gestalt veio contribuir de forma significativa
para que se avancasse, na modernidade, no sentido de uma nova forma de pensar.
Todas as suas observagdes e experiéncias mostraram que uma unidade maior, mais
ampla e mais complexa, ndo pode ser compreendida se considerarmos suas partes em
isolamento, independentemente de suas relagdes.

Nos tempos modernos, cada individuo faz parte de inUmeros grupos e tem
posicdes diferentes nestes grupos, o que aumenta inevitavelmente a complexidade dos
processos de integracdo dos individuos nos grupos, dos grupos entre si, como nos
processos de integracao dos individuos consigo mesmo. Todos estes processos sao
objeto de pesquisa da psicologia individual e coletiva.

Em relagdo a afirmacdo freudiana quanto ao surgimento dos sentimentos
contraditorios na constituicdo do individuo vale acentuar que o mesmo teria ocorrido na
constituicdo dos grupos. Voltando a “Totem e tabu”, pleno de referéncias a

ambivaléncia emocional, entendemos que a ambivaléncia emocional deveria ser

271 ELIAS, 19944, p. 16.
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estendida ao grupo e a sociedade em geral. O amor e o 6dio nascem e crescem juntos
no grupo, como assim ocorreu no inicio de cada existéncia, no despertar de cada ser
humano. A submissdo ao Pai gera um desejo de rebeldia, de reversao, de eliminacao
daquele que domina, mas também encontra eco nas profundezas do ser humano o
desejo de ser fiel, de obedecer e garantir o afeto e a complacéncia do Pai. Existe uma
relagdo direta entre o poder e a violéncia, entre o comandar e o obedecer. Hanna
Arendt aponta para o desejo de obedecer e ser dominado, como sendo ao menos tao
“proeminente na psicologia humana quanto a vontade de poder”.?”2

Se o grupo social se constituiu a partir do acontecimento primordial da unido dos
irmaos para o assassinato do Pai - o nascimento do grupo social € inaugurado por uma
acao extremamente agressiva e violenta. Se o grupo passa a manter e respeitar a
ordem, submetendo-se aos tabus estabelecidos, pela veneragcdo do totem - a
submissdo é efetivada através da obediéncia ao Totem — Pai — Lider. Se o grupo
participa na celebragéo da refeicdo totémica como uma forma simbdlica de garantir e
acentuar a identificacdo com o totem, o pai mitico, com suas virtudes e com seu poder —
isso ocorre através da identificacao do Pai - Lider -Totem. Se o respeito a lei assegura
a fraternidade - a fraternidade e a solidariedade se constituem pelo respeito ao Outro,
efetivado na aceitacéo das leis.

Neste processo complexo se integram ao mesmo tempo a psicologia do
individuo e a psicologia do social. O vinculo social é constituido e confirmado a partir da
violéncia, da submissao, da identificagcdo. Nao ha como desconsiderar que as raizes do
social emergem da violéncia e essa caracteristica ird se efetivar na evolugdo do
processo civilizatério. Os individuos, 0s grupos grandes e pequenos, as nagdes "fazem
guerra" buscando a paz e tentam garantir a paz preparando-se continuamente para a

guerra”.

2 ARENDT, 2001, p.33.
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6 VIDA E MORTE NO PROCESSO CIVILIZADOR

A proposta desta tese é a de oferecer subsidios da teoria psicanalitica para
interpretar a dificil questdo da violéncia humana, que se apresenta nas expressdes de
agressividade e que chega a seu climax nos episodios de guerra. Escolhemos centrar a
contribuicdo da Psicandlise nos escritos referentes a origem da rivalidade, do édio e da
inveja — através de “Totem e Tabu” — da formacdo e atuacdo dos grupos — em
“Psicologia de grupos e analise do eu” — e na proposta da existéncia primordial de duas
pulsdes antagbnicas — pulsdo de vida e pulsdo de morte — presente em grande parte
das obras de Freud. Este capitulo apresenta uma reflexao sobre todos esses conceitos
dentro da evolugdo do processo civilizatério, especialmente a partir da analise de
muitas das afirmagdes freudianas em — “O Futuro de uma ilusdo” e “O mal-estar na
civilizacdo” - obras voltadas diretamente a formacao do social, com suas contradicoes,
e algumas propostas para amenizar o sofrimento e a frustragdo da vida humana,
especialmente no manejo da “pulsdo de morte”, que é entendida como sendo a grande
responsavel pela agressividade e a violéncia.

Todos os estudiosos da obra freudiana apontam para o fato que, nos anos finais
de sua producado tedrica, Freud se voltou prioritariamente para os problemas
relacionados a formacao da sociedade, a evolucao da civilizagdo. Na sua autobiografia
(1925). Freud deixa isso bem claro:

Meu interesse, apds fazer um “détour” de uma vida pelas ciéncias
naturais, pela medicina e pela psicoterapia, voltou-se para os problemas
culturais que ha muito me haviam fascinado, quando eu era jovem
quase sem idade suficiente para pensar. No préprio climax do meu
trabalho psicanalitico, em 1912, j& tentara, em “Totem e tabu”, fazer uso
dos achados recém-descobertos da analise a fim de investigar as
origens da religiao e da moralidade. Levei entdo esse trabalho mais
adiante &4 frente em dois ensaios ulteriores: “O Futuro de uma iluséo”
(1927) e “O Mal-estar da civilizaggo.”*"

"3 FREUD, S. Um estudo autobiografico. Rio de Janeiro: Imago, v. 20, p. 13-92, 1925. (Edicdo
Standard Brasileira, 1977), p. 90.
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As observagdes freudianas apresentadas nestas duas obras vao clarear
especialmente a compreensao dos processos que conduziram e conduzem os homens
as guerras e aos grandes conflitos que ocorrem no processo civilizatorio. Em “O Futuro
de uma ilusdao” Freud procura fazer uma reflexdo sobre a propria natureza da

civilizacao, que para ele inclui

todo o conhecimento e capacidade que o homem adquiriu com o fim de
controlar as forgcas da natureza e extrair a riqueza desta para a
satisfacdo das necessidades humanas; por outro, inclui todos os
regulamentos necessarios para ajustar as relagcées dos homens uns com
0s outros e, especialmente, a distribuicao da riqueza disponivel. As duas
tendéncias ndo sao independentes uma da outra.?”*

Nesta posicdo Freud vai discutir as questdes relacionadas ao desenvolvimento
do conhecimento objetivo sobre a natureza - a Ciéncia, e a evolugdo dos costumes e
das prescricdes morais - a Etica, nas relagdes humanas, e mais especialmente a
Religido que, no seu entender, € uma das instituigbes sociais que mais atua na
repressao objetiva e subjetiva do sujeito, impedindo-o0 de encontrar possibilidades de
atender aos seus desejos pessoais e ser feliz.

Freud indaga o passado da civilizacdo, na esperanca de perceber quais seriam
0S rumos mais seguros para seu futuro, e percebe o quanto as expectativas subjetivas
do individuo desempenham um papel significativo, mas dificil de avaliar, quando
constata que as pessoas experimentam, de forma muito ingénua, a realidade do
presente, sem conseguir fazer uma estimativa do passado nem julgar das
possibilidades do futuro. Consciente das dificuldades de qualquer previsao, ele tenta
analisar os aspectos cruciais do passado/ presente nos comportamentos individuais/

sociais considerando que “todo individuo é virtualmente inimigo da civilizacdo” 2°

pelos
pesados fardos e sacrificios que a civilizacdo lhe exige, a fim de tornar possivel a vida
comunitaria. Acentua o papel desempenhado pela hostilidade dos individuos para com
0S processos civilizatérios, cujas propostas sao sentidas pela maioria dos individuos
como uma imposicao indevida, e exemplifica com a enorme resisténcia as frustragdes,

proibi¢cdes e privagdes, mesmo as que sao inevitaveis, impostas pelos limites sociais.

#’* FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Rio de Janeiro: Imago, v. 21, p. 13-71, 1927. (Edicdo Standard
Brasileira, 1977), p.16.
%’ |bid., p. 16.
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Observa que a obediéncia aos limites s6 se consegue sob pressao da coercao
externa. Alerta entdo para que se leve em conta as tendéncias destrutivas, anti-sociais,
de um grande numero de pessoas que, ao promoverem e determinarem um
comportamento destrutivo podem conduzir-se a situagdes extremamente perigosas,
tanto no ambito individual quanto no ambito social, como nas revoltas organizadas por
grupos de oposicao a qualquer tipo de pressao social, e até mesmo a movimentos de
grande porte que promovem verdadeiras revolucdes na sociedade. No momento atual
acompanhamos com atencao os processos altamente destrutivos dos diferentes grupos
de orientagdo politica-religiosa no lraque, no Afeganistdo, em Israel, na Palestina, no
Libano e mesmo no Brasil, como em quase todas as regides do mundo.

Freud atenta para o quanto as classes nao privilegiadas invejam os privilégios
das bem favorecidas, entendendo que tanto elas fazem tudo que for possivel para
reduzir seu excesso de privacdo quanto, ao mesmo tempo, desenvolvem uma forte
hostilidade para com os privilegiados e para com o sistema social que os deixa a
margem dos produtos de seu proéprio trabalho. “Nao é preciso dizer que uma civilizagéao
que deixa insatisfeito um namero tdo grande de participantes e os impulsiona a revolta,
nao tem nem merece a perspectiva de uma existéncia duradoura.”?"®

Esta conclusao de Freud é absolutamente l6gica, razoavel, mas nao tem sido
confirmada. Sabemos, pelos registros histéricos e pela constatacao da nossa realidade
atual, de situacbes de extremo desequilibrio social em todo o mundo, que se efetiva
através do dominio dos grandes impérios em paises colonizados ou fortes ditaduras em
paises com fragil estrutura democratica que vém se prolongando e mantendo por longo
tempo, sem que o conhecimento claro da desigualdade e da injustica social tenha forga
para transformar o estado de coisas que prejudica a maioria absoluta da populagao,
assim como tantos povos tem sido submetidos a estados de guerra e guerrilhas de
longa duracao, sem possibilidade de reverter esses processos.

Freud refere-se continuadamente ao sofrimento da humanidade em geral,
causado pela estrutura social vigente hoje como ontem, que atinge principalmente o
individuo em particular, pela quantidade de privagdes e sofrimentos que a vida Ihe

impde, vivendo numa perplexidade e num desamparo sem solug¢do. Quando o individuo

#’® FREUD, 1927, p.23.
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percebe que nao pode passar sem protecdo de alguém ou alguma coisa, que seja
suficientemente forte para sustenta-lo quando as dificuldades estiverem acima das suas
possibilidades, busca entidades com poderes superiores, muitas vezes bastante
estranhos, e empresta a essas entidades o poder de encontrar solucbes para 0s
impasses que |he perturbam. Freud supde que esta é a poderosa razdo para a procura
de rituais, seitas e religides, quando o individuo “cria para si préprio os deuses a quem
teme, a quem procura propiciar e a quem, ndo obstante, confia sua propria protecao.”’’

Para Freud, as idéias religiosas surgiram dessa necessidade de protecado, e
habitualmente 0 homem empresta a esse poder superior, sua imagem da figura de Pai.
o anseio pelo Pai e pelo poder do Pai, tema que ja havia sido bastante elaborado por
ele em “Totem e tabu”. “O desamparo do homem, porém, permanece e, junto com ele,
seu anseio pelo Pai e pelos Deuses.” ?”® Nas religides mais “evoluidas”, o pai vai
aparecer investido da idéia de Deus. Freud entende que constitui um enorme alivio
para a psiqué individual ver seus conflitos intimos — geralmente surgidos na sua
infancia e que nunca pode superar inteiramente — serem retirados do nivel da sua
realidade individual para serem identificados como uma questao coletiva, que deve
encontrar uma solugéo coletiva, universalmente aceita. Assim, o desamparo individual
fica incorporado e assimilado como pertencente as condicées de vida de todos os
homens; e tornando-se uma questdo coletiva, reconhecida universalmente, tera
também uma solucdo coletiva: a existéncia de um Deus-Pai protetor que atendera a
todos.

Foi assim que se criou um cabedal de idéias, nascido da necessidade
que tem o homem de tornar toleravel seu desamparo, com o material
das lembrancas do desamparo da propria infancia e da infancia da raga
humana. Pode-se perceber claramente que a posse dessas idéias o
protege em dois sentidos: contra os perigos da natureza e do destino, e
contra os danos que o ameagam por parte da propria sociedade
humana.?”®

A andlise das formas de religido que se constituiram ao longo da civilizacao
proporciona uma importante colaboragéo na analise dos fatos relacionados & violéncia

e as guerras, porque as praticas religiosas estdo muito ligadas aos processos de

"7 EREUD, 1927, p.36.
%78 |bid., p.29.
%7 |bid,. p.30.
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regressao e por isso favorecem e alimentam, contraditoriamente, atitudes de extrema
submissao e extrema agressividade.

Freud faz uma sintese das idéias religiosas fundamentais que passaram pelo
longo processo de desenvolvimento das diversas civilizacbes concentrando-se ao final
na forma assumida pela civilizagdo da sua época e de seu ambiente social, dizendo
estar sempre se referindo a civilizagdo européia crista. Explicita ainda que, quando
exprime uma avaliacao essencialmente negativa da religiao, refere-se especialmente as

ilusées que ela propde.

Quando digo que todas as coisas sao ilusdes, devo definir o significado
da palavra. Uma ilusdo ndo é a mesma coisa que um erro; tampouco é
necessariamente um erro [...] As ilusbes nao precisam ser
necessariamente falsas, ou seja, irrealizaveis ou em contradicdo com a
realidade.?®

E mais adiante: “O que é caracteristico das ilusbes é o fato de derivarem de
desejos humanos.”®
As ilusdes que Freud vai condenar sdo as idéias religiosas que buscam aliviar o
desamparo humano através do que ele entende como fantasias mistificadoras. Sua
indignagdo se manifesta num tom extremamente normativo, inusitado nas demais obras
de Freud, concitando todos ao repudio a religiao. Ele entende que, nas questbes de
religido,
as pessoas sao culpadas de toda espécie possivel de desonestidade e
mau procedimento intelectual [...] Ddo o nome de “Deus” a alguma vaga
abstracao que criaram para si mesmos e, assim, podem posar perante
todos como deistas, como crentes em Deus, e inclusive gabar-se de
terem identificado um conceito mais elevado e puro de Deus, nao
obstante seu Deus agora nada mais ser do que uma sombra sem

substancia, sem nada da vigorosa personalidade das doutrinas
religiosas.”®

Freud acreditava que o desenvolvimento do espirito cientifico promoveria o
afastamento progressivo das crencas religiosas, primeiramente dos seus rituais e,
posteriormente dos seus fundamentos. Em “Totem e tabu” (1913) expde o que entende

como trés grandes momentos ou fases na “evolucdo da maneira do homem visualizar o

%0 FREUD, 1927, p. 43.
81 |bid., p. 44.
%82 |bid., p. 45-46.
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universo”, e que determinaria evidentemente a conducado do processo civilizatério: a

fase animista, a religiosa e a cientifica, comparando o percurso da onipoténcia do

pensamento nesses trés momentos da civilizagao.

Na fase animista, os homens atribuem a onipoténcia a si mesmos. Na
fase religiosa, transferem-na para os deuses, mas eles proprios nao
desistem dela totalmente, porque se reservam o poder de influenciar os
deuses através de uma variedade de maneiras, de acordo com 0s seus
desejos. A visdo cientifica do universo ja ndo da lugar a onipoténcia
humana; os homens reconheceram a sua pequenez e submeteram-se
resignadamente a morte e as outras necessidades da natureza. Nao
obstante, um pouco da crenga primitiva na onipoténcia ainda sobrevive
na fé dos homens no poder da mente humana, que entra em luta com as
leis da realidade.?®

Marcel Mauss®* (1950) apresenta uma visdo bastante diferenciada do lugar e da
funcao religiosa no processo social, fazendo uma comparac¢ao entre a magia, que seria
de alguma forma equivalente ao “animico”, e a religidao, que poderia ser equivalente a
“fase religiosa” apontada por Freud. Na sua perspectiva antropolégica e socioldgica,
entende a magia como “a forma primeira do pensamento humano” supondo que, “na
origem , 0 homem néo teria sabido pensar sendo em termos magicos”. 2%°

A magia s6 tem parentesco verdadeiro com a religido, de um lado, e as técnicas

e a ciéncia, de outro.?%®

Enquanto a religido, por seus elementos intelectuais, tende para a
metafisica, a magia, que descrevemos mais apaixonada pelo concreto,
dedica-se a conhecer a natureza [...] A magia alimentou a ciéncia e os
mégicos forneceram os cientistas.”’

Ainda segundo Mauss, a religido centra-se no conceito de sagrado, no ritual € no

sacrificio, e “0 mecanismo do sacrificio se explica, para nés, por uma aplicacao l6gica

7288 «

da nocao de sagrado. Em nossa conclusdo, as coisas sagradas, postas em jogo

pelo sacrificio, ndo seriam um sistema de ilusbes propagadas, mas seriam coisas

283
284

FREUD, 1913, p. 111.

Marcel Mauss nasceu em 1872, em Epinal — Franga e morreu em 1950 em Paris. Sobrinho de
Durkhein, foi colaborador e diretor de “Année Sociologique’, publicacao da Escola Sociolégica Francesa
285 MAUS, Marcel. Sociologia e antropologia. Sao Paulo: Cosac & Naif, 2003, p.50-51.

%% |bid., p. 174.
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sociais, portanto reais.”® Nesta afirmacdo fica muito clara a diferenca significativa
entre a visdo de Mauss e a de Freud, que sera a mesma diferenga entre 0 pensamento

dominante entre os socidlogos e os psicanalistas. Diz ainda

Pensamos encontrar na origem da magia a forma primeira de
representagdes coletivas que se tornaram depois os fundamentos do
entendimento individual. [...] Nosso trabalho ndo é apenas um estudo da
sociologia religiosa, mas € também uma contribuicdo ao estudo das
representagbes coletivas. A sociologia poderd mesmo, como
esperamos, encontrar aqui algum proveito, pois pensamos ter
demonstrado de que maneira um fenémeno coletivo pode assumir
formas individuais.?*

Nesta ultima citagdo podemos encontrar uma aproximacao do entendimento de
Mauss e Freud no sentido de ambos perceberem a relagdo entre as formas individuais
e coletivas de um mesmo fenémeno, observando-se que para Mauss, o fendbmeno
coletivo pode assumir formas individuais e, para Freud, os comportamentos individuais
se repetem nos comportamentos coletivos.

Freud, em 1927, quatorze anos depois das suas considerag¢des sobre a forma do
homem visualizar o0 mundo apresentado em 1913 (citado acima) reafirma o mesmo

posicionamento apresentado naquela época:

Escutamos a admissao de que a religido ndo mais possui a mesma
influéncia que costumava ter [...] Admitamos que o motivo — embora
talvez ndo o Unico — para essa mudanga seja 0 aumento do espirito
cientifico nos estratos mais elevados da sociedade humana. A critica
desbastou o valor probatério dos documentos religiosos, a ciéncia
natural demonstrou os erros nele existentes, e a pesquisa comparativa
ficou impressionada pela semelhanga fatal existente entra as idéias
religiosas que reverenciamos e 0s produtos mentais de povos em
épocas primitivas.?"

Esta interpretacdo de Freud (1913-1927) revela uma posicdo extremamente
negativa tanto do pensamento magico quanto do religioso, que ndo encontrava sentido
na sua posicao racionalista, reforcando sempre sua hipétese que a evolucao consistiria
num dominio progressivo do conhecimento, da objetividade, do racional, o que

contrasta com outras colocagdes do préprio Freud, quando valoriza fortemente 0 mundo

289 MAUS, 2003, p. 179.
290 |bid., p. 177.
#" FREUD, 1927, p. 51.
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emocional, as necessidades afetivas, que o levariam a uma outra compreensdao do
fendbmeno religioso, que € constantemente apontado por ele, quando se refere ao
significado da busca permanente do Pai e da possibilidade de realizacbes de antigos,
fortes e prementes desejos da humanidade de carater emocional e nao racional..

Essa aparente contradicdo pode ser interpretada como a expressdo da sua
prépria ambivaléncia e ambiglidade em relacdo aos aspectos irracionais dos sistemas
sociais, dos habitos e normas culturais, mais especialmente das vivéncias religiosas,
como constatamos ao longo de toda a leitura do “Futuro de uma ilusdo”. O mundo
irracional, subjetivo, do imaginario atrai extremamente Freud mas, de outro lado, a
exigéncia de lucidez e coeréncia formal rejeita a valorizacdo das experiéncias
religiosas. E exatamente o cruzamento dessas duas linhas de forca, habitualmente em
oposicao, que deram condicdes para construcao de todas as grandes propostas feitas
por Freud, que geraram a estrutura teorica tao original e tdo rica que é a Psicandlise.

“O Futuro de uma ilusdo” é totalmente voltado para uma critica sistematica contra
a Igreja, em particular contra as bases da Igreja Catélica, conforme sua propria
declaracdo em “Psicologia de Massas” e, em muitos outros momentos, ao analisar o
comportamento religioso em geral, definindo-o como absolutamente irracional. Mas
entende que “devemos perguntar onde reside a forca interior dessas doutrinas e a que
devem sua eficacia, independente, como é do reconhecimento pela razdo.”®*® E ele
mesmo responde:

Ela sera encontrada se voltarmos nossa atenc¢ao para a origem psiquica
das idéias religiosas. Elas, proclamadas como ensinamentos, nao
constituem precipitados de experiéncia ou resultados finais de
pensamento: sdo ilusdes, realizacbes das mais antigas, fortes e
prementes desejos da humanidade. O segredo de sua forga reside na
forga desses desejos.?®®

Refor¢cando o contraste entre Mauss e Freud, lembramos que os resultados finais
das idéias religiosas sao ilusdes para Freud e para Mauss, ndo sao sistemas de ilusdes
consagradas mas sao realidades sociais inquestionaveis, portanto, sdo reais. Mais

adiante Freud estende seu pensamento observando que

292 EREUD, 1927, p. 42.
2% |bid. p. 43.
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o cabedal de idéias religiosas inclui nao apenas realizacdes de desejos,
mas também importantes reminiscéncias histéricas. Esta influéncia
concorrente de passado e presente tem de conceder a religido uma
riqueza de poder realmente incomparavel.?*

No pensamento sociolégico podemos entender este poder como a forca de
expressado de uma representacao social. Freud constata que o conhecimento do valor
histérico de certas doutrinas aumenta seu respeito por elas, mas nao invalida sua
posicdo fundamental, até pelo contrario, que entende que os residuos histéricos que
estudou lhe levaram a encarar os ensinamentos religiosos como reliquias neurdticas,

que deveriam ser substituidas pelos resultados de raciocinios lo6gicos, que iriam
derruba-los.

Sao por demais conhecidas as relagdes estabelecidas por Freud quando
identificou uma acentuada analogia entre os cerimoniais dos neur6ticos e os rituais
religiosos, (1907). Embora acentuando também as diferencas entre os dois processos,
entre as quais o fato do sintoma ter um carater particular, intimo, e o culto religioso um
carater coletivo e publico, manteve como expressiva a grande semelhancga entre esses
dois processos, do ponto de vista psiquico. Ao final da exposicao dos estudos que
realizou na época, ele conclui dizendo que

diante desses paralelos e analogias podemos atrever-nos a considerar a
neurose obsessiva como o correlato patolégico da formacdo de uma
religido, descrevendo a neurose como uma religiosidade individual e a
religidgo como uma neurose obsessiva universal. A semelhanga
fundamental residiria na rendncia implicita a ativacdo dos instintos
constitucionalmente presentes; e a principal diferenga residiria na
natureza desses instintos, que na neurose sao exclusivamente sexuais
em sua origem, enquanto na religido procedem de fontes egoistas.*

Essa percepcéo vai permitir uma revisdo do significado das guerras religiosas
como expressdes de uma patologia social, nas suas motivagées e na forma como elas
evoluem. Tendo identificado as doutrinas religiosas como ilusdes, que procedem de
fontes individuais (“egoistas”), passa a se questionar se outros processos culturais a
que nos acostumamos e nos submetemos nao seriam, também, da mesma natureza —

as regras politicas, as relacées entre os sexos, o préprio exercicio dos métodos e do

2% EREUD, 1927, p. 56.
% FREUD, S. Atos obsessivos e praticas religiosas. Rio de Janeiro: Imago, v. 9, p. 119-131, 1907.
(Edigao Standard Brasileira, 1977), p.130.
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trabalho cientifico? Uma investigagcdo dessa natureza promoveria uma decisiva
revolugdo para a construgdo de uma nova forma de ver o mundo, mas ele se sente sem
condicoes para enfrentar sua prépria proposta, conforme suas palavras, ‘0 autor nao
dispde de meios para empreender uma tarefa tdo abrangente; necessita confinar seu
trabalho ao seguimento de apenas uma dessas ilusdes, a saber, a da religido.” 2%

Freud associa os desejos pessoais as ilusdes, aos conflitos individuais, as
questdes sociais, tanto nas suas origens, quanto nas suas dindmicas e mesmo nas
suas possiveis solucdes. Ele vai presumir, e buscar entender, cada vez com mais
conviccao, que os fatos historicos, as interagdes humanas, o desenvolvimento cultural
expressam experiéncias primitivas e sao reflexos dos conflitos dindmicos entre o “ego”,
o “id” e 0 “super-ego” que a psicanalise estuda no individuo. Ele entende que sédo os
mesmos processos, repetidos numa perspectiva de maior amplitude. Nesta reflexéo, ele
se aproxima muito de uma perspectiva sociolégica. Este € o mesmo principio, expresso
na “Psicologia das Massas” quando defende que as bases da psicologia individual e
social sdo as mesmas. A maioria dos soci6logos nao aceita essa posicao, porque €
pensamento dominante, entre os cientistas sociais, que as estruturas e os instrumentos
da organizacao individual e social sdo diferenciados em relacédo aos seus objetos e a
seus métodos de estudo. A grande questao da Sociologia é a pesquisa € a construcao
de teorias com postulados que venham a esclarecer sobre como se realiza e se efetiva
o vinculo social, e esta questdo se estende e abrange todos os processos culturais.
Mas também é verdadeiro que o vinculo social € um dos nudcleos fundamentais da
pesquisa psicanalitica, mas cada campo de saber constrdi sua metodologia de forma
diferenciada: a Sociologia partindo do social para o individual e a Psicanalise partindo
do individual para o social.

“O Futuro de uma ilusdo” expressa, em sua totalidade, uma estranha
inquietacdo. Freud chega mesmo a construir um personagem para dialogar com ele,
numa continua posicao de desafio, lembrando o “Grande Maligno” das Meditagdes de
Descartes. A impressao que se tem é de um permanente conflito de Freud entre sua
tradicao religiosa judaica, de seu povo, em contraste com o cientista exigente que quer

2% FREUD, 1927, p. 47.
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encontrar causas, argumentos e solucdes racionais para as questées essenciais da

sociedade humana, entre os quais estaria o fendmeno religioso.

Freud inicia o debate com inUmeros argumentos contra as falsas crengas, e 0

“debatedor constituido por Freud” replica:

Mais adiante:

Este dialogo

Bem, se mesmo os cépticos impenitentes admitem que as assergdes da
religiao ndo podem ser refutadas pela raz&o, por que nao devo acreditar
nelas, ja que possuem tantas coisas de seu lado — a tradicdo, a
concordancia da humanidade, e todas as consolagbes que oferecem?
De fato, por que ndao? Assim como ninguém Pode ser forgado a crer,
também ninguém pode ser forcado a descrer.?

Os interesses arqueolégicos sao, indubitavelmente, bastante dignos de
elogios, mas ninguém empreende uma escavagao se, assim
procedendo, solapar as moradias de pessoas vivas, de maneira que
aquelas aluam e soterrem estas sob suas ruinas. As doutrinas da
religido nao constituem um tema sobre o qual se possa tergiversar,
como outro qualquer. Nossa civilizacdo se ergue sobre elas e a
manutengéo da sociedade humana se baseia na crenga da maioria dos
homens na verdade dessas doutrinas.?*®

interno de Freud nos parece especialmente esclarecedor, em

relacdo ao cientista e ao homem que foi Freud, por isso nos permitimos transcrever

alguns desses trechos, que sdo uma pequena, mas muito expressiva sintese, dessa

discussao interna, quase intima, apresentada por Freud neste livro. Ele responde ao

contestador:

Moderarei meu zelo e admitirei a realidade de que eu esteja perseguindo
uma ilusdo. Talvez o efeito da proibi¢cdo religiosa do pensamento seja
tdo negativo quanto a mesma, ainda que nao se abusasse da educagao
para submeter as pessoas a religiao. Nao sei, e tampouco vocé pode
saber. [...] Mas vocé tem que admitir que, aqui, estamos justificados em
ter esperancas no futuro — e de que talvez exista, ainda a ser
desenterrado, um tesouro capaz de enriquecer a civilizacdo, e de que
vale a pena fazer a experiéncia de uma educacao nao religiosa. Se ela
se mostrar insatisfatéria, estou pronto a abandonar a reforma e voltar o
meu juizo anterior, puramente descritivo, de que o homem é uma
criatura de inteligéncia débil, governada por seus desejos instintuais.?*°

Freud descreve seu desejo, seu sonho e sua esperanca de um mundo novo:

27 FREUD, 1927, p. 45.
2% |bid., p. 47.
%% |bid., p. 62-63.
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Como honestos arrendatarios nesta Terra, aprenderdo a cultivar seu
terreno de tal modo que ele os sustente. Afastando suas expectativas
em relacdo a um outro mundo e concentrando suas energias liberadas
em sua vida na Terra, provavelmente conseguirdo alcancar um estado
de coisas em que a vida se tornara toleravel para todos e a civilizagao
nao mais sera opressiva para ninguém. Entdo, com um dos nossos
companheiros de descrenga, poderemos dizer sem pesar: “Deixemos o
céu para 0s anjos e os pardais.®®

O contestador continua o diadlogo dizendo que a esperanca na possibilidade de
que geracdes que ndo experimentaram a influéncias das doutrinas religiosas alcancem
uma desejada primazia da inteligéncia sobre a vida dos instintos é pura ilusdo, porque
nesse aspecto a natureza humana tem pouca possibilidade de mudar.

Se vocé quiser expulsar a religido de nossa civilizagdo européia, sé
podera fazé-lo através de outro sistema de doutrinas, e esse sistema,
desde o inicio, assumiria todas as caracteristicas psicoldgicas da religiao
— a mesma santidade, rigidez e intolerancia, a mesma proibigao de
pensamento — para sua propria defesa.*”’

Freud “responde” ao contestador dizendo que n&o é inaccessivel a critica e que
sabe como é dificil evitar ilusbes; “talvez as esperangas que confessei também sejam
de natureza iluséria.”®® E mais adiante, termina o livro afirmando sua posic&o inicial :
“Nao, nossa ciéncia ndo € uma ilusao. llusdo seria imaginar que aquilo que a ciéncia
nao pode nos dar, podemos conseguir em outro lugar.” 3.

Freud mostra, em varias ocasides, uma posicao de muito descrédito em relagao
a “massa humana”, que ele supde incapaz de valorizar os ganhos da cultura, a nao ser
por uma educacao adequada, pela influéncia de liderancas muito competentes, o que
ndao ocorre habitualmente. O fortalecimento do “super-ego” seria uma possibilidade
muito significativa, uma vantagem cultural, porque os individuos com um super-ego bem
constituido sado transformados, e entdo se tornam transformadores, construtores e
defensores da civilizagdo. Aponta para a insensatez de se lutar contra a civilizacéo:
‘quéo ingrato, quao insensato, no fim das contas, é esforcar-se pela abolicdo da

%0 EREUD, 1927, p. 64.
%" |bid., p. 65.
%2 |hid., p. 67.
%38 |bid., p. 71.
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civilizagdo.” *®* E imagina que, sem as “travas” da civilizagdo o sujeito se tornaria um

tirano, um demolidor dos seus semelhantes.

Assim, s6 uma pessoa se poderia tornar irrestritamente feliz através de
uma total remocéao das restricdes da civilizacao, e essa pessoa seria um
tirano, um ditador, que se tivesse apoderado de todos os meios de
poder. E mesmo ele teria todos os motivos para desejar que 0s outros
observassem pelo menos um mandamento cultural: ndo mataras.>*

Em verdade, os tiranos da antiguidade como os da contemporaneidade, revelam
essa atitude associal que lhes é caracteristica: a desconsideracao, as vezes até o
desprezo pelos demais, pelo “Outro”.

Toda esta reflexdo nos convida a estudar as possibilidades de interpretacéao
oferecidas pelos estudos do Freud para melhor compreensao dos problemas continuos
gerados pela agressividade, pela violéncia, pelos comportamentos anti-sociais ou
associais, como ele denomina, cuja expressdao mais contundente & a guerra.
“Provavelmente uma certa percentagem da humanidade permanecera sempre associal:
se, porém, fosse vidvel simplesmente reduzir a uma minoria a maioria que hoje é hostil
a civilizagdo, j& muito teria sido realizado — talvez tudo o que pode ser realizado” 3%

A posicao de Freud é extremamente radical, de absoluta oposi¢cdo a dimensao
religiosa, como é facil de constatar pelas transcricbes que escolhemos. Ele afirma que
estava considerando especialmente a religido cristd do mundo europeu, mas seu
raciocinio e seu posicionamento poderiam ser estendidos, mesmo sem a sua permissao
e sem grande escrupulo, a toda e qualquer dimensao religiosa, porque todas as
religibes funcionam como controladoras da plena expansdo das pulsdes, tanto as
pulsdées amorosas - a “pulsdo de vida”, quanto as pulsées agressivas - a “pulsao de
morte”. Em todas as culturas ha regras e ritos para a relagdo entre os sexos, ao amor,
como rituais em relacao as lutas e guerras, aos mortos, a morte, e todas as regras e
ritos expressam processos de repressao e recalque. Os rituais sdo expressao externa
dos tabus, dos principios religiosos da comunidade, que tem uma correspondéncia
direta com as repressdes internas. A religido e o culto precedem 0s processos
constituidores das regras que sao as inspiradoras da legislacédo social. Essa outra forma

%% EREUD, 1927, p. 26.
%5 |hid., p. 26.
%% Ibid., p. 19.
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de compreender a questao religiosa coincide com a percep¢éao de Dirkheim quanto ao
lugar da religido na formacao da sociedade e na construcéo da civilizagcao, inteiramente

diferente da posicao de Freud. Para Durkheim,

La religion contient en elle, dés le principe, mais a I'état confus, tous les
elements qui, en se dissociant, en se déterminant, en se combinant de
mille maniéres, avec eux—mémes, ont donné naissance aux diverses
manifestations de la vie collective. C’est des mythes et de légendes que
sont sorties la science et la poésie; c’est de I'ornemantique religieuse et
des cérémonies du culte que sont venus les arts plastiques; le droit et la
morale sont nés des pratiques rituelles.*”

Jung®® também concebe o lugar da religido na sociedade e na vida do individuo de
forma muito diferente de Freud. Entende que qualquer tipo de

psicologia que trate da estrutura psicolégica da personalidade humana
nao pode evitar pelo menos a constatacado do fato de que a religidao nao
€ somente um fendbmeno sociolégico ou histérico como também significa
um assunto pessoal muito importante para grande numero de
pessoas.>*®
Esta perspectiva poderia ser entendida e estendida também para toda a estrutura
social. Considerando-se um empirico, Jung se mantém numa perspectiva
fenomenolégica, estudando o fendmeno religioso de um ponto de vista obijetivo,
limitando-se a observacao dos fatos e abstraindo-se (segundo suas préprias palavras)
“de qualquer consideracdo filoséfica”. Afirma que “trata apenas de ocorréncias,

acontecimentos, experiéncias, em resumo, de fatos™™

, 0 que 0 aproxima muito das
posicdes durkheinianas. Jung trata ainda da existéncia de uma funcao religiosa no
inconsciente e do simbolismo religioso dos processos inconscientes, tentando registrar
suas observagdes apenas como fatos, mas entendendo a experiéncia religiosa como
uma disposi¢ao de um “religar a uma presenca invisivel” que causa uma transformacgao

especial na consciéncia.

%7 DURKHEIM, E. As formas elementares de vida religiosa. Sio Paulo: Ed. Paulinas, 1989, p. 6.
%8 Garl Gustav Jung nasceu em 1875 e morreu em Zurich — Suica em 1961. Grande discipulo e amigo de
Freud até 1913 quando afastou-se da Psicanalise formando uma outra escola de psicologia profunda,
denominada Psicologia Analitica.
:’3 JUNG, C.G. Psicologia e religido. Rio de Janeiro: Zahar Editores, 1965, p.9.

Ibid., p. 11.
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Freud, no seu ultimo livro - “Moisés e o Monoteismo” vai expressar toda uma
perplexidade diante do “mistério” das manifestagdes irracionais, nas quais se inclui as
relativas ao fendmeno religioso, de uma forma bem menos agressiva, relacionando-o a
“heranca arcaica”. Nesta obra ele faz a mais ampla exposi¢do das raizes da existéncia
dessa heranca filogenética e da possivel e provavel forma do seu funcionamento.

Mas uma nova complicagcdo surge quando nos damos conta da
probabilidade de que aquilo que pode ser operante na vida psiquica de
um individuo pode incluir ndo apenas o que ele proprio experimentou,
mas também coisas que estdo inatamente presentes nele, quando de
seu nascimento, elementos com uma origem filogenética — uma heranca
arcaica.’"

E extremamente enriquecedor que se tenha acesso a diferentes concepcdes
sobre um mesmo objeto de estudo, construidas por homens de grande cultura e
perspicécia, dedicados a ciéncia, de culturas relativamente prdéximas no tempo e no
espaco, que ratificam a observagdo feita nas “consideragdes epistemoldgicas”, do
quanto as teorias objetivas sdo, também, subjetivas, dependendo muito diretamente
da .constituicdo herdada e adquirida de cada um, na qual se inclui a heranca e mesmo
a cultura arcaica e a cultura da sua contemporalidade.

No momento que estamos vivendo, em que surgem e sdo mantidas tantas
guerras e guerrilhas a partir de principios religiosos, torna-se importante para noés a
consideracao do que seriam as verdadeiras fontes da religiosidade, responsavel por
tanta repressdo a sexualidade e a agressividade por outro lado e, por outro, sendo
responsavel por tanto estimulo a sexualidade, até mesmo pela exacerbagdo do
“proibido”, como também pelo estimulo as guerras, massacres e violéncias, em nome e
em defesa de suas crencas. Em tempos remotos tivemos noticia dos massacres na
Antiguidade entre pagaos e cristdos, das “guerras santas” da Ildade Média, mas na
atualidade continuam as lutas religiosas entre catélicos e protestantes na Irlanda, as
guerras no Oriente entre os cristdos e os mugulmanos, No Iraque a luta interna entre os
sunitas, os curdos e os xiitas.

A procura da religido, como o préprio Freud ja insistiu, estd relacionada
diretamente a questdo do sentido da vida, do lugar e do significado do sofrimento, da

¥ FREUD, 1939, p. 119.
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possibilidade de se manter esperanca num futuro mais promissor. Como qualquer outra
adesao ideoldgica levada ao extremo, os que adotam uma posicéo radical em relagao
a “sua religiao”, acreditam que s6 ela podera “salvar o mundo” e lutam para impor sua
crenca ou sua cultura como a melhor “solucéo” para toda a humanidade, como é muito
expressivo atualmente o comportamento objetivo e subjetivo a dos “homens-bomba”,
que vem demonstrando uma fidelidade a sua conviccao religiosa tdo exacerbada que
os conduz ao suicidio. Toda e qualquer posicao fundamentalista, seja pessoal, politica,
cultural, pode desencadear os mesmos extremos, como o0 caso dos “pilotos suicidas”
japoneses — os “kamikaze” - da Segunda Guerra Mundial, e dos sacrificios pessoais de
grandes idealistas nas rebelides, nas revolugdes, nas guerras. Para Freud, “a idéia da
vida possuir um propésito se forma e se desmorona com o sistema religioso.” 812

Nas discussoes propostas por Freud em “O Futuro de uma ilusdo” ele se mostra
muito mais interessado pelo que o0 homem comum entende e supde como religioso, do
que nas fontes mais profundas do sentimento religioso. Para ele, a dureza da vida pede
paliativos, construcdes auxiliares, e no entendimento de Freud, a religido seria um
desses paliativos.

Na sua autobiografia (1925), Freud se refere a avaliacdo essencialmente
negativa da religido que havia expressado em “O futuro de uma ilusdo” e que,
posteriormente, havia encontrado uma férmula “que Ihe fazia melhor justigca” : admitindo
que forca da religido reside na verdade que ela contém, mas para ele essa verdade
"n&do era uma verdade material, mas histérica.”'® Em “O mal-estar na civilizacdo” ele
continua sua reflexao atribuindo aos processos civilizatérios 0 mal-estar da civilizagao.

Em “O mal-estar na civilizacao” (1930) Freud comeca citando a carta que
recebeu do amigo Romain Rolland (5 de dezembro de 1927), lastimando que ele néao
tivesse apreciado corretamente a verdadeira fonte da religiosidade. Segundo Freud,
citando Rolland, trata-se de um sentimento puramente subjetivo que ndo traz consigo
qualquer garantia de imortalidade pessoal, que nao € artigo de fé, uma sensacao de
algo ilimitado, de eternidade, que constitui a fonte da energia religiosa., que ele chamou

de sentimento oceanico. “Acredita ele que uma pessoa, embora rejeite toda crenca e

2 FREUD, 1939, p.94.
%8 FREUD, 1925, p. 90.
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toda ilusdo, pode corretamente chamar-se a si mesma de religiosa com fundamento
apenas nesse sentimento oceanico.” 3"

Freud respeita 0 amigo e admite que o sentimento oceénico possa existir em
muitas pessoas, mas que nao consegue reconhecer este fato em si mesmo, e é
inclinado a remontar a origem dessa sensacado a uma fase primitiva do sentimento do
ego. Nao reconhece este sentimento como a fonte das necessidades religiosas. Para
Freud, essa ‘unidade com o universo’, que constitui um conteldo basico ideacional,
“s0a como uma primeira tentativa de consolagao religiosa”, *'®> como outra maneira de
rejeitar o perigo, que o ego reconhece como uma ameacga, que se origina do mundo
externo. A idéia de uma vinculagdo com o mundo, através de um sentimento imediato,
lhe soa tdo estranho que ndo consegue descobrir uma explicagdo para ele.
“Normalmente, ndo ha nada de que possamos estar mais certos do que do sentimento
do nosso eu, do nosso préprio ego.”'® Toda construgdo freudiana esta centrada na
formacao e desenvolvimento do eu, mesmo quando se refere as questdes do social.

Freud mantém, como tema central, em “O mal-estar na civilizagdo’ o
antagonismo irremediavel entre as exigéncias do instinto e as exigéncias restritivas da
civilizagdo, nas quais se inclui as exigéncias religiosas. Essa postura em Freud é bem
antiga. J& nas cartas a Fliess de 1897/1898 encontram-se referéncias a esse
posicionamento; no artigo sobre “Sexualidade e a etiologia das neuroses” (1898) ele
focaliza a neurastenia e responsabiliza 0s processos sociais como causa da enorme
expansdao desse quadro na sua contemporaneidade; em “Trés ensaios sobre
sexualidade” (1905) ele aponta para a relacao inversa que existe entre a civilizacdo e o
livre desenvolvimento da sexualidade: em “Moral sexual civilizada e doenca nervosa

moderna” (1908) ele escreve que:

nao é arriscado supor que sob regime de uma moral sexual civilizada a
saude e a eficiéncia dos individuos esteja sujeita a danos, e que tais
prejuizos causados pelos sacrificios que Ihe sao exigidos terminem por
atingir um grau tdo elevado, que indiretamente cheguem a colocar
também em perigo os objetivos culturais.®"’

¥4 FREUD, 1929, p. 82.

%15 |bid., p. 90.

%8 Ibid., p. 83.

*7 FREUD, S. Moral sexual civilizada e doenca nervosa moderna. Rio de Janeiro: Imago, v. 9, p. 185-
212, 1908. (Edicao Standard Brasileira, 1977), p.187.
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Neste artigo de 1908 ele vai se referir constantemente em Von Ehrenfels que, ao
escrever o livro “Etica sexual’ (1907) atribuia numerosos prejuizos da nossa sociedade
ocidental a moral sexual civilizada predominante, incluindo a génese das doencas
nervosas modernas, apontando a alta incidéncia de doencas nervosas a vida moderna
civilizada. Extremamente interessante e elucidativa € a exposi¢cao das transformacdes
sociais, do desenvolvimento tecnolégico, além da repressao sexual, que sdo apontadas
por Ehrenfels, para justificar sua proposicao.

Ehrenfels cita as extraordinarias descobertas e invencdes dos tempos modernos
em todos os setores, que s6 foram alcancados, e que s6 podem ser conservados, com
grande esforco mental; as crescentes exigéncias impostas quanto a eficiéncia do
individuo; a crescente competicdo; a ansia por prazeres materiais e o aumento das
necessidades individuais; a irreligiosidade, o descontentamento e a cobica; os conflitos
sociais, industriais, comerciais, politicos e religiosos, o desenvolvimento extraordinario
das comunicacOes; a excitagcdo provocada por grandes doses de musica ruidosa e
insistente; a literatura moderna que vem encorajando a sexualidade e despertando
paixdes na direcdo de “aspectos controvertidas nesta area” e, também, as artes visuais
com representacoes excitantes dando preferéncia ao repulsivo. Enfim, causas do
desenvolvimento tecnoldgico e da repressao sexual gerando doencgas nervosas.

Além do mais, observa Ehrenfels, o aceleramento do ritmo de vida vem

exaurindo nossos nervos.

Tudo é pressa e agitacdo, a noite é aproveitada para viajar, o dia para
negécios, e até mesmo as viagens de recreio colocam em tensdo o
sistema nervoso [...] A vida urbana torna-se cada vez mais sofisticada e
intranquila. Os nervos exaustos buscam refagio em maiores estimulos e

em prazeres intensos, caindo em ainda maior exaust&o.>'®
Toda a descricdao de Ehrenfels, transcrita por Freud e da qual fizemos uma
sintese, merece ser lida na sua integralidade, especialmente se considerarmos que 0
texto & de 1907, referido a realidade social da Europa daquela época. Que poderiamos
dizer da situagcdo que se vive hoje, cem anos depois, em todos as cidades

desenvolvidas do mundo contemporaneo? Podemos certamente concordar com

%8 FREUD, 1908, p. 189.
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Ehrenfels, com Biswanger (1896) quando aponta a neurastenia como uma doenga
fundamentalmente moderna - uma neurastenia gerada por facilitacbes demasiadas que
nos tiram a naturalidade no viver.

Kraft-Ebin (1895) afirmava que o modo de vida dos povos civilizados da
atualidade apresenta condigcdes que favorecem as doencas nervosas, porgue esses

fatores atuam primordialmente no cérebro.

As transformagbes ocorridas nas Ultimas décadas nas condigbes
politicas e sociais nas nagdes civilizadas, especialmente no comércio,
na industria e na agricultura, acarretam grandes mudangas nas
atividades profissionais dos individuos, em sua posicao social e na
propriedade — tudo isso as custas do sistema nervoso, que deve atender
um aumento de exigéncias sociais e econdmicas com um maior
dispéndio de energia, do %ual freqientemente tem insuficientes
oportunidades de recuperar-se.*'

Essas reflexdes serviriam muito para nossa realidade atual, bem mais
sobrecarregada das tensdes sociais e politicas ocorridas nos ultimos tempos. E muito
mais nos tempos de guerras e grandes conflitos sociais, quando as pressbées sao
continuamente aumentadas a niveis muitas vezes inimaginaveis, acrescidas das
fortissimas pressdes da comunicagao midiatica contemporéanea.

Neste trabalho de 1908, Freud cita esses autores, concordando com eles, mais
insistindo que, para ele, a fator etiolégico mais importante ainda seria a repressao
sexual, tema dominante em quase toda sua obra. Voltando a questdo do sentido da
vida vamos encontrar em Freud a afirmacao que a busca do prazer é principio de vida,
e que este principio domina o funcionamento do aparelho psiquico, desde os primérdios
da nossa existéncia. Como é dificil, na maior parte da vida, obter prazer! O individuo se
contenta, muitas vezes, com uma tarefa menor como fugir dos sofrimentos, deixando a
busca do prazer para um segundo plano. Todas as culturas cultivaram, de certa forma,
caminhos de fuga da dor e busca do prazer, por diferentes recursos, extremados ou
moderados.

No tocante ao exercicio da agressividade aparecem muitos depoimentos de
vivéncia de prazer em manifestagdes violentas tanto na intimidade das vidas sexuais,

como no uso de recursos altamente sadicos nos combates de guerra, no tratamento de

%® FREUD, 1908, p. 190.
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reféns, nas torturas a que sdo submetidos os detidos nas prisdes de guerra, como foi
possivel constatar pelas reportagens divulgadas pela midia nas prisbes de
Guantanamo e Abu Grabi. As situacoes de grande tensao geram em muitas pessoas
uma sensacado de aumento de poder e de energia que possa talvez explicar (mas
jamais justificar) as experiéncias um aumento continuo de violéncia dos “vencedores”
em relacao aos “perdedores”.

Neste texto Freud reafirma que os sofrimentos humanos advém das dificuldades
que enfrentamos diante do poder avassalador da Natureza, da fragilidade de nossa
constituicdo fisica e psiquica e, sobretudo, dos relacionamentos na familia, nas
instituicdes sociais, na sociedade em geral. Analisando essas trés fontes de sofrimento
diz ele: “ndo podemos deixar de ficar impressionados pela semelhanca existente entre
0s processos civilizatérios e o desenvolvimento libidinal do individuo [...] é impossivel
desprezar o ponto até o qual a civilizagdo é construida sobre a rendncia ao instinto” 3%°

Em relagdo a convivéncia humana, o “lidar com o “outro”, duas possibilidades
aparecem como as mais favoraveis: manter-se distanciado dos outros, defendendo-se
dos confrontos, em isolamento voluntario, ou tornar-se membro da comunidade, por
vontade propria, trabalhando com todos para o bem de todos. Qualquer que seja o
caminho escolhido ele gerara sofrimento psiquico, que tem uma atuacao téxica sobre o
organismo, assunto que nao foi ainda suficientemente estudado, mas que vem sendo
enfrentados em pesquisas psicofisioldégicas, especialmente em relacdo aos sintomas e
mesmo doencas psicosomaticas. Ja temos hoje muitas pesquisas na clinica médica e
psicanalitica, mas estamos ainda longe de uma compreensao satisfatéria.

Para Freud, podemos ter esperanca de nos libertarmos de parte de nossos
sofrimentos aprendendo a entender e controlar as fontes internas de nossas
necessidades, de nossas pulsdes. Isso pode ser conseguido através da sujeicdo dos
desejos instintivos ao “principio da realidade”, ou seja, quando a satisfacao fica limitada
a realidade das condicoes do mundo externo e, por deslocamento da libido, encontra
realizacdo em satisfacoes substitutivas. Neste sentido, a energia disponivel em cada
um pode gerar um prazer real quando empregada em atividades do gosto do sujeito e

%0 FREUD, 1908, p. 118.
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que tenham plena aprovacado social — este é o processo que Freud denominou de
“sublimacao”.

A proposta apresentada por Freud para enfrentar positivamente a rendncia as
exigéncias do instinto, mais precisamente, a permitir uma adequada descarga da
pulsdo, é o deslocamento da libido através da sublimacdo. A sublimagdo se efetiva
através do ego e, por isso, €& considerada uma funcdao do ego: consiste na
transformacao da libido erética ou agressiva em libido do ego, envolvendo o abandono
dos obijetivos primarios por uma escolha pessoal e prazerosa de objetivos secundarios
capazes de promover um processo de reequilibracdo do sujeito. O processo de
sublimacado ocorre pelo deslocamento da libido dos alvos primeiros, sexuais ou
agressivos, para objetivos aprovados socialmente, que permitam a “descarga da
pulsao”. As atividades desportivas e artisticas sdo as mais apontadas como oferecendo
boas possibilidades para a realizagdo dos processos de sublimacdo. E discutivel se o
prazer obtido na sublimacgao fica reduzido, ou ndo, em relacdo ao obtido na realizagédo
dos instintos sexuais ou agressivos atendidos em total desinibi¢cao; é provavel que isso
dependa da experiéncia de cada um, em relacdo a sua sexualidade, a sua
agressividade e a sua criatividade. Numa visao psicanalitica, os trabalhos cientificos, as
diversas formas de dedicacdo humanitaria sdo também entendidas como expressdes
de sublimacbées bem sucedidas. Em “Leonardo da Vinci — uma lembranca de sua
infancia” (1910) Freud escreve:

Na verdade, Leonardo ndo era insensivel a paixdo; ndo carecia da
centelha sagrada que é direta ou indiretamente a forga motora — “il primo
motore” — de qualquer atividade humana. Apenas convertera sua paixao
em sede de conhecimento; entregava-se, entdo, a investigacdo com a
persisténcia, constancia e penetracdo que derivam da paixdao e, ao
atingir ao auge de seu trabalho intelectual, isto €, a aquisicdo do
conhecimento, permitia que o afeto ha muito reprimido viesse a tona e
transbordasse livremente, como se deixa correra agua represada de um
rio, apos ter sido utilizada.®*

Em relacdo as atividades de guerra também podemos pensar na existéncia de
processos sublimatérios. Aqueles que estiverem convencidos da validade dos motivos

pelos quais estao lutando: pela familia, pela sua terra, pelos valores da sua cultura, pela

* FREUD,S. Leonardo da Vinci: uma lembrancga da sua infancia. Rio de Janeiro: Imago, v. 11, p. 53 -
124, 1910. (Edicao Standard Brasileira, 1977), p. 69.
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erradicacao da violéncia, pela liberdade, pela paz estardo tranquilos consigo mesmos,
apesar do terrivel sofrimento que lhes estd sendo imposto, mas que aceitam com a
certeza de estar fazendo o que devem fazer — sdo os verdadeiros herdis da guerra, que
se dispdem a “morrer pela causa”. Nesses casos, sem duvida, estd ocorrendo um
processo de sublimacao. Muitos dos depoimentos dos “homens-bomba” nos remetem a
interpretar suas decisdes e seus comportamentos como atos de carater sublimatério.

Em “O ego e o id’ (1923) Freud volta a referéncia as duas classes de pulsées — a
pulsdo amorosa e a pulsdo destrutiva. A pulsdo amorosa abrange a vivéncia sexual
desinibida, as tensdes sexuais inibidas quanto ao objetivo mas sublimadas, nos
movimentos de auto-preservacdo. A pulsdo destrutiva foi reconhecida inicialmente no
sadismo e no masoquismo, que sao considerados como seus representantes principais.
Para estabelecer a oposicdo entre as duas classes de pulsées podemos colocar a
polaridade entre o amor e o 6dio. Nao ha dificuldade para encontrar um representante
para Eros, mas nem sempre é facil encontrar um representante para Thanatos, que
aponta o caminho para o 6dio, para a destruicdo. A observagao clinica demonstra
constantemente a presenca dos dois sentimentos em oposi¢cdo atuando de forma
simultanea (ambivaléncia), e essa constatagdo torna muitas vezes confusa a distincao
desses processos, que deveriam correr em direcdes opostas. Nas situagdes de guerra
a ambivaléncia deve ser 0 sentimento mais constante entre todos os combatentes: a
certeza e a duvida sdo certamente vivéncias simultaneas, assim como a coragem e 0
medo em todas as situacdes, em cada decisdo, quando imersos em grandes conflitos.
“E a propria vida seria um conflito e uma conciliagdo entre essas duas tendéncias. O
problema da origem da vida permaneceria cosmologico, e o problema do objetivo e
propésito da vida seria respondido dualisticamente.” 3%

A pulsdo de morte parece expressar-se mais claramente como uma tendéncia a
destruicdo voltada para o mundo externo, como em todos os tipos de lutas e disputas:
familiares, institucionais, comerciais, econémicas, politicas, nos conflitos armados. Em
todas as disputas, como nas guerras, o inimigo € vivido como o “mau” que precisa ser

destruido para que o “bom” (auto-identificado) possa sobreviver. Se pensarmos em

%2 FREUD, S. As duas classes de instinto. In: . O Ego e o Id. Rio de Janeiro: Imago, v. 19, p. 55-

63, 1923. (Edicao Standard Brasileira, 1977), p. 56.
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fortes situacdes individuais ou sociais de ambivaléncia, nao fica dificil supor que o peso
da tensao interna dos sentimentos ambivalentes provocaria um rompimento da prépria
ambivaléncia, e o amor ficaria voltado para o mundo interno e o édio para o mundo
externo. Isso poderia explicar a intensidade da agressao e da violéncia voltada para o
“Outro”, para fora do “Eu”, e o espirito de protecdo e solidariedade voltado para “Si-
Mesmo” e para os companheiros. Nesta situacdo, a agressdo provoca prazer,
satisfacao, pela liberacao da tensao interna.

A experiéncia histérica da humanidade confirma a existéncia de pessoas, grupos
e nacbes que mantém seu “equilibrio” através da projecao sistematica do “mal” nos
outros: pessoas, grupos ou nagdes, preservando o “bem” apenas em si mesmo. Nas
declaragdes dos lideres na atual guerra no Iraque, tanto os ocidentais como os
orientais, na luta eterna entre israelenses e palestinos, nas declaracdes atuais na
invasdo do Libano por Israel e em todos os confrontos politicos, bélicos, econémicos o
“mal”, o “erro” o “inicio da agressao” estad do “outro lado”. Se o processo ocorrer em
direcao contraria, “o outro” recebe a valorizagdo amorosa e o sujeito dirige o &dio
contra si mesmo, e o retorno da agressividade contra “si-mesmo” pode provocar uma
entrada num processo de “auto-destruicdo”, comum em doentes graves ou pessoas que
se sintam fortemente culpadas.

Entendendo que a inclinacdo para a agressao constitui, no homem, uma
disposicao original, universal, atuante no decorrer de toda existéncia, ela se constitui
como o maior impedimento a civilizacao. Para Freud, o significado da evolugdo da
civilizacao representa:

a luta entre Eros e a Morte, entre a pulsdo da vida e a pulsdo de
destruicdo, tal como ela se elabora na espécie humana. Nessa luta
consiste essencialmente toda a vida, e, portanto, a evolugcao da
civilizagdo pode ser simplesmente descrita como a luta da espécie
humana pela vida.**®

A questdo que se coloca entao é: quais os meios que a civilizagcao pode utilizar
para inibir ou anular essa destrutividade que impede seu préprio desenvolvimento? No
evoluir do processo de desenvolvimento individual a grande mudanga ocorre quando a
autoridade (social) é internalizada através do estabelecimento do super-ego. Quanto

3 FREUD, 1929, p.145.
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mais severo o super-ego, maiores sao suas exigéncias na presteza do atendimento as
expectativas da sociedade (registradas no super-ego). A exigéncia social esta sempre
referida a rendncia pessoal, a atuacao solidaria, enfim, ao amor e muitas vezes a
submissdo ao proximo. A negligéncia em relacdo a essas diretrizes gera culpa e
remorso, cuja dimensao estaria relacionada com o grau de severidade desse super-
ego. A energia destrutiva, presente no super-ego, quando nao utilizada, pode se voltar
contra o préprio super-ego.

Toda essa dinamica é interna, subjetiva e predominantemente inconsciente, que
ocorreria dentro dos individuos e dentro das organizagdes sociais. Se considerarmos
como valida essa proposta, teriamos elementos para entender, e talvez até explicar,
tanto a violéncia individual como a social, quando os individuos se tornam reféns de um
super-ego extremamente exigente. Concluimos entdo que o super-ego pode ser um
poderoso aliado da civilizagdo, conforme dissemos anteriormente, como também um
inimigo perigoso dos processos civilizatorios, tanto do ponto de vista pessoal como
social.. No desenvolvimento da subjetividade ele é, fundamentalmente, o representante
internalizado das exigéncias sociais.

A luta entre Eros e Thanatos caracteriza o processo de civilizagao, vinculada ao
desenvolvimento do individuo. A “pulsdo da vida” é atribuida a funcao social que, numa
combinagdo com o “principio da realidade”, busca unir os individuos isolados numa

comunidade, ligada por vinculos libidinais, portanto, amorosos.
A repeticdo da mesma férmula se justifica pela consideracao de que
tanto o processo da civilizagdo humana quanto o do desenvolvimento
dos individuos sao também processos vitais — 0 que equivale a dizer que
devem partilhar a mesma caracteristica mais geral da vida.***
No exame da relacdo existente entre o processo de desenvolvimento individual
e o0 da civilizagdo, concluimos que os dois “apresentam uma natureza muito semelhante,
caso ndo sejam o mesmo processo aplicado a tipos diferentes de objeto.” %2 O processo de
civiizacdo da espécie humana € de uma ordem mais complexa que a do
desenvolvimento do individuo e, por isso, de mais dificil apreensdo em termos

concretos.

%4 EREUD, 1929, p.164.
%25 |bid., p.164.
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Diante da semelhanca entre os objetivos dos dois processos — num dos
casos, a integracdo de um individuo isolado num grupo humano; no
outro, a criagdo de um grupo unificado a partir de muitos individuos —
nao podemos surpreender-nos com a similaridade entre os meios
empregados e os fendmenos resultantes.®*®

Nos processos de desenvolvimento individual, predomina a dire¢&do voltada para
si-mesmo — egoista - € nos processos de desenvolvimento social, a direcdo é no
sentido da vida em comum — altruista. Continuando a desenvolver a analogia entre o
desenvolvimento individual e o processo civilizatério podemos identificar a constituicao,
num grupo, numa sociedade, numa nacao, de um super-ego coletivo, que se constitui a
partir da cultura de um povo e que também a determina.

Ao acompanharmos as guerras antigas como as contemporaneas,
especialmente as lutas de carater religioso e racista, constatamos essa impressionante
realidade - grupos que funcionam como se tivessem um mesmo coragcao e uma mesma
cabeca, como sao os militantes de qualquer grupo radical. O fundamentalismo politico e
religioso sao tipicos exemplos de um super-ego coletivo dominador. Neste sentido
podemos falar em neurose coletiva, até mesmo em psicose coletiva, mas qual seria a
possibilidade de um tratamento de uma doenca que atingisse toda uma comunidade ?

Freud termina “O mal-estar na civilizacdo” dizendo que a “questdo fatidica para a
espécie humana” é saber se o desenvolvimento cultural conseguira dominar a pulsao
humana de agressividade e auto-agressao, lembrando que os homens conseguiram tal
dominio sobre a natureza que, atualmente, teriam poderes para exterminarem uns aos
outros, até o ultimo homem. Isso nos lembra Hannah Arendt, numa frase ja citada por
nés neste trabalho, “as bombas demonstraram, de repente, para o mundo inteiro que,
no caso das ameacas do completo exterminio, que ja estdo disponiveis, de fato, os

n327

meios necessarios para isso™“’, juntamente com a famosa frase de Sakarov “uma

guerra termonuclear ndo pode ser considerada uma continuacao da politica por outros
meios, ela seria um meio para o suicidio universal”.®?®
Convém também considerar que a destruicdo da humanidade nao se realiza

apenas com a destruicdo da vida fisica, biolégica; muitos dos fatos de guerra que

%26 EREUD, 1929, p.164.
%7 ARENDT, 2002, p. 85.
8 ARENDT, 2002, p. 17.



205

conhecemos historicamente, como muitos que acompanhamos na atualidade,
promovem a destruicdo de pessoas humanas, embora as conservem vivas
biologicamente. Com uso de um forte poder tecnologico destroem-se os sistemas de
distribuicao de 4agua, eletricidade, estradas, pontes, aeroportos, sistemas de
comunicagdo, enfim, destroem-se as condicdes de vida de familias inteiras,
comunidades raciais, religiosas, ideolégicas em nome da ordem, da pacificagdo, da
paz. Muitos desses “operadores” em guerra poderiam repetir o grito desesperado de
Oppenheimer “tornei-me a morte, o destruidor dos mundos.”

Depois de todas essas constatacdes e reflexdes em relacao as possibilidades da
intervencdo das pulsdes de vida e morte na histéria da civilizacdo, nossas perguntas
sdo0: a destruicdo sistematizada geraria cada vez mais destruicdo e desamparo nos
individuos e nos grupos ou poderia produzir reagdes de oposi¢ao pelo reerguimento e
tentativas intensas de reconstrugdo? Seria possivel encontrar caminhos de paz para a

humanidade dominada habitualmente pela violéncia?
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7 OS CAMINHOS PARA PAZ

Para que seja possivel encaminhar alguma proposta, por mais simples que seja,
que aponte para algum caminho na direcdo da paz, se faz necessario enfrentar a
realidade da guerra, encontrar seu significado e seu sentido, para tentar supera-lo ou
reverté-lo. A guerra é uma realidade que esteve sempre presente na histéria da
humanidade, e sua evolucdo vem acompanhando o desenvolvimento do processo
civilizatério. Guerra e paz sao situagdes sociais aparentemente opostas mas, de fato,
sao expressdes de uma mesma realidade social, como as duas faces de uma mesma

moeda.

Até hoje a paz nos tem aparecido como a suspensao mais ou menos
duravel das modalidades violentas da rivalidade entre os estados.
Costuma-se dizer que reina a paz, quando o intercambio entre as
nagbes nao se manifesta por meio de formas militares de luta. Contudo,
como esse intercambio se efetua a sombra das batalhas passadas ou na
expectativa das futuras batalhas, o principio da paz nao difere muito do
principio da guerra.®**

Para estudar as possibilidades de uma reducdo significativa dos conflitos
violentos nas relagdes humanas e encontrar caminhos de uma maior estabilidade
social, que permita uma vida com uma relativa seguranca, que favoreca o
desenvolvimento das pessoas, das comunidades menores e maiores, construindo
processos sociais que favorecam a todos, seria preciso reavaliar continuamente os
fatores que desencadeiam as disputas agressivas e como sao estruturadas, nas
diferentes circunstancias historicas, geogréficas, culturais, as relagdes humanas em
cada situacao especifica. A compreensao das tramas sociais envolvidas nas disputas
pode tornar viavel a percepgdo dos recursos que permitiiam um possivel
encaminhamento para modificacbes sociais que favoreceriam o enfrentamento das
disputas, sem recorrer a atuacao violenta.

Centrando a reflexdao nestes aspectos estruturais das situacoes de violéncia e

de guerra, a pergunta que ressurge imediatamente é a que Einstein fez a Freud, a que

9 ARON, op. cit., p.220.
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ja nos referimos no capitulo Il e que voltamos a transcrever aqui: “Existe alguma forma
de livrar a humanidade da ameaca da guerra?’. Einstein complementa com a
observacao dizendo que é do conhecimento geral que, com o progresso da ciéncia em
nossos dias, “o tema adquiriu significacdo de vida e morte para a civilizacao, tal como a
conhecemos; ndo obstante, apesar de todo empenho demonstrado, todas as tentativas
de soluciona-lo terminaram em lamentavel fracasso”. Evidentemente, é extremamente
dificil tentar alguma resposta, mas diante da gravidade da situacdo que vivemos e que
€ reconhecida por todos, as propostas que venham a surgir, mesmo que sejam parciais
e provisérias, podem ser valorizadas e precisam ser avaliadas com atencdo, se
apresentam algum esclarecimento sobre os caminhos que poderiam levar as
sociedades a um certo estado de equilibrio social, os chamados de “estados de paz”.

Refletindo sobre a questdo e o comentario colocados por Einstein, e pela
proposta psicanalitica que entende o processo social num paralelismo com o0 processo
individual, as perguntas mais pertinentes talvez fossem: existiria alguma forma de
reduzir os conflitos entre os grupos sociais? Haveria alguma maneira de diminuir a
agressividade e o 6dio no mundo interno do homem? As respostas para essas
questbes encaminham as possiveis solucdes para o ambito individual e social, ao
mesmo tempo.

Para buscar caminhos de paz seria preciso tentar entender, ao mesmo tempo, o0s
aspectos filoséficos, sociolégicos, psicolégicos, psicanaliticos que favorecem os
conflitos como também os fatores individuais e sociais que favorecem a aproximacao, a

empatia, a solidariedade na humanidade.

A Filosofia da Histéria é a reflexdo sobre o destino da humanidade no
seu conjunto, a presenga da guerra em cada fase da histéria humana,
pelo menos até hoje, constitui para essa reflexdo um dos problemas
mais inquietantes e fascinantes [...] Se ndo conseguirmos mais dar um
sentido a histéria no seu conjunto, ser4 que nao corremos o risco de
. . p . . . n330
privar de sentido, ou tornar absurda, também a vida dos individuos®

Através de reflexdes da ordem da Filosofia vao sendo revelados os sentidos da
vida individual, os objetivos finais das acdes pessoais e dos processos sociais, e até

mesmo vao se delineando os possiveis destinos da humanidade, em relacdo aos

%0 BOBBIO, op. cit., p.52.
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caminhos que poderdo conduzir o mundo a um predominio de estados de guerra ou de
estados de paz.

Os que abordam a questao do ponto de vista filoséfico, como Bobbio, costumam
acentuar que o que pode dar sentido a uma acéao é a sua finalidade, que a direcdo dos
nossos agires reflete, consciente e inconscientemente, os reais valores que foram
internalizados e que construiram a filosofia de vida pessoal e social de cada individuo,
dai a importancia de termos clareza em relagcdo aos nossos objetivos pessoais, aos
objetivos sociais e politicos de nossa comunidade, aos do nosso pais, como da
comunidade universal.

Elias aponta a importdncia que existe em analisar o tipo de formacdo da
sociedade que vem sendo construida, para que se possa avaliar a relacao entre todos
0S processos que estdo envolvidos em cada situacao social.

Freud, segundo as descobertas e confirmagdes psicanaliticas sobre as quais
trabalhou, entende que os valores individuais e sociais foram construidos nas primeiras
relacbes de cada um, especialmente com as figuras parentais e que o0s contactos
iniciais em pequenos grupos é determinante em relagcdo a seu comportamento, € sua
disposicao para convivéncia social. Acredita ainda que todos os individuos trazem, a
nivel inconsciente, um registro relacionado as experiéncias das sociedades primevas,
que ele chamou de “heranca arcaica”.

Iniciando a reflexdo a partir da abordagem filosofica recorremos a Bobbio, que
inicia o primeiro capitulo de seu livro sobre a guerra e a paz citando a metafora de
Wittgenstein, quando escreveu que a tarefa da filosofia é “ensinar a mosca a sair da
garrafa”. ' Como o gargalo da garrafa esta aberto, existe uma saida para a mosca sair
da garrafa, mas que, embora viavel, € extremamente dificil e pouco provavel que a
mosca venha a encontrar a saida. Comentando esta metafora Bobbio (1979) considera
que, de fato, estamos todos nés, humanos, dentro da garrafa; acreditando que a saida
exista, mas nao sabendo onde ela esta, e vivendo em tentativas, por sucessivas
aproximagdes, sem conseguir lograr éxito. Para esclarecer melhor a situagao da vida
humana, Bobbio sugere duas outras metaforas: a do “peixe na rede” e a do “labirinto”.
O “peixe na rede” debate-se usando toda sua forca para tentar sair da rede sem

%1 BOBBIO, op. cit., p.49.
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conseguir; ele nao sabe, mas todos os demais ja sabem que, na hora em que a rede se
abrir (o que se fara por iniciativa do pescador), seu destino sera a morte.

Na metéafora do “labirinto” Bobbio considera importante lembrar que quem entra
no labirinto sabe que existe uma saida, que se apresentam, ao mesmo tempo, muitas
alternativas, mas ao estar no labirinto ndo sabe como escolher o caminho entre os que
estdo a sua frente como possiveis, avanca tateando, sempre temeroso, e quando
encontra uma via bloqueada vai precisar voltar atras, e tentar outro caminho, sem
qualquer seguranga de conseguir acertar em suas tentativas. Bobbio comenta esta
metafora dizendo que “A Unica coisa que o homem do labirinto aprendeu pela
experiéncia (desde que tenha chegado a maturidade mental de aprender a licdo da
experiéncia) & que existem caminhos sem saida: a Unica licado do labirinto € o caminho
bloqueado” 3%.

Através dessas metaforas, Bobbio inicia sua reflexdo sobre a guerra - tema
obrigatério da Filosofia da Histéria - e retornando a metafora do labirinto, vai entender a
guerra como uma saida impossivel, uma via bloqueada. “Por via bloqueada
entendemos uma via sem saida, que nao leva a meta proposta e como tal deve ser

abandonada” 33

e conclui enfatizando que a guerra é uma via bloqueada, que néo leva
a qualquer saida. Claro que esta conclusao pode ser questionada, a metafora é sempre
uma aproximagdo, uma tentativa de interpretagdo, de uma realidade bem mais
complexa.

Ha de haver os que irdo defender a guerra como um caminho para o progresso,
como uma reagao adequada em determinadas situagdes, e considerar que, na historia
da humanidade, como na vida de cada homem, muitos dos seus caminhos sao
bloqueados mas poderdao (em certas circunstancias) servir para encontrar atalhos que
venham apontar para a direcao da verdadeira “saida”, ao encontro do objetivo desejado
ou esperado. As filosofias historicistas consideram que o curso da historia estd sempre
em processo. O processo € entendido como uma evolucao continua e gradual, ou como
uma série de percursos complexos, em direcdes muitas vezes pouco compreensiveis,

mas que estariam sempre em evolucdo. Para essas filosofias n&do haveria vias

%2 BOBBIO, op. cit., p.51.
%3 bid., p.53.
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bloqueadas. A posi¢do das propostas historicistas afirmando que a histéria avanca por
vias bloqueadas pressupde, segundo Bobbio, a aceitacdo de pelo menos duas
hip6teses, “ambas nao provadas e provaveis, que 0 curso da historia estd em processo
e que esse processo é irreversivel.”** Neste sentido seria necesséario que se conceba o
processo social com evolugéo lenta e gradual e de carater irreversivel, como € a vida de
cada ser humano.

A proposta da irreversibilidade dos processos humanos, individuais e coletivos,
se evidencia nao apenas na reflexdo especificamente filos6fica, mas também na
observacado e na experiéncia do cotidiano. A cada etapa da vida individual e da vida
social, o homem como 0s grupos sociais procuram solugdes, tentam encontrar critérios
e regras, criam instituicdes com a finalidade de atingir suas metas ou, numa linguagem
psicanalitica, buscando o atendimento aos seus desejos, a “descarga” das pulsdes, de
forma a atingir um estado de satisfacdo e equilibrio interior x exterior que seja
reconhecido, aceito, no seu grupo, na sua sociedade. Ao encontrar vias bloqueadas,
caminhos sem saida, o esforgo necessario € o da reflexao e acao na linha e na direcao
de tentar vislumbrar, talvez mesmo construir, possiveis caminhos para fugir do estado
de conflito interior e exterior e conseguir construir um estado de paz , que comegaria na
busca de paz consigo mesmo, na sua familia, com os que lhe cercam, enfrentando as
lutas que se fizerem necessarias por uma maior justica e equilibrio no plano social, nas
instituicbes que participa, na sua cidade, na sua regido, na sua nacado, no mundo, sem
recorrer a violéncia. Todo este caminho é irreversivel, no plano individual como no
plano social, os erros e o0s desvios que venham a ocorrer provocam um re-
encaminhamento ou um descaminho.

A guerra é também defendida pelos adeptos da “guerra justa” — expressao que é
usada quando se apresenta a imposi¢cao de guerra como resposta a uma agressao
explicita. A teoria da guerra justa € intensamente alardeada nas declarac¢des oficiais de
todos os governos que desejam entrar em guerra ou que ja estdo em guerra. Os
motivos declarados nem sempre correspondem aos motivos reais, estes sao
substituidos por argumentos que seriam mais facilmente considerados legitimos, para

justificar uma opcéao pela guerra. Isso ocorreu na recente invasao do Afeganistdo, com

%4 BOBBIO, op. cit., p. 55.
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a alegagao de destruir a milicia Taliba, como também nas razdes apresentadas para a
invasdo do Iraque e, ainda, para a permanéncia dos invasores naquelas terras até o
momento presente, através de atitudes paternalistas, se auto-referindo como
mantenedores da ordem e da democratizacdo no pais. Habitualmente, os argumentos
usados sao expressdo de uma racionalizagcdo pouco convincente, usando-se a
expressao “racionalizacdo” como é entendida no contexto da teoria psicanalitica: de
uma elaboracao racionalizada de defesa para um ato que ndo poderia, de fato, ser
aceito ou justificado por uma verdadeira razéo.

A teoria da guerra justa, posicao intermedidria entre as teorias belicistas e as
teorias pacifistas, é apresentada como o reconhecimento de “justa causa” para as
guerras de defesa, de reparacdo de uma ofensa sofrida ou de punicéo e revide a uma
agressao. Mas se pergunta: quem poderia ser o arbitro que decidiria de que lado esta a
razao ou a justificativa do revide? Qual seria a proporcao “justa” de reacdo em relacao a
acao primeira? Pensamos neste momento na guerra entre israelitas e palestinos, por
exemplo: como podera se tentar “fazer justica” se ambos se consideram primariamente
injusticados? Como se poderia avaliar o numero de investidas violentas, a poténcia de
destrutividade das armas usadas e o direcionamento dos ataques para se poder tentar
estabelecer o justo arbitrio?

A guerra no mundo moderno, depois da construcao de armas termo-nucleares,
pde em risco a vida do planeta, a vida de toda a humanidade. Quem justifica a guerra
como um mal menor, talvez ndo se dé conta que ela destréi a vida, 0 mais precioso de
todos os bens, dos que estdo em guerra e dos que nem estdo diretamente na luta, dos
que sdo meros observadores ou participantes passivos, como as populacdes civis
grandemente atingidas em todas as guerras, como sempre aconteceu e vem também
ocorrendo nas guerras ou conflitos armados que acompanhamos atualmente. Do
lancamento das primeiras bombas atbémicas (1945) para cad vem ocorrendo uma
vertiginosa corrida para o aprimoramento de armamentos bélicos, cada vez mais
potentes, e vem aumentando a permissividade das grandes poténcias e dos grupos
minoritarios no uso dessas armas, mesmo as que ja foram universalmente condenadas,

como a guerra quimica. Foi divulgado pela imprensa que os Estados Unidos usou
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armas quimicas contra o Vietnam e que Israel, este ano, também usou este recurso
contra o Libano, ao atacar o Hezbollah.

A pergunta que caberia fazer e refazer atualmente seria: no momento atual, com
as informacdes que temos sobre as possibilidades de destruicdo das armas nucleares,
existiria a possibilidade de entender alguma guerra como uma “guerra justa”?

Discutindo as tradicionais justificativas que distinguem as guerras justas das
injustas, Bobbio comenta que ele mesmo ja havia apresentado bons argumentos em
relacdo as possiveis razées que levariam a se entender uma guerra como justa, mas

que, diante do perigo que representa o uso de armas atdmicas, mudou seu critério.

Tive de mudar de opinido [...] ndo sdo mais validas para justificar a
guerra nuclear” [...] Diante da guerra atbmica o direito é impotente. A
conduta de uma guerra atbmica é juridicamente incontrolavel. Depois
de ter demonstrado a sua insuficiéncia em relagéo a tarefa de legitimar a
guerra, o direito é também incapaz da tarefa de legaliza-la. A guerra
moderna, numa palavra, esta além de qualquer principio de legitimacao
ou de qualquer procedimento de legalizacdo. Depois de ter sido
considerada um meio para realizar o direito, € um objeto de
regulamentagao juridica, a guerra voltou a ser aquilo que era na
reconstrucdo hobbesiana, a antitese do direito.>*

Ha ainda a considerar os movimentos pacifistas ativos, que visam a “eliminacao
da guerra e instauracdo de uma paz perpétua’ e que se orientam em trés direcoes,
estabelecendo trés tipos de pacifismos: o pacifismo institucional, quando a atuacao é
sobre as instituicées; o pacifismo instrumental, quando a acéo é dirigida para os meios
que poderiam favorecer a paz; e o pacifismo finalista, quando a acao é direcionada para
0s homens. Pelo que se sabe, ndo tem sido muito produtivo o trabalho dos movimentos
pacifistas.

Raymond Aron (1962) no seu amplo estudo sobre a paz e a guerra, pensa a
problematica apenas em termos de guerras entre nacdes e descreve trés tipos de paz
que possam ocorrer: a paz do equilibrio, a paz da hegemonia e a paz do império. A paz
do equilibrio ocorre quando as forcas das diferentes unidades politicas estdo em
situacao de equivaléncia; a paz da hegemonia ocorre quando algumas unidades
politicas estdo dominadas por uma das unidades; e a paz do império acontece quando
todas as unidades politicas estdo de tal forma superadas por uma uUnica unidade que

%5 BOBBIO, op. cit., p. 130.
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“as demais perdem sua autonomia e tendem a desaparecer como centro de decisdes
politicas. Chega-se, assim, ao Estado Imperial, que detém o monopélio da violéncia

legitima.” 3%

O perigo atual de estarmos nos dirigindo a constituicio de um novo
“impérioc” no mundo contempordneo vem ocupando o pensamento de muitos
pensadores, politicos, comentadores da situacdo mundial e, por isso, cabe aqui uma
reflexao: esta possibilidade, embora pensada por Aron apenas em relacao as guerras
entre nagdes, pode se adequar também as disputas entre grandes empresas, como a
certas disputas institucionais e até mesmo a comunidades familiares autoritarias, onde
podemos encontrar estas mesmas trés possibilidades de paz.

Bobbio comenta a posicao proposta por Aron observando que uma solugao
pacifica conseguida por intimidacdo, ndo pode dar lugar a uma verdadeira “paz
consensual’ e ainda abre caminho para a “paz de império”, inteiramente imposta, que é
bastante conhecida na histéria da humanidade.

Ele ainda considera que, teoricamente, uma solucdo que poderia ainda ser
tentada, talvez a mais simples e objetiva, seria a de se conseguir estabelecer um
compromisso formal e efetivo de bloqueio absoluto do uso de armas nos conflitos de
interesses, em funcdo das terriveis conseqiéncias que geram, que podem ser
reconhecidas por todos os povos, de qualquer dos lados em guerra. Todas as
dificuldades seriam tratadas por diplomatas e politicos, na mesa de negociagcdes. Mas
esta mesma solugdo, extremamente l6gica e razoavel, foi a proposta apresentada por
Einstein e Freud. E esta proposta, em funcdo da tradicdo armamentista da nossa
cultura, recebeu e recebe enorme resisténcia de todos os paises, especialmente dos
mais bem armados, como provavelmente seria solapada pelos grupos armados da
resisténcia. Em funcao disso, esta proposta também nao apresenta qualquer
possibilidade de ser implementada.

Um outro problema teérico que vem sendo colocado € a questao do valor da paz,
acentuando-se que, na oposicao dos termos guerra x paz costuma-se considerar que a
guerra tem valor negativo, e a paz um valor positivo. No entendimento de Bobbio essa
dicotomia, que considera a guerra como o0 mal absoluto e a paz um bem absoluto
predominou por muito tempo na filosofia, e foi retomada na modernidade, apds o

%% ARON, op. cit., p. 220.
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surgimento da guerra atébmica. Aponta para uma segunda tendéncia, que considera
tanto a paz quanto a guerra como valores instrumentais, dentro dos principios que “o
fim bom justifica 0 meio mau” e “um fim mau injustifica até o meio bom” e desta forma
poderia ser desenvolvida uma teoria da guerra como um mal necessario, e da paz como
um bem insuficiente. A paz seria considerada apenas “como uma condi¢cdo para a
realizacdo de outros valores, considerados superiores como a justica, a liberdade, o
bem-estar”.®*’

Ainda é possivel fazer a distingcdo de duas formas de paz: a paz negativa, que é
a auséncia de violéncia pessoal, e a paz positiva, que é a auséncia de violéncia

estrutural. Bobbio entende a paz negativa, cuja violéncia é estrutural, como

a violéncia que as instituicdes de dominio exercem sobre os dominados,
€ no seu conceito entram a injusti¢a social, a desigualdade entre ricos e
pobres, entre poderosos e ndao poderosos, a exploragdo capitalista, o
imperialismo.3*®

E paz positiva, caracterizada pela auséncia da violéncia estrutural € a
qgue se pode instaurar somente por meio de uma radical mudanca social
ou que, pelo menos, deve caminhar ‘pari passo’ com a promog¢ao da
justica social, a eliminagao das desigualdades.®*®

Esta distincao feita por Bobbio vem corroborar com a posicdo que esta sendo
defendida neste trabalho, em relagdo a um entendimento amplo da violéncia e da paz.

Acompanhando e refletindo sobre tantas atrocidades ocorridas a cada momento,
em nome da busca da ordem, da democracia, da seguranga internacional cabe
relembrar a pergunta e a observacdo de Bobbio : "Sera que se pode falar com plena
razdo de verdadeira e legitima alternativa? [...] Confesso que a experiéncia histérica me
sugere uma resposta mais negativa que positiva”°.

No término do seu livro Bobbio conclui que a guerra é uma instituicao esgotada
cujo tempo ja passou, e esta destinada a desaparecer; ou como “uma instituicao

1341

inconveniente, ou injusta, ou cruel, que deve ser eliminada. Referindo-se

especialmente as conseqliéncias devastadoras de uma guerra termonuclear, suas

%7 BOBBIO, op. cit., p. 152.
%38 |bid., p. 146.

%9 |bid., p. 146.

0 |bid., p.23.

1 Ibid., p. 57.
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consideragdes ganharam maior significado, maior repercussdo e maior adesao, pela
compreensao da ameaca que representam de destruicdo de centenas de milhdes de
vitimas, aniquilamento das condicdes de vida em vastas areas do planeta, além de ferir
0s preceitos universais de valores humanos e que, por isso, seria necessario “fazer todo
o esforco para encontrar os remédios adequados para elimina-la para sempre.” 3*2. Dai
a importancia de tentar eliminar a guerra das perspectivas de todos os rincdes da terra
e buscar alternativas para enfrentar os conflitos humanos inevitaveis.

Nao tem sido possivel até o presente “eliminar a guerra”, apesar das
expressivas reagdes de grandes intelectuais e lideres religiosos de inumeros credos do
mundo inteiro e dos clamores das populacdes em geral, especialmente das que vivem a
guerra, cotidianamente, ha muitos e muitos anos.

Hannah Arendt, (1969) como ja foi comentado no capitulo 3 desta tese, foi uma
das vozes que expressou as mais fortes reacbes contra a violéncia, muito
especialmente depois das explosdes das bombas atébmicas em 1945. Temia uma
guerra nuclear, e comecou uma grande campanha em inimeras manifestacoes, livros,
declaragcdes contra a violéncia e a guerra nuclear; ela foi a filésofa que alertou 0 mundo
sobre o perigo da “banalizacdo do mal”, expressao emblematica que ficou cunhada nos
estudos sociais quando se quer atentar sobre a importancia de combater a violéncia, a
injustica, a arbitrariedade que atuam contra a vida, contra a humanidade.

As lutas de Bobbio (1997) contra as guerras nao foram de menor monta. Quando
publicou a 12 edicao (1979) de “O problema da guerra e as vias da paz” suas
consideracdes sobre as questbes da guerra e da paz tiveram uma grande repercussao,
especialmente nos meios académicos, filosoéficos e juridicos, 0 que provocou mais trés
edicdes, com novos prefacios, atualizados em fungao da situacdo da violéncia no
mundo em 1984, 1991, 1997. Ao terminar o prefacio da terceira edicdo, em 8 de
fevereiro de 1991, ele escreveu:

%2 BOBBIO, op. cit., p.57.
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Escrevo estas paginas enquanto explode (ha trés semanas) a Guerra do
Golfo. Correm todo dia, de um jornal a outro, de um debate a outro, as
perguntas: ‘Era necessaria? E se era necessdria, com quais meios
deveria ser travada? E em que condicbes podem ter sucesso?
Perguntas tao angustiantes quanto é incerta a resposta. Talvez a guerra
fosse necessaria, mas controlando principalmente o uso dos meios. [...]
Quando uma guerra explode tudo se torna incerto. E incerto até mesmo
se havera um vencedor e um vencido.?*

A reflexdo sobre a idéia de que “quando uma guerra explode, tudo se torna
incerto, e incerto até mesmo se haverd um vencedor e um vencido” lembra o
comentario transcrito no capitulo 3 em relagao as observagdes de Arendt (1969) sobre
as guerras, quando ela escreve: “o jogo de xadrez apocaliptico entre as superpoténcias,
quer dizer, aqueles que manobram no mais alto plano de nossa civilizagdo, estao
jogando de acordo com a regra de que “se alguém vencer é o fim para ambos” . E facil
estender esta observacao para as guerras que estdo sendo realizadas hoje. Se
perguntarmos aos povos que sofrem a guerra diretamente, como aqueles que as
acompanham de longe, quem podera ou devera ganhar com tal ou qual guerra,
provavelmente se ouviria numa resposta equivalente a de Arendt “se alguém vencer é o
fim para ambos” . ou a expressdo de Bobbio “ndo ha vencedores, todos foram
vencidos”.

A partir destas avaliagcoes seria possivel caracterizar a insensatez da opcao pela
guerra? Que esperar diante da possibilidade iminente de destruicdo total de vida no
planeta? Que restara para quem, por acaso, sobreviver? Estas perguntas tao
draméticas falam de uma realidade possivel. Muitos j4 expressaram este temor,
tentando descrever como seria a possivel destruicdo do mundo. Se a guerra é uma
opcao de perda generalizada: de vidas humanas, de riquezas culturais e naturais, de
disposicao para construir e criar condicées que favorecam o bem-estar e a expansao
das trocas culturais entre as pessoas e instituicbes sociais, o que pode manter as
guerras sempre presentes, atuantes ou como uma ameaga constante?

N&o apareceram ainda respostas e propostas efetivas, que permitam vislumbrar
algum encaminhamento para a possibilidade de uma desisténcia do uso de armas nos
conflitos, para um final das guerras, nem para uma disposicdo de encontrar novos

recursos para enfrentar as divergéncias e outros conflitos de interesse que sempre

3 BOBBIO, op. cit., p. 23.
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existem e existirdo, e que precisariam ser resolvidos sem a destruicao dos paises, das
comunidades, sem o0 morticinio constante e absolutamente estéril, sem violéncia.
Todas as iniciativas que se apresentaram no passado histérico, como nas que
acompanhamos na atualidade, sdo conduzidas de tal forma que acabam favorecendo
um aumento de radicalizacdo das posicoes em confronto e, conseqlentemente, um
aumento da violéncia e da manutencao dos conflitos.

Apesar de todo seu empenho na tentativa de entendimento das circunstancias e
dos processos que constroem a guerra Bobbio confessa:

A verdade é que, ndo obstante as inUmeras pesquisas sobre a paz
espalhadas pelas mais diversas partes do mundo, ndo sabemos nada,
ou quase nada, das causas das guerras: econémicas, sociais, politicas,
ideoldgicas, religiosas, nacionais e, como nestes Ultimos tempos, tribais
e étnicas. Mas como se pode encontrar o remédio para um mal do qual
nao conhecemos a causa?***

Nesta pergunta, que é ao mesmo tempo uma afirmacao, Bobbio aponta para o
cerne da questao da violéncia e da guerra: a existéncia do mal, uma possibilidade real e
presente, em todos nés, a cada momento. A presenca do mal desafia a razédo e
ameaga a esperanga de que a vida tenha sentido. A busca constante da razdo e do
significado da existéncia do mal construiu mitos, sistemas filoséficos e religiosos, teorias
cientificas, ritos primitivos e rituais sofisticados, mas continuamos numa escuridao,
numa sombra ou numa penumbra: ndo podemos encontrar a solu¢do para um problema
gue nao sabemos a causa.

Nesta tese ndo ha a intencdo nem a possibilidade de discutir filoséfica ou
teologicamente tal questdo. A proposta foi e é, simplesmente, oferecer os subsidios da
Psicanédlise numa possivel interpretacdo da existéncia da violéncia no comportamento
biopsicosocial do homem, na tentativa de que se consiga operacionalizar novos
comportamentos, a partir desses principios

Numa opg¢ao por uma abordagem operativa fica possivel simplificar este
problema tdo complexo através de uma possivel avaliacdo dos comportamentos na
direcdo da guerra ou na direcao da paz. A construcdo da paz passa, necessariamente,

por caminhos opostos aos que construiram a guerra. Se a guerra, como afirma

%4 BOBBIO, op. cit., p.17.
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Clausewittz (1832), € um ato de violéncia para forgar o adversario a se submeter a
nossa vontade, o que se poderia desejar € que todos aprendéssemos a abandonar o
desejo de submeter os outros a sua propria vontade, como a resistir aos desejos de
outros de nos submeter as suas vontades. Mais ainda: se a guerra legitima o uso da
forca e da violéncia, o que seria desejavel é a rejeicdo ao recurso da violéncia para
dominar o outro. Isso requer uma atitude do respeito pelo adverséario, uma disposicao
de abertura para o dialogo, um investimento para constru¢do de argumentacoes claras,
auténticas, verdadeiras. Este aprendizado implica num consideravel trabalho de
educacdo, ou reeducacgdo, visando levar cada pessoa a considerar e identificar sua
propria agressividade, suas racionalizagbes, a rever seu compromisso de dominar os
aspectos destrutivos dessa agressividade, para nao colocar em risco as possibilidades
de se chegar a um acordo equilibrado e justo. Quem estaria preparado para este tipo de
negociacao? Poderiamos contar com essa mesma postura do “outro”, do possivel
adversario?

Uma proposta como esta é extremamente dificil de ser realizada porque implica
na consideracdo de cada individuo em particular, na sua unicidade, com sua
originalidade. E mais: num crédito na possibilidade de mudanca estrutural do individuo,
que implica na confianga do poder da educacdo e da reeducacdo. Para atuar
pedagogicamente no processo emocional em relagdo as reagbes de hostilidade e
violéncia, seria essencial, do ponto de vista psicanalitico, acreditar na existéncia de
uma agressividade e uma amorosidade primitivas, inatas, em todo ser humano, que
precisariam ser elaboradas, lapidadas, para se construir uma pessoa adequada ao seu
grupo social. O individuo precisa ser educado porque ele ndo nasce pronto para uma
convivéncia harmoénica e fraterna com seus semelhantes, alias, acredita-se que ele
nasga numa disposicdo natural mais voltada para si mesmo, mais egocéntrica,
considerando inicialmente os demais como possiveis objetos para atender aos seus
desejos.

Na teoria psicanalitica, a pulsdo que se manifestaria primeiramente no ser
humano seria a pulsdo agressiva. A hostilidade inicial do bebé quando berra
manifestando seu incébmodo, seu mal-estar, teria um carater de apelo e de defesa, seria

uma expressao de medo diante das possiveis ameagas de um mundo desconhecido (o
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mundo pds-natal) que nao lhe ofereceria todo o conforto e seguranca do ambiente
inicial, onde o ser foi gerado e nutrido por varios meses, protegido de qualquer
perturbacdo exterior (0 mundo intra-uterino). Neste momento entra em questdo a
imensa importancia das primeiras experiéncias do recém-nascido, habitualmente com
sua mae, na formacéao dos primeiros registros do que pode ou deve ser a relacao inter-
pessoal.

Um grande psiquiatra americano, dedicado especialmente ao estudo da
esquizofrenia — Harry Stack Sullivan®*® — construiu uma teoria que chamou de “Teoria
das Relacdes Interpessoais” onde ele dedica um longo capitulo sobre essas relacoes
primeiras, entendendo-as como determinantes da estrutura psiquica que iria
predominar posteriormente no individuo. Dizia ele que a mae tranquila, amorosa geraria
um “bom eu” - uma pessoa amorosa, aberta a0 mundo; a mae ansiosa e insegura
geraria um “mau eu” - um individuo que manifestaria inseguranca, forte ansiedade e
muita desconfianga - uma estrutura neurdtica; e a mae angustiada e destrutiva,
impaciente e confusa no atendimento ao bebé geraria um “péssimo eu” - uma pessoa
confusa na relacdo consigo mesmo e com outros - uma estrutura psicética. E claro que
este esquema pode ser considerado excessivamente simplista e assustador, mas as
descobertas, pesquisas e estudos, hoje muito desenvolvidos, da relagdo mae x bebé
ndo estao longe de aceitar esta proposicao, que tem toda uma sintonia e ressonéancia
com a teoria psicanalitica.

Do ponto de vista da Sociologia, 0 que aparece como de grande importancia
nestas consideracdes, estd diretamente ligado a formacédo do vinculo social, objeto
privilegiado dos estudos socioldgicos. O estudo do vinculo social € um dos grandes
“pontos de encontro” dessas duas areas de estudo: a Sociologia e a Psicanalise. A
Psicanélise centraliza seu objeto no “sujeito”, que é sempre considerado na sua histéria
individual e na sua histéria coletiva, que tem seu inicio na relacao primordial com a mae
ou figura materna. A “mae boa” na teoria psicanalitica é aquela que é capaz de ser um
continente adequado para receber as angustias e os temores do bebé e responder
satisfatoriamente a crianca, gerando nela experiéncias satisfatérias de bem-estar, que

%% SULLIVAN, H. S. The interpersonal theory of psychiatry. New York: W. W. Norton & Company,
1953.
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vao favorecer a construgcdo de um “eu” bom e seguro, capaz de responder com
adequacao as dificuldades da vida social.

Socializar é, essencialmente, educar. Educar é a fungdo e a exigéncia primordial
do processo civilizatério, que consiste em criar condigdes para que cada individuo
aprenda a resistir as tendéncias agressivas consigo mesmo e com 0s outros, em
estimular o apreco por si mesmo e pelo “outro”, e mesmo o afeto cordial, quando este
se apresentar como possivel, enfim desenvolver a disposicdo para o amor, a
amorosidade, que seria inata e primariamente presente em toda pessoa humana, mas
que também precisaria ser educada, porque “em nome do amor’ muita violéncia e
destruicdo sao realizadas

A Unica proposta que se poderia supor como eficiente, dentro destes critérios,
seria a de um trabalho permanente de educacao e reeducacdo dos homens. Homens
educados no caminho da compreensdao de si mesmo e dos outros constituiriam
instituicbes adequadas ao bem-viver, quaisquer que fossem os objetivos dessas
instituicbes. Este pensamento privilegia a “forma” como se efetivam as relagdes sociais
nas inumeras situacoes de construcdes sociais do cotidiano, sem esquecer que 0
grande objetivo, a grande finalidade da vida humana teria que ser a constru¢do do bem-
estar individual e coletivo de todos, ou pelo menos, da maioria dos homens, mas na
convicgdo que a realidade desta grande proposta se efetiva nas atitudes concretas no
cotidiano, através de acdes individuais e coletivas. E neste sentido que se pode
entender a proposta de uma reeducagdo permanente, uma vez que O Processo
educacional nao termina em tantos ou quantos anos de estudo, ou em tantos ou
quantos cursos ou titulos, ele é uma proposta para toda a vida, e para todas as pessoas
enquanto viverem.

A idéia de privilegiar a forma como se realizam as relagdes num grupo séo
extremamente importantes nesta reflexdo, porque o critério de saude pessoal e social
gue estd sendo apresentado neste trabalho — a flexibilidade — privilegia a forma como
sdo conduzidas as acdes em detrimento da prépria substancia ou conteiddo mesmo do
que estd sendo realizado. Esta posicao liberta o observador, o experimentador, o

pesquisador de limitar-se a critérios formais especificos em relacdo aos processos que
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estejam sendo objeto de analise. E Goldstein quem diz, em relagdo a seu critério de

normalidade e saude nos individuos:

Se a vida normal, tal como nés a entendemos, tem a ver com um
comportamento ordenado, havera uma diferenca entre vida sadia e vida
doente, mas essa diferenca nao sera relativa ao conteddo mas a forma
dessa vida.®*

A utilizacao deste mesmo critério no plano do social emprestaria um carater de maior
precisdo na avaliacdo das performances dos grupos sociais, independentemente dos
seus objetivos especificos, dos conteudos da sua acdo, o que poderia qualificar a
avaliacdo do sistema de funcionamento dos grupos.

Os planos de acao social sdo sempre referidos a conteudos explicitos, raramente
se apontam para as estratégias ou formas de acao que implementariam sua execucao
e, provavelmente por isso, em geral, os objetivos ndo chegam a ser atingidos e as
avaliacbes sdo tao precarias e ndo acrescentam conhecimento aos seus gestores.
Ainda nao ficou claro para muitos que o éxito depende muito diretamente da forma
como a proposta é implementada.

Os administradores de agdo social apontam como prioridade, para o
desenvolvimento das populagdes, a atencdo as questées de educacdo e saude. E é
bastante comum que a questdo da educacdo seja encarada em termos de que seja
favorecido o ensino basico - o elementar - para todos e, na medida das possibilidades
financeiras do Estado, 0 2° grau para uma maioria da populagéo e o 3° grau — 0 ensino
universitario — para os mais capazes, em funcdo de .alguma forma de selecdo da
escolha dos governos. A questdo da saude € habitualmente pensada em fungcao de
uma expansao da rede da saude publica que favorece um atendimento as mulheres
gravidas para acompanhamento pré e pdés-natal, um sistema de vacinacao eficiente
para todos, uma orientacdo sobre a alimentacao das criangas e um acompanhamento
dos casos de doencgas graves, quando a pessoa nao tem condigdes de se tratar em um
sistema de saude particular.

Em relacdo a doenca mental ou o desequilibrio psiquico, especialmente nas

perturbacdes de carater emocional, o atendimento, para os casos mais graves, consiste

%6 GOLDSTEIN, K. La streucture de I'organisme. Paris: Gallimard, 1951, p.344, (tradugdo nossa).
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no internamento em clinicas especializadas (que existem em namero muito precario) ou
num atendimento ambulatorial com receituario especifico e doacado (se possivel) de
remédios. Muito raramente se pensa em atendimento psicolégico emergente ou
preventivo, mesmo para as populacdes registradas nos servigos publicos ou para as
criancas matriculadas na rede oficial. E sdo muito pouco numerosos os profissionais
que se dedicam ao atendimento em servigos publicos, o que impossibilita a eficiéncia
de certos bons servicos que ja existem.

Dentro deste trabalho todos os temas abordados foram e sido pensados
focalizando os processos psico-sociais, ou seja, as condi¢cdes de desenvolvimento do
individuo na sociedade e a evolucao da sociedade através da atuacédo dos individuos.
Dessa forma, ao abordarmos as questdes de saude e educacdo, 0os questionamentos
apresentados estéo direcionados no sentido dessas condicdes, valorizando a formacéo
do vinculo sociale os aspectos de ajustamento social.

Os problemas relacionados as dificuldades de ajustamento social apontam
habitualmente para um aspecto vital do desenvolvimento humano, individual e coletivo,
que nem sempre é bastante valorizado: a questao da flexibilidade. O conceito de
flexibilidade foi tomado do campo da neurologia. Através do estudo da tese de
doutorado de Kurt Goldstein,®*” na dissertacdo de mestrado “Critérios de cura em
Psicandlise” ** foi discutida & exaustdo quais seriam os critérios de salde e doenca na
pessoa humana e, conseqlientemente, que critérios poderiam se utilizados para validar
a cura em psicanalise, ou melhor, como poderiamos reconhecer os caminhos
percorridos no processo psiquico que permitiriam ao sujeito um maior acesso a si

mesmo, a compreensao de suas maiores dificuldades e possibilidades, o caminho para

%7 A tese de Goldstein - “La structure de I'organisme” foi publicada em Paris em 1951, pela Gallimard.
Goldstein dedicou-se por muito tempo a pacientes com lesdes neurolégicas graves, em conseqléncias
de acidentes em campo de batalha, na 22Guerra Mundial, buscando a recuperacdo das fungées vitais
que haviam sido fortemente lesadas ou até mesmo perdidas. Nas suas pesquisas descobriu que a
recuperagao dependia muito diretamente de uma capacidade de determinados neurbnios que
apresentavam a possibilidade de assumir fungdes dos neur6nios lesados ou destruidos, mortos.. Essa
capacidade era diferenciada na estrutura organica de cada paciente, constatando que a recuperagéo das
funcbes dependeria do “quantum” desse potencial organico cada individuo possuisse e das
possibilidades de se acionar esse mecanismo. Nomeou esse potencial de “flexibilidade”. Goldstein
chegou a construir uma teoria sobre o desenvolvimento da personalidade que é conhecida como Teoria
Organismica

8 VIEIRA, I. M. C. Critérios de cura em Psicanalise. 1976. Dissertacdo (Mestrado em psicologia) —
PUC, Reio de Janeiro, 1976.
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maior realizagdo pessoal e social. Naquele trabalho foi escolhida, a partir da tomada de
conhecimento das descobertas de Goldstein, a transposicdo da dimensao
“flexibilidade”, critério de saude inicialmente proposto no &mbito da estrutura organica,
especialmente da estrutura neurolégica, para o ambito da saude total, incluindo-se os
aspectos psiquicos, tanto no plano consciente quanto no inconsciente.

Esta “descoberta clinica”, que foi possivel identificar e definir naquela tese,
associada as contribuicdes tedricas que forneceram condigdes para caracterizar a
dimensao “flexibilidade” como critério de saude e cura, avaliavel objetivamente tanto
pelo analisando como pelo analista, veio a se constituir como dos mais significativos
instrumentos de interpretacdo dos processos individuais, e pode ser transposto, com
seguranca, para avaliar as estruturas de saude e doenca dos grupos sociais, das
sociedades em geral.

Na vida diaria do trabalho clinico, como na vivéncia cotidiana na sociedade, é
possivel constatar nas comunidades, nas instituicbes, nos processos politicos, como
ndcleo central da doenca social, a rigidez e o endurecimento nos tramites sociais que
identificamos nos processos neurdticos individuais, quando os processos bioldgicos /
fisioldgicos / psiquicos se perturbam e criam condicbes desfavoraveis para o sujeito o
que, no nivel social, corresponderiam a desorganizacdo das estruturas institucionais,
sua inevitavel desmoralizacao, talvez o desmoronamento ou até mesmo a destruicao
das possibilidades de construcdo através delas de uma vida social harménica e fértil.

As referéncias de saude apresentam as caracteristicas opostas a rigidez. O
sujeito saudavel apresenta grande flexibilidade na dindmica de sua estrutura, nas
dimensdes organicas e psiquicas. Seria de se supor que isso possa ocorrer também na
vida da sociedade. A existéncia da flexibilidade de uma estrutura social é que pode
permitir uma vivéncia democratica verdadeira, o florescimento das divergéncias
favorecendo o enriquecimento de todos, pelo transito de trocas. E a possibilidade de
construir num grupo social uma estrutura flexivel vai depender da flexibilidade a que
tenham chegado os membros lideres desse grupo.

Ao acompanhar os grandes conflitos mundiais, armados ou ndo, atuais ou do
passado, como outras formas de manifestacdo de violéncia individual ou psicossocial,
constatamos a presenca de um radicalismo exacerbado, de carater politico, religioso,
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racial ou de qualquer outra espécie, que constitui uma resisténcia absoluta, enrijecida,
que gera uma impossibilidade de se estabelecer o diadlogo, de se tentar entender o
mundo que existe fora dos muros e fortificagcdes cultivadas numa pequena comunidade
ou numa grande cultura, quando aquele grupo social ou aquela grande sociedade nao
pode admitir modos diferenciados de perceber e construir a vida, um estilo diferente de
viver.

Quando Enriquez se refere a existéncia de uma “neurose da massa’ que seria
“uma amplificacdo da neurose individual consubstancial a prépria condicao humana” e
que, “de modo algum ela pode aparecer como fendmeno de esséncia diferente”®*,
reforca a validade da transposicdo do critério de flexibilidade para o plano da relagao
social: a avaliacdo da saude e da doenca nos grupos, nas instituicdes, nos governos,
nas nacoes, passaria diretamente pelo critério de menor ou maior flexibilidade. Na
perspicaz afirmagéo de Enriquez: “todo sintoma (individual) € sempre a marca inevitavel
do social como tal e da sociedade particular na qual ele se expressa™*® Seria possivel
inverter a reflexao e pensar que todo sintoma social € sempre expressao das estruturas
individuais dos componentes dos grupos sociais e dos tramites ocorridos entre os
individuos daqueles grupos. As duas afirmacgdes séo vélidas e se complementam, como
reforcam a propostas de Freud de considerar a possibilidade de interpretar pelos
mesmos principios a psicologia individual e a psicologia de grupo.

Nas guerras e nas revoltas da atualidade, assim como nas lutas institucionais, €
facil identificar a rigidez perceptual, emocional e racional que se faz presente nas
disputas em todos os niveis, quando sdo expressos 0s posicionamentos de forma muito
exacerbada, sem qualquer disposicdo para o acesso a posicao “do outro lado”. As
situacoes de violéncia mais dificeis que tém sido registradas nas guerras, neste
momento como no passado, sao construidas predominantemente pelas atuagdes dos
grupos radicais, comprometidos com certas concepcdes e regras de viver enrijecidas e
intolerantes, como acompanhamos atualmente nas manifestacées de fundamentalismo

religioso islamico, judaico e cristdo, assim como pelas posicoes radicais em relacao a

9 ENRIQUEZ, op. cit., p.59.
%0 |bid., p. 18.
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interesses politicos e econdmicos entre os paises do Oriente e do Ocidente, e até
mesmo, entre paises que se declaram unidos e fraternos.

A “neurose de massa”, como a neurose individual, pode ser caracterizada por
processos internos e externos, que sao mais facilmente identificaveis nos grupos,
quando estao sob forte tensdo, como nas guerras ou rebelides. A presenca de uma
forte rigidez, em grupos sociais, que aparece externamente como uma auséncia de
flexibilidade é, certamente, sintoma de neurose ou mesmo psicose, a nivel institucional,
em uma pequena ou grande organizacado, e impede um crescimento verdadeiro, no
sentido de que seja satisfatério para seus membros e fértil na sua contribuicdo para a
sociedade. Como exemplo muito accessivel podemos fazer referéncias as
consequiéncias destruidoras das ditaduras e da atuagao de grupos politicos radicais
revolucionarios, em todos os tempos, no mundo inteiro.

A proposta de interpretar psicologicamente situacées eminentemente sociais nao
€ nova e vem ganhando, cada vez mais, novos adeptos, tanto entre profissionais
quanto entre o publico em geral. Sdo inimeras as propostas de avaliacao psicossocial
entre profissionais de Relagdes Humanas, constantemente convocadas pelas empresas
para reduzir as tensdes e criar melhores condicbes emocionais para aumentar a
producéo e a boa disposicdo no ambiente de trabalho. Em inUmeras revistas de grande
circulacdo sao muito populares as avaliagdes de carater pessoal ou as de avaliacao de
grupos através de testes, questionarios, inventarios de interesses, niveis de
performances que ganham muito prestigio no publico em geral. Estes tipos de avaliagao
tém seu lugar e grande popularidade, mas a avaliacdo que é pretendida e que é
proposta nesta tese esta referida a interpretacdo das estruturas mais fundamentais,
incluindo as inconscientes, que buscam e determinam o essencial da forma de
funcionamento de um grupo enrijecido ou de toda uma populacado massificada.

Do ponto da Psicandlise essa avaliacdo é bem mais complexa, ndo ha
questionarios nem inventarios para contabilizar e orientar o diagnéstico. A avaliacao e
intervencdo em grupos sociais sdo consideradas numa perspectiva semelhante a que
ocorre nos casos de avaliacao individual: o profissional trabalha com seu conhecimento
das formas como se manifestam mais habitualmente os processos saudaveis,

neuréticos ou psicéticos e com sua sensibilidade para avaliar a realidade que se
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apresenta diante dele. E facil imaginar que muitos entenderdo que uma avaliagdo
deste tipo ndo tera valor, por ndo ser objetiva nem quantificavel, dentro de um critério
rigido do que seria objetividade cientifica. Mas no entendimento atual da ciéncia, que
reconhece a relatividade sempre existente na coleta de dados, € mesmo a
impossibilidade da objetividade total na sua avaliacdo, € possivel que muitos outros
entendam que se trata de uma outra forma de entender o que pode nos dar acesso ao
conhecimento, que poderia também ser validado dentro de critérios cientificos.

Enriquez faz uma afirmacdo muito forte neste sentido:

Uma sociologia tem razdo de existir ao se transformar em uma
psicossociologia, ou ainda, em uma psicologia das relacées sociais
(A.Touraine) e ndo em uma andlise dos sistemas ou dos modos de
produgdo nos quais o individuo concreto, os grupos reais em seu
confronto (sua alteridade) sdo negados.*’

Diante dessa afirmacao, é possivel compreender que a consideracdao pela
“alteridade” do “individuo concreto” modifica significadamente o critério de objetividade.
O grau de saude e de doenca num grupo social seja um partido politico ou uma
empresa comercial, um hospital ou uma universidade, pode ser avaliada pelo grau de
flexibilidade de sua estrutura, que vai depender muito diretamente da flexibilidade
verdadeira dos chefes de servico ou de lideres do grupo de trabalho.

Dentro deste critério, qualquer tipo de radicalismo ou fundamentalismo é
entendido como expressao de uma doencga social grave, que bloqueia a comunicacao
e, dessa forma, impede uma possivel negociacdo que poderia evitar, ou até fazer
cessar, os conflitos e as guerras. Bloqueada a comunicagao, exacerbados os animos,
como acompanhamos na atual “guerra contra o terrorismo”, a situacao é, a cada dia,
mais dramatica : destruicdo e mortes de todos os lados sdo contadas aos milhares,
ndo surge nenhuma esperanca da interrupcao do processo destruidor. A situacao atual
vem provocando, a cada etapa, maior resisténcia de todos os grupos que se enfrentam,
mais desejo de vinganga, mais retaliagdo, mais terrorismo. Nao é dificil entender que a
guerra contra o terrorismo vem aumentando de forma substancial o terrorismo, porque

alimenta o medo e o 6dio que, ao se exacerbarem, favorecem um recrudescimento de

®" ENRIQUEZ, op. cit., p.50-51.
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todos os lados e uma ascensao assustadora da destruicdo e da violéncia. Neste caso
particular, vemos o fundamentalismo religioso, tdo acentuado nos paises de dominancia
muculmana, ser enfrentado por outro tipo de fundamentalismo o dos norte-americanos,
com principios religiosos e civicos, com a pretensao de salvar a democracia € 0 mundo
do “eixo do mal”.

Se for possivel que se chegue ao entendimento que o radicalismo é uma grave
doenca social, capaz de destruir ndo apenas 0s inimigos nas suas terras, mas seu
proprio povo e seu proprio pais, talvez se torne possivel mudar a atitude dos lideres,
dos dirigentes, dos povos para que busquem outras alternativas, que seriam caminhos
na direcao de superacao das divergéncias, sem que se recorresse a violéncia ou a
guerra. Mas isso implica num grande trabalho de revisdo de objetivos, procedimentos e
atitudes individuais e grupais, dos lideres e das populacdes em geral — um trabalho de
reeducacao da sociedade.

A possibilidade de pensar caminhos para educacgao e reeducacao de toda uma
populacao, parece uma proposta utépica e inexeqlivel. Mas como nao dispomos de
alternativas mais objetivas, rapidas e eficientes, esta pode vir a se tornar exequivel, se
caminharmos no reconhecimento de suas dificuldades e suas limitacées.

Esta proposta ndo poderia jamais ser encarada como um programa de governo,
ndés sabemos dos imensos prejuizos pessoais e culturais provocados pelos governos
autoritarios que se propuseram a fornecer ao povo uma “cartilha” de verdades, das
corretas intengdes e das adequadas decisbes a serem tomadas pelos individuos,
tentando uniformizar suas populacdes, na ilusdao de conseguirem maior progresso
material e paz social. Entendemos essa proposicao como uma tentativa de despertar
uma consciéncia na populacdo em geral da importancia da tomada de iniciativa de cada
um no sentido de buscar o que entende como o melhor para si mesmo, para sua
familia, para seu grupo de vizinhanca, para seu grupo profissional, num clima de troca
permanente de idéias, planos, avaliagdes. Isso ja vem acontecendo em pequenas
comunidades, em grupos de diferentes cidades, de uma mesma regidao, em inumeros
paises, inclusive no Brasil. A quantidade de iniciativas particulares que sao mobilizadas

para resolver problemas comunitarios, bem sucedidas, € extremamente animador.
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E pela educagdo ou pela re-educagdo que os individuos se tornam sujeitos,
pessoas conscientes do seu lugar na comunidade, cidadaos sujeitos as regras de
convivéncia social, dispostos a rever seu comportamento e a corrigir, de forma
expressiva, as conseqliéncias de seus atos.

Tudo isso pode parece muito utopico, talvez até pueril e "irrealista” mas, de fato,
este vem a ser 0 Unico caminho mais realista, porque é o Unico que se apresenta com
possibilidades de algum éxito: tentativas permanentes, continuadas, de formagcao de
pessoas integradas consigo mesmas, produtivas, em seu beneficio e no beneficio de
todos, construtoras do bem-estar social a seu alcance, como um caminho possivel de

construcao de prosperidade e paz. Em maior escala, atingindo a populagédo em geral.

A necessidade de agir e de dar significado a sua acdo, ao seu trabalho, as suas
relacdes, a sua prépria vida, € condicao para realizagdo de cada individuo, para sua
humanizacéo, para sua alegria, para sua paz. E quem caminha para encontrar a paz
consigo mesmo descobre rapidamente que precisa dos outros para realizar suas
propostas, até as mais particulares. O aprendizado do social € um aprendizado nao é
um aprendizado do “saber”, € um aprendizado do “fazer junto”, ele ndo é académico
nem teorico, é objetivo, concreto, definivel e avaliavel pela realizacdo objetiva e pela
alegria conquistada na realizagéo do trabalho em comum. E ele que constréi o sujeito e
0 grupo saudavel. Em muitos paises vem sendo realizadas inimeras iniciativas
particulares bem sucedidas no sentido para se tentar criar condicbes para atender as
caréncias sociais, que nao tem podido ser atendidas pelos governos, e construir
solugbes para um melhor equilibrio social. Dentro deste espirito vém sendo criadas
inUmeras pequenas iniciativas do género, distribuidas em todo o Brasil: sdo as Oficinas
de Artesanato: costura, bordado, bijuterias, modelagem em barro; organizacdes
profissionais de pequeno porte como as associacdes de agricultores, de produtores de
leite, as hortas comunitérias, sistemas de transporte comunitarios que visam abrir
possibilidades de iniciacdo profissional e trabalho remunerado, criando ao mesmo
tempo uma experiéncia de solidariedade nessas pequenas comunidades. O resultado
positivo dessas iniciativas vai depender diretamente da formacao pessoal dos sujeitos
que participam dessas associa¢oes ou dos grupos de trabalho.
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Se a hostilidade e a violéncia sdo as caracteristicas dos conflitos e das guerras,
a cordialidade e a solidariedade sdo as caracteristicas do bem-estar e da paz. A
destrutividade sé pode ser superada pela amorosidade. Ha inUmeras pesquisas e
trabalhos tedricos das diversas areas das ciéncias sociais, mesmo das consideradas
ciéncias objetivas, voltadas para a experimentagdo em laboratério que apontam para o
vinculo afetivo como o fator preponderante para o equilibrio do ser vivo. Ficou famosa a
experiéncia feita com macacos em aleitamento, separados das suas maes, que
recusavam o alimento apresentado por uma maquina, mas se a maquina fosse
revestida de pelo de macaco e apresentasse um calor e uma forma semelhante a das
suas maes, o leite era aceito. A Antropologia, a Sociologia, a Psicologia, a Psicanalise
entendem e tiram proveito dessas “confirmagodes”.

Um dos principios fundamentais da teoria psicanalitica, na qual esta estabelecida
especialmente a proposta deste trabalho, é que os vinculos sociais se estabelecem nos
primérdios da vida humana, e que a formacdo desses vinculos vai depender
diretamente da orientacdo que tiver sido dada na educacéo familiar, que constitui o
cerne do processo civilizatério. Sem estruturas iniciais bem constituidas, ndo temos
probabilidade de educarmos as pessoas para um caminho de busca de equilibrio na
relagéo entre o “eu” e os “outros”, condicdo de entendimento e busca de caminhos de
paz, interior e exterior, subjetiva e objetiva.

A socializagdao primaria é efetivada pela educacao familiar, seja da familia de
sangue ou do ambiente onde a crianca cresce e aprende a conviver como Sao as
creches, os asilos, comunidades sociais como os “kibutz” em Israel e muitas outras
comunidades, religiosas ou ndo, que se dispdem a acompanhar as criangas e 0s jovens
que nao tem condicbes para ser educados diretamente pelos pais ou parentes
proximos.

O que é fundamental é a compreensdao que os homens aprendem, nessas
pequenas comunidades, a se respeitar mutuamente, o significado das regras sociais, a
necessidade de se sujeitar as leis para que se possa construir um nucleo harmonioso,
um mundo realmente civilizado, com possibilidades de se direcionar para o

entendimento, que gera a possibilidade de condi¢des para a construcao da paz.
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Um mundo civilizado seria aquele que estabelecesse leis que preservem o direito
a vida em seu amplo sentido, e que esse direito possa ser validade valham para todos
os homens das mais diversas origens e situacdes sociais, fundamentado nos principios
primarios de Justica. A infracido dessas leis teria que ser punida, com sancoes
adequadas, sem retaliacoes exageradas ou penas que jamais seriam cumpridas, com
decisbGes firmes de uma justica respeitavel, e por isso respeitada, que encontre
sentencas que conduzam aqueles que se desviaram a encontrar oportunidades de
reparar suas pequenas falhas ou seus grandes erros por processos que permitam e
favorecam seus caminhos para sua re- educacao.

Resta perguntar quais seriam os meios para se conseguir chegar a um possivel
encontro na busca do entendimento entre os homens? A resposta seria: através da fala;
através da fala os homens tém possibilidade de se entender, como também de se
desentender. Acreditamos que o fator preponderante para que nao se realizem didlogos
produtivos entre contendores vem da dificuldade de “escuta da fala do Outro”, por
resisténcias psicolégicas, conscientes e inconscientes. Temos manifestado
continuamente neste trabalho o quanto o fator inconsciente atua na determinagao e na
resisténcia a uma percepg¢ao mais ampla dos problemas e, portanto, na manutencgao de
um “estado permanente de guerra”. Parece seguro afirmar que as guerras e os conflitos
se constroem e se perpetuam, porque o diadlogo nao foi possivel entre os adversarios.
Nao foi possivel a elaboracao do conflito porque a palavra — instrumento basico de
conscientizacao e intermediacédo entre os homens foi interditada, falseada, bloqueada,
ignorada.

Por que teria sido interditada a forma mais accessivel de expressdo e
comunicacao entre os homens? O bloqueio ocorre quando nao ha uma real disposicao
interna, intelectual e emocional, das pessoas isoladamente ou dos “embaixadores” dos
grupos em confronto para uma compreensao, quando nao se dao conta da importancia
de se abrir para “ouvir o Outro”, como de buscar condicbes para que sua propria
“resposta ao Outro” seja ouvida. O “Outro” ndo € ouvido porque ele € 0 “inimigo”, ou o
“desafiador” e, portanto, precisa ser combatido, dominado, ndo merece crédito. Este
blogueio se origina, muito provavelmente, na tradicdo de desconfianca sistematica em

relacdo as boas intencdes, a sinceridade e a real disponibilidade de uns para com 0s
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outros, alimentados pelas experiéncias do passado da histéria entre os povos, desde a
mais remota antiguidade — uma histéria de traicées, édio, desrespeito, até entre os
“aliados”. As duras experiéncias pregressas geram, naturalmente, uma posicao de
defesa contra o outro e nao de abertura.

O didlogo aberto sobre o conflito pode evidenciar, para ambos, os reais motivos
da disputa. Evidenciando-se e denunciando os problemas que sdo reais, pode se
favorecer a tomada de consciéncia da inconveniéncia do recurso as armas. Os
didlogos entre nacoes sé poderiam e poderao ser esclarecedores e frutiferos, se houver
uma verdadeira disposicao para expressar com clareza e objetividade o “nosso lado”,
mas também para se dispor entender o “lado do outro”, com a manifestacdo dos
interesses e disponibilidades reais de ambos, para que possam perceber as vantagens
em evitar o confronto bélico, e assim se tornar possivel um acordo que respeite os
direitos e as necessidades dos dois lados. O didlogo aberto sobre o conflito pode
evidenciar, com maior clareza, ao mesmo tempo, para os dois lados, os reais motivos
da disputa. Evidenciados e denunciados os problemas reais, pode se favorecer a
tomada de consciéncia objetiva da inconveniéncia do recurso as armas.

A palavra tem um lugar especialmente privilegiado no entendimento entre os
homens. Na experiéncia psicanalitica, é através da palavra, da fala, que o sujeito
comeca a expressar e elaborar seus conflitos, e vai sendo obrigado a tomar consciéncia
de seus processos internos, de suas dificuldades, de seus desejos, de suas
possibilidades. A palavra falada atua como a grande ponte entre o consciente e 0
inconsciente e por isso, favorece uma tomada de consciéncia mais ampla de si-mesmo
e das relagbes com os outros. Isso ndo ocorre apenas no trabalho psicanalitico, ocorre
em qualquer relagdo humana, onde a palavra seja usada num contexto de busca da
verdade. Vem sendo feitas iniUmeras experiéncias, em pequenas e grandes instituigdes,
com objetivos de vencer dificuldades dos grupos, através de procedimentos muito
simples que facilitem um dialogo aberto e direto entre as pessoas do grupo, com
resultados bastante promissores.

As consequiéncias funestas da resisténcia ao dialogo ocorrem em todos os niveis
da relagdo humana, desde as dificuldades intimas entre casais, os problemas
cotidianos entre pais e filhos, professores e alunos, empregados e empregadores,
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vizinhos, colegas de trabalho, nos problemas de uma comunidade. Nas pequenas
desavencgas, como nos grandes conflitos regionais, nacionais e internacionais, aparece
constantemente a imensa dificuldade e, as vezes, a resisténcia total para se
estabelecer o confronto através do dialogo, condicdo primordial para o inicio de
negociagdes mais razoaveis, mais humanas.

Todas essas reflexdes em relagédo a violéncia e a guerra servem para quaisquer
outras manifestagdes em que predomine a agressividade e a violéncia, quando sao
impedidos 0s caminhos para a negociacao e um possivel acordo, que encaminham as
partes em disputa para luta, o combate, a guerra, em que a energia é desperdicada e
consumida no enfrentamento, € ndo em caminhos que levariam a uma tentativa de
solucao e da paz.

Ao acompanhar diretamente as falas e as grandes discussdes dos
representantes dos inumeros paises que compdem a ONU, percebemos as inUmeras
dificuldades que essas reunides apresentam mas, apesar de tudo, as manifestacoes
dos paises estdao sendo feitas, o publico interessado pode acompanhar, a imprensa
divulga e comenta, os lideres sdo entrevistados e sdo confrontados, a comunicagéao
esta se fazendo e € possivel esperar que a compreensdo venha a se realizar,
lentamente, mas de forma efetiva, para favorecimento de todos. . Para que seja
possivel caminhar na direcdo do didlogo, seria necessario analisar e avaliar os sistemas
de constituicdo das diferentes sociedades para que todos possam vir a perceber, com
maior clareza, quais as falhas principais de suas estruturas sociais e, a partir dai, se
torne viavel encontrar novos sistemas de organizagdo que permitam e favorecam

melhores vinculos sociais.
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CONCLUSAO

A violéncia e a guerra - analisadas numa perspectiva sécio-psicanalitica — é o
objeto especifico desta tese. A opcao pelo tema veio da forte ressonancia na atualidade
dos fatos de extrema violéncia que vem ocorrendo a nivel local, nacional e internacional
e que tem causando um grande impacto nas pessoas individualmente, nas
comunidades, nas instituicdes, na sociedade em geral em todo o mundo de que se tem
noticia.

A violéncia e a guerra estiveram sempre presentes na histéria da humanidade,
em todos os tempos. Um mundo sem violéncia e guerra foi e € uma utopia de grandes
idealistas que, ao que parece, ndo tera possibilidade de se realizar na terra dos
homens. A oscilagdo entre tempos de guerra e 0s tempos de paz constituiu e
determinou os caminhos da civilizacéao e a histéria da prépria humanidade.

Por que levantar este questionamento hoje, com a consciéncia da dificuldade do
tema e a impossibilidade de chegarmos a uma solucdo plenamente satisfatéria?
Porque hoje, em fungcdo dos novos recursos bélicos, cada vez mais potentes, e o
estimulo a violéncia, é possivel chegar a possibilidade de uma total destruicido do
mundo que conhecemos e a provocar a morte total (ou quase total) da humanidade.
Porgue hoje o conhecimento coletivo da realidade da violéncia e da guerra é muito mais
amplo e muito mais divulgado que nos tempos anteriores. Se a invencao do cinema
provocou o impacto da visdo da destruicdo de uma guerra entre nacdes, entre grupos
religiosos, entre facgdes politicas, entre empresas poderosas e permitiu a muitos uma
compreensao mais realista dos danos naturais, culturais e morais que uma luta acirrada
provoca, o desenvolvimento atual da comunicacdo em rede atinge grande parte da
populagdo mundial apresentando a violéncia da nossa realidade atual e, em fungao
disso, estd sendo fortemente atingida por ela uma parte muito mais ampla da
humanidade, destruindo a esperanca de que se possa chegar a melhores dias na vida
presente e construindo um descrédito e uma desesperanca para o futuro da terra e dos

homens.
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As pessoas que estdo atentas ao que ocorre no seu mundo descobrem, a cada
momento, com maior clareza, que o desejo de superar, de vencer, de dominar e destruir
o “outro” supera toda a racionalidade, assim como a agressao continua e
despreocupada a natureza vem destruindo a vida do proprio planeta. O desrespeito
aos valores humanos e ao desenvolvimento tecnologico dos outros povos gera a perda
de grandes ganhos culturais acumulados pela humanidade em todos estes séculos,
empobrecendo a vida do mundo e o prazer de se poder usufruir a imensa riqueza da
diversidade cultural da humanidade. A predominancia das manifestagées extremamente
violentas permeia o cotidiano do todos, nas pequenas e grandes cidades, no campo
com significativa populacao rural e até em regides parcamente povoadas do planeta.
Que motivos maiores determinariam tal comportamento, tantas vezes repetido na
histéria dos homens, apesar das visiveis conseqiiéncias negativas que todos podem
perceber?

Se o comportamento persiste, ha que haver ndo apenas razdes factuais, mas
também razdes profundas, que justifiquem essa realidade. E consenso para a maioria
dos grandes pensadores, de todas as areas de conhecimento, que tudo tem uma
causa, um sentido e um significado que precisam ser compreendidos e avaliados para
que, entendendo como o processo funciona, haja possibilidade de reorienta-lo Uma
maior lucidez em relacdo aos processos de violéncia e destruicdo, que estdo sempre
rondando dentro de nés mesmos e em torno de todos nos, podera favorecer uma
mudanca saudavel no posicionamento de cada um, de cada grupo, que permita
encontrar melhores condicdes para lidar com a agressividade, sempre presente no
homem, e que se manifesta habitualmente apenas como forca destrutiva, abrindo
espaco para reverter seu enorme potencial, para ser transformado numa forca
construtiva.

Quando Einstein fez a Freud a pergunta: “Existe alguma forma de livrar a
humanidade da guerra?” explica que esta recorrendo a ele pela suposi¢cdao que Freud,
com “o auxilio de seu profundo conhecimento da vida instintiva do homem?”, seja capaz
de “sugerir métodos educacionais fora dos objetivos da politica”, que poderiam eliminar
essa constante ameaca. De certa forma, esta € também a proposta deste trabalho:
utilizar as descobertas/ constatacdes da pesquisa freudiana sobre o psiquismo humano
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para tentar interpretar adequadamente o fenémeno individual/ social de agressividade e
violéncia, apesar de ndo haver esperanca de eliminar inteiramente esses fatos, mas
na expectativa de poder compreendé-los se torne possivel reduzi-los significativamente,
com a progressiva evolugao da civilizagao. Isso ndo € utdpico, os estudos sobre as
mudangas do comportamento agressivo no processo civilizatério tem constatado e
confirmado que, embora muito lentamente, vem ocorrendo um progresso do homem e
da sociedade na compreensdo e controle da agressividade pessoal e coletiva, na
distincdo entre o desejado e o possivel, para uma razoavel convivéncia humana. Isso é
constatado até mesmo na formulacéo das leis, que caminham numa busca evidente de
maior respeito as nagdes, aos grupos e as pessoas humanas, embora se saiba que as
leis nem sempre sdo cumpridas, especialmente pelos grupos que estao em litigio e que
se caracterizam por descumprir as leis, os acordos, os contratos.

Comecamos nosso estudo por um amplo questionamento em relagdo ao nNosso
objeto — a violéncia e a guerra - com as perguntas tradicionais de uma pesquisa: que
motivos determinariam ou determinam a violéncia e a guerra? O que provoca uma
decisdo efetiva de guerra? O que ocorre com as pessoas que vivem a experiéncia da
guerra como atores ou como espectadores? O que determinaria o voluntariado, o
desejo pessoal de entrar na guerra? Como vivenciam a convocagdo para a guerra
aqueles que, naturalmente, ndo fariam essa escolha? Quais as conseqiéncias para
uma sociedade — um grupo, uma cidade, um pais — da experiéncia de “viver uma
guerra” ou, pior ainda, de “viver em guerra”? Quais os motivos de uma comunidade se
manter na violéncia e na guerra, apesar dos inumeros prejuizos que ela desencadeia
para todos, inclusive para ela mesma? Quais sdo as diferencas mais sensiveis entre as
guerras de ontem e as guerras de hoje?

Durante o decorrer do trabalho, estas perguntas foram sendo vivenciadas, cada
vez com maior intensidade. Desde o inicio havia uma consciéncia da dificuldade do
tema que estava sendo enfrentado e hoje, depois de tantas reflexdes e estudos, maior
€ clareza da imensa abrangéncia desta proposta. Persistimos porque parece urgente
buscar o entendimento de qual seria o posicionamento politico mais adequado para o
momento atual, que possa orientar as agcdes no ambito pessoal e social, para que seja

possivel oferecer alguma contribuicdo efetiva para uma real evolugdo do processo
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civilizatério que é, de fato, construido por cada um, num somatorio geralmente invisivel,
mas efetivo.

Foram percorridos muitos caminhos, foram lidos grandes autores, muito foi
aprendido através da andlise de opinides similares, contrastantes ou divergentes. Os
estudos favoreceram uma melhor percep¢ao da complexidade das diferentes formas de
atuacdo da violéncia dos seres humanos consigo mesmo e com 0s outros, que
impedem o crescimento de harmonia e produtividade nas familias, nos grupos de
trabalho, nos momentos de lazer, nas grandes questdes sociais, na economia, na
politica.

O mundo de hoje vive em estado e em espirito de guerra, inseridos numa
sociedade, mas numa hostilidade de homens contra homens, que se ferem e se matam
uns aos outros, sem encontrar recursos legais ou formas alternativas de solugéo para
seus conflitos, nem um melhor sistema de controle da agressividade e continuamente
se destroem, destruindo os outros. Nada parece ser mais importante, hoje, do que nos
dispormos a tentar entender essa realidade, e sé a partir do conhecimento dos
mecanismos fundamentais e circunstanciais da atuagdo da violéncia e da guerra,
avaliados criteriosamente, seria possivel tentar reverter esses processos ou, a0 menos,
reduzir sua destrutividade.

As guerras acontecem pelo autoritarismo, pela arbitrariedade e pela imposicéao
exercidos por um poder indevido, porque exacerbado, assumido pelo Estado, por um
individuo ou grupo de individuos, que se julga com direito, por sua capacidade de
discernimento, por sua ideologia, por seus interesses, de impor seus valores e critérios
a uma comunidade, a uma populagdo, a uma nagdo, ao mundo. A imposicdo nao se
efetiva sem o uso da “violéncia”, dai essas duas formas de atuacdo social —
autoritarismo e violéncia - caminharem sempre juntas.

Nesta tese ndo ha a intencdo nem a possibilidade de discutir filoséfica ou
teologicamente tal questdo. Todos os temas foram abordados e pensados focalizando
0S Processos psicossociais, ou seja, as condicdes de desenvolvimento do individuo na
sociedade e a evolucao da sociedade através da atuacao dos individuos, valorizando a
formacao do vinculo social e considerando os aspectos de ajustamento social e de
realizacao pessoal.
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A proposta foi e é, simplesmente, oferecer os subsidios da Psicanalise numa
possivel interpretagdo da existéncia da violéncia no comportamento biopsicosocial do
homem, na tentativa de que, a partir de um melhor entendimento dos principios
fundamentais e dos sistemas de funcionamento da violéncia, se consiga gerar e
operacionalizar novos comportamentos.

A proposta de interpretar psicanaliticamente situacées sociais ndo é nova, vem
sendo testada por grandes tedricos e vem ganhando, cada vez mais, novos adeptos,
tanto entre profissionais quanto entre o publico em geral, mas ela é extremamente
complexa: a partir de uma teoria surgida da clinica individual busca estabelecer uma
equivaléncia ou um paralelismo valido para processos sociais. Freud sempre tentou
encontrar este caminho e no seu livro sobre a psicologia individual e a psicologia das
massas, ao qual dedicamos o capitulo 5, apresentou grande parte de seus estudos,
suposicdes e conclusoes.

Buscando uma possivel causa para a efetivacdo de uma guerra, se
considerarmos as proposicoes de Freud referentes ao conceito de pulsdo podemos
interpretar, como “causa primitiva da guerra”, a atuacdo da chamada “pulsao de morte”,
essencialmente agressiva, que teria poder e forca para estimular a decisdo de “entrar
em guerra”, para provocar o “desencadeamento da guerra” e, mais ainda, da
“manutencédo da guerra”. Estes atos, acdes ou atuacbes seriam uma oportunidade de
expressao e expansao do predominio da “pulsdo de morte”.

Tendo compreendido que guerra e paz sao um “continuum” na experiéncia
humana, os questionamentos e afirmacgdes referentes a guerra, foram e sao de cabedal
importancia no interesse da busca da paz. Em seqiéncia natural, estamos querendo
encontrar 0s processos que podem nos levar aos caminhos da paz. E relativamente
facil identificar os caminhos que levam a guerra, mas extremamente dificil encontrar

algumas pistas na direcdo da paz.

Na andlise histérica dos processos sociais, € permanente o confronto com a
questao de ser ou nao possivel criar uma ordem social que permita uma harmonizacao
entre a eficiéncia e cooperacao do “todo social”, sendo preservadas as consideracdes
de atencdo as necessidades, aos direitos e aos desejos dos individuos. E evidente que
a realizacdo de uma vida comunitaria sem grandes tensdes e perturbacoes sé pode
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existir se todos os individuos da comunidade gozarem de uma satisfacao suficiente e s6
pode haver uma existéncia suficientemente favoravel para os individuos, se a estrutura
social for adequada e satisfatoria no atendimento aos individuos. Todas as sociedades
que se tem noticia, no passado e no presente, estdo longe de alcancar esta desejavel
meta, embora apresentem grandes diferencas em relacdo a esse equilibrio. Mas
através da busca sincera para construgdo de uma maior harmonia social, por um
exercicio continuado de um convivio mais humano, mais justo, serd possivel construir
um clima de certa tranquilidade que abra possibilidades para se chegar para uma
progressiva harmonia, e caminhar para a construcdo de um estado de paz.

Continuando a buscar respostas para a constante pergunta: como poderiamos
tentar encontrar novos caminhos para as disputas, os conflitos de interesse, com
alguma estabilidade em relacdo a manutencao da vida e da civilizagdo humana os
pacifistas apresentam a proposta do desenvolvimento da ética na educagao basica e na
reeducacao em todos os niveis. Dentro deste critério, a proposta eficiente seria a de um
trabalho permanente de educacdo e de reeducacdo dos homens, no sentido de
aprender progressivamente a conviver com as diferencas individuais (que € o avesso
da imposicao e do autoritarismo), a lidar com sua prépria amorosidade e agressividade
(sem tentar negar o escamotear a hostilidade) para encontrar formas eficientes de viver
satisfatoriamente na sua vida pessoal e na sua insercdo no social. De fato, este
processo é um s, porque nao ha sujeito que independa da sua inser¢ao no social e
nem existe sociedade que nao seja a realidade das pessoas que a compdem. Na feliz
expressao de Elias, s6 existe a “sociedade dos individuos”, e a qualidade de sua
construcao é expressao da realidade dos seus construtores.

Homens educados no caminho da compreensdao de si mesmo e dos outros
construirdo instituicbes adequadas ao bem-viver, quaisquer que sejam 0s objetivos
dessas instituicdes. Este pensamento privilegia a qualidade das relacées sociais nas
inumeras situacdes de construgdes do cotidiano, sem deixar de considerar (ao que ja foi
referido) que o grande objetivo, a grande finalidade da vida humana seria a construgao
do bem-estar de todos ou, pelo menos, da maioria dos homens, entendendo que a
realizacdo dessa grande proposta se efetiva nas atuacdes concretas, através de acoes
individuais e coletivas, considerando que as atuacdes coletivas sado atuacgdes
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individuais feitas em conjunto, onde o coletivo constréi o sujeito e o sujeito constréi o
coletivo, simultaneamente. E neste sentido que se pode entender a proposta de uma
reeducacao permanente, uma vez que o processo educacional ndo termina em tantos
ou quantos anos de estudo, ou em tantos ou quantos cursos ou titulos, ele € uma
proposta para toda a vida, e para todas as pessoas enquanto viverem.

Educar é, essencialmente, socializar e socializar €, essencialmente, educar.
Educar é a funcao e exigéncia primordial do processo civilizatério, que consiste em criar
condicoes (insistindo mais uma vez) para que cada individuo aprenda a compreender
sua agressividade e a resistir as tendéncias destrutivas consigo mesmo e com 0s
outros, quando elas se manifestarem; em estimular o apre¢co por si mesmo e pelo
“outro”, e mesmo o afeto cordial, quando este se apresentar como possivel,
desenvolver a disposicdo para 0 amor, a amorosidade, que € inata, primariamente
presente em toda pessoa humana tanto quanto a agressividade, mas que também
precisa ser educada até porque, através de manifestagdes enganosas do “amor”
aparecem manifestacdes extremamente destrutivas.

Quando nos referiamos as alegacdes apresentadas para a decisao de “entrar
em guerra®, ao ouvirmos os discursos proferidos pelos lideres, plenos de
racionalizacdes, identificamos em grande parte das falas oficiais a atuacao subjacente
de Thanatos - a pulsdo de morte, porque essas falas em geral se referem a “busca de
armas para otimizar métodos de destruicdo” que possam eliminar o “mal” (que o
adversario representa), em prol da “paz” e para o “bem da humanidade” (que sempre é
auto-referido). Outra manifestacdo habitual do dominio inconsciente da “pulsdo de
morte” sdo os relatos dos “éxitos” obtidos nas guerras, que apresentam dados
referentes a morte e destruicdo em todos os niveis possiveis, quando sao apresentados
com orgulho, sem qualquer constrangimento.

A resisténcia ou o descrédito em relacdo a “pulsdo de morte“ é facilmente
compreensivel num mundo que se considera civilizado, mas que se apresenta com
grandes repressdes oficiais para as manifestacdes agressivas e que, quando surgem
oportunidades para expressar édio, como nos estados de fortes conflitos, armados ou
ndo, o 6dio ganha um espaco exagerado, indevido, como nas torturas dos prisioneiros
de guerra, 0 que nao tem qualquer justificativa em relacdo aos propésitos especificos
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da guerra, mas que também poderiam ser entendidos como manifestacéo da “pulsédo de
morte”.

E dificil a aceitacdo da validade da Psicandlise pela estranheza de uma ciéncia
tdo nova, surgida a partir de fatos neuroldgicos, que se desenvolveu na analise de
casos clinicos de uma determinada sociedade, valorizando especialmente os fatores
sociais na constituicdo do sujeito e que encontrou seu maior recurso na interpretacao e
na solucao dos sintomas apresentados através do dialogo, dando especial relevancia
ao significado da fala, como da linguagem em geral. Apesar disso, 0 recurso a
Psicanélise vem sendo cada vez mais intenso em todos os campos do saber.

Numa perspectiva psicanalitica, o melhor caminho para o reencontro do sujeito
consigo mesmo e com 0s outros é o caminho do didlogo: entre os homens, entre os
povos, sobretudo em condigdes de grandes conflitos, pessoais ou coletivos, armados
ou ndo, em todas as condicbes que propiciariam uma atuacdo violenta. Este
pensamento privilegia a forma como se instala a relacdo e a qualidade com que se
realizam os dialogos sobre os contetdos das questdes que estdao sendo discutidas.

O desenvolvimento do diadlogo € um aprendizado continuo privilegiado. O dialogo
denuncia o grau de flexibilidade dos que dialogam e mobiliza o desenvolvimento neles
no sentido do seu aprendizado, para conseguir progressivamente uma maior
flexibilidade. Pelo seu exercicio e pelo processo que desencadeia, pode ampliar ou
reduzir seus préprios objetivos de entendimento e procura de acordos satisfatérios. O
conceito de flexibilidade nao significa adesdo ao outro, € um sinal de saulde fisica e
mental, uma capacidade de “mudar”’ de critérios, de normas, em busca de melhor
realizacao frente aos proprios objetivos. Sendo uma descoberta oriunda da neurologia,
ficou bem adaptada como um critério psicoldégico no plano individual, como podera
aplicada do nivel do social.

No caminho do dialogo se pretende ultrapassar as dificuldades sempre
existentes para uma real “escuta” do outro, assim como para “ser escutado”, numa
relacdo de troca verdadeira, que va construindo a compreensao das necessidades e
desejos auténticos de cada um - que sdo expressoes psiquicas das pulsées - e uma
disposicao para harmonizacao das proposi¢ées mutuas, habitualmente em divergéncia.
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E o aprendizado de uma convivéncia reivindicativa e, a0 mesmo tempo, compassiva —
que efetivaria uma verdadeira evolugéo civilizatoria.

Na medida em que o dialogo possa ser efetivado nas vidas individuais e nas
relacées entre as sociedades surgirdo acordos humanos mais ou menos evidentes,
alguns invisiveis, talvez até inconscientes, e outros explicitos, mas buscando a
concordancia possivel, que tem possibilidades de construir novas formas de
relacionamento humano, em progressées cumulativas, que podem gerar vinculos
sociais mais férteis, que fardo surgirem sujeitos renovados em sociedades mais justas.
No curso da histéria todo processo é irreversivel e quando experimentados e aprovados
sao repetidos e podem ir se tornando permanentes, gerando novas formas de conviver.
A direcao do processo civilizatério € dado por cada um de ndés ou, em momentos

privilegiados, por muitos de nés.
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ANEXO A - CARTA DE EINSTEIN A FREUD

Caputh junto a Potsdam, 30 de julho de 1932

Prezado Professor Freud

A proposta da Liga das Nacgoes e de seu Instituto Internacional para a Cooperacao Intelectual, em
Paris, de que eu convidasse uma pessoa, de minha prépria escolha, para um franco intercambio de
pontos de vista sobre algum problema que eu poderia selecionar, oferece-me excelente oportunidade de
conferenciar com o senhor a respeito de uma questao que, da maneira como as coisas estao, parece ser
0 mais urgente de todos os problemas que a civilizagao tem de enfrentar. Este € o problema: Existe
alguma forma de livrar a humanidade da ameaga de guerra? E do conhecimento geral que, com o
progresso da ciéncia de nossos dias, esse tema adquiriu significacdo de assunto de vida ou morte para a
civilizagdo, tal como a conhecemos; ndo obstante, apesar de todo o empenho demonstrado, todas as
tentativas de soluciona-lo terminaram em lamentavel fracasso.

Ademais, acredito que aqueles cuja atribuicdo é atacar o problema de forma profissional e
pratica, estdo apenas adquirindo crescente consciéncia de sua impoténcia para aborda-lo, e agora
possuem um vivo desejo de conhecer os pontos de vistas de homens que, absorvidos na busca da
ciéncia, podem mirar os problemas do mundo na perspectiva que a distancia permite. Quanto a mim, o
objetivo habitual de meu pensamento nao me permite uma compreensao interna das obscuras regides da
vontade e do sentimento humano. Assim, na indagacgéo ora proposta, posso fazer pouco mais do que
procurar esclarecer a questdo em referéncia e, preparando o terreno das solugdes mais 6bvias,
possibilitar que o senhor proporcione a elucidagéo do problema mediante o auxilio do seu profundo
conhecimento da vida instintiva do homem. Existem determinados obstaculos psicol6gicos cuja existéncia
um leigo em ciéncias mentais pode obscuramente entrever, cujas inter-relagdes e filigranas ele, contudo,
€ incompetente para compreender; estou convencido de que o senhor sera capaz de sugerir métodos
educacionais situados mais ou menos fora dos objetivos da politica, os quais eliminardo esses
obstaculos.

Como pessoa isenta de preconceitos nacionalistas, pessoalmente vejo uma forma simples de
abordar o aspecto superficial (isto é, administrativo) do problema: a instituicdo, por meio de acordo
internacional, de um organismo legislativo e judiciario para arbitrar todo conflito que surja entre nacdes.
Cada nacéo submeter-se-ia a obediéncia as ordens emanadas desse organismo legislativo, a recorrer as
suas decisdes em todos os litigios, a aceitar irrestritamente suas decisdes e a pér em prética todas as
medidas que o tribunal considerasse necessarias para a execucao de seus decretos. Ja de inicio,
todavia, defronto-me com uma dificuldade; um tribunal é uma instituicdo humana que, em relagdo ao
poder de que dispbe, € inadequada para fazer cumprir seus veredictos, estd muito sujeito a ver suas
decisbes anuladas por pressoes extrajudiciais. Este € um fato com que temos de contar; a lei e o poder
inevitavelmente andam de maos dadas, e as decisdes juridicas se aproximam mais da justica ideal
exigida pela comunidade (em cujo nome e em cujos interesses esses veredictos sdo pronunciados), na
medida em que a comunidade tem efetivamente o poder de impor o respeito ao seu ideal juridico.
Atualmente, porém, estamos longe de possuir qualquer organizagdo supranacional competente para
emitir julgamentos de autoridade incontestédvel e garantir absoluto acatamento a execugado de seus
veredictos. Assim, sou levado ao meu primeiro principio; a busca da segurancga internacional envolve a
rendncia incondicional, por todas as na¢des, em determinada medida, a sua liberdade de agéo, ou seja, a
sua soberania, e € absolutamente evidente que nenhum outro caminho pode conduzir a essa seguranca.

O insucesso, malgrado sua evidente sinceridade, de todos os esforcos, durante a ultima década,
no sentido de alcangar essa meta, ndo deixa lugar a duvida de que estdao em jogo fatores psicoldgicos de
peso que paralisam tais esforgos. Alguns desses fatores sdo mais faceis de detectar. O intenso desejo de
poder, que caracteriza a classe governante em cada nacdo, é hostil a qualquer limitacdo de sua
soberania nacional. Essa fome de poder politico esta acostumada a medrar nas atividades, de um outro
grupo, cujas aspiragbes sao de carater econdmico, puramente mercenario. Refiro-me especialmente a
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esse grupo reduzido, porém decidido, existente em cada nagao, composto de individuos que, indiferentes
as condicdes e aos controles sociais, consideram a guerra, a fabricagao e venda de armas simplesmente
como uma oportunidade de expandir seus interesses pessoais e ampliar a sua autoridade pessoal.

O reconhecimento desse fato, no entanto, é simplesmente o primeiro passo para uma avaliagao
da situacdo atual. Logo surge uma outra questdo: como é possivel a essa pequena sucia dobrar a
vontade da maioria, que se resigna a perder e a sofrer com uma situagdo de guerra, a servigo da
ambicdo de poucos? (Ao falar em maioria, ndo excluo os soldados, de todas asgraduagbes, que
escolheram a guerra como profissdo, na crenca de que estejam servindo a defesa dos mais altos
interesses de sua raga e de que o ataque seja, muitas vezes, o melhor meio de defesa.) Parece que uma
resposta ébvia a essa pergunta seria que a minoria, a classe dominante atual, possui as escolas, a
imprensa e, geralmente, também a Igreja, sob seu poderio. Isto possibilita organizar e dominar as
emocdes das massas e torna-las instrumento da mesma minoria. Ainda assim, nem sequer essa resposta
proporciona uma solugdo completa. Dai surge uma nova questdo: como esses mecanismos conseguem
tao bem despertar nos homens um entusiasmo extremado, a ponto de estes sacrificarem suas vidas?
Pode haver apenas uma resposta. E porque o homem encerra dentro de si um desejo de 6dio e
destruicdo. Em tempos normais, essa paixao existe em estado latente, emerge apenas em circunstancias
anormais; é, contudo, relativamente facil desperta-la e eleva-la a poténcia de psicose coletiva. Talvez ai
esteja o ponto crucial de todo o complexo de fatores que estamos considerando, um enigma que s6 um
especialista na ciéncia dos instintos humanos pode resolver. Com isso, chegamos a nossa Ultima
questao:

E possivel controlar a evolugdo da mente do homem, de modo a torna-lo a prova das psicoses
do 6dio e da destrutividade?

Aqui ndo me estou referindo tao-somente as chamadas massas incultas. A experiéncia prova que
€, antes, a chamada ‘Intelligentzia’ a mais inclinada a ceder a essas desastrosas sugestoes coletivas, de
vez que o intelectual ndo tem contato direto com o lado rude da vida, mas a encontra em sua forma
sintética mais facil — na pagina impressa.

Para concluir: Até aqui somente falei das guerras entre nagdes, aquelas que se conhecem como
conflitos internacionais. Estou, porém, bem consciente de que o instinto agressivo opera sob outras
formas e em outras circunsténcias. (Penso nas guerras civis, por exemplo, devidas a intolerancia
religiosa, em tempos precedentes, hoje em dia, contudo, devidas a fatores sociais; ademais, também nas
perseguicées a minorias raciais.) Foi deliberada a minha insisténcia naquilo que é a mais tipica, mais
cruel e extravagante forma de conflito entre homem e homem, pois aqui temos a melhor ocasido de
descobrir maneiras e meios de tornar impossiveis qualquer conflito armado.

Sei que nos escritos do senhor podemos encontrar respostas, explicitas ou implicitas, a todos os
aspectos desse problema urgente e absorvente. Mas seria da maior utilidade para nés todos que o
senhor apresentasse o problema da paz mundial sob o enfoque das suas mais recentes descobertas,
pois uma tal apresentagdo bem poderia demarcar o caminho para novos e frutiferos métodos de acéo.

Muito cordialmente,

A. EINSTEIN. Viena, setembro de 1932.
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ANEXO B - CARTA DE FREUD A EINSTEIN

Prezado Professor Einstein,

Quando soube que o senhor intencionada convidar-me para um intercambio de pontos de vista
sobre um assunto que lhe interessava e que parecia merecer o interesse de outros além do senhor,
aceitei prontamente. Esperava que o senhor escolhesse um problema situado nas fronteiras daquilo que
€ atualmente cognoscivel, um problema em relagdo ao qual cada um de nds, fisico e psicélogo, pudesse
ter o seu angulo de abordagem especial, e no qual pudéssemos nos encontrar, sobre 0 mesmo terreno,
embora partindo de diregbes diferentes. O senhor apanhou-me de surpresa, no entanto, ao perguntar o
que pode ser feito para proteger a humanidade da maldi¢cdo da guerra. Inicialmente me assustei com o
pensamento de minha — quase escrevi ‘nossa’ — incapacidade de lidar com o que parecia ser um
problema préatico, um assunto para estadistas. Depois, no entanto, percebi que o senhor havia proposto a
questdo, ndo na condicdo de cientista da natureza e fisico, mas como filantropo: o senhor estava
seguindo a sugestdo da Liga das Nacgoes, assim como Fridtjof Nansen, o explorador polar, assumiu a
tarefa de auxiliar as vitimas famintas e sem teto da guerra mundial. Além do mais, considerei que ndo me
pediam para propor medidas praticas, mas sim apenas que eu delimitasse o problema da evitacdo da
guerra tal como ele se configura aos olhos de um cientista da psicologia. Também nesse ponto, o senhor
disse quase tudo o que ha a dizer sobre o assunto.

Embora o senhor se tenha antecipado a mim, ficarei satisfeito em seguir no seu rasto e me
contentarei com confirmar tudo o que o senhor disse, ampliando-o com o melhor do meu conhecimento
— ou das minhas conjecturas.

O senhor comecgou com a relagéo entre o direito e o poder. Nao se pode duvidar de que seja este
0 ponto de partida correto de nossa investigagcdo. Mas, permita-me substituir a palavra ‘poder’ pela
palavra mais nua e crua: violéncia? Atualmente, direito e violéncia se nos afiguram como antiteses. No
entanto, é facil mostrar que uma se desenvolveu da outra e, se nos reportarmos as origens primeiras e
examinarmos como essas coisas se passaram, resolve-se o problema facilmente. Perdoe-me se, nessas
consideragbes que se seguem, eu trilhar chdo familiar e comumente aceito, como se isto fosse novidade;
o fio de minhas argumentagdes o exige.

E, pois, um principio geral que os conflitos de interesses entre os homens s&o resolvidos pelo uso
da violéncia. E isto o0 que se passa em todo o reino animal, do qual o homem n&o tem motivo por que se
excluir. No caso do homem, sem duvida ocorrem também conflitos de opinido que podem chegar a atingir
a mais raras nuancgas da abstracao e que parecem exigir alguma outra técnica para sua solugéo. Esta é,
contudo, uma complicagdo a mais. No inicio, numa pequena horda humana, era a superioridade da for¢a
muscular que decidia quem tinha a posse das coisas ou quem fazia prevalecer sua vontade. A forca
muscular logo foi suplementada e substituida pelo uso de instrumentos: o vencedor era aquele que tinha
as melhores armas ou aquele que tinha a maior habilidade no seu manejo. A partir do momento em que
as armas foram introduzidas, a superioridade intelectual ja comegou a substituir a forga muscular bruta;
mas o objetivo final da luta permanecia 0 mesmo — uma ou outra facgédo tinha de ser compelida a
abandonar suas pretensées ou suas objegdes, por causa do dano que lhe havia sido infligido e pelo
desmantelamento de sua forga. Conseguia-se esse objetivo de modo mais completo se a violéncia do
vencedor eliminasse para sempre o adversario, ou seja, se 0 matasse. Isto tinha duas vantagens: o
vencido ndo podia restabelecer sua oposicdo, e 0 seu destino dissuadiria outros de seguirem seu
exemplo. Ademais disso, matar um inimigo satisfazia uma inclinagao instintual, que mencionarei
posteriormente. A intengdo de matar opor-se-ia a reflexdo de que o inimigo podia ser utilizado na
realizacao de servicos Uteis, se fosse deixado vivo e num estado de intimidacdo. Nesse caso, a violéncia
do vencedor contentava-se com subjugar, em vez de matar, o vencido. Foi este o inicio da idéia de
poupar a vida de um inimigo, mas a partir dai o vencedor teve de contar com a oculta sede de vinganca
do adversario vencido e sacrificou uma parte de sua propria seguranga.
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Esta foi, por conseguinte, a situacao inicial dos fatos: a dominagéo por parte de qualquer um que tivesse
poder maior — a dominacao pela violéncia bruta ou pela violéncia apoiada no intelecto. Como sabemos,
esse regime foi modificado no transcurso da evolugédo. Havia um caminho que se estendia davioléncia ao
direito ou a lei. Que caminho era este? Penso ter sido apenas um: o caminho que levava ao
reconhecimento do fato de que a forga superior de um Unico individuo, podia-se contrapor a unido de
diversos individuos fracos. ‘L’union fait la force.” A violéncia podia ser derrotada pela unido, e o poder
daqueles que se uniam representava, agora, a lei, em contraposi¢éo a violéncia do individuo sé. Vemos,
assim, que a lei é a forca de uma comunidade. Ainda € violéncia, pronta a se voltar contra qualquer
individuo que se lhe oponha; funciona pelos mesmos métodos e persegue os mesmos objetivos. A Unica
diferenca real reside no fato de que aquilo que prevalece nao é mais a violéncia de um individuo, mas a
violéncia da comunidade. A fim de que a transicao da violéncia a esse novo direito ou justica pudesse ser
efetuada, contudo, uma condicdo psicolégica teve de ser preenchida. A unido da maioria devia ser
estavel e duradoura. Se apenas fosse posta em pratica com o propésito de combater um individuo
isolado e dominante, e fosse dissolvida depois da derrota deste, nada se teria realizado. A pessoa, a
seguir, que se julgasse superior em forga, haveria de mais uma vez tentar estabelecer o dominio através
da violéncia, e o jogo se repetiria “ad infinitum”. A comunidade deve manter-se permanentemente, deve
organizar-se, deve estabelecer regulamentos para antecipar-se ao risco de rebelido e deve instituir
autoridades para fazer com que esses regulamentos — as leis — sejam respeitadas, e para
superintender a execucao dos atos legais de violéncia. O reconhecimento de uma entidade de interesses
como estes levou ao surgimento de vinculos emocionais entre os membros de um grupo de pessoas
unidas — sentimentos comuns, que sdo a verdadeira fonte de sua forga.

Acredito que, com isso, ja tenhamos todos os elementos essenciais: a violéncia suplantada pela
transferéncia do poder a uma unidade maior, que se mantém unida por lagos emocionais entre os seus
membros. O que resta dizer ndao € senao uma ampliacdo e uma repeticdo desse fato.

A situacdo é simples enquanto a comunidade consiste em apenas poucos individuos igualmente
fortes. As leis de uma tal associacdo irdo determinar o grau em que, se a seguran¢a da vida comunal
deve ser garantida, cada individuo deve abrir mao de sua liberdade pessoal de utilizar a sua forga para
fins violentos. Um estado de equilibrio dessa espécie, porém, s6 é concebivel teoricamente. Na
realidade, a situagdo complica-se pelo fato de que, desde os seus primérdios, a comunidade abrange
elementos de forga desigual — homens e mulheres, pais e filhos — e logo, como consequéncia da guerra
e da conquista, também passa a incluir vencedores e vencidos, que se transformam em senhores e
escravos. A justica da comunidade entdo passa a exprimir graus desiguais de poder nela vigentes. As
leis sé@o feitas por e para os membros governantes e deixa pouco espaco para os direitos daqueles que
se encontram em estado de sujeicdo. Dessa época em diante, existem na comunidade dois fatores em
atividade que séo fonte de inquietagédo relativamente a assuntos da lei, mas que tendem, ao mesmo
tempo, a um maior crescimento da lei. Primeiramente, sdo feitas, por certos detentores do poder,
tentativas, no sentido de se colocarem acima das proibi¢des que se aplicam a todos — isto é, procuram
escapar do dominio pela lei para o dominio pela violéncia. Em segundo lugar, os membros oprimidos do
grupo fazem constantes esforgos para obter mais poder e ver reconhecidas na lei algumas modificagdes
efetuadas nesse sentido — isto é, fazem presséo para passar da justica desigual para a justica igual para
todos. Essa segunda tendéncia torna-se especialmente importante se uma mudanca real de poder ocorre
dentro da comunidade, como pode ocorrer em conseqiéncia de diversos fatores historicos. Nesse caso,
o direito pode gradualmente adaptar-se a nova distribuicAo do poder; ou, como sucede com maior
freqliéncia, a classe dominante se recusa a admitir a mudancga e a rebelido e a guerra civil se seguem,
com uma suspensdo tempordria da lei e com novas tentativas de solugdo mediante a violéncia,
terminando pelo estabelecimento de um novo sistema de leis. Ainda ha uma terceira fonte da qual podem
surgir modificagbes da lei, e que invariavelmente se exprime por meios pacificos: consiste na
transformacéao cultural dos membros da comunidade. Isto, porém, propriamente faz parte de uma outra
correlagéo e deve ser considerado posteriormente. Ver em [[1]].

Vemos, pois, que a solugéo violenta de conflitos de interesses nao € evitada sequer dentro de
uma comunidade. As necessidades cotidianas e os interesses comuns, inevitaveis ali onde pessoas
vivem juntas num lugar, tendem, contudo, a proporcionar a essas lutas uma conclusdo rapida, e, sob tais
condigOes, existe uma crescente probabilidade de se encontrar uma solugdo pacifica. Outrossim, um
rapido olhar pela histéria da raga humana revela uma série infindavel de conflitos entre uma comunidade
e outra, ou diversas outras, entre unidades maiores € menores — entre cidades, provincias, ragas,
nagdes, impérios —, que quase sempre se formaram pela forca das armas. Guerras dessa espécie
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terminam ou pelo saque ou pelo completo aniquilamento e conquista de uma das partes. E impossivel
estabelecer qualquer julgamento geral das guerras de conquista. Algumas, como as empreendidas pelos
mongois e pelos turcos, ndo trouxeram sendo maleficios. Outras, pelo contrario, contribuiram para a
transformagédo da violéncia em lei, ao estabelecerem unidades maiores, dentro das quais o uso da
violéncia se tornou impossivel e nas quais um novo sistema de leis solucionou os conflitos. Desse modo,
as conquistas dos romanos deram aos paises proximos ao Mediterraneo a inestimavel pax romana, e a
ambicdo dos reis franceses de ampliar os seus dominios criou uma Franga pacificamente unida e
florescente. Por paradoxal que possa parecer, deve-se admitir que a guerra poderia ser um meio nada
inadequado de estabelecer o reino ansiosamente desejado de paz ‘perene’, pois estd em condigbes de
criar as grandes unidades dentro das quais um poderoso governo central torna impossiveis outras
guerras. Contudo, ela falha quanto a esse propdsito, pois os resultados da conquista sdo geralmente de
curta duragdo: as unidades recentemente criadas esfacelam-se novamente, no mais das vezes devido a
uma falta de coesao entre as partes que foram unidas pela violéncia. Ademais, até hoje as unificacdes
criadas pela conquista, embora de extensao consideravel, foram apenas parciais, e os conflitos entre elas
ensejaram, mais do que nunca, solugdes violentas. O resultado de todos esses esforcos bélicos
consistiu, assim, apenas em a raga humana haver trocado as numerosas e realmente infindaveis guerras
menores por guerras em grande escala, que sao raras, contudo muito mais destrutivas.

Se nos voltamos para 0s nossos proprios tempos, chegamos a mesma conclusao a que o senhor
chegou por um caminho mais curto. As guerras somente serdo evitadas com certeza, se a humanidade
se unir para estabelecer uma autoridade central a que sera conferido o direito de arbitrar todos os
conflitos de interesses. Nisto estdo envolvidos claramente dois requisitos distintos: criar uma instancia
suprema e dota-la do necessario poder. Uma sem a outra seria indtil. A Liga das Nagdes é destinada a
ser uma instancia dessa espécie, mas a segunda condigao nao foi preenchida: a Liga das Nagdes nao
possui poder proprio, e s6 pode adquiri-lo se os membros da nova unido, os diferentes estados, se
dispuserem a cedé-lo. E, no momento, parecem escassas as perspectivas nesse sentido. A instituicdo da
Liga das Nagbes seria totalmente ininteligivel se se ignorasse o fato de que houve uma tentativa
corajosa, como raramente (talvez jamais em tal escala) se fez antes. Ela é uma tentativa de fundamentar
a autoridade sobre um apelo a determinadas atitudes idealistas da mente (isto é, a influéncia coercitiva),
que de outro modo se baseia na posse da forga. J& vimos [[1]] que uma comunidade se mantém unida
por duas coisas: a forga coercitiva da violéncia e os vinculos emocionais (identificagdes € o nome técnico)
entre seus membros. Se estiver ausente um dos fatores, é possivel que a comunidade se mantenha
ainda pelo outro fator. As idéias a que se faz o apelo sé podem, naturalmente, ter importancia se
exprimirem afinidades importantes entre os membros, e pode-se perguntar quanta forca essas idéias
podem exercer. A historia nos ensina que, em certa medida, elas foram eficazes. Por exemplo, a idéia do
pan-helenismo, o sentido de ser superior aos barbaros de além-fronteiras - idéia que foi expressa com
tanto vigor no conselho anfictiénico, nos oraculos e nos jogos —, foi forte a ponto de mitigar os costumes
guerreiros entre 0s gregos, embora, é claro, ndo suficientemente forte para evitar dissensdes bélicas
entre as diferentes partes da nacdo grega, ou mesmo para impedir uma cidade ou confederagdo de
cidades de se aliar com o inimigo persa, a fim de obter vantagem contra algum rival. A identidade de
sentimentos entre os cristdos, embora fosse poderosa, ndo conseguiu, a época do Renascimento,
impedir os Estados Cristaos, tanto os grandes como os pequenos, de buscar o auxilio do sultdo em suas
guerras de uns contra os outros. E atualmente néo existe idéia alguma que, espera-se, venha a exercer
uma autoridade unificadora dessa espécie. Na realidade, é por demais evidente que os ideais nacionais,
pelos quais as nag¢des se regem nos dias de hoje, atuam em sentido oposto. Algumas pessoas tendem a
profetizar que néo sera possivel poér um fim a guerra, enquanto a forma comunista de pensar nao tenha
encontrado aceitagdo universal. Mas esse objetivo, em todo caso, esta muito remoto, atualmente, e
talvez s6 pudesse ser alcangcado apds as mais terriveis guerras civis. Assim sendo, presentemente,
parece estar condenada ao fracasso a tentativa de substituir a forga real pela forca das idéias. Estaremos
fazendo um calculo errado se desprezarmos o fato de que a lei, originalmente, era forga bruta e que,
mesmo hoje, ndo pode prescindir do apoio da violéncia.

Passo agora, a acrescentar algumas observacdes aos seus comentarios. O senhor expressa
surpresa ante o fato de ser tao facil inflamar nos homens o entusiasmo pela guerra, e insere a suspeita,
ver em[[1]], de que neles exige em atividade alguma coisa — um instinto de 6dio e de destruicdo — que
coopera com os esforgos dos mercadores da guerra. Também nisto apenas posso exprimir meu inteiro
acordo. Acreditamos na existéncia de um instinto dessa natureza, e durante os Ultimos anos temo-nos
ocupado realmente em estudar suas manifestagcdes. Permita-me que me sirva dessa oportunidade para
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apresentar-lhe uma parte da teoria dos instintos que, depois de muitas tentativas hesitantes e muitas
vacilagdes de opiniao, foi formulada pelos que trabalham na area da psicanalise?

De acordo com nossa hipétese, os instintos humanos sdo de apenas dois tipos: aqueles que tendem a
preservar e a unir — que denominamos ‘eréticos’, exatamente no mesmo sentido em que Platdo usa a
palavra ‘Eros’ em seu Symposium, ou ‘sexuais’, com uma deliberada ampliagcdo da concepcgao popular de
‘sexualidade’ —; e aqueles que tendem a destruir e matar, os quais agrupamos como instinto agressivo
ou destrutivo. Como o senhor vé, isto ndo é sendao uma formulagao teérica da universalmente conhecida
oposigao entre amor e 0dio, que talvez possa ter alguma relacao basica com a polaridade entre atragéo e
repulsdo, que desempenha um papel na sua area de conhecimentos. Entretanto, ndo devemos ser
demasiado apressados em introduzir juizos éticos de bem e de mal. Nenhum desses dois instintos é
menos essencial do que o outro; os fendmenos da vida surgem da agado confluente ou mutuamente
contraria de ambos. Ora, € como se um instinto de um tipo dificilmente pudesse operar isolado; esta
sempre acompanhado — ou, como dizemos, amalgamado — por determinada quantidade do outro lado,
que modifica o seu objetivo, ou, em determinados casos, possibilita a consecucao desse objetivo. Assim,
por exemplo, o instinto de auto-preservacédo certamente é de natureza erética; ndo obstante, deve ter a
sua disposicdo a agressividade, para atingir seu propésito. Dessa forma, também o instinto de amor,
quando dirigido a um objeto, necessita de alguma contribuigdo do instinto de dominio, para que obtenha
a posse desse objeto. A dificuldade de isolar as duas espécies de instinto em suas manifestagbes reais,
€, na verdade, o0 que até agora nos impedia de reconhecé-los.

Se o senhor quiser acompanhar-me um pouco mais, vera que as agdes humanas estao sujeitas a
uma outra complicagédo de natureza diferente. Muito raramente uma agéo é obra de um impulso instintual
unico (que deve estar composto de Eros e destrutividade). A fim de tornar possivel uma agéo, ha que
haver, via de regra, uma combinacdo desses motivos compostos. Isto, ha muito tempo, havia sido
percebido por um especialista na sua matéria, o professor G. C. Lichtenberg, que ensinava fisica em
Géttingen, durante o nosso classicismo, embora, talvez, ele fosse ainda mais notavel como psicélogo do
que como fisico. Ele inventou uma ‘bussola de motivos’, pois escreveu: ‘Os motivos que nos levam a
fazer algo poderiam ser dispostos a maneira da rosa-dos-ventos e receber nomes de uma forma
parecida: por exemplo, “pao — pao — fama” ou “fama — fama — pao”.’ De forma que, quando os seres
humanos séo incitados a guerra, podem ter toda uma gama de motivos para se deixarem levar — uns
nobres, outros vis, alguns francamente declarados, outros jamais mencionados. Ndo ha por que
enumera-los todos. Entre eles estd certamente o desejo da agressdo e destruigdo: as incontaveis
crueldades que encontramos na histdéria e em nossa vida de todos os dias atestam a sua existéncia e a
sua forga. A satisfacdo desses impulsos destrutivos naturalmente é facilitada por sua mistura com outros
motivos de natureza erética e idealista. Quando lemos sobre as atrocidades do passado, amiude é como
se 0s motivos idealistas servissem apenas de excusa para os desejos destrutivos; e, as vezes — por
exemplo, no caso das crueldades da Inquisicdo — é como se os motivos idealistas tivessem assomado a
um primeiro plano na consciéncia, enquanto os destrutivos Ihes emprestassem um reforgo inconsciente.
Ambos podem ser verdadeiros.

Receio que eu possa estar abusando do seu interesse, que, afinal, se volta para a prevencao da
guerra e nao para nossas teorias. Gostaria, ndo obstante, de deter-me um pouco mais em nosso instinto
destrutivo, cuja popularidade ndo é de modo algum igual a sua importancia. Como conseqiiéncia de um
pouco de especulagdo, pudemos supor que esse instinto estd em atividade em toda criatura viva e
procura leva-la ao aniquilamento, reduzir a vida a condigéo original de matéria inanimada. Portanto,
merece, com toda seriedade, ser denominado instinto de morte, ao passo que os instintos eréticos
representam o esforgo de viver. O instinto de morte torna-se instinto destrutivo quando, com o auxilio de
6rgaos especiais, é dirigido para fora, para objetos. O organismo preserva sua propria vida, por assim
dizer, destruindo uma vida alheia. Uma parte do instinto de morte, contudo, continua atuante dentro do
organismo, e temos procurado atribuir numerosos fenbmenos normais e patolégicos a essa internalizagao
do instinto de destruicdo. Foi-nos até mesmo imputada a culpa pela heresia de atribuir a origem da
consciéncia a esse desvio da agressividade para dentro. O senhor percebera que nédo € absolutamente
irrelevante se esse processo vai longe demais: é positivamente insano. Por outro lado, se essas forcas se
voltam para a destruicdo no mundo externo, o organismo se aliviard e o efeito deve ser benéfico. Isto
serviria de justificagdo biolégica para todos os impulsos condendveis e perigosos contra os quais
lutamos. Deve-se admitir que eles se situam mais perto da Natureza do que a nossa resisténcia, para a
qual também é necessario encontrar uma explicagdo. Talvez ao senhor possa parecer serem nossas
teorias uma espécie de mitologia e, no presente caso, mitologia nada agradavel. Todas as ciéncias,
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porém, ndao chegam, afinal, a uma espécie de mitologia como esta? Nao se pode dizer o0 mesmo,
atualmente, a respeito da sua fisica?

Para nosso propdsito imediato, portanto, isto é tudo o que resulta daquilo que ficou dito: de nada
vale tentar eliminar as inclinagdes agressivas dos homens. Segundo se nos conta, em determinadas
regides privilegiadas da Terra, onde a natureza prové em abundéncia tudo o que é necessario ao
homem, existem povos cuja vida transcorre em meio a tranquilidade, povos que ndo conhecem nem a
coercdo nem a agressdao. Dificilmente posso acreditar nisso, € me agradaria saber mais a respeito de
coisas tao afortunadas. Também os bolchevistas esperam ser capazes de fazer a agressividade humana
desaparecer mediante a garantia de satisfacdo de todas as necessidades materiais e 0 estabelecimento
da igualdade, em outros aspectos, entre todos os membros da comunidade. Isto, na minha opiniao, é
uma ilusdo. Eles préprios, hoje em dia, estdo armados da maneira mais cautelosa, e o0 método nao
menos importante que empregam para manter juntos os seus adeptos € o 6dio contra qualquer pessoa
além das suas fronteiras. Em todo caso, como o senhor mesmo observou, ndo ha maneira de eliminar
totalmente os impulsos agressivos do homem; pode-se tentar desvia-los num grau tal que néao
necessitem encontrar expressao na guerra.

Nossa teoria mitolégica dos instintos facilita-nos encontrar a férmula para métodos indiretos de
combater a guerra. Se o desejo de aderir a guerra é um efeito do instinto destrutivo, a recomendagéao
mais evidente serd contrapor-lhe o seu antagonista, Eros. Tudo o que favorece o estreitamento dos
vinculos emocionais entre os homens deve atuar contra a guerra. Esses vinculos podem ser de dois
tipos. Em primeiro lugar, podem ser relagbes semelhantes aquelas relativas a um objeto amado, embora
nao tenham uma finalidade sexual. A psicanalise ndo tem motivo porque se envergonhar se nesse ponto
fala de amor, pois a propria religido emprega as mesmas palavras: ‘Ama a teu préximo como a ti mesmo.’
Isto, todavia, é mais facilmente dito do que praticado. O segundo vinculo emocional é o que utiliza a
identificacdo. Tudo o que leva os homens a compartilhar de interesses importantes produz essa
comunh&o de sentimento, essas identificacdes. E a estrutura da sociedade humana se baseia nelas, em
grande escala.

Uma queixa que o senhor formulou acerca do abuso de autoridade, ver em [[1]] leva-me a uma
outra sugestdo para o combate indireto & propensdo a guerra. Um exemplo da desigualdade inata e
irremovivel dos homens é sua tendéncia a se classificarem em dois tipos, o dos lideres e o dos
seguidores. Esses ultimos constituem a vasta maioria; tém necessidade de uma autoridade que tome
decisbes por eles e a qual, na sua maioria devotam uma submisséo ilimitada. Isto sugere que se deva
dar mais atencao, do que até hoje se tem dado, a educacao da camada superior dos homens dotados de
mentalidade independente, ndo passivel de intimidagdo e desejosa de manter-se fiel a verdade, cuja
preocupacdo seja a de dirigir as massas dependentes. E desnecessario dizer que as usurpacoes
cometidas pelo poder executivo do Estado e a proibicdo estabelecida pela Igreja contra a liberdade de
pensamento ndo sdo nada favoraveis a formagdo de uma classe desse tipo. A situagdo ideal,
naturalmente, seria a comunidade humana que tivesse subordinado sua vida instintual ao dominio da
razdo. Nada mais poderia unir os homens de forma tdo completa e firme, ainda que entre eles nao
houvesse vinculos emocionais. No entanto, com toda a probabilidade isto é uma expectativa utdpica. Nao
ha divida de que os outros métodos indiretos de evitar a guerra sdo mais exeqiveis, embora nao
prometam éxito imediato. Vale lembrar aquela imagem inquietante do moinho que méi tdo devagar, que
as pessoas podem morrer de fome antes de ele poder fornecer sua farinha.

O resultado, como o senhor vé, ndo € muito frutifero quando um teérico desinteressado €
chamado a opinar sobre um problema pratico urgente. E melhor a pessoa, em qualquer caso especial,
dedicar-se a enfrentar o perigo com todos os meios a mao. Eu gostaria, porém, de discutir mais uma
questdo que o senhor ndo menciona em sua carta, a qual me interessa em especial. Por que o senhor,
eu e tantas outras pessoas nos revoltamos tao violentamente contra a guerra? Por que ndo a aceitamos
como mais uma das muitas calamidades da vida? Afinal, parece ser coisa muito natural, parece ter uma
base bioldgica e ser dificilmente evitavel na pratica. Nao ha motivo para se surpreender com o fato de eu
levantar essa questao. Para o propédsito de uma investigacdo como esta, poder-se-ia, talvez, permitir-se
usar uma mascara de suposto alheamento. A resposta a minha pergunta sera a de que reagimos a
guerra dessa maneira, porque toda pessoa tem o direito a sua prépria vida, porque a guerra pée um
término a vidas plenas de esperangas, porque conduz os homens individualmente a situagbes
humilhantes, porque os compele, contra a sua vontade, a matar outros homens e porque destréi objetos
materiais preciosos, produzidos pelo trabalho da humanidade. Outras razbes mais poderiam ser
apresentadas, como a de que, na sua forma atual, a guerra ja ndo é mais uma oportunidade de atingir os
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velhos ideais de heroismo, e a de que, devido ao aperfeicoamento dos instrumentos de destruicdo, uma
guerra futura poderia envolver o exterminio de um dos antagonistas ou, quem sabe, de ambos. Tudo isso
€ verdadeiro, e tdo incontestavelmente verdadeiro, que ndo se pode senao sentir perplexidade ante o fato
de a guerra ainda nao ter sido unanimemente repudiada. Sem duavida, é possivel o debate em torno de
alguns desses pontos. Pode-se indagar se uma comunidade ndo deveria ter o direito de dispor da vida
dos individuos; nem toda guerra é passivel de condenacédo em igual medida; de vez que existem paises
e nagdes que estao preparados para a destruicdo impiedosa de outros, esses outros devem ser armados
para a guerra. Mas ndo me deterei em nenhum desses aspectos; ndo constituem aquilo que o senhor
deseja examinar comigo, e tenho em mente algo diverso. Penso que a principal razdo por que nos
rebelamos contra a guerra é que nao podemos fazer outra coisa. Somos pacifistas porque somos
obrigados a sé-lo, por motivos organicos, basicos. E sendo assim, temos dificuldade em encontrar
argumentos que justifiguem nossa atitude.

Sem duvida, isto exige alguma explicacdo. Creio que se trata do seguinte. Durante periodos de tempo
incalculaveis, a humanidade tem passado por um processo de evolugdo cultural. (Sei que alguns
preferem empregar o termo ‘civilizagdo’). E a esse processo que devemos o melhor daquilo em que nos
tornamos, bem como uma boa parte daquilo de que padecemos. Embora suas causas e seus comegos
sejam obscuros e incertos o seu resultado, algumas de suas caracteristicas sdo de facil percepcéao.
Talvez esse processo esteja levando a extingdo a raga humana, pois em mais de um sentido ele
prejudica a fungédo sexual; povos incultos e camadas atrasadas da populacdo j& se multiplicam mais
rapidamente do que as camadas superiormente instruidas. Talvez se possa comparar 0 processo a
domesticacdo de determinadas espécies animais, e ele se acompanha, indubitavelmente, de
modificacdes fisicas, mas ainda nao nos familiarizamos com a idéia de que a evolugao da civilizagao é
um processo organico dessa ordem. As modificacdes psiquicas que acompanham o processo de
civilizagdo sao notérias e inequivocas. Consistem num progressivo deslocamento dos fins instintuais e
numa limitagdo imposta aos impulsos instintuais. Sensagcbes que para 0s nossos ancestrais eram
agradaveis, tornaram-se indiferentes ou até mesmo intoleraveis para nos; ha motivos organicos para as
modificacdes em nossos ideais éticos e estéticos. Dentre as caracteristicas psicoldgicas da civilizacao,
duas aparecem como as mais importantes: o fortalecimento do intelecto, que estd comegando a governar
a vida instintual, e a internalizag@o dos impulsos agressivos com todas as suas conseqlientes vantagens
e perigos. Ora, a guerra se constitui na mais Obvia oposi¢do a atitude psiquica que nos foi incutida pelo
processo de civilizagao, e por esse motivo ndo podemos evitar de nos rebelar contra ela; simplesmente
nao podemos mais nos conformar com ela. Isto nao é apenas um repudio intelectual e emocional; nés, os
pacifistas, temos uma intolerdncia constitucional a guerra, digamos, uma idiossincrasia exacerbada no
mais alto grau.

Realmente, parece que o rebaixamento dos padrdes estéticos na guerra desempenha um papel
dificilmente menor em nossa revolta do que as suas crueldades. E quanto tempo teremos de esperar até
que o restante da humanidade também se torne pacifista? Nao ha como dizé-lo. Mas pode nao ser
utépico esperar que esses dois fatores, a atitude cultural e o justificado medo das conseqiiéncias de uma
guerra futura, venham a resultar, dentro de um tempo previsivel, em que se ponha um término a ameaca
de guerra. Por quais caminhos ou por que atalhos isto se realizara, ndo podemos adivinhar. Mas uma
coisa podemos dizer: tudo o que estimula o crescimento da civilizacdo trabalha simultaneamente contra a
guerra.

Espero que o senhor me perdoe se o que eu disse o desapontou, e com a expressao de toda
estima, subscrevo-me,

Cordialmente,

SIGM. FREUD



