Estudos de Psicologia

Todo o conteldo deste periddico, exceto onde estd identificado, esta licenciado sob
uma Licenca Creative Commons. Fonte: http://www.scielo.br/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=51413-294X2014000200004&Ing=pt&ting=pt. Acesso em: 21 nov. 2019.

REFERENCIA

COSTA, Hélida Arrais Vieira; SOUZA, Wania Cristina de. O reconhecimento de expressdes faciais e
prosddia emocional: investigacdo preliminar em uma amostra brasileira jovem. Estudos de
Psicologia (Natal), Natal, v. 19, n. 2, p. 119-127, abr./jun. 2014. DOI:
http://dx.doi.org/10.1590/51413-294X2014000200004. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51413-
294X2014000200004&Ing=pt&nrm=iso. Acesso em: 21 nov. 2019.



http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-294X2014000200004&lng=pt&tlng=pt
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-294X2014000200004&lng=pt&tlng=pt
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.pt
http://dx.doi.org/10.1590/S1413-294X2014000200004
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.pt

Estudos de Psicologia, 19(2), abril a junho/2014, 89-156

O reconhecimento de expressées faciais e prosodia emocional:
Investigacao preliminar em uma amostra brasileira jovem.

Hélida Arrais Costa-Vieira
Wania Cristina de Souza
Universidade de Brasilia

Resumo

Sinais ndo verbais de comunica¢do emocional sio frequentes em diferentes culturas. Esta pesquisa buscou tradu-
zir e adaptar uma bateria (Florida Affect Battery) de avaliagio de expressdes faciais e prosédia emocional, bem como
avaliar o desempenho de uma amostra populacional brasileira em seus subtestes, incluindo uma comparagio entre
participantes do sexo feminino e masculino e por escolaridade. Os resultados da amostra brasileira foram avaliados e,
posteriormente, comparados aos da amostra estadunidense, fornecidos no manual da bateria. Nao foram encontradas
diferencas estatisticamente significantes entre o desempenho da amostra brasileira e da amostra estadunidense, bem
como entre homens e mulheres, com altas taxas de acerto para todos os grupos avaliados, evidenciando um bom reco-
nhecimento de expressdes faciais e prosédia emocional.

Palavras-chave: expressoes faciais; percep¢io da face; percep¢io da fala; disprosodia emocional; Florida affect battery.

Abstract

Recognition of emotional facial expressions and of emotional prosody: A preliminary investigation in a young brazilian sample.
Nonverbal signs of emotional communication are common in different cultures. This study aimed to translate and
adapt a battery (Florida Affect Battery) of evaluation of facial expressions and emotional prosody, as well as evaluate
the performance of a Brazilian sample in their subtests, including a comparison of men and women and of education
level. The results of the Brazilian sample were compared to the results of United States sample provided in battery’s
manual. There were no significant differences between the performance of Brazilian sample and the United States
sample as well as between men and women, with high success rates for all groups evaluated.

Keywords: facial expressions; face perception; speech perception, emotional disprosody; Florida affect battery.

Resumen

Elreconocimiento de las expresiones faciales y la prosodia emocional: Investigacion preliminar en una muestra brasilefia joven.
Senales no verbales de comunicacién emocional son comunes em diferentes culturas. Este estudio tuvo como objetivo
traducir y adaptar una bateria (Florida Affect Battery) de evaluacion de expresiones faciales y prosodia emocional, asi
como evaluar el desempefio de una muestra de la poblacién brasilefia en sus subpruebas, incluyendo uma comparacién
entre participantes hombres y mujeres e entre los diferentes niveles de educacion. Los resultados de la muestra brasi-
lefia fueron evaluados, y posteriormente, se compararon con los resultados de la muestra estadounidense, proporcio-
nados en el manual de la bateria. No hubo diferencias significativas entre el desempefio de la muestra brasilefia y la
muestra estadunidense, asi como entre hombres y mujeres, con altas tasas de acierto para todos los grupos evaluados,
evidenciando un buen reconocimiento de expresiones faciales y prosodia emocional.

Palabras clave: expresiones faciales; percepcion facial; percepcién del habla; disprosodia emocional, Florida affect battery.

moc¢des basicas sdo respostas afetivas pré-progra- sobrevivéncia e fundamentais para a vida (Tracy & Randles,
madas evolutivamente, expressas e reconhecidas 2011). Estas respostas sdo universalmente compartilhadas
de modo semelhante por toda uma espécie, cons- e algumas podem ser encontradas em primatas e outros
tituidas de respostas fisioldgicas distintas para situa¢des de mamiferos (Ekman, 1992; Ekman & Cordaro, 2011; Izard,
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2010). Darwin (1998) foi um dos primeiros pesquisadores em
emocOes basicas a alertar para a pluralidade de formas de ex-
pressdo emocional e também a investigar estes fenémenos em
diferentes culturas. Ekman e Friesen (1969) prosseguiram es-
tes estudos transculturais, investigando diferentes sinais nio-
verbais de comunicacio (expressdes faciais, gestos e postura
corporal) em busca de informacdes acerca de significados, fun-
¢Oes, origens, categorizac¢des, atribuindo as expressdes faciais
a funcio de transmitir emoc¢des de forma universal.

Ao longo dos anos, expressdes faciais e prosédia emocio-
nal foram mais enfatizadas pelas pesquisas cientificas (Cam-
panella & Bellin, 2007; Paulman, Titone, & Pell, 2012; Rigou-
lout & Pell, 2012), em detrimento de outros sinais nido-verbais
de expressdo da emogio, como gestos, posturas corporais, mo-
vimentos.

E sabido que dentre os diferentes sinais nio-verbais de
expressdo da emogdo, as expressOes faciais sio aquelas com
maior destaque, mediando boa parte das intera¢ées sociais e
da comunicag¢do nio-verbal. Através da observa¢io da expres-
sdo alheia, pode-se inferir informagées sobre o estado emo-
cional de uma pessoa, suas inten¢des e, inclusive, suas rea¢des
aos eventos apresentados em nosso ambiente (Whalen et al.,
2013). Sdo consideradas expressdes faciais emocionais univer-
sais as seguintes: alegria, tristeza, raiva, medo, surpresa e nojo
(Ekman, 1999).

Caracterizada como a entonac¢io ou a modula¢io da voz,
a prosddia possui carater essencial para comunicagio huma-
na, acrescentando informac¢des além do contexto semantico
transmitido. A voz nio carrega apenas a informac¢io semin-
tica, mas também pode comunicar informacdes através de as-
pectos para-verbais como os parametros actsticos (altura, in-
tensidade, tom) e a prosédia (Regenbogen et al., 2012). A pro-
sédia pode ser ndo-emocional quando se destina a aspectos
formais da linguagem, estabelecidos por convencdes, como a
entonacdo caracteristica de uma pergunta ou afirmacéo, mas
também pode incorporar aspectos emocionais, como transmi-
timos pesar ou tristeza ao passar uma informac¢io com signi-
ficacdo triste (Testa, Beatty, Gleason, Orbelo, & Ross, 2001).

Apesar de também poderem ser classificadas pelas cate-
gorias de emocdes bésicas, ainda nio existem estudos conclu-
sivos que apontem indicios fidedignos de universalidade na
expressdo e no reconhecimento de posturas corporais, de ges-
tual (emblemas) e de prosédia emocional, sendo considerados,
geralmente, como construidos culturalmente, tendo seu reco-
nhecimento, significado e interpretacio vinculados ao contex-
to social (Scherer, Banse, & Wallbott, 2001). No entanto, um
reconhecimento bidirecional entre duas culturas (tribo himba
- Namibia e ingleses), dentro das categorias das emog¢des basi-
cas, foi identificado para vocaliza¢des emocionais como gritos,
gargalhadas, murmuros, choros, entre outros (Sauter, Eisner,
Ekman, & Scott, 2010).

Compreender a emocdo do outro estd associado a
questdes de relevancia e competéncia social, como inte-
racdo e empatia, e sofre influéncia de diferentes fatores,
como regras culturais (Ekman, 2003), intimidade com o

outro (Ma-Kellams & Blascovitch, 2012), contexto ambien-
tal e emocional (Marian & Shimamura, 2012) e até posturas
corporais (Dael, Mortillaro, & Scherer, 2012). Déficits no pro-
cessamento emocional sdo identificados como um mecanismo
central para dificuldades comportamentais e de interacio so-
cial, j4 que os individuos acometidos de tais déficits tendem a
interpretar equivocadamente as “deixas emocionais” que nor-
malmente ajudam a guiar seus comportamentos, incluindo di-
ficuldades no reconhecimento de expressées faciais e prosédia
(Bucks & Radford, 2004).

Dentre os diferentes instrumentos para avaliagio de ex-
pressdes faciais e prosédia, a Florida Affect Battery (FAB)
(Bowers, Blonder, & Heilman, 1999) se destaca por englobar
simultaneamente os dois. Ela foi desenvolvida baseada num
modelo cognitivo de “léxico afetivo nio-verbal”, no qual es-
truturas cerebrais especificas, primordialmente do hemisfério
direito estariam envolvidas em atividades de reconhecimento
nio-verbal de emoc¢bes, compondo um “vocabuldrio” ou banco
de dados, exclusivamente voltados para essa fun¢do (Bowers,
Bauer, & Heilman, 1993).

E composta por 11 subtestes, que buscam avaliar questdes
como reconhecimento de identidade facial, reconhecimento
de expressdes faciais, reconhecimento de prosédia ndo-emo-
cional, reconhecimento de prosédia emocional e a interacio
entre expressdes faciais e prosédia emocional. Todos os sub-
testes foram desenvolvidos para auxiliar no diagnéstico de
dificuldades relacionadas ao reconhecimento questdes afeti-
vas. A inclusio de aspectos de identidade e da variedade de
tarefas para o reconhecimento emocional é uma tentativa de
identificar patologias que possam interferir indiretamente e
individualmente no reconhecimento de emo¢des, como a pro-
sopagnosia, a anomia e a aprosodia, de modo a diferenciar
dificuldades puramente perceptuais de dificuldades genuina-
mente afetivas.

Diante da inexisténcia de um instrumento em lingua por-
tuguesa brasileira que avaliasse simultaneamente, de modo
sistematizado e organizado, expressdes faciais e prosédia, a
traducio e adapta¢io da FAB foi realizada. Um estudo explo-
ratdrio foi realizado para a verificagdo da adequagio do instru-
mento, assim como uma avalia¢io do desempenho da amostra
brasileira selecionada no reconhecimento e julgamento de
expressdes faciais e da prosédia. Também foi realizada uma
comparagido entre a média de acertos da populac¢io brasileira e
da populagio estadunidense, conforme as normas fornecidas
no manual da FAB (Bowers et al., 1999). Esta pesquisa foi sub-
metida e aprovada pelo CONEP.

Método

Participantes

Participaram desta fase da pesquisa 69 individuos de
ambos os sexos, sendo 40 mulheres e 29 homens, com ida-
des compreendidas entre 21 e 33 anos, com média de idade
de 25,3 anos (DP = 3,34) e com escolaridade minima superior



incompleto, sendo 46 participantes com superior incompleto,
14 com superior completo e nove com pés-graduagio. Como
critérios de inclusio foram utilizados a faixa etaria, compre-
endia entre 18 e 35 anos, e a escolaridade minima de ensi-
no médio completo. Para evitar interferéncia nas tarefas de
reconhecimento emocional, considerou-se como critérios de
exclusdo: presenca de transtornos psiquidtricos, com énfase
nos transtornos afetivos, transtornos neurolégicos e dificul-
dades auditivas ou visuais, exceto quando devidamente corri-
gidas. Os participantes foram recrutados entre os estudantes
de graduacio e pés-graduacio de faculdades e universidades
da cidade de Fortaleza ou por indicacio de outros participan-
tes. Nao houve nenhum tipo de remunera¢io ou compensacio
financeira.

Instrumentos

As informacdes referentes a identidade, contato e critérios
de inclusio e exclusio foram obtidas através de uma entrevis-
ta clinica, realizada com o auxilio de um roteiro estruturado.

A Florida Affect Battery, originalmente em lingua inglesa,
é composta de 11 subtestes, envolvendo o reconhecimento de
expressoes faciais (cinco tarefas), prosédia emocional (quatro
tarefas) e ambos os estimulos (duas tarefas). Os estimulos das
tarefas visuais sdo realizados por quatro mulheres, cada uma
produzindo cinco expressées faciais (alegria, tristeza, raiva,
medo e neutro), totalizando 20 expressées diferentes. As ta-
refas com prosédia sdo narradas sempre pela mesma pessoa,
um vocal feminino, utilizando-se das mesmas cinco emoc¢des.
Com excecdo do subteste 6, com 16 itens, e do subteste 8B,
com 36 itens, 20 tentativas sio apresentadas em cada subtes-
te.

Os 11 subtestes da FAB podem ser sumariamente descri-
tos da seguinte forma:

Subteste 1 - Discriminar identidade facial: nesta tarefa,
busca-se estabelecer um controle perceptual para as tarefas
afetivas. Duas fotografias, com expressdes neutras, sio apre-
sentadas por vez e o participante deve dizer se retratam a mes-
ma pessoa ou pessoas diferentes.

Subteste 2 - Diferenciac¢io de afeto facial: duas expressdes
faciais sdo apresentadas simultaneamente e os participantes
devem determinar se constituem a mesma emog¢io ou nio,
buscando estabelecer um controle na diferencia¢io entre emo-
coes.

Subteste 3 - Nomeacio de faces afetivas: expressdes faciais
sdo apresentadas senquencial e individualmente e os partici-
pantes devem classificd-las, de acordo com as op¢des: alegria,
tristeza, raiva, medo e neutro.

Subteste 4 - Selecdo de expressio facial: sdo apresentadas
simultaneamente cinco expressdes faciais diferentes para os
participantes, por tentativa, e ele deve escolher, dentre as op-
¢Oes, a face adequada de acordo com o comando do examina-
dor (ex. “Aponte a face com raiva”).

Subteste 5 - Combinacdo de expressdes faciais: uma face
-alvo, com uma expressio emocional especifica (ex. alegria),
é apresentada como estimulo e o participante deve identificar
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entre cinco op¢des de expressdes faciais diferentes uma seme-
Ihante a face-alvo.

As tarefas envolvendo prosédia foram elaboradas para
complementar as tarefas de percep¢io facial e envolvem ento-
nac¢des emocionais e ndo-emocionais, bem como conflito entre
contexto semantico e entonac¢io de voz adequada.

Subteste 6 - Discrimina¢io de prosédia ndo emocional:
este subteste serve como controle para as tarefas que envol-
vem entona¢des afetivas e o participante deve diferenciar,
entre os pares de sentencas nio-emocionais apresentados, se
ambas eram afirmativas, interrogativas ou diferentes.

Subteste 7 - Discriminacdo de proséddia emocional: duas
sentencas sdo apresentadas e os participantes devem identifi-
car se os pares de sentencas apresentados, com conteudo ver-
bal-emocional neutro (ex. a garota foi ao mercado), retratam
a mesma entonacdo emotiva ou nio (ex. ambos apresentam
entonacio alegre).

Subteste 8A - Nomeacio de prosédia emocional: esta ta-
refa acessa a habilidade de classificar verbalmente prosédias
afetivas. O participante deve nomear a prosédia emocional de
cada sentenca apresentada, de acordo com as seguintes op-
¢Oes: alegria, tristeza, raiva, medo, neutro.

Subteste 8B - Situacdes conflitantes: uma frase com men-
sagem semantica emocional condizente com a entonagio es-
perada ou com a entonacio inadequada (ex. todos os cachorri-
nhos estdo mortos em uma entonacio alegre) é apresentada e
o participante deve nomear a prosédia emocional relacionada,
focando-se apenas neste aspecto, abstendo-se da eventual in-
congruéncia entre a prosédia e o contetido semantico da frase.

Por ultimo, nas tarefas cross-modal (face-prosédia), os par-
ticipantes devem combinar expressdes emocionais faciais com
prosdédias afetivas e vice-versa.

Subteste 9 - Combinar prosédia emocional com uma ex-
pressdo facial: apresenta-se uma frase com determinada en-
tonagdo emocional e o participante deve apontar, dentre trés
diferentes expressdes faciais, aquela correspondente a ento-
nagio emocional apresentada pelo locutor.

Subeteste 10 - Combinar uma expressdo facial com pro-
sédia emocional: apresenta-se uma face com determinada ex-
pressdo emocional ao participante e, posteriormente, trés di-
ferentes entonagdes emocionais. O participante deve escolher
a sentenca com a entona¢io emocional que melhor combine
com a expressio facial anteriormente apresentada.

Procedimento

Inicialmente, foram realizadas a traducio e adaptacio das
informagdes, visto que originalmente o instrumento apre-
sentava-se em lingua inglesa, além de verificada a viabilidade
de uso dos testes de expressdes faciais. As expressdes faciais
foram avaliadas, seguindo o preceito da universalidade das
emoc¢des, bem como qualidade da imagem para visualizagio.
A tradugdo foi realizada com auxilio e revisdo de profissionais
bilingues, observando a adaptacio cultural adequada, enfati-
zando os devidos cuidados nos termos, contextos e prosédia



122 O reconhecimento de expressées faciais e prosédia emocional

emocional associada, sem promover uma desvirtuacio do sen-
tido proposto no instrumento original. Para tanto, foram uti-
lizados os procedimentos de traducio direta e tradugio rever-
sa, por dois profissionais bilingiies, tendo o inglés como lin-
gua-mée e buscando nio somente a equivaléncia semintica,
mas também as equivaléncias culturais e conceituais (Beaton,
Bombardier, Guillemin, & Ferraz, 2000; International Test
Comission, 2010; Organiza¢io Mundial de Saude, 2010). A
narracdo do instrumento traduzido foi conduzida em um estu-
dio de gravacio profissional e realizada por uma atriz de teatro
contratada. O material final obtido (estimulos visuais e audi-
tivos) foi avaliado por uma equipe de profissionais, incluindo
um fonoaudiélogo, dois psicélogos, dois profissionais do te-
atro e dois licenciados em Letras Estrangeiras — portugués/
inglés. Tais procedimentos foram priorizados para se buscar
evidéncias de que a validade de conteddo havia sido mantida
(Hambleton, Merenda, & Spielperger, 2005).

A aplica¢io do instrumento traduzido foi conduzido em
uma uUnica sessio, de aproximadamente 1 hora de duracio,
na qual a pesquisa era explicada e, cada participante assinava
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), caso
desejasse participar. Posteriormente, a entrevista inicial era
respondida e o pesquisador apresentava a FAB, explicando as
instru¢des de cada subteste por vez.

E importante salientar que como se trata de uma bateria
com muitos itens, fez-se necessario atentar para possiveis va-
ridveis intervenientes. Para evitar a influéncia de sons, musi-
cas e conversas que possam influenciar na interpretacgio afeti-
va e, consequentemente, na escolha correta para cada item, a
estabilidade do setting de aplicacio foi garantida, sendo utili-
zado sempre um ambiente iluminado e silencioso. Alguns par-
ticipantes reclamaram da aparente semelhanca entre os itens,
o que poderia gerar monotonia e diminuir o engajamento na
atividade. Para contornar tais efeitos, realizou-se uma pausa
de 5 minutos entre os subtestes, onde o participante poderia
transmitir sua impressio sobre as tarefas, bem como desfocar
a atencio dos estimulos.

A bateria foi aplicada com o auxilio de um computador
portatil Acer Aspire 4740, em uma apresentacio de slides,
contendo os estimulos do instrumento, sendo a parte auditiva
assessorada por um par de mini caixas de som para notebooks,
com poténcia de quatro watts RMS. As respostas foram mar-
cadas em folha-resposta padronizada, semelhante a original.

Andlise estatistica dos dados

Os resultados foram analisados estatisticamente, através
de métodos paramétricos, em busca da congruéncia na respos-
ta dos participantes, verificando-se a porcentagem de acertos
em cada subteste e em todo o teste. A média da populacio
nacional, obtida em cada subteste, foi comparada, através de
testes t, com a média da amostra estadunidense, para a mesma
faixa etdria. Foram comparadas as médias de acerto da popu-
lagdo brasileira entre homens e mulheres para cada subteste,
também através de testes t, em busca de possiveis efeitos de
género. Para checar os efeitos da escolaridade, a ANOVA foi
utilizada para comparacio entre as médias dos subgrupos

superior incompleto, superior completo e pés-graduacio. Res-
salta-se que a escolha de testes paramétricos deu-se, apesar do
efeito-teto nas respostas dos subtestes (que poderia ocasionar
violagdo dos pardmetros de normalidade), pois sabe-se que,
ainda assim, sdo robustos e produzem resultados fidedignos
(Boneau, 1960; Posten, 1978; Rasch & Guiard, 2004). Dado
o carater preliminar do estudo, uma analise de componentes
principais também foi realizada, a fim de identificar os fatores
latentes associados aos subtestes.

Resultados

O desempenho da amostra brasileira nos subtestes apon-
ta indices muito altos de acertos para os diferentes subtestes,
variando entre 84,8%, no subteste 2 e 97,6%, no subteste 1
(ambos subtestes avaliam reconhecimento de identidade/
semelhanca de faces e de expressées faciais), indicando bom
reconhecimento das diferentes expressdes, bem como da pro-
s6dia emocional associada, conforme apresentado na figura 1.
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Figura 1. Média de Acertos da Amostra Populacional Brasileira (em Porcen-
tagem) para os Subtestes da FAB

Nesta mesma figura, percebe-se a homogeneidade da res-
posta por parte da amostra, que mesmo em subtestes que exi-
gem maior carga cognitiva como os subtestes 8B (semantica
e prosddia conflitante), 9 (combinacio prosédia-expressio
facial) e 10 (combinacio expressio facial-prosédia), atingiram
altos indices de acerto, respectivamente: 94%, 93,2% e 94,7%.

Na compara¢io do desempenho avaliativo entre homens
e mulheres ndo houve diferenca significativa entre as médias
dos subtestes, para t_ (67) = 1,996, com p < 0,05, ambos os
grupos com altas taxas de acerto, ndo configurando um efeito
da varigvel género no processo de reconhecimento de emoc¢ées
(Tabela 1).



Tabela 1

Comparagéo das Médias dos Subgrupos Masculino e Feminino para a
Amostra Brasileira

Género
Feminino Masculino
o Wea 0P Wi 0P fc”lffg;é: b
Subl 97,5 (=4,5) 97,9 (=4,7) t=-0,383 ns
Sub2 85,5 (=6,7) 83,9 (%9,3) t=10,789 ns
Sub3 92,6 (£5,6) 90,8 (=8,7) t=1014 ns
Sub4 96 (£6,3) 96 (=7,7) t=-0,020 ns
Subb 90,5 (=10,3) 89,1 (=10,7) t=10,530 ns
Sub6 94,2 (£51) 95,8 (%3,7) t=-1,390 ns
Sub7 96,2 (=6,3) 97,7 (%39 t=-1127 ns
Sub8A 90,5 (=10,6) 91,3 (£8) t=-0374 ns
Sub8B 93,5 (%9) 94,5 (=6,5) t =-0,509 ns
Sub9 93,1 (=6,7) 93,4 (=6,9) t=-0,194 ns
Subl10 94,2 (%£7,2) 95,3 (=5,5) t =-0,690 ns

Nota. ns-nao significativo para p <0,05

Resultado semelhante foi encontrado na comparagio da
média de desempenho entre as diferentes escolaridades. A
unica diferenca significativa encontrada entre estes grupos
foi no subteste 6, de diferenciacio de prosédia ndo-emocional,
onde a média de acertos dos participantes com nivel superior
incompleto foi significativamente inferior a média dos parti-
cipantes com nivel superior completo ou pés-graduados, para
F(2,66) = 26,750, com p < 0,05 (Tabela 2).

Tabela 2

Comparagao das Médias dos Subgrupos por Escolaridade para a Amostra
Brasileira

Escolaridade
Superior Incompleto ~ Superior Completo Pés-graduacdo

E?:; Média  DP  Média  DP  Média  DP ’;;
Subl 97,1 (£5) 98,07  (+38) 100 (=0,0) ns
Sub2 846  (+73) 865 (114 83 (%5) ns
Sub3 90,9 (=7,7) 95 (=4,5) 92 (£5,6) ns
Sub4 95 (=7,) 984  (x3]) 97,7 (£5) ns
Sub5 8734 (x11) 95,3 (£7,2) 95,5 (£5,2) ns
Subb 92,7 (x4) 99,51 (xL17) 949 (4,6) s

Sub7 96,3 (+5,8) 98 (£2,5) 97,7 (£6,6) ns
Sub8A 884  (x104) 953 (+4,3) 97,2 (£3,6) ns
Sub8B 916  (£878) 989 (=1,4) 99 (%2) ns
Sub9 918 (£7,1) 953 (£5,5) 97,7 (£3,6) ns
Sub10 93,7 (=7,3) 965 (=4,2) 97,2 (£3,6) ns

Nota. ns-nao significativo para p < 0,05. s- significativo para p < 0,05, com sig < 0,01
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Na comparacio entre os resultados das amostras das duas
populacées (Brasil e EUA), embora os resultados dos estadu-
nidenses tenham sido ligeiramente superiores, as diferencas
entre as médias ndo foram consideradas significativas para
t_.(110) = 1,657, com p < 0,05, conforme apresentado na Ta-
bela 3.

Tabela 3

Distribuicdo Comparativa das Médias de Desempenho da FAB por Subteste
para Amostra Brasileira e Estadunidense

Nacionalidade

Brasileiros Estadunidense
gf:; Média  DP  Média  DP  terit(110) = 1,667 p < 0,05
Subl 976 (=45 977  (£39) t=-0,02 ns
Sub2 848 (%79 924) (£73) t=-0,69 ns
Sub3 918  (x71) 947  (£59) t=-0,348 ns
Sub4 96 (=68 985 (x27) t=-0378 ns
Subb 89,2  (x104) 967 (=57 t=-0,436 ns
Subb 949  (x46) 995 (=16 t=-153 ns
Sub7 96,8  (x54) 996 (=19 t =-0,652 ns
Sub8A 908  (+95 967  (x5]1) t=-0422 ns
Sub8B 94 (£8) 89,5 (=86) t=-0,392 ns
Sub9 932  (x67) 982 (4] t=-0,741 ns
Subl0 947 (=65 994 (x5 t=-0,787 ns

Nota. ns-nao significativo parap < 0,05

Ambas as amostras apresentaram altos indices de acerto,
confirmando um efeito-teto, j4 que o objetivo dos subtestes da
FAB é identificar dificuldades associadas ao processo de reco-
nhecimento emocional (Bowers, Blonder, & Heilman, 1999).

Como a Florida Affect Battery, em seu manual, afirma
ser bifatorial (visual e auditiva), conduziu-se uma analise de
componentes principais com dois fatores fixos. A adequac¢io
da amostra foi razoavel (KMO = 0,73). O teste de esfericidade
de Bartlett [y*(55) = 271,52, p < 0,001], indicou que as cor-
relacGes entre os itens eram suficientes para a realizacio da
andlise. Esta andlise demonstrou que os dois componentes
obedeceram ao critério de Kaiser (autovalor maior que 1),
explicando apenas 49,1% da variincia. Segundo a matriz de
componente rotativa obtida, o componente 1 seria formado
pelos subtestes 7, 8A, 8B, 9 e 10 e o componente 2, pelos sub-
teste 1,2 ,4 e 5 (Figura 2).
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Figura 2. Gréfico dos Subtestes da FAB Associados aos Componentes 1 e 2,
para Analise de Componentes Principais, com Dois Fatores.

O subteste 6 nio estaria associado a nenhum componente
e o subteste 3 estaria associado aos dois componentes.

No entanto, ao se avaliar os autovalores iniciais da varian-
cia explicada (3,83; 1,54; 1,22 e 1,18) e o gréafico de sedimen-
tacdo (Figura 3), quatro fatores emergiram, explicando, 70,9%
da variancia, sugerindo que a bateria, possivelmente, ndo po-
deria ser classificada como bifatorial.
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Figura 3. Gréfico de Sedimentacao para Anélise de Componentes Prin-
cipais da FAB

Ao realizar uma segunda andlise de fatores, respeitan-
do o critério de Kaiser, e sem a pré-determina¢io do name-
ro de componentes, efetivamente foram encontrados quatro
componentes, a saber: subtestes 6, 8A, 8B e 9 integrariam o
componete 1; subtestes 1, 4 e 5 integrariam o componente 2;
subtestes 2 e 3 integrariam o componente 3, e subtestes 7 e 10
integraria o componente 4.

Discussao

Conforme Ekman e Friesen (1987), raiva, tristeza, alegria
e medo, sdo emog¢des reconhecidas e expressadas universal-
mente, juntamente com surpresa e nojo. Sabe-se que o poder
de reconhecimento e expressdo pode ser mediado pela exposi-
¢do as regras culturais que estimulam ou dificultam essas ha-
bilidades (Elfenbein, 2013). No entanto, a presente pesquisa
corrobora pesquisas anteriores (Beaupre, 2005; Biehl et al.,
1997; Ekman, 1972; Ekman & Friesen, 1969; Matsumoto,
1990, 1992; Matsumoto & Hwang, 2011; Matsumoto, Hwa-
ng, & Yamada, 2010; Sauter et al, 2010), que apontam para
altos indices de reconhecimento de expressdes faciais seme-
Ihantes em diferentes culturas.

Para a prosédia emocional, o resultado da bateria se torna
ainda mais expressivo, dada a escassez de instrumentos nacio-
nais para avalid-la. Por ser um aspecto bastante influenciado
pelo contexto cultural, seria de grande interesse expandir esta
avaliacdo para outras regides do pais, verificando a existéncia
ou nio de diferencas significativas, haja vista a variabilidade
de sotaques, entonagdes e expressdes vocais de emogao.

A tradugio e adapta¢io de uma bateria que possibilita ava-
liar os dois principais aspectos nio-verbais da afetividade de
maneira integrada é de grande importincia ndo sé para o con-
texto da pesquisa, como também para a pratica clinica. Este
estudo exploratério demonstrou a sua aplicabilidade em uma
amostra populacional brasileira, cabendo normatiza¢des e va-
lida¢bes posteriores.

Por ser uma bateria de avaliacio de dificuldades de reco-
nhecimento emocional, devido 4 sua especificidade e varieda-
de de tarefas, a FAB aparenta ser um instrumento interessan-
te para uso neuropsicolégico, auxiliando na identifica¢do de
patologias do reconhecimento afetivo e também perceptual.

A questdo da diferenca entre os sexos no reconhecimento
de emocéo ainda nio possui um consenso, com estudos apon-
tando para diferencas no desempenho quando consideramos
o género (Besson, Magne, & Schon, 2002; Biele & Grabowska,
2006; Elfenbein & Ambady, 2002; Hall & Matsumoto, 2004;
Kret & De Gelder, 2012; Thayer & Johnsen, 2000), embora
Vassallo, Cooper e Douglas (2009) tenham encontrado médias
de reconhecimento semelhantes em faces emocionais, em um
estudo com eyetrackers, sendo as diferencas visiveis, possiveis
estratégias de reconhecimento diferenciadas, bem como tem-
po de laténcia e areas de interesse acessadas. Assim, o presen-
te contribui com mais um resultado em relagdo aos géneros,
evidenciando a auséncia de diferencas significantes entre o
desempenho de homens e mulheres jovens, onde ambos apre-
sentaram excelentes indices de acerto, tanto para prosédia
como para expressoes faciais.

A auséncia de diferencas significativas entre as médias por
escolaridade também j4 era esperada, dado o caréter evolutivo
das emogdes basicas. Estudos apontam para o bom reconheci-
mento de emo¢des em crian¢as pequenas, mesmo entre aquelas
nio inseridas ainda no contexto escolar (Elfenbein & Ambady,
2002; Kestenbaum & Nelson, 1992; MacDonald, Kirpatrick, &



Sullivan, 1996; McClure, 2000). No entanto, seria interessan-
te a expansio das faixas de escolaridade, para comparacio, e
para constatacio da adequac¢io da Florida Affect Battery em
diferentes amostras da populagio.

Apesar da bifatorialidade (tarefas visuais/auditivas) afir-
mada no manual da FAB, a analise fatorial conduzida, aparen-
temente, sugere a existéncia de quatro componentes. Poderia-
se pensar nos objetivos de avaliacio das tarefas como sendo
estes quatro fatores: reconhecimento de identidade facial,
reconhecimento de expressdo facial, reconhecimento de pro-
s6dia ndo-emocional e reconhecimento de prosédias emocio-
nais. No entanto, considerando o modo como os subtestes se
dividem e seus objetivos, ndo é o que ocorre. Ao associar os
componentes encontrados e os objetivos das tarefas, ndo se
encontram correspondéncias efetivamente preditivas, que pu-
dessem sustentar um constructo. Vale ressaltar que tais dados
sdo exploratérios e preliminares e, por isso, novas pesquisas
precisam ser conduzidas, incluindo um ndmero maior de par-
ticipantes por variavel, de modo a minimizar qualquer efeito
possivel do tamanho da amostra. O intuito desta pesquisa ndo
foi normatizar ou validar a FAB, mas sim, adaptéd-la a popu-
lagdo brasileira e explorar preliminarmente os dados obtidos,
auxiliando a fornecer diretrizes para normatiza¢des futuras.

Consideracdes finais

Do conhecimento das autoras, este é o primeiro relato de
pesquisa utilizando a Florida Affect Battery no Brasil, sendo
seus estimulos considerados preliminarmente apropriados
para o uso na populacio brasileira. Estudos futuros sdo ne-
cessarios para a normatizacio da bateria. No entanto, este
estudo preliminar ji aponta para a adequag¢io dos estimulos
visuais, bem como dos contetdos semanticos e da estrutu-
racdo da bateria. No geral, a amostra da populacio brasileira
avaliada apresentou o resultado esperado, com altos indices de
reconhecimento de expressdes faciais e prosddia emocional,
sem diferenca significativa entre o desempenho de homens
e mulheres, entre escolaridades e sem diferencas significati-
vas com a amostra populacional estadunidense. Tal resulta-
do, mais uma vez, fornece indicios para a teoria das emocdes
bésicas, com altos indices de reconhecimento de expressdes
faciais universais em diferentes culturas. Futuramente, seria
interessante ampliar a amostra do estudo, considerando ou-
tras varidveis como diferentes idades, escolaridades, localida-
de (diferentes estados ou localidades habitacionais, haja vista
uma possivel interferéncia na prosédia), bem como em con-
di¢des clinicas que apresentam prejuizos no reconhecimento
de emoc¢bes através de sinais ndo-verbais, verificando além
do desempenho, a viabilidade de aplica¢do da Florida Affect
Battery nestes grupos. Com uma amostra maior, outros tipos
de analise de fatores, como a confirmatdéria, posteriormente a
uma nova andlise exploratéria, poderiam ser realizadas, iden-
tificando os construtos realmente acessados pela bateria e for-
necendo maior seguranca e validade aos resultados obtidos.
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