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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar e comparar os curriculos
escolares dos anos iniciais do ensino fundamental da rede publica de ensino de
Brasilia implementados em 1993 e 2014. Os objetivos especificos consistiram
em identificar as teorias de curriculo, as abordagens pedagdgicas da Educacgéao
Fisica, bem como as nocbes de infancia nos documentos em questdo. O
percurso metodolégico para interpretacdo e comparacdo dos dados foi
orientado pela analise de contetudo. Segundo os procedimentos técnicos, a
pesquisa com abordagem qualitativa, se caracterizou como documental. Como
resultados, os documentos apresentam rupturas e continuidades nos
fundamentos tedricos, com elementos da teoria critica, ao considerarem
influéncias de ordem politica e social na constituicdo dos saberes. Todavia,
infere-se a tendéncia do curriculo de 1993 aos fundamentos tradicionais, com
elementos das teorias criticas. Por outro lado, o documento de 2014 apresenta
fundamentos enfaticamente criticos e pés-criticos, mas ao analisar 0s objetivos
e conteudos, infere-se a influéncia de abordagens tradicionais. Essa correlagédo
de forcas representa as disputas do campo académico-cientifico da Educacéo
Fisica. Em relacdo a infancia, do mesmo modo ha uma énfase em concebé-la
de modo idealista no documento de 1993 e critica no curriculo de 2014. A partir
da comparacao entre os dois curriculos e complementarmente dos projetos que
operacionalizaram a insercéo do trabalho pedagogico da Educacgéo Fisica com
criancas, foram identificados pontos favoraveis como a previséo do trabalho em
parceria entre os professores, sem hierarquizagées, mas em uma relacdo de
interdisciplinaridade e complementaridade. Percebe-se que as discussdes do
campo teorico-cientifico da Educacdo e da Educacdo Fisica estdo sendo
incorporadas gradualmente aos documentos, contudo, fazem-se necessarios
estudos que analisem as apropriacdes do teor desses documentos na prética
pedagdgica.

Palavras-chave: Curriculo. Educacao Fisica. Infancia. Anos iniciais do ensino

fundamental. Brasilia.



ABSTRACT

This study aims to analyze and compare the curriculum in the early years
of the elementary school in Brasilia public school system, implemented in 1993
and 2014. The specific objectives consisted of identifying the curriculum
theories, pedagogical approaches of Physical Education and as notions of
childhood in the documents investigated. Content analysis drove the
methodological approach to interpretation and comparison of data. According to
the technical procedures, the qualitative research was designated as
documentary. As a result, the documents show ruptures and continuities in
theoretical foundations, with elements of critical theory, considering the
influences of political and social order in the constitution of knowledge.
However, it is inferred the 1993 curriculum tendency to traditional foundations,
with elements of critical theories. On the other hand, the 2014 document has
strongly critical and post-critical foundations, but to analyze the objectives and
contents infers the influence of traditional approaches. This correlation of forces
represents the conflicts of the academic-scientific field of Physical Education.
Regarding childhood, there is an emphasis on an idealistic viewing in the 1993
curriculum and critical on 2014 curriculum. From the comparison between the
two documents and complementarily of projects which operationalized insertion
of Physical Education in the elementary school, were identified as favorable
points forecasting work in partnership with teachers, without hierarchies, but in
an interdisciplinary and complementary relationship. It is noticed that the
discussion of the theoretical and scientific field of Education and Physical
Education are gradually being incorporated into the documents. However, it is
necessary to examine the appropriation of content of these documents in
pedagogical practice.
Keywords: Curriculum. Physical Education. Childhood. Early years of

elementary school. Brasilia.
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1 PARA COMECO DE CONVERSA

Esta pesquisa tem como tematica central o estudo do curriculo de Educacéo
Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental das escolas publicas da Secretaria de
Estado de Educacdo do Distrito Federal (SEDF). O interesse pelo tema esta
associado a experiéncia profissional como professora de Educacao Fisica da rede
publica de ensino em Brasilia' desde 2010 e atuante nos anos iniciais do ensino
fundamental desde 2012. Muitas reflex6es foram desencadeadas a partir da préatica
pedagdgica, de reunides e de curso de formacdo sobre a construcdo de um novo
curriculo, despertando o interesse em compreender como esta fundamentada a
Educacao Fisica e infancia nesses documentos. Tais experiéncias culminaram na
insercdo enquanto pesquisadora no Programa de Poés-graduacdo em Educacao
Fisica da Universidade de Brasilia (UnB) e no Imagem?: Grupo de pesquisa sobre
corpo e educacgéo da Faculdade de Educacéo Fisica da UnB.

Apoés a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, a SEDF implementou
cinco curriculos nos anos 1993, 2000, 2009, 2011 e 2014, os quais nortearam
consequentemente o trabalho pedagdgico de toda a rede de ensino de Brasilia.
Entretanto, essa investigacao inicialmente apresenta o Plano de Construcdes
Escolares de Brasilia, pois se trata do projeto pioneiro da educacgédo concebido por
Anisio Teixeira em 1960. Para mais, enfoca os curriculos implementados em 1993 e
2014, por serem os documentos vigentes quando foram implementados o Projeto
Nucleo de Educagdo com o Movimento (SAMPAIO; LIAO JUNIOR, 1999) e o Projeto
Educacdo com Movimento: Educacédo Fisica na Educacao Infantil e Anos Iniciais do
Ensino Fundamental (DISTRITO FEDERAL, 2016), pois detalham a organizagéo do
trabalho pedagdégico do professor de Educacéo Fisica com criangas.

Tendo como ponto de partida a compreensdo da organizagcao curricular, em
nivel nacional da educacdao, a legislacao brasileira € composta pela Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional (LDB), lei n® 9.394/96 (BRASIL, 1996), Diretrizes

! Devido as peculiaridades do Distrito Federal, adotou-se o sistema de divisdo territorial do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatisticas (IBGE) utilizado pelos correios, em que as Regides
Administrativas séo consideradas bairros de Brasilia e ndo cidades do Distrito Federal. Por isso, ao se
referir as escolas de Brasilia, sdo incluidas todas as escolas das cidades que comp&em o Distrito
Federal e ndo apenas as da capital, localizadas no Plano Piloto.

% Inscrito no Diretério dos Grupos de Pesquisa no Brasil do CNPq desde 2012. Linhas de pesquisa:
Educacédo do corpo e histoéria; Educagdo do corpo, infancia, juventude e escola; Midia-educacéo e
educacéo do corpo.
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Curriculares Nacionais para a Educacdo Basica (BRASIL, 2013) e Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs) (BRASIL, 1997). Estas leis e diretrizes sao
materializadas nos curriculos, cuja responsabilidade pertence as Secretarias de
Educacdo no ambito Estadual, Municipal e Distrital. Podemos apontar ainda o0s
Projetos Politicos Pedagodgicos (PPP) que sdo elaborados de acordo com a
realidade de cada escola e subsidiam o planejamento escolar e a pratica
pedagdgica.

Desse modo, a fim de melhor compreender o objeto de estudo, faz-se
necessario estabelecer relacdes entre os conceitos de curriculo, Educacgéo Fisica e
infancia, para que o0s objetivos e a metodologia sejam coerentemente articulados.
Essas consideracdes tedricas, a0 mesmo tempo em que se configuram incitantes da
pesquisa, sao evidenciadas em outros trabalhos sobre o tema. Dentre as pesquisas
que realizaram estudos de curriculos da SEDF, destaca-se Oliveira, S. (2014), que
comparou as artes visuais nos curriculos de 2000, 2009 e 2011. Os autores Vieira
(2010) e Gramorelli (2014) realizaram pesquisas que analisaram os curriculos de
1993 e 2014, respectivamente, mas em comparagdao com os documentos de outros
estados brasileiros. Esses trabalhos, entretanto, ndo trataram especificamente dos
anos iniciais do ensino fundamental.

Adentrando o campo da Educacdo Fisica em Brasilia, foram realizadas
diversas pesquisas com criangas no ambito dos anos iniciais do ensino fundamental
na SEDF, por integrantes do grupo Imagem. Ribeiro (2013); Machado (2013); Freitas
(2015) e Praca (2016) investigaram, nesta ordem, a producao cultural infantil em
projeto de midia-educacédo, a percep¢do das criancas a respeito de seu corpo na
escola, as praticas corporais nos tempos e espacos escolares e as praticas
corporais infantis em uma escola do campo. Porém, estes estudos ndo enfocaram o
curriculo, entendido como o documento oficial que orienta a pratica pedagdgica.
Esta investigacdo, consequentemente, intenta contribuir para dar continuidade aos
trabalhos realizados pelo grupo de pesquisa, abordando os curriculos propostos
para a Educacao Fisica de criancas em Brasilia, tema ainda ndo explorado.

Por conseguinte, pretende-se responder ao questionamento: Como esta
fundamentada a Educacéo Fisica e infancia nos curriculos de 1993 e 2014 dos anos
iniciais do ensino fundamental da rede publica de ensino de Brasilia? Considera-se
relevante para tanto, correlacionar os temas curriculo, Educacéo Fisica e infancia,
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tracar um panorama sobre a implementacdo dos curriculos em Brasilia, para
finalmente estabelecer a comparacao entre os curriculos de 1993 e de 2014.

Nesse contexto, 0 objetivo geral é analisar e comparar os curriculos de 1993
e 2014, dos anos iniciais do ensino fundamental da rede publica de ensino de
Brasilia, enfocando as teorias de curriculo, as abordagens pedagdgicas da
Educacéo Fisica, bem como as nocdes de infancia. Para tanto foram elaborados os
seguintes objetivos especificos de pesquisa:

a) ldentificar as teorias que fundamentam os curriculos de 1993 e 2014.

b) Identificar e analisar as abordagens pedagogicas da Educacgdo Fisica,
enfocando a fundamentacao tedrica, os objetivos e conteudos.

c) ldentificar as no¢des de infancia que permeiam o curriculo.

Seguidamente, apresentam-se o0s pontos fundamentais da dissertagao,
organizada em quatro capitulos. Em Caminhos da Pesquisa, abordou-se o percurso
metodoldgico para analise e comparacao dos dados. Partindo de como foi definido o
objeto, explicitou-se as técnicas e categorias de andlise, com base nos pressupostos
da andlise de conteddo de Bardin (2009), além dos preceitos dos estudos
comparados.

No capitulo Curriculo, Educacéao Fisica e infancia, sdo elencados conceitos e
teorias de curriculo (SILVA, T., 2002; APPLE, 2008; MOREIRA, A., 2010,
SACRISTAN, 2013); as abordagens da Educacéo Fisica: desenvolvimentista (TANI
et al., 1988), psicomotricidade (LE BOULCH, 2007), construtivista-interacionista
(FREIRE, 1997), critico-superadora (COLETIVO DE AUTORES, 1992) e critico-
emancipatoéria (KUNZ, 1994). Também foi delineado um breve panorama acerca dos
estudos da infancia (ARIES, 1981; CORSARO, 2011, SARMENTO, 2015), o debate
acerca da crianca no contexto escolar (MULLER; CARVALHO, 2009; ARROYO,
2013; GOBBI; PINAZZA, 2014) e especificamente no campo da Educacao Fisica
(SAYAO, 1999; AYOUB, 2001; BUSS-SIMAO, 2005).

O capitulo Educacéo Fisica e Infancia em Brasilia situa o modelo original de
escolarizacdo da cidade, implantado na década de 1960. A partir de um panorama
dos curriculos de 1993, 2000, 2009, 2011 e 2014, contextualizam-se os debates e
acOes a partir da década de 1990, pois neste periodo estas discussdes tinham o
propoésito de universalizar a Educagdo Fisica nos anos iniciais do ensino
fundamental, nas escolas publicas. Complementarmente ao curriculo, foram
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descritos os Projetos que detalham a organizacdo do trabalho pedagogico do
professor de Educacao Fisica com criancas.

Em Analisando os curriculos de 1993 e 2014, foram apresentados o0s
resultados, inferéncias e observacbes, com base na categorizacdo dos dados
explicitados nos curriculos e a partir do didlogo com a literatura. O estudo
comparativo fundamentou-se nas bases teéricas que nortearam a elaboracao dos
documentos, nas abordagens da Educacdo Fisica, apresentadas tanto na parte
tedrica quanto nos objetivos e conteudos, problematizando o lugar da infancia nos
curriculos e nas abordagens da Educacgéo Fisica e estabelecendo um didlogo entre
os dados e os curriculos de alguns estados e municipios brasileiros.

Finalmente, no capitulo Reflexdes finais, sdo apresentadas as consideracdes
acerca da problematica do estudo e dos resultados, bem como as contribuicdes para

o campo académico da Educacéo Fisica e as sugestdes para estudos posteriores.



2 CAMINHOS DA PESQUISA

Ao longo de uma investigacéo é necessario trilhar alguns caminhos, em busca
dos objetivos. Nessa direcao, o paradigma qualitativo surgiu como alternativa para
as pesquisas em educacdo, como contraponto as pesquisas empirico-analiticas.
Calcadas no positivismo, as pesquisas puramente quantitativas sofreram criticas por
estabelecer relacbes diretas de causa e efeito (ALVES-MAZZOTTI;
GEWANDSZNAJDER, 2002).

Assim sendo, realizou-se estudo comparado entre os documentos que
norteiam a pratica pedagogica da SEDF, com perspectiva interpretativa, seguindo as
fases da analise de conteudo da Bardin (2009), desde a definicdo do objeto, a

definicdo das técnicas e categorias de analise.

2.1 Definicdo do objeto

A partir da problemética da pesquisa relacionada a fundamentacdo da
Educacéo Fisica e da infancia nos curriculos de 1993 e 2014 dos anos iniciais do
ensino fundamental e do olhar da pesquisadora enquanto professora de Educacao
Fisica da SEDF, atuante no Projeto Educacdo com Movimento: Educacao Fisica na
Educacédo Infantil e Anos Iniciais do Ensino Fundamental, delimitou-se o curriculo
dos anos iniciais do ensino fundamental como objeto de investigagdo, com foco na
parte especifica da Educacéo Fisica.

A definicdo do marco temporal foi estabelecida a partir da Constituicdo de
1988, também conhecida como Constituicdo Cidada, pois representou a reabertura
da participacdo politica & sociedade brasileira, ap6s mais de 20 anos de ditadura
militar®. Foi a primeira vez na histéria do Brasil que a responsabilidade da educacéo
basica (educacao infantil, ensino fundamental e ensino médio) passou a ser do
Estado, com garantia ao ensino fundamental (BRUEL, 2010). Este contexto de
redemocratizacdo reverberou no campo da Educacdo e consequentemente da
Educacéao Fisica, que neste periodo passava por um processo de reflexdo acerca de

sua pratica ndo s6 no contexto da escola, mas em outros campos de atuacdao, como

® Em 1964, o Governo de Jodo Goulart foi deposto pelos militares, que instauraram um regime
ditatorial com sucessivos presidentes militares, que perdurou por 20 anos. Neste periodo, o esporte
como fator de unidade nacional foi estimulado seguindo os interesses da instituicdo militar.
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em clubes e academias. Houve, neste periodo, um movimento influenciado pelas
ciéncias humanas e sociais, conhecido como “renovador” ou critico, contrapondo-se
ao Viés tecnicista, ligado a biodinamica (BRACHT, 1999). Vale destacar que, apos a
Constituicao de 1988, foram implementados na SEDF os curriculos de 1993, 2000,
2009, 2011 e 2014.

Estabelecidos estes parametros, com o propésito de aproximacao ao tema,
realizou-se busca do termo curriculo no Diretdrio dos Grupos de Pesquisa no Brasil.
De acordo com o censo realizado pelo Conselho Nacional de Pesquisa (CNPQ),
foram inscritos 64 grupos* em 2000. Este aumento foi progressivo ao longo dos
anos, chegando em 2010, ultima atualizacdo do censo, a 315 grupos de pesquisa.
Em 2016, considerando os dados atualizados dos nomes dos grupos ou das linhas
de pesquisa, encontra-se 426 registros que contemplam o curriculo, demonstrando a
ampliacdo das discussfes sobre o curriculo no cenario académico atual. Assim
Moreira, A. (2010, p. 7), afirma que “o campo do curriculo no Brasil vem adquirindo
cada vez mais consisténcia e visibilidade”.

A fim de mapear as discussdes sobre curriculo no campo da Educacao Fisica,
realizou-se revisdo sisteméatica em oito periédicos® brasileiros representativos do
campo, publicados entre 2005 e 2014. Foram localizados 78 (2%) artigos a partir das
unidades de registro Curriculo, Projeto Politico Pedagogico ou Componente/Diretriz
Curricular, de um total de 4030 publicacbes nesse periodo. Para identificar
proximidade com o objeto de estudo desta pesquisa, foram criadas categorias de
acordo com os temas das producdes encontradas, a partir dos resumos. Deste
conjunto, 24 artigos (31%) tratam do curriculo da educacao basica ou projeto politico
pedagdgico, 35 (45%) dos curriculos de graduacédo e/ou pés-graduacdo e 19 (24%)
da Educacédo Fisica como componente curricular. O maior nimero de artigos que

tratam dos curriculos da graduacdo e/ou pos-graduacdo é consequéncia das

* O critério para a busca foi a palavra curriculo com os descritores ativos nome do grupo ou nome da
linha de pesquisa. Foram 92 grupos em 2002; 157 em 2004; 178 em 2006 e 224 em 2008. Disponivel
em: <http://dgp. cnpg.br/buscagrupo/>. Acesso em: 10 jan. 2016.

® Motrivivéncia (Revista de Educacé@o Fisica Esporte e Lazer da Universidade Federal de Santa
Catarina), Motriz (Revista de Educacédo Fisica da Universidade Estadual de Sdo Paulo), Movimento
(Revista da Escola de Educacéo Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul), Pensar a
Pratica (Revista da Universidade Federal de Goids), RBCE (Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte), RBCM (Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento, da Universidade Catdlica de Brasilia),
RBEFE (Revista Brasileira de Educacdo Fisica e Esporte, da Universidade de Sao Paulo), UEM
(Revista da Educacéo Fisica, da Universidade Estadual de Maringd).
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mudancgas curriculares na formagéo inicial nos ultimos anos, ocasionando a
separacéo entre licenciatura e bacharelado em Educacao Fisica.

Considerando estes apontamentos, foram incorporados a discussdo o0s
artigos que tratavam diretamente dos temas que tangenciam esta pesquisa, como
analises de curriculos ou construgcbes curriculares de outros estados brasileiros
(SOUZA JUNIOR, 2007; SILVA, M., 2010; MACIEIRA; MATA; HERMIDA, 2011;
MARTINY; FLORENCIO; GOMES-DA-SILVA, 2011; ALENCAR; LAVOURA, 2012;
PIRES; SAMPAIO JUNIOR, 2012; TENORIO et al., 2012; SOUSA; SOUZA JUNIOR,
2013; BETTI et al., 2014; RODRIGUES; SOARES JUNIOR, 2014), influéncias dos
PCNs (GRAMORELLI; NEIRA, 2009), curriculos de Educacao Fisica da educacao
infantil ou dos anos iniciais do ensino fundamental (SILVA, E., 2005; GUIMARAES,
2008; LACERDA; COSTA, 2012; JARDIM et al., 2014), curriculo oculto, formacéo e
pratica pedagogica dos professores de Educacéo Fisica (SANCHOTENE; MOLINA
NETO, 2006) e teorias curriculares (FERRAZ; CORREIA, 2012). Além destes
estudos, foram consideradas teses e dissertacfes que trataram em alguma medida
dos curriculos da SEDF (VIEIRA, 2010; GRAMORELLI, 2014, OLIVEIRA, S., 2014).

Estes apontamentos corroboram com Betti, Ferraz e Dantas (2011), que ao
analisarem o estado da arte da Educacao Fisica escolar a partir das producdes
brasileiras indicam a insuficiéncia de pesquisas sobre o curriculo. Os autores
ponderam que diversas producdes que criticam as propostas curriculares
construidas desconsiderando os contextos locais e ferindo a autonomia das escolas,
por vezes nao ultrapassam o julgamento ideologico ou o carater de denuncia, sem
desmerecer a relevancia dessas criticas. Por isso, consideram que as repercussfes
das propostas curriculares precisam ser investigadas e problematizadas, pois
geralmente sao apenas substituidas como um documento superado.

Considerando as tendéncias das pesquisas em Educacdo Fisica na Europa,
Kirk (2010) discute a relevancias destes estudos e aponta a necessidade de mais
pesquisas que tratem da categoria tematica “curriculo/ conhecimento”. Com isso,
entende-se que a definicdo do objeto da presente pesquisa apresenta relevancia e
pertinéncia tanto para contribuir com o debate acerca da pratica pedagodgica da
Educacdo Fisica escolar com criancas, quanto do ponto de vista académico-

cientifico.



2.2 Técnicas de analise

A interpretacdo dos dados tem como base os procedimentos da analise de

conteudo, sintetizados por Bardin (2009) como:

Um conjunto de técnicas de andlise das comunicacdes visando obter por
procedimentos sistematicos e objectivos de descricdo do conteudo das
mensagens indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condigbes de producéo/ recepgdo (variaveis
inferidas) destas mensagens (BARDIN, 2009, p. 44).

Segundo a autora, a analise de conteludo se organiza em trés fases,
respectivamente: pré-analise, a exploracdo do material e o tratamento dos
resultados, inferéncia e observacdo. A pré-analise consiste na definicdo das
guestdes de pesquisa, dos objetivos, dos documentos a serem analisados, além da
elaboracdo dos indicadores que subsidiem a interpretacdo dos dados. Esta fase
compds a revisao bibliogréfica acerca dos conceitos de curriculo, Educacao Fisica e
infancia, a fim de situar as pesquisas realizadas sobre a tematica e a elaboracao das
categorias de analise dos documentos.

Na fase de exploracdo do material, os documentos foram selecionados a
partir das regras de exaustividade, representatividade, homogeneidade e pertinéncia
(BARDIN, 2009). Seguindo o critério da exaustividade, que indica a necessidade de
se considerar todos os elementos do corpus definido para a pesquisa, foram
apresentados os curriculos que compreendem o periodo histérico a partir da
Constituicdo Federal de 1988, implementados nos anos 1993, 2000, 2009, 2011 e
2014, coadunando com os preceitos da representatividade e da homogeneidade,
para os quais os documentos devem “obedecer a critérios precisos de escolha e nao
apresentar demasiada singularidade” (BARDIN, 2009, p. 124). Por se tratar de
pesquisa que intenta identificar as teorias de curriculo, as abordagens pedagdgicas
da Educacdo Fisica, enfocando os fundamentos tedricos, 0s objetivos e o0s
contetdos e as nocdes de infancia que permeiam os curriculos de 1993 e 2014 da
SEDF, contempla o principio da pertinéncia, que prima por adequar da fonte ao
objetivo que suscita a andlise.

Nesta etapa foi realizada leitura flutuante dos curriculos e constatou-se que

em cada documento ha uma explicacdo geral a respeito do curriculo e outra



especifica sobre cada componente curricular. Desse modo, delimitou-se a analise
comparativa entre as partes especificas da Educacao Fisica nas séries/anos iniciais
do ensino fundamental dos curriculos de 1993 e 2014. Este recorte justifica-se
porque o curriculo de 1993, vigente quando da implementacdo da LDB (BRASIL,
1996) e PCNs (BRASIL, 1997), contempla o periodo histérico da primeira versédo do
entdo Projeto Nucleo de Educacdo com Movimento em 1997 (SAMPAIO; LIAO
JUNIOR, 1999). Cabe ressaltar que houve um intersticio entre a extingdo do Projeto
e seu reinicio em 2011, pois ndo foram apresentadas acdes da gestdo que
centralizassem iniciativas isoladas para a atuacdo da Educacao Fisica com criangas.
Além disso, como nao foi possivel o acesso ao documento original, utilizou-se como
fonte a versdo apresentada no Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte pelos
professores gestores do Projeto a época: Sampaio e Liao Janior (1999).

ApoOs algumas reformulagbes desde 2011, o projeto de 1997 subsidiou a
versao atual, denominado Projeto Educacdo com Movimento: Educacédo Fisica na
Educacao Infantil e Anos Iniciais do Ensino Fundamental (DISTRITO FEDERAL,
2016). Este projeto foi retomado no contexto da elaboracdo do curriculo de 2014,
cuja escolha pauta-se na pertinéncia de se analisar o documento que norteia o
trabalho pedagdgico em vigéncia. Os referidos projetos também foram utilizados
como objetos de andlise, por detalharem aspectos administrativos e metodoldgicos
acerca da intervencao pedagodgica do professor de Educacao Fisica no trabalho com
criangas.

Delimitado o objeto da pesquisa e apOs a realizacdo da pré-analise e
exploracdo do material, foram definidas as técnicas e as categorias de andlise. A
principal dificuldade foi localizar alguns volumes dos curriculos, pois ndo ha um
orgdo da SEDF que organize e sistematize os documentos ja implementados, nem
sua historia e memoria. Apenas o curriculo de 1993 encontra-se disponivel em
bibliotecas e no Museu da Educacdo do Distrito Federal (MUDE), ainda em
construgcdo. O documento de 2014 esta disponivel virtualmente no site da SEDF. O
acesso aos demais curriculos foi possivel por meio de empréstimos pessoais em

escolas que mantinham esses documentos em seu acervo.



2.3 Categorias de anélise

Com base no levantamento bibliografico acerca do curriculo, das abordagens
da Educacdo Fisica e de suas interseccfes com a infancia foram elencadas
categorias a priori, ou seja, antes de iniciar a andlise. O objetivo de se definir tais
categorias previamente foi meramente balizador, pois ndo foi desconsiderada a
possibilidade de elencar categorias a posteriori, ao longo do processo de andlise, a
partir do que os documentos apresentaram.

A etapa da andlise envolveu a leitura detalhada de todos os curriculos nas
secdes de Educacdo Fisica destinadas as séries ou anos iniciais do ensino
fundamental, com base nos conceitos de curriculo, Educacédo Fisica e infancia,
estabelecendo relac&o entre os dados e a teoria.

Nesta direcdo, diversos autores apresentaram importantes contribuicdes que
se aproximam do objeto desta pesquisa, como Oliveira, S. (2014), que comparou 0s
curriculos de 2000, 2009 e 2011 da SEDF (anos finais do ensino fundamental). A
autora realizou a descricdo e analise dos referidos curriculos, tendo como
parametros: a estrutura, informacdes disponibilizadas antes dos componentes
curriculares, informacfes do componente curricular Arte e os conteludos de artes
visuais dos anos finais do ensino fundamental. Seu foco foi na investigacdo da
cultura visual e visualidade, propria do campo das artes visuais, mas também
apresentou elementos relevantes em nivel estrutural dos documentos.

No campo da Educacéo Fisica, Gramorelli (2014) analisou o termo cultura
corporal nos curriculos estaduais brasileiros®, tendo como parametro as categorias:
a) dados técnicos do documento como nome e ano de publicagédo; b) objetivo da
proposta; c) processo de elaboracdo e seus autores; d) indicacdes para a pratica
pedagdgica e orientacdes didaticas; e) emprego da expressao cultura corporal; f)
avaliacdo; g) imagens, quadros e esquemas; h) referéncias bibliograficas. A autora
analisou os curriculos da Educacdo Fisica de modo geral, incluindo ensino

fundamental e médio.

® A autora analisou os curriculos dos seguintes estados: Acre, Alagoas, Bahia, Espirito Santo, Goias,
Maranhdo, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Parana, Pernambuco, Rio de Janeiro,
Rio Grande do Sul, Rondénia, Santa Catarina, Sdo Paulo, Sergipe e Tocantins, incluindo o do Distrito
Federal, denominado curriculo de 2014 no presente estudo.
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Apesar das pesquisas de Oliveira, S. (2014) e Gramorelli (2014) ndo se
definirem no campo dos estudos comparados, apresentam aproximacdes e se
utilizam da comparacdo como recurso metodologico, mesmo que em nivel descritivo.

Assim, considerando a adequacdo ao objetivo da pesquisa de analisar e
comparar os curriculos de 1993 e 2014, dos anos iniciais do ensino fundamental da
rede publica de ensino de Brasilia, enfocando as teorias de curriculo, as abordagens
pedagogicas da Educacéo Fisica, bem como as nocdes de infancia, foram definidas
como categorias para a analise: a) fundamentos teéricos que norteiam a elaboracao
do documento; b) fundamentacdo teorica apresentada na parte especifica da
Educacédo Fisica; c) objetivos e contetdos, a partir das abordagens da Educacéo
Fisica; d) no¢cbes de infancia na parte especifica da Educacgéo Fisica. Os curriculos
foram analisados separadamente e posteriormente comparados a fim de identificar

as continuidades ou rupturas entre os documentos.

2.4 Estudos comparados

Para que uma pesquisa se situe no campo dos estudos comparados, €
necessario que haja uma sistematizacdo metodologica que considere os autores,
métodos e teorias do campo. A partir do exposto sobre as abordagens tedricas e
metodoldgicas da pesquisa, definiu-se o presente estudo como comparativo. Vale
ressaltar que os estudos comparados, apresentam uma natureza interdisciplinar,
com multiplas metodologias e modos de organizacdo. Ao tratar dos diferentes atores
protagonistas da pesquisa em educacdo comparada (pais, formuladores de politicas
publicas, agéncias internacionais, educadores, ou académicos), Bray (2015)
evidencia a necessidade de situar o pesquisador e o real objetivo da pesquisa com 0
estudo comparado. Sendo assim, enquanto pesquisadora académica e educadora
objetiva-se compreender as disputas implicitas nos documentos e em alguma
medida contribuir para qualificar o debate sobre o curriculo, para que reverbere na
pratica pedagdgica da Educacao Fisica com as criancas.

Ainda sob esta otica, Adamson e Morris (2015) apresentam elementos que
auxiliam a comparacdo entre curriculos, a partir da perspectiva da pesquisa, quer

seja avaliativa, interpretativa ou critica. A comparagdo entre os curriculos em
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diferentes momentos histéricos, além da analise das abordagens da Educacédo

Fisica em que se fundamentam, ressalta sua caracteristica interpretativa.

A perspectiva interpretativa ou hermenéutica busca analisar e explicar
fenbmenos. Exemplos de comparacdes curriculares nessa perspectiva
incluem pesquisas que comparam curriculos em momentos diferentes de
sua historia ou pesquisas que investigam fendmenos curriculares na sua
qualidade de artefatos socioculturais (ADAMSON; MORRIS, 2015, p. 355).

Por outro lado, a comparacdo em uma perspectiva critica, além de ser
necessaria uma fundamentacdo predeterminada, tem como objetivo “identificar
aspectos dos curriculos que foram incorporados acidentalmente ou deliberadamente,
e que tenham se revelado desejaveis ou indesejaveis” (ADAMSON; MORRIS, 2015,

p. 356). Por conseguinte, este estudo comparado entre os curriculos de 1993 e 2014
da SEDF apresenta natureza interpretativa, com aspectos criticos.
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3 CURRICULO, EDUCACAO FISICA E INFANCIA

Com o intento de situar os conceitos de curriculo, Educacao Fisica escolar e
infancia que serdo tratados na discussdo, este capitulo expressa as teorias que
influenciam a elaboracdo dos curriculos, com o intuito de estabelecer um dialogo

entre as abordagens da Educacao Fisica com a infancia.

3.1 Curriculo

A origem historica da palavra curriculo deriva do latim curriculum, com a
mesma raiz de cursus e currere. De acordo com Sacristan (2013), em Roma Antiga,
cursus honorum representava as honras que o cidaddo acumulava ao ocupar cargos
eletivos e judiciais. No nosso idioma permanece com a conotacdo de percurso da
vida profissional (curriculum vitae) e no contexto educacional representa a

organizacdo dos conteudos e a sequéncia que devem ser ensinados e aprendidos:

O conceito de curriculo e a utilizagdo que fazemos dele aparecem desde os
primordios relacionados a ideia de sele¢cdo de contetdos e de ordem na
classificagdo dos conhecimentos que representam, que sera a selecdo
daquilo que sera coberto pela acdo de ensinar (SACRISTAN, 2013, p. 17).

No ambito escolar, a palavra curriculo tem duas denotacbes, conforme
Moreira, A. (2010, p. 12). Uma mais dominante ao longo do tempo que se refere ao
‘conhecimento tratado pedagogica e didaticamente pela escola e que deve ser
aprendido e aplicado pelo aluno”. Outra mais centrada nas diferengas individuais,
que trata do “conjunto de experiéncias a serem vividas pelo estudante sob a
orientagao da escola”.

Em outra perspectiva, Apple (2008) considera a educacao um instrumento de
manutencdo de poder e com isso realiza uma analise critica da educacao escolar
como instrumento de manutencdo do poder econémico, politico e cultural, que
ultrapassa as questdes técnicas de ensinar com eficiéncia e eficacia. O autor trata
da ideologia implicita na elaboracao dos curriculos, por pessoas que, por vezes, nao
detém conhecimento da realidade ou da pratica pedagodgica cotidiana. Ndo ha como
analisar um curriculo, sem considerar os condicionantes sociais que o influenciam na
préatica, pois o neoliberalismo e do neoconservadorismo econémico influenciam a
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sociedade e consequentemente a educacao.

De acordo com Silva, T. (2002), os estudos curriculares tiveram destague a
partir da década de 1920 nos Estados Unidos com John Bobbit e seus pressupostos
de eficiéncia da educacdo e burocratizacdo do curriculo. Com o movimento
conhecido como reconceptualizagdo curricular e a nova sociologia nos Estados
Unidos e na Inglaterra, respectivamente, hd um rompimento do paradigma da
eficiéncia e da racionalidade técnica em meados das décadas de 1970. Nesta
conjuntura, o autor estrutura em trés grupos as diferentes teorias de curriculo: as
tradicionais, as criticas e as pos-criticas. Argumenta que a visdo de homem, e de
sociedade, bem como a identidade ou a subjetividade, influenciaréo a elaboracao do
curriculo e a compilacdo do que se julga importante, ou do que se considera ideal.
Assim, estrutura um quadro que resume as grandes categorias dos conceitos
inerentes a cada teoria (Quadro 1). As teorias tradicionais se caracterizam pela
neutralidade, cientificidade e questdes técnicas e organizacionais. Em contrapartida,
as criticas e pos-criticas “estdo preocupadas com as conexdes entre saber,
identidade e poder” (SILVA, T. 2002, p. 17).

Quadro 1 - Resumo das categorias de acordo com os conceitos de cada teoria

Teorias tradicionais Teorias criticas Teorias pos-criticas
ensino Ideologia identidade, alteridade,
aprendizagem reproducdao cultural e social diferenca
avaliacao classe social subjetividade
metodologia capitalismo significagéo e discurso
didatica relacdes sociais de producao saber-poder
organizacao conscientizagao representacao
planejamento emancipacao e libertacéo cultura
eficiéncia curriculo oculto género, racga, etnia,
objetivos resisténcia sexualidade

multiculturalismo
Fonte: Silva, T. (2002, p. 17).

Ainda a esse respeito, Adamson e Morris (2015) definem seis ideologias que
influenciam a elaboracdo dos curriculos: o racionalismo académico (foco no
conteldo); a eficiéncia social e econdmica (conhecimentos aplicaveis em um futuro
emprego); reconstrutivismo social (melhoria da sociedade por meio da educac¢éo);
ortodoxia (ensino de ideologia politica ou religiosa); progressivismo

(desenvolvimento do individuo) e pluralismo cognitivo (multiplas aprendizagens).
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As elaboragbes curriculares estdo intimamente relacionadas aos principios
dos detentores de poder temporal. O poder temporal refere-se ao poder por
ocupacao temporaria de cargos ou posi¢coes importantes, todavia, o poder especifico
ou de prestigio é representado por reconhecimento de contribuicdo ao campo social
(BOURDIEU, 2004). Em consequéncia, “o curriculo € sempre o resultado de uma
selecdo: de um universo mais amplo de conhecimentos e saberes seleciona-se
aguela parte que vai constituir, precisamente, o curriculo” (SILVA, T. 2002, p. 15).
Nessa ldgica, a exclusédo ou inclusdo depende da perspectiva dos gestores, sujeitos
investidos de poder para realizar tal intento. Mesmo quando é elaborado a partir de
uma construcdo coletiva, para se utilizar tal metodologia, os gestores optam por tal
método. Em determinados momentos, esses individuos com poder temporal langam
mao de convidar especialistas que detém o poder especifico, para subsidiar ou
mesmo elaborar tais documentos. Muitas criticas sdo tecidas aos curriculos
discutidos entre especialistas e gestores, que ndo propiciam 0 espaco para a
participacdo dos atores em diversos niveis.

O curriculo é um campo néo s6 de disputas tedricas de concepcdes, mas de
espaco para os sujeitos da agcado educativa se posicionarem ativamente na luta por
seus direitos. Nessa conformidade, Arroyo (2013) critica a caracteristica etapista,
cognitivista e regularizadora do curriculo, mas considera um avanco 0s movimentos
de grupos minoritarios como negros, quilombolas, indigenas, exercerem influéncias
para que os resultados das suas lutas também sejam refletidos nesses documentos.
No esteio destas discussdes, inserem-se 0s estudos sobre infancia, pois segundo
Corsaro (2011), a ampliacdo das reivindicacdes de grupos minoritarios, alargou
espaco para os estudos da infancia.

Um dos autores precursores ao tratar da infancia e curriculo foi o americano
John Dewey, em seu livro The child and the curriculum, impresso pela primeira vez
em 1899. Com base no pragmatismo, concepcédo filosofica oposta a filosofia
tradicional, afirma a necessidade de correlacdo entre teoria e prética (DEWEY,
1963). Essas discussOes séo relevantes, para que néo se reforce a dicotomia teoria
e pratica, pois tal fato favorece o curriculo oculto, o que ndo é explicito nem nos
curriculos oficias, nem no planejamento dos professores, caracterizado por uma
reinterpretacao da teoria com base na experiéncia em sala de aula (SANCHOTENE;
MOLINA NETO, 2006).
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No campo da Educacdo Fisica, Ferraz e Correia (2012) analisaram o
desenvolvimento das teorias curriculares, relacionadas as concepcdes teoricas
desse componente curricular e suas repercussdes nos debates da formacéo
docente. Os autores consideram a relevancia de uma aproximacdo entre as
discussdes tedricas e académicas aos professores que atuam na pratica, para que o
curriculo seja construido de modo inovador e critico, de modo a refletir as demandas
da Educacéo Fisica Escolar na atualidade.

A partir de uma revisao sistematica em periédicos de 1990 a 2013, do campo
da educacao e da Educacao Fisica, Rocha et al. (2015), discutiram como as teorias
de curriculo tém influenciado a Educacéo Fisica escolar. Os autores concluiram que
os curriculos tém se distanciado das teorias tradicionais e intentam superar a
centralidade em aspectos puramente técnicos, incorporando elementos das teorias
criticas, predominantemente, em 74% dos artigos. Cabe ressaltar a influéncia
paulatina das teorias pés-criticas nos trabalhos analisados.

Outro fator relevante relacionado ao curriculo, diz respeito a pratica
pedagdgica que ndo depende exclusivamente das orientacdes dos documentos,
mas perpassa a formacéo inicial com qualidade, que incidird na capacidade critica
do professor em relacdo a realidade e ao planejamento de suas aulas. Sobre a
formacdo inicial dos professores de Educacdo Fisica, Lacerda e Costa (2012)
analisaram se o curriculo da formagéo inicial de uma universidade estadual baiana
oferece subsidios para a atuacdo dos futuros professores que lecionardo na
Educacao Infantil. Apesar da énfase da formacao ser na escola, em uma perspectiva
critica e emancipadora, com debates que permeiam relevantes questdes da historia
da educacdo e da Educacdo Fisica, as autoras concluiram que h& poucas
referéncias a respeito desse nivel de ensino. Além disso, as disciplinas que
permeiam esse debate ndo apresentam as especificidades que a atuacdo nesse
segmento necessita, que possibilite ao professor compreender “as contradigdes,
peculiaridades e possibilidades pertinentes a primeira etapa da Educacédo Basica”
(LACERDA; COSTA, 2012, p. 339).

Retomando a discussdo acerca do curriculo oculto, Machado (2013)
constatou que esse também € o0 campo para as criangcas se manifestarem, por meio
de suas “transgressdes”, pois ha uma contradicdo na escola: crianga versus aluno. A
crianga quer se movimentar, brincar, mas o aluno precisa ficar parado e ser
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obediente para aprender os conteudos que lhes serdo uteis no futuro, apesar de
muitas vezes néo lhe fazer sentido no presente. “Enquanto a midia transmite um
corpo perfeito, a escola um corpo passivo e a familia um corpo obediente, as
criangas nos mostram um corpo rebelde e transgressor” (MACHADO, 2013, p. 162-
163). Essa fora a conclusdo que a autora considerou em seu estudo sobre as
concepcgoes de corpo e infancia, construidos pelas criancas, em sua relagdo com o0s
tempos e espacos escolares, em uma escola publica de Brasilia. Do mesmo modo,
ao analisar os curriculos da SEDF entre 2000 e 2011, Oliveira, S. (2014, p. 47),
destaca a existéncia de “diversos curriculos, o institucional, o oculto, o selecionado
pelas educadoras, o compreendido pelos educandos que também fazem, de certa
forma, uma selegao do que aprender”.

Diante disto, reitera-se a necessidade de uma formacao inicial e continuada
com qualidade, para que o professor tenha condigdes de estabelecer essas relagbes

entre a teoria e a pratica.

3.2 Educacéo Fisica escolar

A Educacdo Fisica enquanto componente curricular tem suas origens nos
movimentos ginasticos europeus ainda nos séculos XVIII e XIX (SOARES, 1996).
No Brasil, a Educacéo Fisica se constituiu como disciplina na instituicdo escolar sob
influéncia da medicina e da instituicao militar (BRACHT, 1999). A Lei Constitucional
n°® 01 da ConstituicAo dos Estados Unidos do Brasil, de 1937, afirmava que a
Educacdo Fisica era obrigatéria nas escolas primarias, normais e secundarias,
devendo promover a disciplina moral e civica, além do treinamento fisico dos
estudantes, de modo a prepara-los para a defesa da nacao. Nos idos da década de
1970, o governo militar apoiou a Educacédo Fisica na escola objetivando tanto a
formacdo de um exército composto por uma juventude forte e saudavel, quanto a
desmobilizacdo de forcas oposicionistas. Nessa perspectiva, as escolas superiores
de forma¢do em Educacéo Fisica seguiam um rigido curriculo (CASTELLANI, 2002).

Esse percurso histérico é brevemente sintetizado no Quadro 2, que apresenta
o movimento que influenciou o pensamento na Educacdo Fisica escolar e o

conteudo a ser ensinado na escola.
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Quadro 2 - A Educagéo Fisica e seu contetudo de ensino no tempo

MOVIMENTO DO CRONOLOGIA CONTEUDO A SER ENSINADO NA
PENSAMENTO NA ESCOLA
EDUCACAO FISICA
1- MOVIMENTO SECULO XIX E INICIO DO |- GINASTICA QUE COMPREENDIA
GINASTICO EUROPEU | SECULO XX EXERCICIOS MILITARES: JOGOS:
DANCA; ESGRIMA; EQUITACAO:
CANTO.
2- MOVIMENTO AFIRMA-SE A PARTIR DE |- ESPORTE - HA AQUI UMA
ESPORTIVO 1940 HEGEMONIZAGAO DO ESPORTE NO
CONTEUDO DE ENSINO.
3- PSICOMOTRICIDADE | AFIRMA-SE A PARTIR - CONDUTAS MOTORAS
DOS ANOS 70 ATE OS
DIAS DE HOJE
4- *CULTURA CORPORAL | TEM INICIO NO - GINASTICA. ESPORTE, JOGO,
*CULTURA FISICA DECORRER DA DECADA | DANCA, LUTAS. CAPOEIRA...
*CULTURA DE DE 80 ATE NOSSOS DIAS
MOVIMENTO

Fonte: Soares (1996, p. 8).

A prética da Educacéo Fisica foi assegurada na Constituicdo de 1937 e desde
a primeira LDB, lei n® 4,024/1961. Atualmente, o sistema educacional brasileiro é
normatizado pela LDB, lei n° 9.394/96" (BRASIL, 1996) e as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Béasica (BRASIL, 2013), além dos PCNs (BRASIL,
1997). Com a publicacdo da LDB (BRASIL, 1996), a Educacéo Fisica passou a ser
componente curricular obrigatério da educacdo basica, composta por: educacao
infantil, ensino fundamental e ensino médio. A LDB de 1996 e os PCNs de 1997
subsidiaram a reorientacdo da organizac¢ao curricular da Educacéo Fisica.

Considerada uma prética social e uma area de conhecimento que trata dos
temas da cultura corporal, a Educacao Fisica forma o sujeito que vai produzi-la,
reproduzi-la e transform&-la, com o intuito de usufruir dos jogos, dos esportes, das
dancas e das ginasticas em beneficios dos exercicios criticos da cidadania e da
melhoria da qualidade de vida (BRASIL, 1997). Apesar de superarem o paradigma
da aptiddo fisica, predominante até entdo, Rodrigues (2002) tece criticas ao
ecletismo dos PCNs, por apresentarem diversas abordagens da Educacao Fisica.

Sobre a inser¢cdo da Educacdo Fisica nos PCNs no terceiro e quarto ciclo,

" A Lei n° 10.328, de dezembro de 2001 e a lei n°® 10.793, de 1 de dezembro de 2003 alteram o
paragrafo 3 que trata da Educacao Fisica na LDB.
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gue correspondem aos anos finais do ensino fundamental, Vieira (2010) comparou o
curriculo de 1993, objeto do presente estudo, com os documentos de Pernambuco
de 1990, de Séo Paulo de 1993 e de Minas Gerais de 1995. Com o0 objetivo de
identificar as inovacdes e permanéncias presentes nos PCNSs, a partir dos curriculos
em vigor antes de sua implementagao, concluiu que as propostas esses documentos
incorporaram parte do discurso critico do campo da Educacéo Fisica de modo mais
amplo e ndo apenas restrito ao biolégico, considerando a formacédo de um sujeito
integral, respeitando as caracteristicas individuais.

Mas mesmo estando explicito na LDB (BRASIL, 1996) que em todos os niveis
de ensino a Educacdo Fisica € obrigatoria, ndo ha normatizacdo clara de qual
profissional deve ministrar as aulas. Nesse sentido, Saydo (1999), Ayoub (2001) e
Buss-Simédo (2005) discutem as controvérsias e possibilidades do professor de
Educacéo Fisica para atuar com as criancas e defendem o trabalho em parceria ou
integrado entre 0 pedagogo e o professor especialista, quando for o caso.

Segundo Ayoub (2001) deve-se pensar em professores de educacéo infantil
gue, em parceria compartilhem os saberes, organizem o trabalho pedagogico em
torno de projetos que valorizem as experiéncias e interesses da crianca. A autora
entende que a linguagem corporal ndo € propriedade da Educacéo Fisica, pois esta
perspectiva finda por reforcar a visdo fragmentada da crianca.

Em uma reflexdo acerca do momento destinado as aulas de Educacao Fisica
na educacao infantil, Buss-Simao (2005) explicita a necessidade de se desenvolver
a expressao corporal como forma de linguagem. A autora se posiciona contraria a
organizacdo pedagogica em tempos determinados, por fragmentar o conhecimento e
a criangca enquanto sujeito. Todavia, considera que, quando houver o professor
especialista trabalhando na educacao infantil junto com o professor generalista,
ambos: “devem ter concepgdes de trabalho pedagdégico que nédo fragmentem as
fungdes uns/as e de outros/as, ndo se isolando em seus proprios campos [...]”
(BUSS-SIMAO, 2005, p. 170). Assim, mesmo que haja a organizacéo dos horarios
para as atividades, apenas para viabilizar o trabalho do professor de Educacgéo
Fisica, o planejamento e a integracéo entre os docentes sdo primordiais para evitar a
fragmentacdo do conhecimento.

Dentre sua vasta producao, a professora Déborah Sayao em muito contribuiu
para a Educacdo Fisica na Educacao Infantil, sobretudo por defender a crianca
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enquanto sujeito de direitos. Na Rede Municipal de Ensino de Floriandpolis, Sayao
(1999) analisa a insercdo da Educacéo Fisica na pré-escola (0 a 6 anos), a partir do
discurso de professores de area especifica, os chamados “especialistas” e de
professores unidocentes, os “generalistas”. Ressalta os conflitos provenientes do
status entre os profissionais, a hierarquizacdo dos saberes e pontua a dicotomia
corpo-mente (professores de Educacdo Fisica cuidam do corpo e os demais da
mente), sala-patio (atividades cognitivas em sala e corporais no patio) e teoria-
pratica (atividades tedricas mais “importantes” e “sérias” que atividades praticas).
Por fim, enfatiza a necessidade de incremento da formagéo inicial para que todos 0s
professores possam desenvolver atividades corporais para as criangas, vez que
defende a integracdo entre eles, em um curriculo que busca a totalidade da crianca.
A autora destaca que na Rede Municipal de Ensino de Florianépolis, os professores
de Educacdo Fisica atuam como do bercério a educacdo infantil desde 1982.
Segundo Andrade Filho (2011), essa foi a primeira proposta curricular que
institucionalizou a participacdo do professor de Educacdo Fisica no contexto das
aulas da educacéo infantil.

Em outros estados e municipios brasileiros a presenca do professor de
Educacéao Fisica na educacao infantil e nos anos iniciais na rede publica de ensino é
uma realidade. No municipio de Maringa, por exemplo, a partir da promulgacédo da
Lei Municipal n° 8.392/2009 (MARINGA, 2009), que “determina a inclusdo da
Educacédo Fisica como disciplina obrigatéria no curriculo da educagéo infantil”, a
Educacdo Fisica passou a ser componente curricular impreterivel na educacéao
infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental (JARDIM, 2014). No municipio de
Pelotas, no Rio Grande do Sul, desde o final da década de 1980 o professor de
Educacédo Fisica foi paulatinamente se inserindo neste segmento da educacgéo
basica, intensificando-se na década de 1990, mas ainda sem universalizar o
atendimento (GUIMARAES, 2008).

Diferentemente, em Brasilia, na educacgdo infantii e nos anos iniciais do
ensino fundamental os professores de atividades® sdo os responsaveis pelas
atividades corporais. Na SEDF, a presenca do professor de Educacdo Fisica &

assegurada nos anos finais do Ensino Fundamental, no Ensino Médio e na

® professor de atividades, na maioria das vezes é pedagogo, da carreira de Magistério da Secretaria
de Estado de Educacéo do Distrito Federal.
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Educacao de Jovens e Adultos (EJA). Alem da atuacdo nesses niveis da educacao
basica, muitos professores de Educacdo Fisica lecionam em projetos na rede
publica de ensino, tais como: Educacédo Precoce, em que desenvolvem um trabalho
de estimulacdo sensorial e motora a criangas de 0 a 3 anos; Programa Ginastica nas
Quadras, com a comunidade escolar; Programa de Educagéo Integral em Tempo
Integral; Centros de Iniciagcdo Desportiva (CID) de diversas modalidades esportivas
gue acontecem no contra turno escolar; além das atividades que ocorrem no Centro
Integrado de Educacdo Fisica (CIEF)°. Desse modo, a presenca do professor de
Educacdo Fisica é garantida nas Escolas Parque e nas escolas atendidas por
projetos especificos como Projeto Educacdo com Movimento: Educacao Fisica na
Educacdo Infanti e Anos Iniciais do Ensino Fundamental, que assinala a
organizacao do trabalho pedagdégico em parceria.

Entretanto, como um dos objetivos deste estudo, é identificar o lugar da
infancia na Educacao Fisica nos curriculos dos anos iniciais do ensino fundamental,
foram apresentados brevemente aspectos das abordagens’® pedagdgicas da
Educacéo Fisica, para posteriormente estabelecer as relagdes com a infancia.

Com o movimento renovador da Educacdo Fisica na década de 1980,
diversos autores discutiram as especificidades do campo e os conteudos das aulas
de Educacéo Fisica. Assim, destacam-se os trabalhos realizados por Bracht (1999),
Castellani Filho (1999), Darido (2003), Daolio (2004), entre outros.

Apoés apresentar um breve histérico da educacao corporal, sobretudo pela
influéncia das bases médicas, militares e do esporte, Bracht (1999) explicitou as
abordagens que considera acriticas: o desenvolvimentismo, a psicomotricidade, a
proposta de Freire (1997), também denominada construtivismo-interacionismo, e a
saude renovada, uma atualizacdo do paradigma da aptiddo fisica. Por outro lado,
entende como abordagens vinculadas as teorias criticas de educacao, a abordagem
critico-emancipatoria, critico-superadora e as aulas abertas de Hildebrandt.

Outra proposta desenvolvida por Castellani Filho (1999) diferencia as
abordagens da Educacao Fisica, das concepc¢des, conforme explicitado na Figura 1.

Para o autor, a primeira consiste nas teorias sem sistematizacdo, que debatem a

° Dados da Subsecretaria de Gestéo de Pessoas da SEDF.
1% Como n&o ha consenso nem mesmo acerca da nomenclatura a ser utilizada, no presente estudo,
adotou-se abordagem, em vez de concepgéo ou tendéncia da Educacéo Fisica.
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escola, sem proposta metodoldgica. J& a segunda apresenta pressupostos teoricos

e metodoldgicos para a prética.

Figura 1 - Abordagens e concepc¢des de Educacéo Fisica

Q" a Metodologia de
Ensino

+ abord. Fenomenoldgica (Santim / Wagner)
« abord. “Socioldgica™ (Mauro Betti)
« abord. “Cultural” (Jocimar Dadlio)

Aptidao Fisica

Critico - Superadora

N . Concepgdo Desenvolvimentista (Go Tani) A

p. Concepeéo Construtivista (Jodo Freire) ‘
Educacio Fisica “Plural”(Jocimar Daolio)
Concepgdo de “Aulas Abertas” et
Concepgdo Critico-Emancipatoria (Kunz) ------ i

Fonte: Castellani Filho (1999, p. 151).

Por sua vez Darido (2003) trata de algumas concepcdes de Educacao Fisica
gue também se opdem ao mecanicismo: desenvolvimentista, construtivista-
interacionista , critico-superadora, sistémica, psicomotricidade, critico-emancipatoria,
cultural, jogos cooperativos, saude renovada e PCNs.

Ao analisar o conceito de cultura nas abordagens desenvolvimentista,
construtivista-interacionista , na abordagem critico-superadora, critico-emancipatoria
e sistémica, de Mauro Betti, Daolio (2004) propde a Educacao Fisica da desordem,

denominada por Castellani Filho (1999) como Educacao Fisica “plural”:

A Educacéo Fisica da desordem, embora devesse ser sempre critica, nao
assumiria uma postura rigida em relagdo a sociedade; embora pudesse ter
como modelo uma determinada estrutura social, reconheceria outros
processos de desenvolvimento em busca desse modelo. A Educacéo Fisica
da desordem néo aceitaria a idéia de neutralidade cientifica e ndo recusaria
seu papel de intervencdo na sociedade, mas teria o cuidado para,
reconhecendo as diferencas pessoais e culturais, ndo atropelar o processo
de grupos com outros tempos e outros valores politicos culturalmente
definidos (DAOLIO, 2004, p. 42).
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Todavia, no escopo da presente dissertacdo, foram consideradas as
abordagens da Educacdo Fisica escolar identificadas com mais énfase nos
curriculos de 1993 e 2014 dos anos iniciais do ensino fundamental da SEDF, quais
sejam. abordagens desenvolvimentista (TANI et al., 1988), psicomotricidade (LE
BOULCH, 2007), construtivista-interacionista (FREIRE, 1997), critico-superadora
(COLETIVO DE AUTORES, 1992) e critico-emancipatoéria (KUNZ, 1994).

O cerne das discussdes em torno das abordagens foi sintetizar os conceitos
gue cada uma enfatiza, destacando os principais representantes e suas obras, 0s
fundamentos epistemoldgicos, 0s principios, 0s objetivos, os contedudos e a
avaliacdo em Educacao Fisica. Ter clareza das caracteristicas de cada abordagem é
importante para que o professor de Educacdo Fisica planeje suas aulas com
coeréncia entre 0s objetivos, conteudos, metodologia e avaliagdo, com

intencionalidade e ndo casualidade na préatica pedagogica.

3.2.1 Abordagem desenvolvimentista

O livro de Go Tani, Edison Manuel, Eduardo Kokubun e José Proenca
intitulado  “Educacdo Fisica escolar: fundamentos de wuma abordagem
desenvolvimentista” de 1988, foi um marco para a divulgacao do desenvolvimento
motor, que conta com Go Tani como principal representante no Brasil e o
estadunidense David Gallahue no cenério internacional. A abordagem se baseia em
fundamentos epistemologicos positivistas de neutralidade da ciéncia. Tem como
objetivo subsidiar o planejamento de aulas de Educacéo Fisica para criancas de 4 a
14 anos. Por isso, explicita a necessidade de estabelecer objetivos, principios
metodologicos, selecionar as tarefas de aprendizagem e avaliar o progresso do
aluno em relacéo a cada fase do desenvolvimento motor (TANI et al.,1988).

Os autores supracitados descrevem pormenorizadamente 0S processos
fisiologicos de crescimento, desenvolvimento e aprendizagem motora. Vez que o
foco da teoria é no movimento realizado de maneira correta e adequada, €
necessario que o professor compreenda satisfatoriamente os estagios e os padrbes
de movimento de cada fase, para ser coerente ao planejar e ministrar as aulas com
esses objetivos. A tentativa e erro sdo essenciais para a progressao no nivel, logo, a
corregdo € precipua para que o desenvolvimento ocorra. A préatica deve ser utilizada
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como meio para proporcionar situagdes de movimento para que as habilidades
motoras sejam desenvolvidas. Em suma, nessa abordagem o professor como um
técnico precisa desenvolver e aprimorar as habilidades motoras do aluno.

Ainda que considerem os dominios cognitivo, afetivo e social e motor, se
propéem a tratar do aspecto motor. Consideram as “habilidades motoras basicas
como pré-requisito para que toda aquisicdo posterior seja possivel e efetiva” (TANI
et al., 1988, p. 65), assim, todas as criangas, que nao apresentam alguma “disfungao
fisica”, passam pelas mesmas fases, segundo os autores, variando apenas o ritmo
definido pela diferenga entre idade cronologica e idade bioldgica. Nesse sentido,
ponderam que, para apreender padrdes motores gradativamente mais complexos, a
crianca necessariamente precisa passar pela maturacdo anatomo fisiologica para
superar a respectiva fase do desenvolvimento. Desse modo, sistematizaram as
habilidades, a partir de padrbes referéncia para cada faixa etaria, nos niveis inicial,

elementar e maduro, conforme modelo apresentado no Quadro 2.

Quadro 2 - Sequéncia do desenvolvimento motor por faixa etaria

Movimentos Faixa etaria Exemplos
Vida intrauterina a 4
Movimentos reflexos meses apoés o Succéo, preensao, tonico do pescoco, etc.
nascimento
. . . rastejar, quadrupedar, rolar, andar, arremessar
Movimentos rudimentares Até 2 anos jar, g P ! ' ’ ’

inicio do correr, inicio do chutar, etc.

andar, correr, chutar, saltar, quicar, rebater,

Movimentos fundamentais 2 a7 anos
arremessatr, trepar, etc.

andar + correr; andar + quicar; correr + chutar;
Combinagédo dos correr + saltar; saltar + rebater; andar + quicar +
. . 7 aos 12 anos . . .
movimentos fundamentais arremessar; correr + arremessar; saltar + chutar;
correr + receber; correr + saltar + girar + chutar, etc.

Movimentos determinados
culturalmente

cortada do voleibol, arremesso do basquetebol,

A partir dos 12 anos cruzamento do futebol

Fonte: O autor a partir de Tani et al. (1988).

Em um artigo que apresenta reflexdes sobre a abordagem desenvolvimentista
20 anos depois do lancamento de sua teoria, Tani (2008) apresenta algumas criticas
e defesas a abordagem, que segundo o autor foi amplamente divulgada e aceita, ao
considerar que as criticas sofridas sdo oriundas do campo académico e ndo dos
professores que atuam na pratica pedagogica com criangcas. Reconhece as
limitacbes da auséncia do desenvolvimento dos aspectos cognitivos e afetivo-
sociais, contudo enfatiza o aspecto motor como necessario e importante para o

processo de desenvolvimento e como o foco de seu trabalho.
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3.2.2 Psicomotricidade

Considerada ciéncia pela Associacdo Brasileira de Psicomotricidade™, a
abordagem psicomotora foi amplamente divulgada no Brasil pelo médico, psicélogo
e professor Le Boulch (2007)'2. O autor apresenta um programa para estruturar as
sessbes de psicomotricidade da educacao infantil ao ensino médio, com bases
psicologicas e bioldgicas. “Os argumentos geralmente invocados para justificar a
educacdo psicomotora na escola primaria colocam em evidéncia seu papel na
prevencao das dificuldades escolares” (LE BOULCH, 2007, p. 27). Evidencia-se com
iISSo 0 objetivo dessa abordagem, qual seja auxiliar e aprimorar o desempenho
escolar, por meio do movimento.

Para o autor, a psicomotricidade € um importante meio para estimular
funcdes cognitivas, com o intuito de superar e prevenir 0 insucesso escolar motivado
por questdes de afetividade, falta de atencdo ou percepcdo matematica, dificuldades
de coordenacdo motora que influencia na grafia, entre outros. Evidencia a
importancia de desenvolver o trabalho em grupo (socializagcdo) por meio dos jogos,
além de tratar da orientacdo espaco-temporal, agilidade, coordena¢édo 6culo-manual,
coordenac&o motora, ajustamento postural e esquema corporal®®.

Orientacdo e postura corporal no espaco e no tempo, lateralidade, controle
corporal, além da dimenséo psicoldgica influenciam na motricidade. “O desempenho
normal da funcdo de equilibracdo pode ser perturbado por causas psicoldgicas [...].
Todo medo ocasiona reacdes de enrijecimento que comprometem as reacodes
reflexas de equilibragao” (LE BOULCH, 2007, p. 135). Assim sendo, os aspectos
sociais e psicologicos, como a socializacdo auto e confianca, sdo considerados

relevantes para que néo intervenham negativamente no desenvolvimento motor.

1 Ciéncia gue tem como objeto de estudo o homem através do seu corpo em movimento e em
relagdo ao seu mundo interno e externo. Esta relacionada ao processo de maturagao, onde o corpo é
a origem das aquisicdes cognitivas, afetivas e organicas. E sustentada por trés conhecimentos
bésicos: o movimento, o intelecto e o afeto (Associacdo Brasileira de Psicomotricidade, em
<http://psicomotricidade.com.br/sobre/o-que-e-psicomotricidade/>. Acesso em: 26 jan. 2016.

'? Cabe destacar que a psicomotricidade é bastante diversa, com diferentes linhas de trabalho, como
o professor Negrine (1994). Entretanto, o autor utilizado como referéncia foi Le Boulch (2007).

13 “[...] nogéo de ambito fisioldgico que pode ser entendida com a imagem mental do corpo registrada
ao nivel cerebral em funcao da integragdo das percepgdes e da elaboragao das respecitvas praxias”
(Fonseca, 1987, p. 62).
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3.2.3 Abordagem construtivista-interacionista

Jodo Batista Freire em “Educacdo de corpo inteiro: Teoria e pratica da
Educacdo Fisica”, se destacou por representar a abordagem construtivista-
interacionista , apesar dessa nomenclatura ndo estar explicita em seu trabalho. Suas
bases epistemoldgicas sdo ecléticas, vez que, segundo Sampaio (2013), se
fundamentam em autores com diferentes matrizes filosoficas: positivista,
fenomenoldgica e materialista histérico dialética.

Opondo-se a tendéncia da aptiddo fisica, Freire (1997) fundamenta-se
principalmente no construtivismo de Piaget, que concebe as fases do
desenvolvimento cognitivo da crianca, estabelecendo relacdo com a
psicomotricidade por meio de seus representantes como Le Bouch, Lapierre e
Aucounturier. Mesmo. Mesmo que de forma limitada, cita a psicologia histérico-
cultural de Vigotski (1994) e do interacionismo-simbolico de Blumer, para o qual a
cultura se desenvolve por meio da interacdo entre os seres humanos. Com esse
entendimento, acrescenta elementos que tratam da cultura infantil em seu trabalho.

Ao longo da obra, o autor tece incisivas criticas & imobilidade da crianga, por
forca da organizacdo do sistema escolar, que acarreta na falta de espaco e incentivo
para a brincadeira nos momentos de “aprendizagem cognitiva”. De acordo com seu
prisma, a auséncia de liberdade e as restricbes rigorosas dificultam a aprendizagem,
acentuando a dicotomia corpo e mente, nesse sentido, defende uma educacéo de

corpo inteiro:

No meu entender, a Educacéo Fisica ndo é apenas educacgdo do ou pelo
movimento: € educagcdo de corpo inteiro, entendendo-se, por isso, um
corpo em relacdo com outros corpos e objetos, no espaco. Educar
corporalmente  uma pessoa ndo significa prové-la de movimentos
gualitativamente melhores, apenas. Significa também educéa-la para ndo se
movimentar, sendo necessario para IissO promover-se tensbes e
relaxamentos, fazer e ndo-fazer (FREIRE, 1997, p. 84, grifo do autor).

O autor é favoravel a uma proposta interdisciplinar por meio do jogo. Desse
modo, a Educacéo Fisica seria um meio para atingir o desenvolvimento integral e
facilitar a aprendizagem de conteudos ligados diretamente ao aspecto cognitivo. Nao

considera padrbes de movimento, mas esquemas motores, pois diferente da

abordagem desenvolvimentista, compreende o desenvolvimento motor a partir da
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relacdo do sujeito com o mundo (objetos). Estabelece relacdo entre os aspectos
cognitivo, afetivo e social. Reconhece a importancia do aspecto sociocultural para o
movimento e considera as brincadeiras de rua elementos da cultura infantil.

Apresenta ainda possibilidades praticas de atividades com materiais diversos
e proposicoes de atividades interdisciplinares. Subdivide a explanacdo no que
denomina Pedagogia do Movimento na escola da primeira e de segunda infancia,
gue corresponde atualmente, ao ensino infantii e anos iniciais do ensino
fundamental.

Nessa proposta, o professor € um facilitador, o jogo o aspecto central e o
conteldo o instrumento pedagogico. A avaliagdo € ndo-punitiva, pois o0 aluno é
avaliado pelo desempenho de modo processual, em que 0 parametro é o
desenvolvimento do préprio individuo, ndo seguindo um padrdao de movimento. H4 o
estimulo na direcdo da ampliacdo da consciéncia corporal, para que o aluno
compreenda em quais aspetos melhorou ou ndo o seu movimento, ndo enfatizando

a nota com base apenas na realizacdo dos movimentos pré-determinados.

3.2.4 Abordagem critico-superadora

Fundamentada nos pressupostos do materialismo histérico dialético e na
pedagogia historico-critica de Saviani (2011), a abordagem critico-superadora foi
publicada no livro Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica de 1992, denominado
Coletivo de Autores. Carmen Lucia Soares, Celi Taffarel, Elizabeth Varjal, Lino
Castellani Filho, Micheli Ortega Escobar e Valter Bracht sdo os autores da proposta
gue aspira a mudancas estruturais da sociedade, que estimule o estudante da
escola publica a superar a condicdo de dominacao, inerente ao sistema capitalista.

Como o nome expressa, a abordagem critico-superadora segue uma vertente
critica, que defende o papel social da escola, das disciplinas e consequentemente da
Educacédo Fisica. Conquanto, consideram que a emancipacdo humana ndo ocorre
de modo individualizado e s6 serd possivel, quando houver a suplantacdo do
sistema vigente, pois o que determina a dominacdo é o modo de producéo
capitalista. Essa abordagem se fundamenta pela praxis, relacéo teoria e pratica e 0s
conteldos a serem ministrados fazem parte da cultura corporal, tendo a expressao
corporal como linguagem:
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Na perspectiva da reflexdo sobre a cultura corporal, a dindmica curricular,
no ambito da Educacdo Fisica, tem caracteristicas bem diferenciadas das
da tendéncia anterior. Busca desenvolver uma reflexdo pedagogica sobre o
acervo de formas de representacdo do mundo que o homem tem produzido
no decorrer da histéria, exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos,
dancas, lutas, exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo,
mimica e outros, que podem ser identificados como formas de
representacao simbdlica de realidades vividas pelo homem, historicamente
criadas e culturalmente desenvolvidas (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.
26).

Essa proposta sistematiza ndo apenas os conteudos e a metodologia para o
ensino da Educacao Fisica, mas contextualiza a visdo de educacéo, a concepc¢ao de
curriculo ampliado, seu modo de organizacdo em ciclos de escolarizacdo, em
contraposicdo ao etapismo das séries, materializando-se no projeto politico
pedagdgico. Partindo do principio da totalidade, apresenta uma compreensao
historica do mundo com uma luta entre a classe proprietaria, que visa a manutencao
da sua posicao de poder, o status quo, e a classe operaria, que objetiva transformar
a sociedade, superando sua condicdo de dominacdo. O principal objetivo do
processo ensino-aprendizagem é a consciéncia de classe.

A selecdo dos conteudos a partir dos elementos da cultura corporal ocorre a
partir da realidade social e do interesse da turma, exige um confronto entre tese do
professor, fundamentado no conhecimento cientifico acumulado, diferente do senso
comum, e antitese, argumentos dos alunos, que os levarao a uma sintese provisoria
da realidade (COLETIVO DE AUTORES, 1992). O nivel de aprofundamento da
discusséo obviamente dependera da maturidade e compreenséo das criancas.

Silva, E. (2005) sistematizou uma proposta voltada a Educacgéo Fisica para o
Curriculo da Educacéo Infantil da Secretaria de Educacdo do Municipio de Olinda,
PE, fundamentado na psicologia sécio-histérica de Vigotski (1994) e na abordagem
critico-superadora da Educacdo Fisica. Subsidiada pelos mesmos fundamentos
tedricos, Ayoub (2005) relata experiéncias de Educacao Fisica na educacao infantil
com o estagio docente, em escola publica de Campinas, SP. Esses estudos

explicitam a possibilidade de um trabalho com criancas segundo essa abordagem.
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3.2.5 Abordagem critico-emancipatoria

O amago dessa abordagem é a emancipacdo do sujeito, tendo em Elenor
Kunz o principal representante no Brasil. Dentre suas obras destaca-se
“Transformagdo didatico-pedagogica do esporte” e “Educacdo Fisica critico
emancipatoria: com uma perspectiva da pedagogia alemd do esporte” em que
apresenta uma proposicado didatico-pedagogica para o ensino dos esportes na
Educacao Fisica, sem menosprezar outras manifestacdes do movimento humano.
Apresenta criticas contundentes a limitagdo imposta pelo esporte de rendimento, a
esportivizacdo precoce e exclusdo nas aulas de Educacédo Fisica no viés do alto
rendimento esportivo (KUNZ, 1994).

A partir de uma aproximagdo com outros campos, Kunz e Trebels (2006)
tecem criticas a falta de legitimidade tedrica da Educacédo Fisica, seus sentidos e
significados na escola. Com o objetivo de subsidiar, a organizacédo pedagodgica das
aulas, defende a necessidade de um programa que defina o que serd ensinado de
modo flexivel, considerando as diferencas culturais, estruturais e de materiais entre

as escolas.

A organizagdo de um “programa minimo” para a Educagao Fisica devera,
pelo menos, conseguir por fim a nossa “bagunga interna” enquanto
disciplina/atividade escolar, ou seja, o fato de ndo termos um programa de
contelldos numa hierarquia de complexidade, nem objetivos claramente
definidos para cada série de ensino. O professor decide, de acordo com
alguns fatores, entre eles o seu bom ou mau humor, o que ensinar (KUNZ,
1994, p. 143).

Esta assentado na fenomenologia ao analisar os conceitos e representacdes
tedricas para compreender o movimento humano em uma abordagem filosdfica,
contudo ao propor um método, incorpora elementos da Teoria Critica da Escola de
Frankfurt, vertente do materialismo histérico dialético. Assim, propde o conceito do
“se-movimentar”, em oposigao a cultura corporal da abordagem critico-superadora,
por considerar 0 movimento inerente ao sujeito. O professor deve propiciar ao aluno
a possibilidade de vivenciar o movimento, independente da técnica, experimentando
as diversas possibilidades de movimento, compreendendo o significado do seu
movimento, contrapondo-se a instrumentalizagdo do corpo e sua formacao

padronizada:
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[...] a capacidade humana de se movimentar ganha, entdo, uma dimensao
existencial como forma singular e original de relagdo com o mundo: esta
relagao ‘existir para o mundo’, a que todos nés pertencemos. [...] orientagdo
fenomenoldgica para a compreensdo do movimento humano (KUNZ;
TREBELS, 2006, p. 34).

O objetivo da proposta é que a Educacdo Fisica contribua para que as
criangas e jovens adquiram uma competéncia critica e emancipada em relacdo as
aulas de Educacdo Fisica, ao que denomina um “otimismo pratico”, sem grandes
pretensbes de solucionar problemas na éarea, na sociedade ou no mundo,
contrapondo-se ao “pessimismo tedrico” da abordagem critico-superadora. Com
isso, defende reais possibilidades de mudanca. As aulas, na concepgdo critico
emancipatoéria, tém o objetivo de “ensinar o aluno a ler, interpretar e criticar o
fendmeno cultural do esporte” (KUNZ, 1994, p. 41).

A compreensdo critica do esporte diz respeito a capacidade de percepcéo das
influéncias do mercado e da midia nas praticas esportivas e em sua
institucionalizacdo. Para compreender o esporte € necessario se colocar na situacao
dos outros praticantes, inclusive dos menos habilidosos, perceber como os aspectos
sociais e a mercadorizacao influenciam nas praticas, questionar seu sentido e avalia-
lo: “o esporte precisa ser estudado a fim de compreendé-lo nos seus mdultiplos
sentidos e significados” (KUNZ; TREBELS, 2006, p. 34). Rechagam o movimento
alienado, a limitacdo do uso da razao critica, por considerarem a importancia da
consciéncia do sentido do movimento, sua intencionalidade. Por fim defende uma
formacao critico emancipadora para a escola como um todo e ndo apenas para a
Educacéo Fisica.

Com isso, os objetivos e conteudos que tratam da compreenséo de regras,
resolucdo de conflitos e da compreensédo critica dos elementos e atores que

compdem o esporte remetem a tal abordagem.

3.3 Infancia

Dentre os precursores nas pesquisas que vislumbraram a infancia enquanto
objeto, Aries (1981) se destacou ao analisar a representacao das criancas medievais
utilizando a iconografia como método. A despeito das criticas por suas

interpretacbes ousadas e pouco convencionais, a partir de seus estudos “[...] um
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numero crescente de historiadores passou a adotar as vozes e as perspectivas das
criangas em seus estudos sobre criangas e infancia” (CORSARO, 2011, p. 76). Em
“Histéria social da crianga a da familia” o autor identifica formulacbes que se
refletiram ao longo do tempo nos modelos educativos para as criancas europeias.
Além disso, seus estudos foram preponderantes para a constru¢do de um novo
paradigma de infancia por tratar as diferentes infancias e criangas, rompendo com o
ideal de crianca universal (BUSS-SIMAO; FIAMONCINI, 2013).

Esse arquétipo, influenciado demasiadamente pela psicologia e pediatria, hao
reconhece as varias infancias. No ambito educacional, a premente busca por dialogo
com outros campos, como as Ciéncias Sociais, auxilia a compreensao mais concreta
da crianca, ao considerar as diferencas de classe, género, etnia, cultura ou geracao,
e ndo apenas as fisioldgicas (BUSS-SIMAO; FIAMONCINI, 2013).

A partir de um resgate histérico da constituicdo dos estudos sobre infancia em
distintos campos disciplinares, sobretudo no século XX, nota-se que os adultos
percebem as criancas como um ser gue nao €, mas esta em preparacao para um vir
a ser. A etimologia da palavra infante, que significa “o sem fala”, repercute no modo
etapista e evolucionista de conceber a infancia como primitiva e inacabada. A
alteridade em relacdo a infancia se apresenta como uma possibilidade para superar
a hierarquia reducionista referenciada no mundo adulto (GOUVEA, 2011).

Do mesmo modo, ao analisar o campo dos estudos da infancia e da crianca a
partir de pressupostos criticos, Sarmento (2015) se op8e ao modo adultocéntrico
(centrado no adulto) e universal de conceber a infancia, que desconsidera as
diferencas sociais e a capacidade de participacdo das criancas. O autor reconhece
que esse campo multidisciplinar estd em processo de constituicdo e
institucionalizacdo em todo o mundo e nao €é homogéneo, apresentando
contradicBes teorico-metodoldgicas. Ainda assim, as perspectivas criticas nestes
estudos estimularam importantes rupturas ao conceber uma visdo nao fragmentada
da crianca e da infancia, a partir de dialogos com diferentes campos e ao considerar
a criangca como sujeito ativo e participante das pesquisas.

No esteio dessas questdes, Corsaro (2011), apresenta um modo peculiar de
interacdo que denominou cultura de pares em que a crianca ndo internaliza os
conhecimentos e habilidades linearmente, mas ressignifica esse aprendizado de
acordo com suas experiéncias e percepcdes. Essas formulagbes partem de uma
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perspectiva de criangca enquanto sujeito social, cultural e histérico, possuidora de
direitos e ndo apenas receptora passiva de processos de ensino-aprendizagem. O
autor € um importante representante da Sociologia da Infancia, que realizou
pesquisas com (e ndo sobre) criancas em diferentes contextos e paises, ao longo de
mais de 30 anos. A infancia para Corsaro, 2011 (p. 42) € “uma categoria estrutural
permanente na sociedade”. Similarmente, Sarmento (2011, p. 583) considera a
infancia como “[...] um grupo social, do tipo geracional, permanente. Este grupo
geracional é constituido por criancas e sofre a renovag¢do continua inerente ao
nascimento e ao crescimento dos seres humanos”. Dito de outro modo, sempre
existira a infancia, os componentes que mudam, passando a outra geracao.

A esse respeito, Miller e Carvalho (2009) apontam contribuicbes para os
professores que atuam com criancas, a partir das interfaces e perspectivas entre 0s
conceitos da sociologia da infancia com a psicologia do desenvolvimento. Na
primeira parte, as autoras apresentam reflexdes sobre os conceitos da sociologia da
infancia, na segunda, tratam do método de pesquisas com criancas e na terceira,
dedicam-se a refletir sobre a educacao na infancia. As autoras pontuam a riqueza da
interagcdo entre as criancas e o0s adultos na escola, em uma relagcdo de
reciprocidade, em que o educador pode ser “parceiro na descoberta do mundo - que
serd para o adulto, uma redescoberta, guiada pelo olhar da crianca” (MULLER;
CARVALHO, 2009, p. 192).

Aproximando a infancia da Educacgdo Fisica, em pesquisa realizada com o
intento de identificar as concepc¢des de corpo, crianca e educacado na producao
académica a respeito dos estudos da infancia em 18 dissertacfes de 1997 a 2003,
Buss-Siméo (2007) concluiu que a infancia fora considerada sujeito histérico social e
singular, e a educacéo integral centrada nas mdultiplas linguagens da crian¢ca como
arte, musica, danca, movimento e brincadeiras. Esse levantamento aponta tendéncia
emergente no sentido de superar a percepcao fragmentaria da crianca. No ambito
das fontes pesquisadas, o corpo foi compreendido como construgao social, cultural e
histérica, sendo criticada sua instrumentalizacao nas instituicdes educativas. Nesse
levantamento, inferiu-se que a dicotomia corpo/mente néo foi central dos trabalhos,
mas sim, a dicotomia natureza/cultura, ou seja, nota-se uma quebra de paradigmas,
em que outrora o determinismo biolégico era predominante.

Sobre as concepgdes de crianga, infancia, educacgao infantii e Educacgao
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Fisica em documentos elaborados por Orgdos centrais dos sistemas de ensino
brasileiros, Moreira, P. (2012) analisou, por meio das narrativas dos professores de
Educacao Fisica, como eles se apropriaram desses conceitos e quais as influéncias
na pratica pedagogica. A autora concluiu que os professores que atuam na rede
publica de ensino de Vitéria, no Espirito Santo, alvo dessa investigacédo, utilizam-se,
de modo consciente ou ndo, de preceitos importantes a respeito da crianca em seu
contexto social, como ponto de partida para a atuacédo na educacéo infantil. Todavia,
considera inexpressiva a contribuicdo especifica para a Educacdo Fisica nos
documentos.

Com essa compreensao, Oliveira, N. (2005) trata das concepc¢des de infancia
na Educacéo Fisica brasileira e apresenta duas visbes antagbnicas: uma idealista,
gue considera o corpo uma estrutura fragmentada, bioldgica e cognitiva; e outra
critica, em que a crianga € um sujeito inserido em uma sociedade. Nessa
concepcao, o papel da Educacdo Fisica é abordar o conhecimento em sua
totalidade, buscando superar uma visdo compensatoria. Concluiu que, em grande
parte da producdo em Educacao Fisica, a infancia constitui-se como um periodo em
que precisa ser “aperfeicoada”, para que esteja “pronta” quando adulta.

Por outro lado, Buss-Simao et al. (2010) criticam essa dicotomia entre o
biologico e o cultural, contrapondo os extremos e visualizando a possibilidade de um
trabalho que ndo desconsidere ambos aspectos. Conforme os autores, “Infancia e
corpo devem ser compreendidos, simultaneamente, como construcdo cultural e
bioldgica [...]” (BUSS-SIMAO et al., 2010, p. 165), concebendo deste modo o ser
humano como biocultural.

No cenario das pesquisas realizadas com criangas em escolas publicas de
Brasilia, destacam-se, entre outros, os trabalhos realizados por integrantes do grupo
Imagem, como Wiggers (2003) e Ribeiro (2013) sobre a cultura corporal infantil;
Machado e Wiggers (2012) e Siqueira, Wiggers e Pereira (2012), ambos sobre as
representacfes da midia em préticas corporais infantis; além de Machado (2013),
Freitas (2015) e Praca (2016) sobre as praticas corporais das criangcas nos espacos
escolares.

Em suma, no campo da Educacdo Fisica e infancia, ha consideracdes
ressaltando a necessidade do trabalho pedagdgico em parceria (SAYAO, 1999;
2002, AYOUB, 2001, BUSS-SIMAOQ, 2005), corroborando com a interdisciplinaridade
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proposta para a Educacdo Fisica nos anos iniciais em Brasilia (DISTRITO
FEDERAL, 2016), o que evidencia a importdncia de se estudar o curriculo, a
Educacao Fisica e a infancia.

Com intencdo de subsidiar a discussdo sobre as nocdes de infancia que
permeiam o0s curriculos dos anos iniciais do ensino fundamental em Brasilia, é
importante compreender como esta concebida a infancia nesses documentos. Sem o
objetivo de provocar dicotomias, ou separacfes, apenas para ater ao foco do texto,

nao sera tratada a infancia de modo geral, mas no ambito escolar.
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4 EDUCACAO FIiSICA E INFANCIA EM BRASILIA

A incompreenséo do presente nasce fatalmente da ignorancia do passado.
Mas talvez ndo seja menos vao esgotar-se em compreender o passado se
nada se sabe do presente (BLOCH, 2001, p. 65).

Neste capitulo, apresenta-se um panorama entre a concepcao historica do
sistema escolar da nova capital brasileira, inaugurada em 1960, e os curriculos da
SEDF ap6s a promulgacdo da Constituicdo de 1988. Idealizado por Anisio Teixeira
em 1961, o inovador sistema educacional de Brasilia contemplava atividades
artisticas, fisicas, recreativas e culturais a serem desenvolvidas nas Escolas
Parque'®. Tal sistema seria utilizado como referéncia para o territorio nacional e se
destacou, entre outras inovacdes, pela insercdo da Educacdo Fisica na
escolarizagao de criangas e jovens (WIGGERS, 2011).

Por sua experiéncia e renome no cenario educacional brasileiro, Anisio
Teixeira, entdo presidente do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais (INEP), foi responsavel pela idealizacdo do Plano de Construcdes
Escolares de Brasilia:

Em esquema, o programa foi o seguinte:

| - Educacgédo primaria a ser oferecida em Centros de Educacdo Elementar,
compreendendo:

1. "Jardins de infancia" - destinados a educacao de criancas nas idades de
4,5 e 6 anos;

2. "Escolas-classe" - para a educacdo intelectual sistematica de menores
nas idades de 7 a 14 anos, em curso completo de seis anos ou séries
escolares;

3. "Escolas-parque” - destinadas a completar a tarefa das "escolas-classe",
mediante o desenvolvimento artistico, fisico e recreativo da crianga e sua
iniciagdo no trabalho, mediante uma réde de instituicbes ligadas entre si
(TEIXEIRA, 1961, p.195).

O projeto previu a estruturacao do sistema por meio de Centros de Educacao
Elementar, formados pela integracao entre Escolas Parque e Escolas Classe, que
funcionariam em turno integral. Enquanto as Escolas Classe seriam responsaveis
pelo ensino de disciplinas tradicionais, as Escolas Parque caberia o desenvolvimento

de atividades artisticas, fisicas e recreativas, bem como a iniciacdo para o trabalho

dos estudantes. Segundo o curriculo da educagdo elementar da época, que

4 Concebidas por Anisio Teixeira (1957) para complementacdo das atividades escolares, com
desenvolvimento de atividades artisticas, fisicas e recreativas. Atenderiam aos alunos dos anos
iniciais das escolas classe das imediacdes.
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corresponde aos atuais anos iniciais do ensino fundamental, a Educacéo Fisica seria
constituida de “recreacgéo, ginastica de solo, atletismo, ginastica moderna, grandes
jogos e pequenos jogos e natagao” (DISTRITO FEDERAL, 1974, p. 10). Em vista
disso, a Educacao Fisica, além de uma atividade valorizada no curriculo, fazia parte
de um repertério mais amplo (WIGGERS, 2011).

Os ideais de educacdo publica e gratuita de Anisio influenciaram a
Constituicdo de 1988. Para o autor, a educacdo seria um instrumento de superacao
da alienacdo e consequentemente da condicdo de atraso, ndo sO social e
econbmico, mas também cultural do brasileiro. Outrossim, apenas a escola publica
poderia ter a responsabilidade de formar esse novo cidadao, a partir da organizagao
de um novo sistema educacional, com vistas a emancipacéo nacional, ao formar o
sujeito com autonomia de pensamento, favorecendo a democracia. Uma cidade em
construcdo, com espacos disponiveis e um planejamento arquitetbnico que
organizava as escolas para atender as quadras mais proximas, era propicio para um
plano educacional que rompesse com o tradicionalismo e serviria como modelo para
a educacéo brasileira (PEREIRA, 2011).

O eminente educador seguia 0s pressupostos da filosofia pragmatista
educacional de Dewey (1996), em que a crianca deve ser tratada como centro do
ensino, aliando a teoria a pratica. Anisio investigou o funcionamento das escolas
Laboratério em Chicago e, com base nesses ideais pragmaticos, idealizou as
Escolas Parque em Salvador e em Brasilia. A escola parque, originalmente, seria um
espaco no qual as criancas poderiam estudar e conviver no mesmo ambiente. As
atividades orientadas, a partir do interesse e atividade infantil no ambiente escolar,
poderiam conduzir a experiéncia particular de cada um ao conhecimento mais

abrangente sobre o mundo natural e cultural (PEREIRA, 2011).

Os proéprios conjuntos de edificacdes escolares compreenderiam, sempre,
prédios para as atividades de classe, ou "escolas-classe"; para as
atividades de recreacgéo e jogos, ou ginasios e campos de esporte; para as
atividades sociais e artisticas, ou auditdrios e salas de musica, de danca e
clubes; e para as atividades de trabalho, ou pavilhdes de artes industriais;
além de bibliotecas e dos demais espa¢os necessarios a educacéo integral
(TEIXEIRA, 1957, p. 8).

A construgcdo das vinte e oito Escolas Parque, instituicbes preparadas

arquitetonicamente para as atividades especificas da Educacdo Fisica, ndo se
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completou. A Escola Parque 307/308 sul foi a primeira a ser construida e a unica
completa conforme planejado. Atualmente, h& seis Escolas Parque em
funcionamento, sendo cinco localizadas na regido do Plano Piloto e uma inaugurada
em agosto de 2014 na Ceilandia®. A primeira fora da regido administrativa central.
Mas apesar de ndo ter sido concretizado na integra, sobretudo por questfes e
decisdes de ordem politica e econdmica, esse projeto original exerce influéncia na
educacéo de Brasilia até os dias de hoje (PEREIRA, 2011; WIGGERS, 2011).

As escolas em Brasilia foram concebidas e estruturadas de modo planejado,
como exposto, com base em um planejamento urbanistico e arquitetdnico que nao
considerava apenas aspectos técnicos, mas tedricos e filoséficos implicitos em sua
estrutura. Essa peculiaridade da cidade implica em uma organizacéo diferenciada de
outras unidades da federacdo, a organizacdo em “unidades de vizinhanga”, que
compreende o0s blocos residenciais, o comércio, igrejas, cinema, biblioteca,
delegacia, correios, entre outros equipamentos necessarios para a comunidade,
além do complexo educacional local, composto por jardim de infancia, escola classe
e escola parque na entre quadra (PEREIRA; ROCHA, 2006).

Em contrapartida, as escolas nas demais regides administrativas de Brasilia
nao se organizam dessa maneira, por nao terem sido planejadas e estruturadas
como o Plano Piloto. Foram cidades que cresceram com a imigracao das familias
dos construtores da cidade, pessoas que viam na nova capital uma esperanca de
emprego e de nova vida.

Desde a concepcao do sistema escolar de Brasilia, Anisio Teixeira previa
espacos para o desenvolvimento de atividades artisticas, culturais e corporais que
serviram como um exemplo inovador de educacdo integral na capital em
construcdo. Por isso, a inser¢cdo da Educacdo Fisica para as criancas nao é uma
proposta que se iniciou com o curriculo de 1993.

Com o propésito de apresentar o contexto historico da SEDF, optou-se por
utilizar os curriculos implementados a partir do marco regulatorio da Constituicdo
Federal de 1988, quais sejam os curriculos de 1993, 2000, 2009, 2011 e 2014. Cabe

ressaltar que a analise comparativa se dara a respeito dos curriculos de 1993 e de

' No Distrito Federal a divisdo geografica ndo se da por municipios, mas Regides Administrativas. A
Ceilandia é uma dessas regifes, localizada a aproximadamente 32 km do centro de Brasilia.
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2014, contudo seréao apresentados os demais documentos a fim de contextualizar o
processo historico.

Com excecado do curriculo de 1993, os documentos foram subdivididos em
volumes por nivel de ensino. Em cada volume ha uma apresentacao geral a respeito
do curriculo e outra sobre cada componente curricular. Para fins deste estudo, sera
apresentada a parte referente a Educacédo Fisica nas séries/ anos iniciais do ensino

fundamental.

4.1 Curriculo de 1993

Com o slogan “Brasilia Capital da Esperanca e da Democracia”, foi elaborado,
em 1993, o Curriculo da Educacédo Basica das Escolas Publicas do Distrito Federal,
que teve sua vigéncia até 1999. O governador da capital nesse periodo foi Joaquim
Domingos Roriz*.

Figura 2 - Curriculo de 1993

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE EDUCACAQ
FUNDACAO EDUCACIONAL

Fonte: Distrito Federal (1993).

O documento foi construido de modo processual a partir de uma Ordem de
Servico que constituia uma comissdo composta por professores, técnicos e
consultores, para estudar propostas curriculares e pedagdgicas em vigor em
Brasilia, tendo como base fundamentos filosoficos e metodolégicos de teorias
educacionais atualizadas. Concomitantemente, foram instituidas subcomissfes por

disciplinas e éareas de estudo. Os temas dos conteddos e das sugestbes

' Governador do Distrito Federal por 14 anos intervalados: 1988/1990, 1991/1995 e 1999 a 2006. A
vice governadora Maria de Lourdes Abadia assumiu o cargo em 31 de mar¢o de 2006 a 1° de janeiro
de 2007, apés a saida de Joaquim Roriz para concorrer ao cargo de Senador nas eleicBes seguintes.
Foi eleito, mas renunciou em 4 julho de 2007 por dendncias de corrupgdo, esquivando-se de um
processo de cassacao de seu mandato que o deixaria inelegivel por 8 anos.
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metodoldgicas foram discutidos por pessoas que ocupavam cargos de destaque e
por professores que estavam em sala de aula. A elaboragcédo do documento partiu de
um estudo de Propostas Pedagdgicas realizado entre 1985 a 1987 (DISTRITO
FEDERAL, 1993).

Em agosto de 1993, esse material foi sistematizado para o debate. Os
organizadores realizaram estudos em conjunto “para se alcangar um minimo de
homogeneizacdo de conceitos, e construir um arcabouco l6gico que fizesse justica
ao esforgo coletivo e desse consisténcia a proposta do novo curriculo” (DISTRITO
FEDERAL, 1993, p. 11). O documento indica a necessidade de reformulacdo do
regimento escolar e da elaboragdo do projeto politico pedagégico de cada escola,
para adequar o curriculo a realidade local, e ainda a inser¢cdo do documento nos
planos da capacitacdo de docentes e dirigentes. Contudo, o debate especifico da

Educacéo Fisica havia comecado anteriormente a discusséo do curriculo.

Enquanto disciplinas como Filosofia, ainda careciam de uma programagéao
minima, o conteldo programatico de Geografia e de Educacdo Fisica
estava ja, ha mais de um ano, discutido, aguardando oportunidade de ser
adotado oficialmente (DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 16).

O curriculo de 1993 é composto por um Unico volume e estruturado em cinco
capitulos, além da Carta a Comunidade, Apresentacdo, Prefacio e Introducdo. O
primeiro, Educacdo na Perspectiva da formacdo do cidaddo, explicita os
fundamentos tedricos e filosoficos, além das bases legais do curriculo. O segundo,
Fundamentos da acdo pedagogica, apresenta os fundamentos da acdo pedagdgica:
escola e conhecimento, interdisciplinaridade, avaliacdo e pressupostos basicos. A
sequir, o terceiro expde os Contetudos Programaticos e sua fundamentacéo teorica,
incluindo a Educagéo Fisica, seus objetivos, conteudos metodologia e avaliagdo. O
quarto capitulo, Gestdo educacional da rede de ensino publico, trata da estrutura e
modelo de gestdo educacional, a organizacdo por grau e modalidades, e finaliza em
A escola publica do Distrito Federal, apresentando a estrutura pedagdgica das
escolas publicas, bem como os servigcos especializados prestados a comunidade. Ao
final, ha uma bibliografia geral e outra por conteudo programético. Na parte
especifica da Educacéo Fisica (paginas 336 a 374) é detalhada a fundamentacao

tedrico-metodoldgica que norteia os objetivos e conteudos.
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4.1.1Escola Candanga

No inicio da gestdo de Cristovam Buarque (1995-1998) como governador de
Brasilia, foi implantada a Escola Candanga. Trata-se de um “projeto politico-
pedagogico de cunho popular, que procurava ndo limitar seu foco a indicadores e
metas quantitativas” (MORAES, 2009, p. 173). A autora afirma ter sido uma
experiéncia importante, por contar com a participagédo efetiva da comunidade nas
tomadas de decisbes, representando, junto a experiéncias em outras Unidades da
Federacdo, uma mudanca de paradigma na elaboracdo de politicas publicas em
educacédo. A concepcao materialista-dialética norteou esse projeto, compreendendo
a educacdo e a crianca a partir de condicionantes soécio-histéricos (VYGOTSKI,
1994). Ao mesmo tempo, a educacdo era considerada como transformadora das
relacfes sociais.

A partir da implementacdo do Projeto Escola Candanga em algumas escolas,
foi sendo paulatinamente implementada a jornada ampliada, que diferencia a
educacédo de Brasilia de outros estados da federacdo. Nessa nova configuracdo, o
professor passou a lecionar em um turno de 5 horas (25 horas semanais) e no
contra turno dispde de 15 horas destinadas ao planejamento individual e coletivo.

Nesse cenério, ocorreram as discussdes a respeito da Educacgéo Fisica nas
séries iniciais do ensino fundamental. Sampaio e Liao Junior (1999, p. 246, grifo dos

autores) afirmam que:

Dentre o0s projetos implementados durante a gestdo do Governo
Democratico e popular do DF que obtiveram sucesso, o Projeto Nucleo de
Educagcdo com o Movimento sintonizado com os principios da Escola
Candanga'’, inseriu o movimento de forma sistematizada, com a presenca
do professor de Educacao Fisica nas séries/fases iniciais de escolarizacao.

Os autores supracitados descrevem o modo participativo de elaboracédo dessa
experiéncia. No inicio de 1997, um processo de avaliagdo institucional desativou

todos os projetos das escolas publicas para reiniciarem sintonizados com o eixo

" Proposta Politico-pedagdgica construida no governo Cristovam Buarque para a educacéo publica
no DF, fundamentada em principios teéricos e dimensdes: Socioldgica (cidadania e democracia),
Filosdfica (ética e ecologia), Pedagogica (estrutura curricular organizada em fases de formacao),
Epistemolégica (desenvolvimento e aprendizagem continuos, construcdo coletiva e social do
conhecimento), Politica (questiona a realidade existente e aponta mecanismos para sua superacao)
(SAMPAIO; LIAO JUNIOR, 1999, p. 246, nota dos autores).
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politico pedagdgico do Projeto Escola Candanga. Com isso, houve uma grande
mobilizacéo, no sentido de manutencdo dos projetos existentes e articulagdo para
gue essas experiéncias fossem expandidas; proposta construida em comissdes e
aprovadas em plenarias, apresentadas e debatidas em diversas instancias da entéo
Fundacé@o Educacional do Distrito Federal. A verséo final do Projeto fora construida
participativamente em plenarias com o envolvimento de diversos segmentos - como
representantes de sindicados, associacfes de professores, conselhos escolares,
alunos, diretores e professores de Educacédo Fisica - e em comissdes de trabalho.
Com ampla participagéo, foram mapeadas as experiéncias nesse nivel de educacao
que existiam individualmente em escolas da rede publica de ensino.

Ainda na fase de discussdo a respeito da implementacdo do projeto, fora
realizado um mapeamento e identificadas oito escolas que contavam com a
presenca de professores de Educacgéo Fisica atuando nas séries iniciais, mas de
modo isolado, sem a garantia de sua permanéncia na escola. Ao longo dos debates,
foi sendo construida a proposta cujo objetivo era ampliar o espaco da cultura
corporal na rotina da escola em um trabalho integrado entre o professor de
Educacéo Fisica e o professor referéncia, geralmente o pedagogo, que atuavam nas
séries iniciais. Assim, a Educacéao Fisica seria norteada por questfes cotidianas e ao
mesmo tempo objetivava a apropriacdo critica da cultura corporal de maneira
interdisciplinar.

O projeto foi uma acgéo que propiciou condi¢cdes objetivas para concretizacao
da pratica pedagodgica da Educacdo Fisica com as criangas, pois detalhou os
critérios para a selecdo das escolas e dos professores, além de estruturar o trabalho
pedagdgico, incluindo espacos para a formagdo dos professores e de reunifes
pedagdgicas em conjunto. Um aspecto importante é a avaliacdo que ocorria em nivel
da escola, do professor de Educacéo Fisica, do projeto e do aluno, em reunibes
entre gestores, professores, pais, alunos e conselho escolar. A avaliacdo dos alunos
era qualitativa, por meio de observacOes, relatos e discussfes em grupo nos
diversos niveis.

Entretanto, ap0s a mudanca de governador em 1999, o Projeto Escola
Candanga e consequentemente varios Nucleos do Projeto Educacdo com o

Movimento foram interrompidos.
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4.2 Curriculo de 2000

Ao reassumir o governo do Distrito Federal em 1999, Joaquim Roriz, com o
apoio de Eurides Brito, entdo secretaria de educacao, realizou alteracées na gestao
deste 6rgdo. Essas mudancas foram firmadas no Decreto n® 21.396 (DISTRITO
FEDERAL, 2000), que disp6s sobre a extincdo da Fundacdo Educacional do Distrito
Federal, que passou a ser Secretaria de Estado de Educacéo do Distrito Federal.

Nesse quadro politico, foi elaborado o Curriculo da Educacdo Basica das
Escolas Publicas do Distrito Federal de 2000 (verséo experimental), vigente de 2000
a 2008. Na apresentacao do documento esta explicita a preocupa¢do com o mundo

do trabalho.

As transformaces sociais e econdmicas que vém ocorrendo de forma
acelerada requerem a formagdo do cidaddo para conviver com a
complexidade do mundo moderno.

E sem duavida compete a educacdo acompanhar o desenvolvimento do pais
e se adequar a suas exigéncias, sob pena de tornar-se obsoleta e deixar de
exercer sua funcéo primordial de preparar o aluno para a vida [...].

Esse Curriculo serd operacionalizado pelos professores, tendo como
horizonte o desenvolvimento integral do educando, sua formacdo para a
cidadania e sua preparacdo para prosseguimento de estudos e para o
mundo do trabalho (DISTRITO FEDERAL, 2000, p. 5).

A concepgéao desse curriculo “foi uma consequéncia natural da necessidade
de tornar a educacdo mais eficiente, mais dinamica, adequada aos novos tempos”
(DISTRITO FEDERAL, 2000, p. 7). Infere-se que a objetividade almejada com o
curriculo repercutiu na organizagdo das habilidades e procedimentos, bem como nas
sugestdes metodoldgicas, todas listadas em um quadro Unico por série, sem
subdivisdo por componente curricular. Arroyo (2013) faz oposicao entre professor
almejado por esse curriculo, denominado aulista, treinador de competéncias e
habilidades, e entre o professor educador, cujo foco estd em propiciar o
protagonismo ao aluno.

O documento nédo apresenta ficha catalografica com os detalhes da
publicacéo, as informacdes estdo expostas na capa: titulo, ano e nivel da educacéao.
Subdivide-se em quatro volumes: Ensino Infantil, Ensino Fundamental: 12 a 42 série,

Ensino Fundamental: 52 a 82 série e Ensino Médio.
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Figura 3 - Curriculo de 2000 — 12 a 42 série
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CURRICULO

da Educacao Basica

ENSINO FUNDAMENTAL
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Fonte: Distrito Federal (2000).

O sumario do volume do Ensino Fundamental de 12 a 42 série € organizado
de acordo com o0s seguintes topicos: apresentacdo, carta ao professor,
fundamentacdo pedagdgica, curriculo do ensino fundamental de 12 a 42 série,
educacéo de jovens e adultos, educacao especial, avaliacdo, formacéo continuada e
bibliografia.

O capitulo que trata da fundamentacédo pedagdgica subdivide-se: em funcao
social e proposta pedagogica da escola, aprendizagens significativas e
desenvolvimento de competéncias, um curriculo voltado para competéncias e
habilidades e concretizacdo dos principios metodoldgicos.

O item do curriculo detalha os temas transversais, valores e atitudes, eixos,
projetos, competéncias, habilidades e procedimentos por série e sugestdes
metodoldgicas para cada série, sem que haja separacao por disciplina.

O texto que antecede a lista de sugestdes, da 12 a 42 série, explicita que esse
material ndo tem o objetivo de definir os procedimentos, mas apresentar parametros
e propostas aos professores mediadores, que devem ser adaptadas de acordo com
a necessidade:

As sugestdes aqui apresentadas ndo devem ser vistas como um dnico
caminho a ser percorrido. Elas devem ser adaptadas, ampliadas,
simplificadas ou até reformuladas, de acordo com caracteristicas e
interesses de cada realidade.

O importante € que o professor planeje suas atividades de maneira a
despertar o interesse e a curiosidade nos alunos, dando sempre
oportunidade para que eles realizem o trabalho, tendo o professor como
mediador.

Os resultados obtidos durante e ao final das atividades devem ser sempre
socializadas, por meio de diversas estratégias, como relatos orais ou
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escritos, dramatizacdes, desenhos, cartazes, frases, producéo de textos etc.
todos os relatos deverdo ser aproveitados, mesmo que necessitem de
reformulacdo (DISTRITO FEDERAL, 2000, p. 125;138;150;164).
A bibliografia é Unica e trata principalmente de aspectos metodoldgicos. Das
nove referéncias da Educacéo Fisica, seis datam das décadas de 1970 ou 1980 e se

referem a aspectos técnicos, que auxiliam no preenchimento dos diarios de classe.

4.3 Curriculo de 2009

Em 2007, o governador José Roberto Arruda assumiu o cargo de governador
do DF. Essa alteracéo incorreu nas discussdes ao longo de 2008. Era uma politica
gue desconsiderava a experiéncia dos profissionais da educacdo, gerando um
movimento de terceirizacdo, que acarretou escandalos®® envolvendo desvio de
recursos na SEDF com a compra de materiais e metodologias prontas de institutos
privados.

Apesar de ndo ser propriamente um curriculo, pois é intitulado Orientagfes
Curriculares, aponta os conteudos e expectativas de aprendizagem, na pratica
substitui o Curriculo de 2000. Organiza-se em quatro volumes: Ensino Infantil;
Ensino Fundamental séries/ anos iniciais; séries/ anos finais; Ensino Meédio
(DISTRITO FEDERAL, 2009).

Figura 4 - Orienta¢Bes Curriculares de 2009 - Ensino Fundamental

ORIENTAGOES CURRICULARES

Fonte: Distrito Federal (2009).

'8 para executar o projeto “Ciéncia em Foco", por exemplo, a SEDF contratou o Instituto Sangari sem
licitacdo e foi alvo de investigacdo pelo Tribunal de Contas do Distrito Federal. Ver mais nas noticias:
Verba para suspeitos de caixa 2: http://noblat.oglobo.globo.com/noticias/noticia/2009/12/verba-para-
suspeitos-de-caixa-2-249767.html; Projeto do governo do DF j4 estava sob suspeita
http://noticias.r7.com/brasil/noticias/projeto-do-governo-do-df-estava-sob-investigacao-de-tribunal-
20091203.html e Escandalo sem fim: http://www.sinprodf.org.br/2009/. Acesso em: 10 jan. 2016.
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O documento n&o apresenta ficha catalografica, nem o ano de publicagéo na
capa. Contudo, na carta ao professor é expresso o ano 2009 como inicio da vigéncia
e 2008 como inicio de sua construcdo coletiva. Também ndo ha referéncia
bibliografica ou bibliografia consultada para sua elaboracdo, sendo necessarias
inferéncias a partir dos conteddos. H&4 uma apresentacdo da area de conhecimento,
de seus objetivos e compreensdes da disciplina. Em seguida, h& o detalhamento dos
conteados por componente curricular e as expectativas de aprendizagem, em

guadros, sem estabelecer uma correlacéo entre eles.

4.4 Curriculo de 2011

O Curriculo da Educacéo Basica: versao experimental subdivide-se em cinco
volumes: Educacdo Infantil, Ensino Fundamental - Séries/Anos Iniciais, Ensino
Fundamental - Séries/Anos Finais, Ensino Médio e Educacéo de Jovens e Adultos.
Também foram definidos eixos do curriculo: o educar e cuidar, o letramento e a

diversidade.

Figura 5 - Curriculo de 2010: Ensino Fundamental Séries Anos iniciais
L]

Fonte: Distrito Federal (2011).

De acordo com sua apresentacao, este curriculo foi elaborado a partir de uma
construcdo coletiva em 2008 (12 etapa: elaboracdo) e 2010 (22 etapa: revisdo). Nao
h& ficha catalografica ou outra mencdo de data na apresentacdo ou carta ao
professor. E possivel inferir que o curriculo foi implementado ao final de 2010 e
iniciou sua vigéncia no ano letivo subsequente, pois foi revisado em outubro de
2010. Além disso, no expediente do documento, o governador é Rogério Schumann
Rosso, que ocupou o cargo apenas de 19 de abril de 2010 a 1° de janeiro de 2011,

em substituicdio ao governador José Roberto Arruda’®, deposto do cargo.

19 Rogério Schumann Rosso assumiu o cargo de governador apés dendncias de corrupgdo no
governo de José Roberto Arruda e sua consequente deposicéo do cargo.
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Para cada ano ou série, ha uma tabela com habilidades e conteldos. A

Educacéo Fisica se insere no Eixo Letramento e Diversidade, pois:

subdivididos em quatro eixos:

O brincar e jogar assumem outras significacdes no contexto escolar, sendo
uma ferramenta importante na formacédo global da crianc¢a, possibilitando as
aquisicbes necessarias aos saberes légico-matematico, de oralidade, escrita
e outras atividades de cognicédo referentes a memoria e atencdo. Sendo
assim, auxilia na aquisicéo de contetidos que permeiam o letramento, visto
aqui de uma forma muito mais abrangente do que apenas o letramento
linguistico, mas também ao letramento geografico, cientifico e corporal
(DISTRITO FEDERAL, 2011, p. 96).

O Quadro 3 representa uma tabela com habilidades e conteudos,

Psicomotricidade (Educacdo e reeducacao

psicomotora); Sociomotricidade; Atividades ritmicas e expressivas; Esportes, Jogos

e ginasticas, detalhado por componente curricular e por série/ano.

Quadro 3 - Fases do desenvolvimento motor

Faixa .
- . . Desenvolvimento psicomotor Desenvolvimento do
etaria Desenvolvimento motor (geral) esquema corporal
média £ q P
FASE DOS
% MOVIMENTOS REFLEXOS FASE NEUROMOTORA FASE DO CORPO SUBMISSO
- - Respostas globais do corpo - Desenvolvimento do - Movimentos estritamente automaticos, dependentes da
; - movimentos programados geneticamente sistema de respostas bagagem inata. (reflexos e automatismos de alimentagao,
3 - movimentos controlados inconscientemente. (descargas inatas de defesa e de equilibrio)
motoras)
FASE DOS MOVIMENTOS RUDIMENTARES
2 - Primeiras formas de movimentos FASE SENSORIO- FASE DO CORPO VIVIDO
H voluntérios. MOTORA (1 2 4 anos)
';f - controle ténico-postural. - Desenvolvimento do
= - Manipulagio (pegar. receber e arremessar) sistema motor global - Experiéncia vivida do movimento global
2 - Movimenta¢ao de locomogdo (locomogao) - Primeiro esbogo do esquema-imagem corporal.
(rolar. rastejar. quadrupediar e andar)
FASE DOS MOVIMENTOS FUNDAMENTAIS
- Movimentos mais eficientes e complexos. FASE PERCEPTIVO-
@ . . FASE DO CORPO DESCOBERTO (4 a 5 anos)
g - Movimentos locomotores (andar. correr. saltar e saltitar) MOTORA ) . .
H . N ) ) - Consciéncia das caracteristicas corporais.
~ - Movimentos nio-locomotores (flexionar. estender. | - Desenvolvimento dos )
" . - Descoberta dos segmentos corporais
= torcer, sistemas de locomo- R . N . -
o . N - Verbalizagao das partes do corpo pelo jogo da fungéo
2 girar, levantar) ¢do, preensdo e Viso- .
= . . . simboélica
Movimentos manipulativos (lancar, pegar. bater, rebater. motor
chutar.quicar)
FASE DO CORPO REPRESENTADO
FASE DE COMBINACAO DOS MOVIMENTOS (6 a 10 anos)
é FUNDAMENTAIS FASE PSICOMOTORA - Controle voluntrio de atitudes corporais.
= - Melhoria da execucdo e aumento da - Desenvolvimento dos - aquisi¢do do esquema postural. (imagem postural
- capacidade de combinagdo de movi- sistemas de locomo- estatica)
. mentos fundamentais ¢do. preensio. viso- - Imagem antecipatoria dos movimentos em sequéncia.
2 - Inicio do dominio de habilidades motor e audio-motor. (esquema imagem corporal dindmica)
especificas - Estruturagdo espaco temporal dentro do dominio
corporal
FASE SOCIO-MOTORA
g FASE DOS MOVIMENTOS CULTURALMENTE .
3 B - Aprimoramento dos
2 DETERMINADOS : §
a2 = ‘ . e sistemas da fase anterior. ESQUEMA CORPORAL BASICAMENTE
= £ - Melhoria da execucdo de habilidades especificas .
o= . ~ . . - Desenvolvimento dos FORMADO
-~ - Diversificagdo e aprimoramento de movimento . . L
o sistemas cinestésicos-
a culturalmente determinados. - . o
simbolico e audio-simbolico.
Fonte: Distrito Federal (2011, p. 98-99).
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Em relacdo a Educacédo Fisica (paginas 95 a 107), as referéncias
bibliogréficas incluem documentos oficiais como Parametros e Diretrizes Curriculares
Nacionais (BRASIL, 2013), e sdo de base desenvolvimentista, 0 que coaduna com a
apresentacdo de um quadro com as fases do desenvolvimento motor (Quadro 2).
Com base nesses pressupostos, 0s conteudos sao organizados no documento como
conceituais, procedimentais e atitudinais, de acordo com a fase de desenvolvimento

gue as criangas se encontram.
45 Curriculo de 2014

Atualmente, em vigor, o Curriculo em Movimento da Educacdo Bésica é
composto por oito cadernos: Pressupostos Teodricos; Educacdo Infantil; Ensino
Fundamental Anos iniciais; Ensino Fundamental Anos Finais; Ensino Médio;
Educacao Profissional e a Distancia; Educacdo de Jovens e Adultos; Educacéo
Especial.

De acordo com seus Pressupostos Tedricos (DISTRITO FEDERAL, 2014b),
as discussbes para a constru¢cdo do novo curriculo iniciaram em 2011 com a
avaliacao diagnostica da versédo experimental do Curriculo entregue em 2010. Para
isso, foram realizadas plenarias em sete Coordenacdes Regionais de Ensino®’, com

a participacao dos segmentos dos profissionais da educagéo.

Figura 6 - Curriculo em Movimento da Educacéo Basica: Pressupostos Tedricos

CURRICULO EM MOVIMENTO
oA EDUCACAO BASICA

Fonte: Distrito Federal (2014b).

% Cada plenaria reunia os profissionais de duas Regionais de Ensino. No Distrito Federal a divisdo se
da por Regiées Administrativas e ndo municipios, sendo 30 Regides agrupadas em 14 Coordenacgdes
Regionais de Ensino.
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Em 2012, as discussdes continuaram em Grupos de Trabalho, que
sistematizaram as propostas das plenérias e elaboraram uma minuta denominada
Curriculo em Movimento, submetida as escolas. Essa analise ocorreu por meio do
curso Curriculo em Movimento: reorganizacdo do trabalho pedagdgico nos ciclos e
na semestralidade, realizado nas escolas da rede publica de ensino. Cabe ressaltar
que a participacao em cursos é facilitada, uma vez que os professores da SEDF, em
regra, lecionam em apenas um turno. O contra turno € o tempo destinado ao
planejamento em reunides individuais, coordenacées coletivas?® e cursos de
formacdo (FERNANDES, 2012). Esses cursos de formagdo continuada sé&o
oferecidos gratuitamente pelo Centro de Aperfeicoamento dos Profissionais da
Educacao, Esporte e Lazer, conhecido anteriormente como EAPE. Ainda em 2013, o
texto foi finalizado e o processo culminou com a distribuicdo a todas as escolas em
2014 (DISTRITO FEDERAL, 2014b).

Figura 7 - Curriculo de 2014: Ensino Fundamental Anos iniciais

CURRICULO EM MOVIMENTO
04 EDUCACAO BASICA

ENSINO FUNDAMENTAL
ANOS INICIAIS

Fonte: Distrito Federal (2014a).

Em relagcdo ao sumario do caderno dos anos iniciais do ensino fundamental,
apresenta: introdugdo, linguagens, matematica, ciéncias humanas, ciéncias da
natureza, ensino religioso e referéncias. A Educacdo Fisica esta inserida nas
linguagens e o0s objetivos e contetdos sao divididos por ano.

No entanto, o curriculo ndo detalha aspectos metodoldgicos e organizacionais
para a atuacdo do professor de Educacéo Fisica com as criangas, explicitados no

' Em geral, essa coordenacao coletiva ocorre as quartas-feiras em todas as escolas da SEDF. Os
professores e gestores tém a oportunidade de tratar tanto de questBes administrativas, quanto de
guestbes pedagdgicas, bem como estudos em grupo.
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Projeto Educacdo com Movimento: Educacdo Fisica na Educacéo Infantil e Anos
Iniciais do Ensino Fundamental (DISTRITO FEDERAL, 2016); uma politica publica,
cujo objetivo € subsidiar a ampliacdo da Educacdo Fisica para todas as escolas

publicas de Brasilia que atendem esses niveis da educacéo.

4.5.1 Projeto Educagdo com movimento

A presenca do professor de Educacao Fisica na educacéo infantil e nos anos
iniciais € assegurada e por meio do Projeto Educacdo com Movimento: Educacao
Fisica na Educacéo Infantil e Anos Iniciais do Ensino Fundamental ?* (DISTRITO
FEDERAL, 2016), um importante marco na documentacdo e sistematizacdo do
debate acerca da insercdo da Educacao Fisica nesses niveis de ensino nas escolas
publicas de Brasilia. O hiato, entre a extincdo do entdo Projeto Nucleo de Educacao
com o Movimento em 1999 e sua retomada em nova versdo em 2011, reflete a
auséncia de uma sistematizacdo ou discussdo acerca da tematica por parte da
gestao da SEDF neste interim.

Ainda assim, algumas escolas deram continuidade ao trabalho de modo
autdnomo, destacando-se o empenho da Escola Classe 18 de Taguatinga®, que ao
incluir a Educacdo Fisica em seu projeto politico pedagdgico, como uma acdo da
escola, muitas dificuldades foram enfrentadas, principalmente pela falta de suporte
oficial, sendo necessario um convencimento ano a ano para que professores de
Educacédo Fisica fossem disponibilizados para atender a escola, uma vez que a
prioridade era o atendimento aos demais niveis de ensino em que a Educacéo
Fisica é obrigatoria.

A partir dessa experiéncia, o projeto foi institucionalizado no esteio das
discussdes do Curriculo em Movimento da Educacdo Basica a contar de 2011
(DISTRITO FEDERAL, 2014b), por intermédio de uma parceira entre a Coordenacao
de Ensino Fundamental e a Coordenacao de Educacéo Fisica e Desporto Escolar da

SEDF. A partir de 2012, o atendimento foi ampliado para duas escolas e em

*> A anélise foi realizada com base nas versées encaminhadas pela Geréncia de Educacéo Fisica e

Desporto Escolar aos professores do Projeto para contribuicGes em outubro de 2015 e em abril de

2016. N&o é a versdo final, pois seu conteldo esta em fase de aprovacao por parte das instancias

superiores da SEDF.

3 Informacdes concedidas por professores que trabalharam na escola durante este periodo.

Taguatinga é uma regido administrativa localizada a aproximadamente 25 km do centro de Brasilia.
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dezembro de 2015 chegou a 69 escolas com nucleos em funcionamento, de um total
de 658 escolas da SEDF (DISTRITO FEDERAL, 2015), conforme o gréfico

representado na figura 8.

Figura 8 - Nimero de escolas atendidas entre 2013 e 2015
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Fonte: Distrito Federal (2016, p. 5).

Essas acOes foram materializadas no Projeto Politico Pedagogico Carlos
Mota, que orienta o fazer pedagdégico da SEDF: “[...] em busca da melhoria da
qualidade da educacdo, a SEDF pretende, a partir de projetos pilotos, incluir a
docéncia de Educacéao Fisica na equipe pedagdgica dos anos iniciais” (DISTRITO
FEDERAL, 2012, p. 59). Esse processo culminou no Curriculo em Movimento
(DISTRITO FEDERAL, 2014a), que explicita os objetivos e conteudos especificos
para a Educacdo Fisica. Outra iniciativa que favoreceu a inser¢do de mais
professores ao projeto foi 0 concurso de remanejamento que garantiu as vagas dos
professores de Educacdo Fisica para atuarem na educacdo infantil e nos anos
inicias a partir de 2015%*, pois anteriormente muitos professores, mesmo atendendo
aos requisitos para aturem no projeto, ndo se interessavam devido a instabilidade,
pois, como ocorrera em 1999, poderia ser extinto, causando transtornos
administrativos para os professores como a perda da garantia de vaga em suas
escolas anteriores.

Ainda em 2014 iniciou-se uma reestruturacdo, pois muitas escolas, que

atendiam a educacgdo infantii e ao Programa de Educacdo Integral em Tempo

 Portaria n° 219/2014 e Editais n° 10 e 11/2014, da SEDF. O edital regulamenta as escolas nas
guais os professores tiveram suas vagas garantidas no ano subsequente. Em 2014 foi garantida pela
primeira vez, a participagdo dos professores que atuam no Projeto Educacdo com Movimento:
Educacéo Fisica na Educacdao Infantil e Anos Iniciais do Ensino Fundamental.
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Integral, passaram a fazer parte; alterando inclusive o nome do Projeto, que antes
contemplava apenas 0s anos iniciais do ensino fundamental. A incorporagdo da
educacéo infantil ao projeto garante a permanéncia dos professores de Educacéo
Fisica nesse nivel de ensino, deixando de ser uma concessdo dos gestores de
recursos humanos e passa a ser um direito, inclusive a substituicdo dos professores
titulares em caso de afastamento por problemas de saude, por exemplo.

No entanto, a estrutura do curriculo da educacédo infantil difere dos anos
iniciais, dentre outros aspectos, por organizar 0s objetivos e conteldos sem
subdivisdes; de modo interdisciplinar, com uma proposta de educacgéo integral e
integrada. Todavia, ndo sera objeto do presente estudo, cuja delimitacdo sera nos
anos iniciais do ensino fundamental.

O Projeto operacionaliza a atuacdo do professor de Educacédo Fisica, pois
organiza administrativa e pedagogicamente sua pratica, inserindo-se entre o
curriculo e o projeto politico pedagdgico da escola. Assim sendo, o texto é
estruturado em: apresentacao; objetivos; inser¢cado da Educacéo Fisica na Educacao
Infantil e anos iniciais do ensino fundamental; fundamentos do curriculo que
norteiam o trabalho pedagdégico do professor de Educacéo Fisica; a base curricular
orientadora para a educacao infantil e para os anos iniciais do ensino fundamental,
organizacdo do trabalho pedagdgico do professor; principios de atendimento,
metodologia; critérios de expanséo e avaliacdo. Ademais, apresenta a estrutura para
a elaboracdo do portfolio do projeto (Anexo D); avaliagdo do projeto pelos
estudantes (Anexo E); avaliagcdo do projeto pelos professores de atividades (Anexo
F); avaliacdo do projeto pelos gestores (Anexo G); critérios de avaliagcdo qualitativa
(Anexo H). Esses documentos foram elaborados de modo participativo, a partir de
demandas dos professores e dos gestores como instrumento para fundamentar a
permanéncia e ampliacdo do Projeto e sd0 entregues apenas uma vez ao ano a
Geréncia de Educacdo Fisica e Desporto Escolar, responsavel pela gestdo na
SEDF.

Apesar de ndao romper com a nomenclatura psicomotora, o documento
apresenta a importancia da brincadeira para a crianca, a partir de pressupostos de
Vigotski (1994) e se posiciona claramente contrario a biologizacdo da Educacédo

Fisica. Ademais, explicita o debate com vistas a supera¢do do dualismo entre corpo
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e mente, em que ha a desvalorizacdo do trabalho corporal em relacéo ao intelectual.
Assim sendo, o objetivo do projeto é:

Implementar a politica publica de educagdo denominada Educagdo com
Movimento na Educacéo Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental
na rede publica de ensino do Distrito Federal, ampliando as experiéncias
corporais mediante a intervencdo pedagodgica integrada e interdisciplinar
entre o(a) professor(a) de atividades e o(a) professor(a) de Educacéo Fisica
na perspectiva da Educacéo Integral, conforme preconizado no Curriculo da
Educacdo Béasica do Distrito Federal (DISTRITO FEDERAL, 2016, p. 3-4,
grifo do autor).

Fundamenta-se nos principios do curriculo tanto dos anos iniciais, quanto da
educacdo infantil, acrescentando relevantes contribuicdes em relacdo a infancia.
Além disso, a indicacao do trabalho em parceria corrobora com Sayao (1999), Ayoub
(2001), Buss-Siméao (2005).

O atendimento do professor de Educacdo Fisica na Educacao Infantil e/ou
nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental devera primar em todos os casos
pelo planejamento conjunto com o professor de atividades e participacéo
efetiva nos espacos das coordenacdes pedagdgica coletiva e por area do
conhecimento. A intervencéo pedagdgica do professor de Educacao Fisica
devera ser conjunta com o professor de atividades, firmando uma atuagéo
pedagogica interdisciplinar. (DISTRITO FEDERAL, 2015, p. 14 e 15).

A organizacdo do trabalho pedagogico, com a regéncia em um turno e o
planejamento no contra turno, prevendo a participacdo em cursos de formacéo, em
reunides entre 0os pares na escola e na coordenacdo com 0s gestores do projeto, é

um aspecto importante que corrobora com a qualidade da educacéo.
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5 ANALISANDO OS CURRICULOS DE 1993 E 2014

Com objetivo de analisar e comparar os curriculos de 1993 e 2014, dos anos
iniciais do ensino fundamental da rede publica de ensino de Brasilia, enfocando as
teorias de curriculo, as abordagens pedagodgicas da Educacéo Fisica, bem como as
nocdes de infancia, os curriculos foram analisados segundo as categorias: a)
fundamentos tedricos que norteiam a elaboracdo do documento; b) fundamentacéo
tedrica apresentada na parte especifica da Educacdo Fisica; c) objetivos e
conteudos, a partir das abordagens da Educacgéo Fisica; d) no¢cbes de infancia. Com
base nesses parametros foi estruturado um quadro comparativo entre 0s
documentos.

Ao longo da andlise, foram considerados os fundamentos teoricos
subjacentes as abordagens pedagodgicas que norteiam a Educacdo Fisica. Por
serem importantes elementos para o0 planejamento e pratica pedagogica, 0s
objetivos e contetudos também foram analisados. Conforme Libaneo (1992, p. 119)

0S objetivos:

[...] antecipam resultados e processos esperados do trabalho conjunto do
professor e dos alunos, expressando conhecimentos, habilidades e habitos
(conteudos) de acordo com as exigéncias metodoldgicas (nivel de preparo
prévio dos alunos, peculiaridades das matérias de ensino e aprendizagem).

O autor afirma que definir objetivos para a educacao auxilia a realizagéo de
uma acdo pedagogica com intencionalidade, definindo o papel de que homem e
sociedade se pretende formar. Para ele os conteudos:

[..] s&o o conjunto de conhecimentos, habilidades, héabitos, modos
valorativos e atitudinais de atuacdo social, organizados pedagodgica e
didaticamente, tendo em vista a assimilacdo ativa e aplicacdo pelos alunos
na sua pratica de vida. Englobam, portanto: conceitos, ideias, fatos,
processos, principios, leis cientificas, regras; habilidades cognoscitivas,
modos de atividade, métodos de compreensédo e aplicagdo, habitos de
estudo, de trabalho e de convivéncia social; valores, convic¢des, atitudes
(LIBANEO, 1992, p. 128).

Sabe-se que a Educacdo Fisica ndo é obrigatéria na Educacéo Infantil,
tampouco nos anos iniciais do ensino fundamental em Brasilia. Portanto, para a

realizacdo da analise, foram utilizados como fontes de dados o Projeto Nucleo de

Educacéo com o Movimento (SAMPAIO; LIAO JUNIOR, 1999) e o Projeto Educacéo
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com Movimento: Educacéo Fisica na Educacdo Infantil e Anos Iniciais do Ensino
Fundamental (DISTRITO FEDERAL, 2016), que detalham a organizagéo do trabalho
pedagogico para a atuacdo com as criangas, complementando as informacfes dos
curriculos.

A partir dessas consideragfes sobre os objetivos e contetdos, serdo
apresentadas as noc¢fes de infancia, presentes nos curriculos, para compreenséao de

COMo a crianca esta inserida nesse contexto.

5.1 Curriculo de 1993

5.1.1 Teorias sobre o curriculo

Como exposto anteriormente no capitulo Curriculo, Educacdo Fisica e
infancia, os curriculos sédo construidos a partir de diferentes teorias e ideologias.
Nessa conformidade, a orientacdo tedrico-metodoldgica de educacédo do documento
de 1993 é fundamentada na pedagogia historico-critica (SAVIANI, 2011), por
considerar os aspectos das diferencas sociais, bem como a influéncia do meio
sociocultural na formacéo do sujeito. Infere-se tal fato, pois na bibliografia geral esta
presente a citacdo da obra Escola e Democracia de Demerval Saviani. O documento
apresenta ainda elementos implicitos da psicologia historico-cultural, ao considerar
que o “professor é o mediador do saber socialmente elaborado” (DISTRITO
FEDERAL, 1993, p. 22), conceito importante na teoria de Vigotski (1994), apesar

desse autor nao ser citado diretamente nas referéncias.

Na concepcao histdrico critica da educacgéo, de cunho humanista, focaliza-
se 0 homem concreto, sua existéncia espacio-temporal, suas reais
dimensdes, além da multiplicidade de suas necessidades. Para a formacéao
desse homem, consideram-se 0s elementos essenciais da propria estrutura
da realidade humana: a situacdo em que ele estd inserido — polos da
natureza e da cultura -; a liberdade na qual ocorre a sintese entre realidade
e atuacdo, entre responsabilidade e criatividade; e a coexisténcia da
contradicdo entre consciéncia ingénua e critica (DISTRITO FEDERAL,
1993, p. 22, grifo do autor).

O curriculo ndo explicita os fundamentos epistemoldgicos que o orientam,
mas ao analisar as atribuicbes da educacéo, infere-se a influéncia da teoria critica,

pois, na formagao do cidadao, considera os “condicionamentos politico-filosoficos,
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constitucionais e sécio-regionais” (DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 21). Com base em
Silva, T. (2002), depreende-se que essa perspectiva de educagcdo rompe com a
tradicional, cujo foco centra-se na eficiéncia do conteddo. Além disso, a educacéo é

considerada meio para a transformacao social:

A Educacéo de toda a populacéo é o recurso maior que temos para garantir
uma mudanca de padrfes éticos, politicos e técnicos suficientes para os
instrumentalizar nesse momento de crise. [...]. E tarefa da escola considerar
a unidade do ser humano em uma perspectiva integradora e fazer da acéo
educativa um instrumento de construgdo da cidadania (DISTRITO
FEDERAL, 1993, p. 11; 23).

Em suma, estdo implicitas as influéncias da pedagogia histérico-critica da
educacédo (SAVIANI, 2011), da psicologia historico-cultural (VIGOTSKI, 1994) e da
teoria critica de curriculo (SILVA, T., 2002).

5.1.2 Abordagens pedagdgicas da Educacéao Fisica

A parte destinada a Educacédo Fisica, do curriculo de 1993, compreende as
paginas 336 a 374 e representa a fundamentacdo tedrico-metodologica, o0s
principios pedagdgicos, os fundamentos tedricos para a organizacdo em ciclos de
aprendizagem, os  procedimentos para avaliacdo, discussdo  sobre
interdisciplinaridade, orientacdes metodoldgicas especificas (Educacdo Fisica e
ecologia, educacdo de jovens e adultos, desenvolvimento dos conteddos e

peculiaridades regionais) e, por fim, os quadros com os conteudos.

A Educacdo Fisica tem um importante papel a desempenhar na funcao
integradora da vivéncia no contexto escolar. Mas, para que isso aconteca,
precisa-se partir de uma visdo de homem enquanto ser individual e social
consciente, ou seja, consciente de sua realidade biol6gica, psicolégica e
socio-cultural. Isso vem dar significado as trés grandes escolas da
motricidade humana, unificadas por uma dindmica de conhecimento e
pratica interdisciplinar. Podemos resumir essa unidade na reunido de trés
pressupostos: conhecer o movimento humano; conhecer o homem em
movimento; conhecer a cultura corporal humana (DISTRITO FEDERAL,
1993, p. 337, grifo nosso).

As bases teorico-metodoldgica detalham a correlacdo entre as escolas da
motricidade humana segundo Sérgio (1989) e Fonseca (1987), representada no

Quadro 4. Com isso, notam-se as influéncias do desenvolvimentismo (TANI et al.,

1988), da psicomotricidade (LE BOULCH, 2007), juntamente com o construtivismo-
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interacionismo (FREIRE, 1987) e da abordagem critico-superadora (COLETIVO DE

AUTORES,

1992).

As diferentes abordagens,

contudo,

sdo

consideradas

complementares, na medida em que cada uma delas enfatiza um aspecto do sujeito

em suas dimensdes bioldgica, psicolégica e sdcio-cultural, de modo interdisciplinar,

como evidenciado na Figura 9.

Quadro 4 - Correlacdo entre as escolas da motricidade humana

PERFIL
FUNDAMENTAGAO | AREAS DO | VERTEN- | OBJETO | FUNGAO |FINALIDA- | METODO | CONTEX- | TECNICO ENFASE
FILOSOFICA | CONHECI- | TE EDU- DE EDUCA- | DE EDU- DE 70 || PR DA
MENTO | CATIVA | ESTUDO TIVA CATIVA | ENSINO DISCI- ESPE (A:L\- AVALIAGCAO
PLINAR LIZADO
Neopositivismo Desenvolvi- | Educagdo | O movi- Educar o Movimento | Analitico, Multidisci- | Técnico «Controle do comporta-
(Comportamenta- mento motor | perceptivo- | mento hu-  |movimento | funcional- parcial plinaridade | especializa- | mentomotorindividual
lismo, Tecnicismo) | - aprendiza- | -motora mano (movimento | mente donomo- |+ Enfase na performance
gem motora | (escola funcional) correto vimento motora
americana) humano * Testagem
(cinesiélo- [, Categorizagao em ni-
£°) veis de desenvolvi-
mento-aprendizagem
Hi Psi i- | Educaga Oh Educar pelo | Contribui- | Sintético, Interdisci- Professor |+ Valorizagdo da totali-
(Fenomenologia/ cidade psicomotora | enquanto movimento | ¢3o ao global, plinaridade ivi dade psi t
Holismo) (escola ser que se (movimento | desenvol- natural ta (psico- |+ Auto-avaliagdo ¢
curopéia) | move integrado) vimento motricista) | avaliagdo grupal
integral do « Enfase no processo
individuo sem perder de vista a
mudanga de
comportamento
Materialismo Sécio-motri- | Educagio | Cultura Educar com | Contribui- | Dial Transdisci- | Profe * Observagio da apro-
Dialético (Socialis- | cidade socio- corporal o movimento | ¢30 no pro- plinaridade | engajado priagdo das formas
ta) -motora (movimento | cesso refle- politica- culturais do movi-
(escola contextuali- | xivo-trans- mente no mento
soviética) zado) formador processo * Observagdo da evo-
educacio- | lugdo da consciéncia
nal (socio- | histérico-critica rela-
motricista) | tiva i corporeidade
* Auto-avaliagdo
* Avaliagio grupal
Fonte: Distrito Federal (1993, p. 341).

Figura 9 - Interdisciplinaridade entre areas do conhecimento e Educagao Fisica

Fonte: Distrito Federal (1993, p. 339).
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A Figura 9 representa, respectivamente, a interdisciplinaridade entre o
desenvolvimento das habilidades motoras, a sinergia entre os dominios do
comportamento e a influéncia do ambiente sociocultural. Assim, 0S pressupostos
para a Educacéo Fisica no curriculo de 1993 sdo conhecer o movimento; homem em
movimento e conhecer a cultura corporal; logo, o sujeito € analisado enquanto ser

bioldgico, psicoldgico e sociocultural ou biopsicossocial.

Assim como a educacgdo perceptivo-motora e a educacdo psicomotora
necessitam de ser contextualizadas para se tornarem conhecimento
significativo e acédo refletida, a compreensdo do corpo de do movimento,
somente sob o ponto de vista cultural, carece de uma visdo do ser como
unidade biopsicossocial. Por essa razdo, entende-se que a Educacéo Fisica
seja sintese interdisciplinar das diversas correntes pedagdgicas da
motricidade humana [...] (DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 338).

Importante destacar que as escolas da motricidade humana buscaram
representar a totalidade humana sem se prender a uma base epistemoldgica, mas
assumiram um modelo eclético, conforme a indicacdo da primeira coluna do Quadro
4, em que ¢é explicitada a fundamentagdo filosofica: 0 positivismo
(desenvolvimentismo), o humanismo (psicomotricidade) e o materialismo-dialético
(sécio-motricidade). Para esclarecer essa representacdo do ser integral, estédo
representados em graficos e tabelas os diversos modos de estruturar as fases e
ciclos, no tocante aos seguintes aspectos: motor (Figura 10), psicomotor (Figura 11),

motor e psicomotor (Quadros 5) e socio-motor (Quadro 6).

Figura 10 - Fases do desenvolvimento motor

Movimentos culturalmente determinadog
Combinagdo de movimentos fundamentsis
Movimentos fundamentais

Movimentos rudimentares

Movimentos reflexos

Fonte: Distrito Federal (1993, p. 346).
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Na educacdo perceptivo-motora, 0 gesto € o objeto de estudo, em uma
perspectiva bioldgica, enfatizando as etapas do desenvolvimento motor. A Figura 9

apresenta essas fases explicitadas por Tani et al. (1988), conforme observado
anteriormente no Quadro 2.

Figura 11 - Fases do desenvolvimento psicomotor

Sécio-motricidade - Corpo operatorio - Forma-
¢do basica da personalidade / Integragdo social
- Operacional formal - Jogo de regras (esporte e
danca)

Psicomotricidade - Corpo representado - Perso-
nalidade em formagdo / Grupo social -
Operacional concreta - Jogo de regras

Perceptivo-motricidade - Corpo descoberto - Per-
sonalidade em formagao / Estagio personalistico
/ Nascimento social - Pré-operacional - Jogo sim-
bolico

Sensorio-motricidade - Corpo vivido - Estagio
projetivo / Nascimento social - Sensorio-motor
- Jogo de exercicios com combinagido

Neuro-motricidade - Corpo submisso - Estagio
impulsivo / Estagio tonico-emocional / Estagio
sensorio-motor / Embrido social - Reflexos -
Jogo de exercicio simples

Fonte: Distrito Federal (1993, p. 346).
As fases do desenvolvimento psicomotor sdo apresentadas na Figura 10 a

partir de uma adaptacéo de Fonseca (1987), Le Boulch (2007), Wallon, Montessori e
Piaget, todos citados no documento.
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Quadro 5 - Fases do desenvolvimento motor e psicomotor

EfrA.D‘A DESENVOLVIMENTO DES[‘ES'ngh‘g’]‘,EﬁWO DESENVOLVIMENTO DO
MEDIA MOTOR (geral) ESQUEMA CORPORAL
Zero FASE DOS MOVIMENTOS RE- |FASE NEUROMOTORA FASE DO CORPO SUBMISSO
FLEXOS * desenvolvimento do siste- | « movimentos estritamente auto-
o « respostas globais do corpo ma de respostas inatas maticos, dependentes da baga-
* movimentos programados gene- gem inata (reflexos ¢ automatis-
1 ticamente mos de alimentagio, de defesa
* movimentos controlados incons- ¢ de equilibrio)
ano cientemente (descargas motoras)
De FASE DOS MOVIMENTOS RU- |FASE SENSORIO-MOTO- |FASE DO CORPO VIVIDO (1a
[IDIMENTARES RA 4 anos)
1 * primeiras formas de movimen- | « desenvolvimento do siste- | » experiéncia vivida do movimen-
tos voluntirios ma motor global (locomo- to global
% * controle tonico-postural ¢io0) * primeiro esbogo do esquema-
« manipulagio (pegar, receber e -imagem corporal
2 arremessar)
* movimentagio de locomogio
anes (rolar, rastejar, quadrupediar,
andar...)
FASE DOS MOVIMENTOS |FASE PERCEPTIVO-
De FUNDAMENTAIS MOTORA
* movimentos mais eficientes e * desenvolvimento dos sis- |FASE DO CORPO DESCOBER-
2 complexos temas de locomogao, TO (4 a 5 anos)
* movimentos locomotores (an- preensio e viso-motor * consciéncia das caracteristicas
a dar, correr, saltar, saltitar) corporais
* movimentos nio-locomotores * descoberta dos segmentos cor-
7 (flexionar, estender, torcer, gi- porais
rar, levantar) « verbalizagdo das partes do cor-
anes * movimentos manipulativos (lan- po pelojogo dafungdo simbélica
gar, pegar, bater, rebater, chu-
tar, quicar, receber) FASE DO CORPO REPRESEN-
TADO (6 a 10anos)
FASE DE COMBINACAO DOS |FASE PSICOMOTORA * controle voluntirio de atitudes
De OVIMENTOS FUNDAMEN- | « desenvolvimento dos sis- corporais
TAIS temas de locomogio, * aquisigdo do esquema postural
7  melhoria da execugdo e aumen- | preensdo, viso-motor ¢ (imagem corporal estitica)
to da capacidade de combina- audio-motor
a ¢30 de movimentos fundamen- FASE DO CORPO OPERATO-
tais RIO (10 a 12 anos)
12 « inicio do dominio de habilida- * imagem antecipatéria dos mo-
des especificas vimentos em seqiiéncia (esque-
anos ma-imagem corporal dinimica)
* estruturagdo espago-temporal,
dominio corporal
De FASE DOS MOVIMENTOS CUL- [FASE SOCIO-MOTORA ESQUEMA CORPORAL BASI-
[TURALMENTE DETERMINA- | « aprimoramento dos siste- |CAMENTE FORMADO
12 DOS mas da fase anterior
« melhoria da CXCCWKO de habili- | « desenvolvimento dos sis-
anos dades especificas temas cinestésico-simbéli-
« diversificagio ¢ aprimoramento co e dudio-simbélico
em de movimentos culturalmente
determinados
diante

Fonte: Distrito Federal (1993, p. 347).

Semelhantemente, no Quadro 5, sdo detalhadas as fases do desenvolvimento

motor e psicomotor, contudo ndo sao expressos o0s autores que as fundamentam.
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Quadro 6 - Desenvolvimento afetivo-social, cognitivo e ludico

EFAIXA | DESENVOLVIMENTO [DESENVOLVIMENTO | DESENVOLVIMENTO
LUDICO
MEDIA AFETIVO-SOCIAL COGNITIVO
ESTAGIO IMPULSIVO FASE REFLEXA FASE DO JOGO DE EXERCI-
(recém-nascido) « o hi nogio de sujcito ¢  [CIO SIMPLES
« reagdes tonicas espasmodicas, objeto * execugio e T°P°“9'5° de deter-
Zero movimentos agitados e desajei- | egocentrismo total minada agio por simples prazer
tados (descargas afetivas) «elaboragdo deesquemas, com-
« primeira comunicagio com o binagdes e estruturas impor-
. meio-ambiente tantes para a construgdo dain-
teligéncia sensdrio-motora
1 ESTAGIO TONICO-EMOCIO-
NAL (6 a 12 meses)
ano + primeiras aquisigdes motoras
confusas
« primeiras trocas de relagdes
com os outros
« relagdo simbidtica com a mae
De ESTAGIO SENSORIO-MOTOR |INTELIGENCIA SENSO- [FASE DO JOGO DE EXERCi-
« correlagio entre experiéncias  JRIO-MOTORA CI0 COM COMBINAGAO
1 motoras e sensoriais » primeiras percepgdes or- | * jogo sem finalidade
ganizadas * jogo com finalidade
FASE DO EMBRIAO SOCIAL | ¢ inteligéncia pritica (intencionalidade objetiva)
a « relagdo simbidtica com 2 mae « gesto como pré-linguagem
« descentralizagao corporal
2 progressiva
« descoberta por meio de es-
anos quemas de agio
« jogo de exercicio
ESTAGIO PROJETIVO INTELIGENCIA ~ PRE- [FASE DO JOGO SIMBOLICO
« primeiras representagdes men- [FOPERACIONAL * representagdo mental
tais « aprendizagem por imita- | * dissociagdo entre significante ¢
De « autonomia postural ¢do internalizada significado
« imitagao como ligagdo « aparecimento da fungio « assimilagdo deformada da reali-
perceptivo-motora simbdlica dade
2 . . * jogo de imaginagdo, jogo
ESTAGIO PERSONALISTICO construtivo IFASE PRELIMINAR DO JOGO
(3 a 4 anos) « nogdes de objeto, espago, [DE REGRAS (4 a 7 anos)
+ incubagio ¢ incorporagio de tempo e causalidade na * ensaios de relagdes sociais
a modelos agio afetiva * combinagdes sensério-motoras
« vivéncias motoras simbdlicas * organizagdo de representa- ou intelectuais
« personalidade em formagao ¢des em configuragdes es-
7 titicas
FASEDO NASCIMENTO
SOCIAL
— relacionamentos em pares e pe

quenos grupos de forma
egocéntrica
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FAIXA

PERSONALIDADE BASICA-
MENTE FORMADA

INTELIGENCIA FORMAL
* generalizagio e abstragio

ETARIA DESENVOLVIMENTO DESENVOLVIMENTO DESENVOLVIMENTO
A b . 7 g
MEDIA AFETIVO-SOCIAL COGNITIVO LUDICO
De : .
ESTAGIO DA PERSONALIDA- [INTEL I GE N C I A [JOGO DE REGRAS
7 DE EM FORMAGAO OPERACIONAL CONCRE- | * dindmica da dialética - pde em
FASE DO GRUPO SOCIAL TA agdo a dindmica da dialética -
a * Organizagio grupal * pensamento légico competigdao - cooperagio
12 « classificagdes, seriagdes, « favorecimento do desenvolvi-
correlagdes, operagdes mento dos jogos de construgao
matematicas
anos
De

12 * formulagdes e solugdes hi-
potético-dedutivas com es-
truturas 16gicas de identifi-
cagdes, negagdes, recipro-
cidades, correlagdes

INTEGRAGAO SOCIAL

anos BASICA

em

diante

Fonte: Distrito Federal (1993, p. 348 e 349).

Apesar das vertentes educativas perceptivo-motora, psicomotora e sOcio
motora estarem presentes, nota-se a énfase na psicomotricidade. O principal autor
gue subsidia teoricamente este curriculo parte de uma base psicomotora. Em sua
obra “Escola, escola quem és tu: perspectivas psicomotoras do desenvolvimento
humano”, Fonseca (1987) trata de diversos modos de compreender o ser humano,
partindo do ambito biolégico ao sociolégico. O desenvolvimento dos aspectos
afetivo-social, cognitivo e ludico apresentado no Quadro 6 ilustra essa perspectiva.

O eixo metodolégico do curriculo 1993 é estruturado segundo principios
binomiais norteadores “cuja caracteristica principal € a complementaridade dialética
dos elementos dos binbmios” (DISTRITO FEDERAL, 1993, p. 242): ludicidade-
aprendizagem (necessidade do prazer imbuido ao longo do processo educativo);
individualidade—sociabilidade (contraposicdo a uniformizacdo, padronizacdo de
comportamento ou habilidade, reiterando a necessidade de considerar as diferengas
individuais); competitividade-cooperatividade (competicdo vista com um carater
motivacional e a cooperacdo como um modo de interacdo social harmdnica e pouco
conflituosa); progressividade-continuidade (fases do desenvolvimento e mudancas
ciclicas); heteronomia-autonomia (dependéncia e progressiva independéncia socio-
motora); orientacdo-criatividade (criacdo em oposicdo a repeticdo passiva) e
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totalidade-sinergia (ampliar o ensino, em vez de limitar a aprendizagem de
habilidades motoras). Esses eixos apresentam procedimentos basicos para subsidiar
o professor ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Diversos procedimentos pedagégicos de avaliacdo sdo enumerados,
explicitando a necessidade de considerar os aspetos sdcio-histéricos, opondo-se
aos testes e avaliagbes que se limitam a mensurar o desempenho fisico. Assim, o

documento sugere que:

A avaliacdo deve estar comprometida com os principios filoséficos
norteadores do projeto pedagdgico que se pretende alcancgar; no nosso
caso, a autonomia e a consciéncia critico-transformadora. Para isso, devem-
se considerar os valores e a histéria de vida de cada aluno, em sua
totalidade psicomotora e cultural. Isso significa que comportamentos e
habilidades ndo podem ser desenvolvidos e avaliados de forma dissociada
do desenvolvimento da consciéncia-expressao corporal ludo-criativa,
enquanto conhecimento corporal contextualizado no processo histérico-
social (DISTRITO FEDERAL, 1993 p. 356-357).

Mesmo com um curriculo que previa a Educacgéo Fisica em todos os niveis de
ensino, na pratica, foi necessario um projeto que operacionalizasse a atuacéo do
professor dessa area especifica nas séries iniciais do ensino fundamental. Assim foi
elaborado o Projeto Ndcleo de Educacdo com o Movimento (SAMPAIO; LIAO
JUNIOR, 1999). Essa proposta tratava-se de um projeto politico pedagdgico de toda
a rede publica de Brasilia, a partir de 1995. Foi elaborado no cenério da elaboracao
da Escola Candanga e fundamentado no materialismo-histérico dialético, cuja marca
era a gestdo democrética, que se pautava na participagcdo da comunidade escolar,
na tomada de decisGes e na elaboracdo das politicas. Importante ressaltar que o
nome do projeto, Educacdo com o Movimento, vincula-o ao aspecto sécio-motor.
Além disso, os pressupostos do trabalho pedagdgico da Educacdo Fisica,

desenvolvida nos nucleos, tratavam de:

[...] oferecer ao aluno, mediante suas possibilidades, o que a humanidade
acumulou historicamente em termos de movimentos corporais de forma
critica e contextualizada. Nesse sentido, a aquisicdo e a combinacdo dos
movimentos fundamentais, o jogo e as diversas formas de expressao da
cultura corporal devem ser valorizados, respeitando a especificidade do
contexto sociocultural no qual vive o educando.

[...] relacionar toda essa vivéncia corporal historicamente acumulada a
construcdo de conceitos, valores e identidades presentes nos contetido das
ciéncias sociais e historicas, das ciéncias fisicas e biologicas, do
pensamento l6gico-matematico, entre outros [...] (SAMPAIO; LIAO JUNIOR,
1999, p. 249).
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Ainda que sejam considerados os diversos aspectos do desenvolvimento
humano; o detalhamento, os quadros e figuras com as classificacbes e
caracteristicas de suas fases, apresentados no curriculo de 1993, apontam a
fundamentacdo tedrica com énfase na psicomotricidade. Porém, sdo ressaltados
importantes elementos que consideram a cultura corporal e ndo s6 o
desenvolvimento das habilidades motoras e psicomotoras. Por outro lado, o Projeto
Nucleo de Educacdo com Movimento considera as habilidades motoras e os
aspectos psicomotores, mas a abordagem critico-superadora apresenta maior

destaque.

5.1.3 Objetivos e conteudos

O curriculo de 1993 apresenta trés objetivos na parte destinada a

fundamentacéo tedrica da Educacéao Fisica:

- Desenvolver a consciéncia-expresséao corporal, de forma ltdica e criativa.

- Expandir e aprofundar a consciéncia critico-social transformadora da
realidade.

- Progredir, de forma sistematizada, na vivéncia da totalidade psicomotora
interdisciplinar e da cultura corporal transdisciplinar” (DISTRITO FEDERAL,
1993, p. 337).

A consciéncia e expressao corporal sdo conceitos presentes na teoria
psicomotora. Por outro lado, a consciéncia critico-social e a cultura corporal
fundamentam-se na abordagem critico-superadora. A coexisténcia de diversos
fundamentos nos objetivos esta coerente com a fundamentacéo tedrica baseada nas
diferentes escolas da motricidade humana de Sérgio (1989).

Em relacdo aos conteddos, o Quadro 7 evidencia aspectos gerais,
subdivididos em nivel de escolarizacdo, faixa etaria predominante, por ciclo de
aprendizagem, com base na faixa etéria das criangas, acdo basica e os aspectos
gerais dos conteudos. Para as criancas de 6 a 10 anos, as acdes basicas sao
“descobrir, expandir e afirmar”, enfatizando os aspectos do dominio corporal e as

relaces com o ambiente e com o outro.
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Quadro 7 - Resumo dos aspectos gerais do contetdo

Perfodo Série Faixa Etiria Cido Agio Aspectos Gerais dos
Ano Predominante Bisica Contetidos
Creche Dela2amos |- Ordem: 1°ciclo D | - Elementos de estruturaggo
- Nome: LUDO-SEN- ls3 do dominio corparal
SORIO-MOTOR P - Relagbesludo-afetivo-soci-
- Caracteristica geral: E ais com o objeto, com o
despertar doEu-corpo- T outro e com o meio
ral ﬁt - Elementos ludo-cognitivos
Creche, Mater- De3 a6anos |- Ordem: 2°ciclo D - Elementos de estruturaggio
nal e Educagdo - Nome: LUDO-PER- E do dominio corporal
Pré-Escolar CEPTIVO- S - C(x_:troledamlbiqiovohm-
-MOTOR e g
28 o} - RelagBesudo-afetivo-soci-
- Caracteristica geral: B ais com o objeto, com o
descoberta do Eu- R outro e com o meio
R - Elementos ludo-cogpitivos
Ciclo Bisico | De7a9anos |- Ordem: 3°ciclo - Elementos de mumragzo
de Alfabetiza- - Nome: LUDO-PSI- | E do dominio corparal
630 ¢ 3' série CO-MOTOR )}S - LCm(xmoledamxlm;aovolun-
4 a
= Caracim.suca geral: A - Relagdesludo-afetivo-soci-
consciéndia e expres- N ais com o objeto, com o
sio do Eu-corporal D outro, com o meio e com o
. I grupo
R - Elementos ludo-simbélicos
- Elementos ludo-cognitivos
Ded4*a6'série | Del0al2anos |- Ordem: 4°ciclo - Elanmtos de estruturagio
- Nome: LUDO-PSI- A do dominio corparal
CO-SOCIO-MOTOR }7 = Controle da inibigio volun-
-C (sti ' téria
rmacdo do Bocer. | R | - Relagesudo-afetivo-soci-
poral e introdugio a [ M | ais com o objeto, com o
cultura hudo-sécio-mo- A outro, com 0 meio e com o
tora R grupo
- Elementos ludo-cognitivos
5'a8'sériedo |Del2amosem |- Ordem: 5°ciclo A § |- Elementos do dominio cor-
Ensino Fl;t}- diante - Nome: LUDO-sO- |¥ E %GIZIMI _
mental e - L C |-Re udo-afetivo-soci-
0 Mbko gIO~M0:TQR " k& ais com o objeto, com o
- Caracteristica geral: | I outro, com 0 grupo e com o
expressdo da cultura ¢ meio social
ludo-sécio-motora * 2 |- Elementos ludo-cognitivo-
-s0ciais
7'e 8'sériesdo | De 14 anosem |- Ordem: 6° ciclo A | - Elementos do domnio cor-
Ensino Funda- | diante - Nome: EXPRESSAO | P poral
mental e Ensi- DA CULTURA R - RelagSesludo-afetivo-soci-
no Médio LUDO-SOCIO- 1\14 ais com o objeto, com o
-MOTORA 0 outro, cam 0 grupo e com o
- Caracteristica geral: R meio social
aprimoramento da ex- A - Elementos ludo-cognitivo-
pressdo da cultura R -sociais
ludo-sécio-motora

Fonte: Distrito Federal (1993, p. 365).

Os principios das diferentes escolas da motricidade humana sé&o educacédo do

movimento (educacdo perceptivo-motora), educacdo pelo movimento (educacao

64



psicomotora) e educacdo com o movimento (cultura corporal), fundamentadas nas
abordagens desenvolvimentista (TANI et al., 1988), psicomotora (LE BOULCH,
2007) e critico-superadora (COLETIVO DE AUTORES, 1992), respectivamente. Os
conteudos estdo categorizados conforme os preceitos das escolas da motricidade
correspondente em um quadro demonstrativo da relagéo ciclo e contetdo por idade
e série, da creche (atual educacéo infantil) ao Ensino Médio (Anexo A).

Como os conteudos de todas as séries e idades estdo relacionados nesse
guadro unico, a compreensao fica comprometida. Por isso, para facilitar a
visualizagao das informagbes, foram sistematizados nos Quadros 8 a 10 os
conteudos relativos a idade de 6 a 10 anos, por corresponderem, em regra, a idade
atual das criancas que cursam 0s anos iniciais do ensino fundamental. Desse modo,
€ possivel mapear, em termos quantitativos, a distribuicdo dos 54 contetdos por
abordagem. Essa classificacdo seguiu estritamente o que fora orientado pelo
documento, pois alguns conteddos podem se aproximar de outras abordagens,
sobretudo dependendo do planejamento e do direcionamento do professor, o que
nao sera tratado no ambito da presente discussao. O curriculo de 1993 apresenta 1
(2%) contetudo desenvolvimentista para a idade de 6 a 10 anos, envolvendo os
movimentos fundamentais (Quadro 8).

Quadro 8 - Educacdo do movimento: contetidos do curriculo de 1993
Idade Aspectos gerais Desenvolvimento-especificacbes

. andar, arremessar, bater, pegar, correr, saltar, receber, rebater,
Movimentos . . s
6-10 ; quicar, deslizar, balancar, inclinar, rolar, chutar (fase madura e de
fundamentais L .
combinacdo de movimentos)

Fonte: Distrito Federal (1993, p. 366, com adaptaces).

A psicomotricidade esta presente em 33 (61%) contetdos que se referem ao
dominio do corpo, postura, equilibrio e coordenacdo motora. Os aspectos motores
individuais, percepcédo cognitiva, relacdo do corpo com o espago e com 0 outro sao

pontos fulcrais dessa abordagem.
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Quadro 9 - Educacéo pelo movimento: conteddos do curriculo de 1993

Idade Aspectos gerais Desenvolvimento-especificagdes
6 RelagBes tonico-posturais e de equilibrio (em pé, agachado, sentado)
Elementos da e
6-10 ~ Equilibrio dinAmico
estruturacao do . - — — —— —
6 dominio corporal Manlpula(;ao-preensao (cubito-palmar, em oponibilidade, radio palmar,
(esquema-imagem em pinca) _ : _
6-10 corporal - corpo vivido, | Motricidade global (ver movimentos fundamentais - educacdo do
descoberto e [ Movimento) _
6-10 representado) COOI‘dena(‘éO OlhO'pe
6-10 Coordenacdo audio-motora
6-7 Planos espaciais no proprio corpo (frontal, horizontal e sagital)
6-7 Dominancia lateral
6-7 Nocéao de direita-esquerda no préprio corpo (olho, méo, pé)
8-9 . Nocéo de direita-esquerda no outro e no objeto
6-7 tEstruturall(;ao €Spaco- | Nocses especiais (grandezas, formas, quantidades, relagdes simples)
empora - ~ - — - ~ .
7-9 P Orientacéo espacial (combinacéo de orientagdes espaciais)
6-7 Organizacao temporal (ordem, sucesséo, intervalos e ciclos)
6-10 Ritmo espontaneo
6-10 Ritmo apreendido (diversidades ritmicas)
6-10 Respiracao (consciéncia e controle da respiracao)
7-10 Controle da inibic&o Freio inibitorio (parada consciente do movimento)
6-10 | voluntaria Percepgdes tatil-cinestésicas, visuais e auditivas
6-10 Atengdo-concentracéo
6-7 Elementos ludo- | Imitacéo, representagdo e imaginacéo (jogo simbdlico)
8-10 simbolicos Representacio criativa de carater artistico-cultural
Capacidade de: discriminagcdo e pareamento, selecdo, associacdo de
6-9 ideias, classificacdo e agrupamento, enumeracdo, memoria perceptiva,
Elementos ludo- | Compreensdo de relacbes espaciais e temporais.
6-9 cognitivo-motores Conhecimento social: eventos festivos e sociais
6-10 Conhecimento das relacdes sociais no grupo, na escola e na
comunidade.
6-10 Criatividade construtiva e expressiva
6-8 Seguranca e confianca
7-10 Autoconfianca, autonomia-identidade
9-10 RelagBes ludo-afetivo- Competitividade-cooperatividade
sociais com o objetivo, —
7-10 como o outro e com o |_Qrganizacdo em grupo
7-10 meio Reciprocidade nas relacdes sociais
10 Integracdo critico-social
6-10 Expressividade corporal
10 Expressividade corporal em movimentos artisticos-culturais

Fonte: Distrito Federal (1993, p. 367-370, com adaptagdes).

Uma abordagem que se utiliza de elementos psicomotores é a construtivista-

interacionista (FREIRE, 1997). O precursor dessa perspectiva defende uma

educacédo de corpo inteiro, logo milita em favor da educacao pelo movimento. Esta

abordagem é citada nas referéncias do curriculo 1993 e sua influéncia estéa implicita

na psicomotricidade.
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A socio-motricidade, esta relacionada a abordagem critico-superadora
(COLETIVO DE AUTORES, 1992), ao tratar da cultura corporal, que representa a
apropriacdo dos elementos dos esportes, danca, ginastica, luta e jogos. Com base
nessa abordagem, foram explicitados 20 (37%) conteudos, incluindo atividades,
jogos e brincadeiras, ginastica olimpica, circense, esportes, danca e preservacao do
meio ambiente (Quadro 10).

Quadro 10 - Educagdo com o0 movimento: contetdos do curriculo de 1993

Idade Aspectos gerais Desenvolvimento-especificacbes
Atividades recreativas: brinquedos cantados sessfes estoriadas e

6-9 dramatizadas, rodas cantadas

6-9 Br_int_:adeiras ("jogo de exercicio" e "jogo simbdlica", espontaneo e
criativo)

6-9 Jogos de construcdo (cognitivo-motor), jogos de imitagdo.

6-10 Jogos de expressao corporal, ritmicos, cénicos, mimicos,
cantados.

6-10 Jogos intelectivos e com regras

7-10 Jogos de ataque, defesa e fuga

7-10 Jogos que envolva movimentos naturais

8-10 Ginéstica_ls: ginastic,a olimpica-_giros, ,equ_ill'brio ,saltos (gtividades
com apoio e de caréater recreativo, até o final do quarto ciclo)

6-10 Ginasticas: circence malabarismo, equilibrismo ,acrobacia

(atividade com carater recreativo)

Ginastica escolar (atividades auxiliares)-organizagdo espacial em
grupo, evolucbes, postura, flexbes, circundagcbes, rotacoes,
10 elevagBes, combinagdes, saltos, giros, equilibrios, balanceios;
atividade de for¢a, ritmo, agilidade, coordenacdo ampla(em
duplas trios e coletivas)

Atletismo: arremessos, lancamentos, saltos, corridas e marchas (

Educacéo com o
movimento (cultura

9-10 corporal) atividade de carater recreativo)
9-10 Vqle?bol: manejo do corpo, mangjo da bola, jogos adaptados,
priorizando o processo ludico-criativo do aluno
9-10 Hgncjebol: manejo do corpo, manejo da bola, jogos adaptados,
priorizando o processo ludico-criativo do aluno
Futsal e futebol: manejo do corpo, manejo da bola, jogos
9-10 g g ¥
adaptados, priorizando o processo ludico-criativo do aluno
6-9 Danca: brincadeiras de roda e brinquedos dancados, danca de
livre expressao
10 (nacional) de origem indigena, negra, branca e outras
10 (internacional): de origens étnicas diversas e dangas modernas
Conhecimento do papel educativo da Educacdo Fisica e da
7-10 cultura corporal da formacéao na formacdo da consciéncia critico-
transformadora conhecimento das relacfes
6-10 Da cultura corporal com a preservacdo do meio ambiente
Conhecimento dos aspectos corporais da ecologia humana e sua
6-10 relacdo com a ecologia dos ecossistemas, para a formacdo de

uma consciéncia ambiental
Fonte: Distrito Federal (1993, p. 370-374, com adaptacdes).

Os dados apontam maior incidéncia de contetudos da psicomotricidade (61%),

um reflexo dos pressupostos tedricos da Educacao Fisica com os autores Fonseca
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(1987), Sérgio (1989) e Le Boulch (2007). A abordagem critico-superadora, tem a
educacdo com o movimento como principio, o Coletivo de Autores (1992) como
referéncia e representa 37% do total de conteudos, sendo também representativo no
curriculo. Infere-se que os conteludos desenvolvimentistas foram incorporados e
ressignificados pela psicomotricidade, por isso h& apenas 1 (2%) conteddo com esse
objetivo, pois a psicomotricidade trata do gesto motor, mas de modo contextualizado.

O objetivo geral do Projeto Nucleo de Educacdo com o Movimento foi
“disseminar para as demais escolas da Rede, propostas metodoldgicas centradas na
interdisciplinaridade, envolvendo a vivéncia corporal, a construcao de valores éticos
e de conceitos e operagdes nas demais areas do conhecimento” (SAMPAIO; LIAO
JUNIOR, 1999, p. 249). Dentre os objetivos especificos destacam-se estratégias
para a participacdo do professor na constru¢cdo do conhecimento, com vistas a
superacdo da dicotomia entre corpo e mente, em um trabalho interdisciplinar

envolvendo os aspectos afetivos, cognitivos e psicomotores.

[...] adequar os métodos, os conteldos e os procedimentos aos niveis de
interesse e desenvolvimento do aluno; nos seus aspectos socioculturais,
afetivos, emocionais, cognitivos e psicomotores, buscando, com isso, 0
entendimento de que as vivéncias educacionais devem estar diretamente
relacionadas a fase de desenvolvimento no qual se encontra o aluno
(SAMPAIO; LIAO JUNIOR, 1999, p. 249).

Como nas abordagens da Educacdo Fisica, os conteudos e objetivos do
curriculo de 1993, concebem a educacdo do movimento, pelo movimento e com o
movimento, entretanto, a énfase € nos pressupostos da educacdo pelo movimento
ou psicomotricidade. Por outro lado, o projeto que operacionalizou a Educacao
Fisica para os anos iniciais do ensino fundamental a partir de 1997, enfatiza os

pressupostos da educacdo com o movimento: abordagem critico-superadora.
5.2 Curriculo de 2014
5.2.1 Teorias sobre o curriculo
Esse documento em seus objetivos para a educacéo baseia-se nas Diretrizes

Curriculares Nacionais da Educacéo Basica (BRASIL, 2013), na pedagogia historico-

critica (SAVIANI, 2011) e psicologia histérico-cultural (VIGOTSKI, 1994).
68



O Curriculo da Educagédo Bésica da Secretaria de Estado de Educagédo do
Distrito Federal fundamenta-se na Pedagogia Histérico-Critica e na
Psicologia Histérico-Cultural, opcdo tedrico-metodoldgica que se assenta
em inameros fatores, sendo a realidade socioeconémica da populagédo do
Distrito Federal um deles. Isso porque o Curriculo escolar ndo pode
desconsiderar o contexto social, econémico e cultural dos estudantes
(DISTRITO FEDERAL, 2014, p. 30).

Além disso, reitera a importancia do aspecto social no processo de
desenvolvimento humano. E notadamente baseado nas teorias criticas e pos-

criticas, como evidenciado em seus pressupostos tedricos.

Ao considerar a relevancia da opc¢do tedrica, a SEEDF elaborou seu
Curriculo a partir de alguns pressupostos da Teoria Critica ao questionar o
que pode parecer natural na sociedade, como: desigualdades sociais,
hegemonia do conhecimento cientifico em relagdo a outras formas de
conhecimento, neutralidade do curriculo e dos conhecimentos, busca de
uma racionalidade emancipatéria para fugir da racionalidade instrumental,
procura de um compromisso ético que liga valores universais a processos
de transformagcéo social (DISTRITO FEDERAL, 2014b, p. 21, grifo n0osso).

Segundo as teorias criticas e pés-criticas ndo existe neutralidade na ciéncia,
mas relacdes de poder em que se sobressaem os interesses da classe dominante.
Portanto, o curriculo pode ser um espago em que 0s interesses das classes menos

favorecidas sejam contemplados, propiciando a emancipacédo humana.

Para promover as conexdes entre curriculo e multiculturalismo, sem
desconsiderar as relacdes de poder que estdo na base da producdo das
diferengas, alguns pressupostos da Teoria Pds-Critica também
fundamentam este Documento (DISTRITO FEDERAL, 2014, p. 22, grifo
Nnosso).

Apresenta elementos da teoria pos-critica, que busca superar as
desigualdades sociais, pois esta pautada na inclusdo. Por isso sd0 propostos eixos
transversais aos conteldos: educacdo para a diversidade, cidadania,

sustentabilidade e direitos humanos.

Os eixos transversais possibilitam o acesso do(a) estudante aos diferentes
referenciais de leitura do mundo, com vivéncias diversificadas e a
construcdo/reconstrucdo de saberes especificos de cada ciclo/etapa/
modalidade da educacéo basica. Os contelidos passam a ser organizados
em torno de uma determinada ideia ou eixo que indicam referenciais para o
trabalho pedagoégico a ser desenvolvido por professores(as) e estudantes,
de forma interdisciplinar, integrada e contextualizada (DISTRITO FEDERAL,
2014, p. 37).
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O objetivo das teorias pos-criticas €, além de perceber as diferencas, buscar
a compreensao da génese de sua existéncia, bem como as relacbes de poder
implicitas nas questdes oriundas da multiculturalidade como etnia, género, raca ou
religido. Com essa compreensao, 0S eixos transversais sdo materializados na

elaboracdo do projeto politico pedagogico e em projetos realizados nas escolas.

5.2.2 Abordagens pedagogicas da Educacéao Fisica

A Educacao Fisica se insere nas linguagens junto com Lingua Portuguesa e

Artes. E compreendida neste documento como:

(...) importante manifestacdo da cultura corporal de movimento, que
contribui para a formacéo global da crianca por meio de brinquedo, de jogo
simbdlico, de movimentos gerais vivenciados mediante atividades
orientadas, de iniciacdo das dancas, de ginasticas e de jogos pré-
desportivos, entre outras atividades que, ao oportunizar as aprendizagens,
favorecam o desenvolvimento geral do estudante.

A Educacéo Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental ndo pode ser
tratada como uma mera atividade fisica que busque apenas o
aperfeicoamento motor ou que seja utilizada aleatoriamente, como
ocupacdo do tempo ocioso da crianga; tampouco ser usada como simples
atividade de lazer, apartada do fazer pedagdgico da escola (DISTRITO
FEDERAL, 2014, p. 20).

A partir desse excerto, depreende-se que a abordagem que fundamenta a
Educacdo Fisica no documento é a critico-superadora devido a utlizacdo da
nomenclatura cultura corporal. Semelhantemente, Moreira, P. (2012), analisando os
documentos oficiais para a educacdo infantil, prescritos pelos 6rgdos centrais de
gestao dos sistemas de ensino, identificou que apesar de orientarem o trabalho da
linguagem corporal na perspectiva da cultura corporal, ndo mencionam a obra
referéncia, o Coletivo de Autores (1992). Entretanto, Gramorelli (2014) ressalta que a
utilizacdo dessa terminologia na constituicdo das propostas curriculares oficiais nem
sempre esta se referindo a formacdo de um sujeito que compreende as praticas
corporais construidas e acumuladas por diferentes processos vivenciados e criados
pelo homem numa determinada cultura, mas em algumas situacdes aponta apenas a
ampliacao dos conteudos, incluindo os jogos, esportes, lutas, ginasticas e dancas.

Essa assertiva corrobora com a LDB (BRASIL, 1996), que legisla sobre a

insercao da Educacao Fisica enquanto componente curricular e se fundamenta nos
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PCNs (BRASIL, 1997), ao tratar dos conteudos com base nas manifestacbes da

cultura corporal:

Lutas, dancgas, jogos, ginasticas e esportes fazem parte do imaginario de
nossas criancas desde antes de entrarem para a escola. Dessa forma,
devem ser introduzidos de forma essencialmente ludica para que lhes sejam
possivel a vivéncia em multiplas expressdées do movimento humano. O
enfoque dessa abordagem é mais abrangente a medida que valoriza e
considera aspectos sécio-histéricos de cada atividade trabalhada, como
também o contexto em que o0s estudantes estdo inseridos e as
aprendizagens motoras individuais, independentemente do nivel de
habilidades que apresentem (DISTRITO FEDERAL, 2014, p. 21).

Sobre o0s aspectos sécio-histéricos, elencados anteriormente, infere-se a
influéncia da perspectiva historico-cultural de (VIGOTSKI, 1994) na Educacéao Fisica,
em consonancia ao que esta explicitado nos pressupostos teéricos do curriculo
(DISTRITO FEDERAL, 2014). Em pesquisa bibliogréafica, Sampaio (2013) investigou
as apropriacdes da teoria histérico-cultural por parte das abordagens da Educacédo
Fisica nas décadas de 1980 e 1990. Identificou a apropriacdo por parte das
abordagens construtivista-interacionista e critico-superadora. Além disso, o autor
destacou a importancia do jogo e da brincadeira para a crianca e como esses

momentos reproduzem as contradi¢cdes do seu contexto socio-historico.

5.2.3 Objetivos e conteudos

No curriculo dos anos iniciais do ensino fundamental de 2014 sao
apresentados quadros com o0s conteudos e objetivos de linguagem, matematica,
histéria, geografia, ciéncias da natureza e ensino religioso. “Linguagens € uma das
areas do conhecimento que se estende, principalmente, a producéo de sentidos na
perspectiva de representar o mundo e socializar pensamentos.” (DISTRITO
FEDERAL, 2014, p. 12) e inclui Lingua Portuguesa, Educacéo Fisica e Artes.

O curriculo de 2014 apresenta 79 objetivos e 96 conteudos da Educacéo
Fisica em um mesmo quadro organizado por ano (1° ao 5° ano), sem estabelecer
relacdes entre si (Anexo B). Alguns objetivos e contetdos se repetem em diferentes
anos, por isso, considerando apenas uma ocorréncia, sao 34 objetivos e 42

conteudos ao todo.
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Na proposta ora apresentada, enumeramos diversos objetivos visando
atingir dominios motores, cognitivos e afetivo-sociais, sendo que muitos
deles se repetem de um ano para outro, porém, com aprofundamento
progressivo de acordo com o processo de aprendizagem do estudante em
cada uma dessas dimensfes (DISTRITO FEDERAL, 2014, p. 20).

Na apresentacdo dos objetivos e contetdos no curriculo de 2014 nao sao
mencionadas as abordagens da Educacdo Fisica as quais se vinculam. Contudo,
com base nos elementos das abordagens da Educacdo Fisica implicitos,
considerou-se que termos como habilidades primordiais, basicas, especificas e
locomotoras remetem-nos ao desenvolvimentismo (TANI et al., 1988). Do mesmo
modo, a partir do objetivo de desenvolver elementos psicomotores, deduz-se a
influéncia da psicomotricidade (LE BOULCH, 2007). Ao tratar da cooperacao,
interac&o, convivéncia harmoénica com os demais colegas, respeito as regras e jogos
cognitivos, inferem-se elementos da abordagem construtivista-interacionista
(FREIRE, 1997). Por seu turno, os objetivos e conteddos que tratam explicitamente
das manifestacbes de elementos da cultura corporal, como o reconhecimento e
vivéncia das diversas manifestacfes ritmicas, da cultura indigena e afro-brasileira,
infere-se que se trata da abordagem critico-superadora (COLETIVO DE AUTORES,
1992). Os elementos da compreensao critica do esporte no contexto da midia e
escola nos direcionam a abordagem critico-emancipatéria (KUNZ, 1994).

Cabe ressaltar que a realidade e a pratica pedagoégica se configuram de modo
complexo e dinamico. Por isso, alguns objetivos ou contetdos, dependendo do
plano de aula e da intencionalidade do professor, podem assumir diferentes
enfoques. Logo, indica-se a necessidade de outros estudos que analisem a relagao
entre o curriculo, seus pressupostos e a pratica pedagogica.

O Projeto Educacdo com Movimento segue os principios, fundamentos e
contetdos do Curriculo de 2014 tanto da educacdao infantil, quanto dos anos iniciais
do ensino fundamental. O curriculo da educacao infantil, entretanto, apresenta uma
caracteristica diferente, pois organiza seus conteudos sem dividi-los por componente

curricular, reforcando os preceitos de educacéo integral.

5.3 Comparando os curriculos
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A comparagao entre os curriculos de 1993 e de 2014 tem o proposito de
suscitar o debate acerca da Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino
fundamental, conforme a estrutura dos documentos; os fundamentos teoricos gerais
e especificos da Educacao Fisica; os objetivos e conteudos, buscando compreender
as correlagbes entre Educacdo Fisica e as nocbes de infancia no contexto da
constituicdo dos documentos. Essas categorias foram sistematizadas com o intuito
subsidiar a elaboracdo do Quadro 12, que estabelece a comparacdo entre 0s
curriculos, ndo a fim de “eleger” um ou outro, mas suscitar reflexdes a partir da
analise dos documentos implementados em diferentes momentos historicos. Além
disso, a inclusdo de alunos com necessidades especiais, a organiza¢cédo do sistema
escolar em ciclos e experiéncias de outros estados foram temas tangenciados nessa
analise.

A estrutura dos documentos é diferente, pois enquanto o curriculo de 1993
apresenta um volume anico para todos os niveis de ensino, o de 2014 é composto
por 8 volumes, em que esta inserido o caderno dos anos iniciais do ensino
fundamental. Em relacdo as teorias que orientam a elaboracdo dos curriculos,
ambos os documentos apresentam elementos da teoria critica, ao considerarem
influéncias de ordem politica e social na constituicdo dos saberes. Porém, diferente
do curriculo de 2014, no documento de 1993, essas relacfes estdo nas entrelinhas.
E, ao tratar da importancia da cidadania, ou seja, da formacdo de um sujeito inserido
em uma sociedade, que precisa compreender a sua fungao social, politica e ética, o
curriculo muda o foco apenas na prescricdo dos conteudos. O curriculo de 2014, no
entanto, acrescenta o debate em torno das teorias pos-criticas.

Do mesmo modo, a orientagéo tedrico-metodoldgica da educacédo, pautada na
pedagogia histérico-critica (SAVIANI, 2011) e na psicologia histérico-cultural
(VIGOTSKI, 1994), é comum aos dois documentos, estando implicita no curriculo de
1993 e evidente no documento de 2014.

Ainda sobre os fundamentos tedricos, Adamson e Morris (2015) apresentam
as ideologias que influenciam a elaboracdo dos curriculos, correlatas a funcéo da
escolarizacao para a sociedade, a natureza do conhecimento e aprendizagem, além
dos papéis dos professores e estudantes. Diante disso, considera-se que o curriculo
de 1993 baseia-se no pluralismo cognitivo, centrado nas multiplas aprendizagens,
pois este documento explicita a importancia de considerar os contedados que tratem
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dos aspectos bioldgico, psicoldgico e socio-motor, de modo interdisciplinar. Sob esse
prisma, os diferentes estimulos e modos de aprender serdo muito Uteis aos alunos
em contextos de diferentes mudancas. Em contrapartida, o documento de 2014
assenta-se no reconstrutivismo social, em que a educacdo tem como papel a
transformagcdo e melhoria da sociedade e o0s professores estdo envolvidos
diretamente nas discussdes e na melhoria dessas questdes. Temas como a
inclusdo, respeito as diferencas, ética, sustentabilidade, cidadania e direitos
humanos, tangenciados nos eixos transversais deste curriculo, expressam essa
ideologia implicita a esses pressupostos.

No tocante a Educacéao Fisica, considera-se que o documento de 1993, tanto
nos pressupostos tedricos quanto nas indicacfes tedrico-metodoldgicas, nos
objetivos e nos conteldos estdo coerentes, pois apesar da énfase nos aspectos
psicomotores, conforme assinalado, considera como complementares as diferentes
abordagens da Educacdo Fisica. Em comparacdo com o0s curriculos de
Pernambuco, Sdo Paulo e Minas Gerais da década de 1990, Vieira (2010) apontou
que a fundamentacao teodrica do curriculo de 1993 € mais ampla e organizada, com
informacdes que auxiliam o professor em sua préatica pedagodgica. Todavia, o autor
considerou que a apresentacdo dos conteuddos em um quadro Unico para todas as
idades e séries (Anexo A) dificulta a interpretacdo por parte do professor, sendo
necessario um esfor¢o no sentido de compreender o que esta exposto.

Como o recorte da pesquisa foi nos anos iniciais do ensino fundamental, que
atualmente atende criancas entre 6 e 10 anos, foram considerados os 54 conteudos
gue se referiam essa faixa etaria. Com isso, a maioria dos conteudos sé&o
caracterizados como psicomotores (33 ou 61%), seguido da abordagem critico-
superadora (20 ou 37%) e apenas 1 (2%) desenvolvimentista. Com isso, nota-se a
énfase na psicomotricidade, tanto na fundamentacao teorica, quanto nos contetdos
listados. Ao todo séo 6 conteudos que tratam da abordagem desenvolvimentista, 33
da critico-superadora e 43 da psicomotricidade, o que demonstra a énfase desta
dltima também em relacdo ao total de conteudos (Figura 12).
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Figura 12 - Comparacao entre o conteudo total e o contetido para 6 a 10 anos

33
psicomotricidade
43

W63 10anos
desenvolvimentista
6 M Total

o 20
critico-superadora
33

Fonte: O autor.

Por outro lado, essa correlacdo nédo € estabelecida no curriculo de 2014, pois
0s objetivos e conteudos sao listados em uma Unica tabela, sem mencionar 0s
fundamentos tedricos a que se referem. Os conteudos e objetivos sao divididos por
ano (1° ao 5°), facilitando a visualizacdo por parte do professor. Este documento
exple bases epistemoldgicas coerentes entre si, 0 que nao se confirma na analise
dos objetivos e conteudos, pois apesar de apresentar pressupostos tedricos que
coadunam com as abordagens criticas da Educacao Fisica, inferem-se elementos da
psicomotricidade, das abordagens desenvolvimentista, construtivista-interacionista,
além das abordagens critico-superadora e critico-emancipatoria, conforme
exemplificado no Quadro 11. Infere-se que tal fato deve-se ao modo democratico,
com a participacdo de diferentes agentes na elaboracdo desse curriculo, que
possibilitou a insercdo de varias abordagens no documento. Essa correlacdo de
forcas representa as disputas do campo académico-cientifico da Educagéo Fisica,
conforme a nogao dos campos de Bourdieu (2004).

Desse modo, uma diferenca entre os documentos se explicita na
apresentacao dos objetivos. Enquanto no curriculo de 1993 sdo apresentados na
fundamentacdo teorica, no documento de 2014 sdo estruturados junto aos
contetdos em um quadro unico.

A inclusdo de pessoas com necessidades especiais € uma caracteristica das
teorias pos-criticas. O curriculo de 1993 indica que os conteudos e fundamentos
metodologicos para esses alunos serdo subsidiados pelos documentos orientadores
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da Educacédo Fisica no ensino especial. No entanto, apesar de também possuir o
caderno especifico para a Educacao Especial, o curriculo de 2014 elenca contetdos
com esse teor dentre os conteudos do ensino regular: “Jogos com regras adaptadas
que possibilitem a participacdo de alunos com necessidades especiais” (DISTRITO
FEDERAL, 2014a, p. 60).

Apesar do debate no campo académico e governamental sobre a incluséo
preceder esta data, apenas em 2008 foi implementada a Politica Nacional de
Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva pelo Ministério da
Educacéo. Vilas Boas (2014), ao analisar a politica educacional de Brasilia e 0 uso
de tecnologias no apoio a inclusédo escolar de estudantes com deficiéncia na rede
publica de ensino, apresenta 0 contexto em que surgiu a educacao especial na
SEDF. Por meio de entrevistas, questionarios e dados estatisticos do censo escolar,
a autora compara o numero de alunos com necessidades educacionais especiais
matriculados em classes regulares e apresenta um aumento das matriculas no
periodo de 2004 a 2008 em 40,37% ao ano e de 39,28% de 2009 a 2012.
Anteriormente, o atendimento a esses alunos na rede publica de ensino em Brasilia
se dava prioritariamente nos Centros de Ensino Especial e em Classes Especiais em
algumas escolas do ensino regular, com o apoio de professores itinerantes. Esses
dados justificam o fato do curriculo de 1993 ndo tratar da inclusédo, apenas o de
2014, pois esse debate foi ampliado apenas com a “Declaragdo de Salamanca” em
1994, na Conferéncia Mundial de Educacdo Especial sobre Necessidades
Educacionais Especiais, em que ha um reconhecimento de que todos os estudantes
podem compartilhar os mesmos espacos da escola, sendo ou ndo deficientes.

Outro importante e atual debate na SEDF é a organizacdo dos tempos e
espacos-escolares em ciclos de aprendizagem. Cabe ressaltar que os documentos
apresentam perspectivas diferentes a esse respeito, enquanto no curriculo de 1993
os ciclos se referem prioritariamente as idades e niveis de desenvolvimento, o
documento de 2014, apesar de considerar as fases da infancia, o aspecto mais
importante é o tempo diferenciado para o aprendizado. O modo de organizacao
curricular em ciclos intenta combater os altos indices de evasdo e reprovacao
escolar, por meio do rompimento da linearidade da organizacdo do trabalho
pedagdgico. Souza Junior (2007) analisou os fundamentos do curriculo por ciclo de
aprendizagem na rede municipal de ensino de Recife-PE e como se insere a
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Educacdo Fisica nesse contexto. O autor afirma que somente a mudanca da
nomenclatura ndo acarreta alteracbes estruturais, mas outras medidas sao
necessarias. Por isso, no caso de Recife, houve a implementacdo do Conselho de
Ciclo (instancia coletiva em que sao discutidas, avaliadas e deliberadas acdes a
respeito da pratica pedagdgica) e os Espacos Ampliados de Aprendizagens
(atividades pedagodgicas complementares em contra turno escolar).

Em Brasilia, a jornada ampliada permite que os professores lecionem em um
turno e no outro seja possivel participar de reunibes de planejamento e debates
pedagdgicos. Essa estrutura favorece a implementacdo do ciclo, pois o professor,
em um dos dias destinados ao planejamento, nessas reunides de coordenacao,
pode auxiliar os alunos que estdo com dificuldades, de acordo com a necessidade e
a demanda. O estudo de Fernandes (2012), sobre as repercussfes da coordenacao
pedagdgica na educacao continuada e no trabalho docente de professores dos anos
iniciais do ensino fundamental em uma escola publica de Brasilia, analisou avancos
e tensbes nesse importante momento pedagdgico. As discussdes entre professores
gue atuam em diferentes séries além de possibilidade de planejamento e trabalho
coletivo foram apontados como importantes avancos. Entre as tensfes destacou a
falta de aprofundamento do nivel tedrico-pratico, bem como a descontinuidade dos
estudos.

A principal oposigédo aos ciclos € a promo¢do automatica dentro do mesmo
ciclo, denominado por seus defensores como progressao continuada, ou seja, um
tempo maior para aprender, ndo apenas em um ano letivo. Mas para que haja éxito
na implementacao dos ciclos sem que se reduza ao aspecto da nao reprovacao, a
implementagdo precisa ser gradativa, pois h4d uma grande mudanca no modo de
planejamento e organizacdo do trabalho pedagdgico. Com isso os professores
também precisam ser valorizados, com melhores condi¢des de trabalho e formacéo
continuada. Nessa direcao, € necessaria a participacdo da comunidade escolar e o
apoio aos alunos com dificuldades.

O Coletivo de Autores (1992) é favoravel a essa organizacdo, por propiciar
uma visdo de totalidade ao aluno e néo tratar o conhecimento de modo isolado e
fragmentado. O curriculo de 1993 cita esse modo de estruturacdo como
possibilidade, mas ao apresentar o quadro com os conteudos, os ciclos se referem
ao modo etapista das séries.
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O planejamento do trabalho pedagogico de modo interdisciplinar € um tema
recorrente na estruturacdo dos ciclos. Conquanto, essas a¢gfes séo insuficientes
para que haja mudanca de paradigmas, pois muitas resisténcias sdo enfrentadas por
parte dos professores, pelo modo linear e disciplinar que estdo acostumados a lidar
com as séries. Nesse sentido, € um desafio a ser enfrentado para que se reflita,
discuta, e busque solucdes coletivas e participativas. Nessa conformidade, o Projeto
Educacdo com Movimento (DISTRITO FEDERAL, 2016) explicita a necessidade de
um trabalho em parceria e detalha questfes tedricas e praticas desse trabalho na

educacéo infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental.

Essa perspectiva enfatiza a presenca do professor de atividades como
observador participante no processo ensino-aprendizagem conduzido pelo
professor de Educacao Fisica, visando & compreensao da especificidade da
intervencao pedagoégica desenvolvida por meio da cultura corporal.
Reciprocamente, o professor de Educacédo Fisica buscara se aproximar do
ambiente de aprendizagem e desenvolvimento propiciado pelos professores
de atividades, criando condicBes para que ambos possam desenvolver o
processo interdisciplinar no que se refere ao planejamento, execucdo e
avaliacdo de suas intervencdes pedagégicas (DISTRITO FEDERAL, 2016,
p. 7-8, grifo do autor).

O excerto anterior expressa o detalhamento de uma alternativa para o
trabalho pedagogico interdisciplinar, partindo do planejamento em conjunto a
participagdo de ambos os professores no momento da aula. Esse modo de
organizacdo € considerado um importante avanco, pois amplia a possibilidade de
atuacdo dos professores de modo integrado, buscando romper com as dicotomias,
conforme discutido por Sayao (1999, 2002), Ayoub (2001) e Buss-Siméao (2005).

O curriculo de 1993, o curriculo de 2014 e os respectivos Projetos de
Educacdo Fisica nos anos iniciais estdo em consonancia com o0 preceito da
interdisciplinaridade. Entretanto, segundo relatos em reunides pedagogicas, de fato
ocorre em algumas situagdes, contudo ainda ha uma resisténcia por parte de alguns
professores, por questdes que transcendem essa pesquisa e indica-se o0
aprofundamento em estudos posteriores.

Em relacdo aos projetos que operacionalizam a insercdo do trabalho
pedagdgico da Educacéo Fisica com criancas, o Projeto Nucleo de Educac¢do com o
Movimento, elaborado em 1996, subsidiou a elaboracdo do atual Projeto Educacao
com Movimento: Educacdo Fisica na Educacdo Infantil e Anos Iniciais do Ensino

Fundamental a partir de 2011, desde os aspectos operacionais ao planejamento das
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aulas. Mas o acumulo de discussdes propiciou um avangco em termos teorico-
metodoldgicos e um melhor detalhamento dos instrumentos avaliativos (Anexos D a
H).

Em que pese a ruptura ocorrida em um intersticio de quase 15 anos sem
acOes da gestdo que centralizassem iniciativas isoladas para a atuacdo da
Educacédo Fisica com as criangas, um aspecto favoravel foi a continuidade a partir
de uma experiéncia exitosa anterior. Quando Agnelo Queiroz assumiu o governo em
2011, muitas pessoas®, investidas de poder temporal no periodo da Escola
Candanga, reassumiram cargos de destaque na SEDF, favorecendo a retomada
dessa proposta. Mesmo com a troca de governo em 2015, quando Rodrigo
Rollemberg assumiu o mandato de governador em Brasilia, ndo houve a
descontinuidade desse Projeto, cujo objetivo € fundamentar a universalizacdo do
atendimento a todas as criancas da educacéo infantil e dos anos iniciais do ensino
fundamental.

Estabelecendo um paralelo entre as ideologias e os fundamentos tedéricos
apresentados nos curriculos, considera-se que ambos 0s documentos apresentam

uma caracteristica pluralista:

Seria possivel construir um curriculo motivado por um Unica ideologia como
o fascismo, por exemplo. No entanto, em sociedades e instituicbes
pluralistas, o curriculo esta sujeito a influéncia de uma combinacdo de
ideologias que poderdo ser contraditérias e inconsistentes entre si
(ADAMSON; MORRIS, 2015, p. 351).

Desse modo, com o intuito de sintetizar os principais aspectos analisados nos
documentos, apresenta-se o quadro comparativo entre os curriculos (Quadro 11).

2 Informag8es concedidas pelo professor Juarez Sampaio, Chefe da Secdo Pedagdgica do Centro de
Educacéo Fisica e Desporto Escolar em 1996, que retomou o cargo da Coordenacéo de Educacéo
Fisica e Desporto Escolar em 2012. Ressaltou a importante contribuicdo de Jaci Braga, que em 1996,
como Secretério de Educacéo, autorizou pela primeira vez a implementagdo do Projeto Nucleo de
Educacédo com o Movimento. Em 2014, como Subsecretario de Educacgéo, autorizou a ampliagdo do
Projeto Educag¢édo com Movimento: Educagédo Fisica na Educacao Infantil e Anos Iniciais do Ensino
Fundamental, ao permitir o remanejamento de 30 professores recém-empossados para atuar com as
criangas.
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Quadro 11 - Comparacéo entre os curriculos de 1993 e 2014.

Especificagao

Curriculo de 1993

Curriculo de 2014

8 volumes:
- Pressupostos Tebricos
- Educacéo Infantil

Estrutura - Ensino Fundamental Anos iniciais
fisicado Volume Udnico - Ensino Fundamental Anos Finais
documento. - Ensino Médio

- Educacéo Profissional e a Distancia

- Educacéo de Jovens e Adultos

- Educacéo Especial
Teoria de Teoria tradicional, com tracos implicitos | Teoria critica e pos critica apresentados
curriculo da teoria critica. como fundamentos.

Base tedrico-
metodoldgica

Pedagogia histérico-critica e psicologia
histérico-cultural implicitos

Pedagogia histérico-critica e psicologia
histérico-cultural explicitos.

Escolas da motricidade humana:
- Educagdo do movimento

Abordagem | desenvolvimentista Infere-se a vinculacdo a abordagem
da Educacédo | - Educacgédo pelo movimento ou critico-superadora na fundamentacao
Fisica psicomotricidade tedrica da Educacéo Fisica
- Educacgdo com o movimento ou
critico-superadora
Quantidade 79 a0 todo
total de 3 . ..
L 34*desconsiderando as repeticdes
objetivos
N&o menciona vinculacéo dos objetivos
as bases tedricas, mas infere-se a
influéncia das abordagens:
Abordagens | Desenvolvimentista, psicomotricidade e | - desenvolvimentista

dos objetivos

critico-superadora

- psicomotora

- construtivista-interacionista
- critico-emancipatoéria

- critico-superadora

Quantidade 96 a0 todo:
total de 54 A - .
. 42* desconsiderando as repeti¢des
Conteudos
N&o menciona vinculacéo dos
conteddos as bases tedricas, mas
Abordagens | - 33 (61%) psicomotricidade I-n(;irsee-rﬁ\?o?vli?:gst?g: das abordagens:
dos - 20 (37%) critico-superadora - psicomotora
conteudos - 1 (2%) desenvolvimentista ) gonstrutivista-interacionista
- critico-emancipatéria
- critico-superadora
Trata da
incluséo nos ~ .
objetivos e Nao Sim
conteudos?
Cor_lceAp(;&_lo Enfase na concepcao idealista Enfase na concepgao critica
de infancia

Fonte: O autor.

* Para estabelecer a correlacdo quantitativa entre os documentos, os objetivos e conteldos foram
considerados apenas uma vez, mesmo quando se repetiam em diferentes anos.
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5.3.1 Nocoes de infancia

Das escolas publicas e de seus profissionais vem a urgéncia de pensar e
elaborar propostas e curriculos mais contextualizados que partam das
formas concretas de viver a infancia e de suas diferencas (ARROYO, 2013,
p. 196).

A fim de correlacionar os temas tratados nesta pesquisa, buscou-se suscitar
reflexdes, problematizando o lugar da infancia nos curriculos e nas abordagens da
Educacdo Fisica, perpassando a discussdo a respeito da dimensdo ludica na
educacéo das criancas.

Conforme a visao utilitarista na qual tudo o que fazemos precisa ser produtivo,
sendo serd mera perda de tempo, a brincadeira passa a ter um papel secundéario no
cotidiano escolar das criancas. Esse modo de pensar a crianca ha escola, como mini
adultos, e o tempo acelerado que lhe € imposto, nos remete a importantes
guestionamentos para analisar em que medida os curriculos implementados nos
primeiros anos do ensino fundamental foram pensados do ponto de vista das

criangas:

Essa vinculacdo tdo estreita do sistema escolar com a preparagdo para a
vida adulta levou a ver na infancia inclusive de 7 a 10 anos que entrava no
sistema ndo como infancia, mas como pré-adultos ou adultos em potencial,
em preparagdo para pré-escolares, alunos. A infancia de 0 a 7 anos era
esquecida, nem entrava, e a infancia de 7 a 10 anos que entrava foi
ignorada como infancia. A pedagogia e o sistema educacional, a propria
docéncia e sua formagcéo, os curriculos e seus saberes ndo pensam nem se
pensam em funcéo da infancia (ARROYO, 2013, p 182-183).

Corroborando com Arroyo (2013), embora haja uma pluralidade de infancias
em diferentes conjunturas socioculturais, os tempos e espacos escolares sao
pensados por adultos, a fim de homogeneizar as criancas a partir dos critérios de
idade ou contetdo que vai reunir em uma etapa, sé€rie, ano ou ciclo. Sendo assim, o
conceito de infancia exerce influéncia sobre a elaboracéo dos curriculos e sobre a
pratica pedagodgica. Arroyo (2013) destaca ainda que as criangas, na escola, muitas
vezes sdo tratadas como escolares e nao como “criancas”, tendo negado o direito de
serem respeitadas no tempo em que vivem. Com a ampliagdo do ensino
fundamental de oito para nove anos (BRASIL, 2006), as criancas de seis anos
passaram de pré-escolares a escolares, limitando o pouco direito que ja tinham,
condenando-os a “prematuramente perder a condicdo de criangas, perder seu
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pertencimento ao tempo da infancia, como as criangcas maiores de 7 a 10 anos ja
perderam” (ARROYO, 2013, p. 186).

Essa assertiva reforca a necessidade de aliar tais teorias emergentes as
formulacdes dos curriculos, a formacdo de professores e a pratica pedagogica, com
vistas a superar esses entraves, estimulando o desenvolvimento de sujeitos criticos
e detentores de direitos, de acordo com os paradigmas criticos da Sociologia da
Infancia (SARMENTO, 2015). Mas para isso, reitera-se a importancia do
conhecimento e experiéncia do professor, auxiliando-o no contexto pedagogico para
que esses objetivos se efetivem na pratica. Para tanto, “[...] o futuro professor
precisa ser dotado de conhecimentos educacionais e culturais mais amplos, que
possibilitem atuar com desenvoltura em situacfes pedagogicas inusitadas e
desafiadoras, pois a realidade nao é estatica [...]” (BORGES, 2012, p.36).

Sendo assim, coadunando com Gobbi e Pinazza (2014), considera-se que
as multiplas formas de expressdo e linguagem da crianca, como a leitura, a
imaginacédo, a ludicidade, o corpo, a danca, a arte e o desenho, sdo apresentadas
como possibilidades na organizagdo do trabalho pedagégico de um professor que
vislumbre o protagonismo das criancas.

Contudo, Fonseca (1987) relacionou contribuicbes de autores de bases
biologicas, psicologicas e sociolégicas por considerar que o desenvolvimento da
crianca depende de interacdes entre o biolégico e o social. Detalha ainda os
processos de cada fase, pois segundo suas formulacdes, a maturacdo da crianca
evolui em fases hierarquicas, partindo do motor a linguagem, a organizacao
perceptiva e por ultimo ao processo cognitivo e sociocultural. Segundo o autor, 0
desenvolvimento cognitivo esta relacionado as experiéncias em seu meio,
entretanto, apesar de considerar os aspectos de totalidade do ser, afirma que a
evolucdo psicomotora segue fases pré-determinadas. Considera, no entanto que,
“s6 conhecendo a crianga na sua totalidade a podemos educar conforme as suas
predisposi¢cdes peculiares e originais. Para isso é necessario integrar e enquadrar
uma perspectiva global de desenvolvimento”. (FONSECA, 1987, p. 279).

Desse modo, pode-se inferir que a énfase nas fases do desenvolvimento,
diverge da compreenséo da crianca enquanto ser constituido historicamente e que,
a partir da cultura de pares e da reproducdo interpretativa (Corsaro, 2011), a crianca
ressignifica a aprendizagem e ndo apenas a internaliza e reproduz de modo linear.
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Entretanto, mesmo assentado nesses pressupostos, evidencia-se a premissa de
formacéo integral da crianca que permeia o curriculo de 1993 de modo incongruente

com 0s pressupostos apresentados no proprio documento.

Enquanto o corpo, o0 movimento e o potencial ludico do aluno ndo ocuparem
0 seu espaco pedagégico diario na escola, sua infancia estara sendo
fragmentada e, portanto, negado o seu direito de ser plenamente
(DISTRITO FEDERAL, 1993, p.337).

Nesse contexto, o0 desenvolvimentismo, a psicomotricidade e o
interacionismo-construtivismo foram abordagens sistematizadas inicialmente com o
foco na crianga, sob influéncia da biologia e da psicologia. Conforme elucidado
anteriormente, para a abordagem desenvolvimentista as habilidades motoras
basicas ou complexas sé@o o cerne das aulas e devem ser ensinadas de acordo com
o nivel de maturacdo e desenvolvimento fisico da crianca. Na perspectiva
psicomotora, 0 gesto motor é necessario para auxiliar o desenvolvimento cognitivo e
integral da crianga; em uma educagdo pelo movimento, utilizado como recurso
pedagdgico para auxiliar nas demais disciplinas, demonstrando sua importancia e
dando legitimidade & sua presenca na escola. O interacionismo-construtivismo se
aproxima da psicomotricidade, ao se basear em autores com perspectiva tedrica
semelhante, mas amplia sua proposta ao considerar, mesmo que brevemente,
elementos da cultura no desenvolvimento da crianca.

Apesar de grande aceitacdo por parte dos professores que atuam com
criancas desde a década de 1980, Soares (1996) critica a psicomotricidade, por
considerar que contribuiu para a perda da especificidade da Educacéo Fisica:

Descobrimos, naquele momento, que estdvamos na escola para algo maior,
para a formacéo integral da criangca. A Educacdo Fisica era apenas um
meio. Um meio para aprender Matematica, Lingua Portuguesa, Historia,
Geografia, Ciéncias... era um meio para a socializacdo. Meio, esta metafora
biol6gica e evolucionista foi largamente utilizada pela Educagdo de um
modo geral e pela Educacgédo Fisica de modo especifico (SOARES, 1996, p.
9).

Para a autora, a realizacdo de préticas corporais, nessa perspectiva, caso
nao auxilie em alguma medida a melhoria do desempenho escolar, ndo se justifica,

seja para ampliar funcfes cognitivas, atencéo, leitura e escrita, matematica; ou ainda
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para favorecer aspectos afetivo-sociais, que facilitam a socializacdo, na educacao
pelo movimento.

Nesta logica, as abordagens desenvolvimentista, psicomotora e construtivista-
interacionista apresentam uma expressa relacéo de preparagao para o futuro, pois a
crianca € um ser que precisa ser estimulada ao maximo para se tornar um adulto
bem “desenvolvido”, em um constante “vir a ser’. Um ser incompleto, que precisa
progredir para se tornar pleno, ampliando o repertério motor, cognitivo e a
capacidade de interacdo. Entende-se entdo, que essas abordagens aproximam-se
das concepcdes idealistas de infancia, por sua énfase nas fases do
desenvolvimento, em detrimento dos aspectos socioculturais. O curriculo de 1993
considera o0 sujeito sob os aspectos biologico, psicologico e socioldgico. Nesse
sentido, Buss-Simao (2010) destaca a necessidade de conceber o ser humano como
biocultural, ou seja, considerando os aspectos biolégicos e culturais. Esse modo de
conceber a infancia € entendido como critico, segundo Oliveira, N. (2003). Todavia,
a énfase nos aspectos psicomotores ao tratar do desenvolvimento da crianca
remete-nos a uma abordagem idealista de infancia.

Outro aspecto dessa discussao se expressa na correlacdo entre as teorias de
curriculo e as abordagens da Educacéao Fisica, pois o0 modo de selecionar, organizar
e sistematizar os saberes especificos do campo explicita 0os pressupostos das
teorias curriculares. Segundo Bracht (1999), as abordagens supracitadas se
vinculam as matrizes acriticas da educacédo ao nao considerarem o papel social da
Educacéao Fisica. Nesta direcéo, Rocha et al. (2015) apontam que essas abordagens
se aproximam das teorias tradicionais de curriculo, por coincidirem com o ideal,
essencialmente prescritivo das praticas corporais.

Por outro lado, alicercado nos pressupostos das teorias criticas e pos-criticas
(SILVA, T., 2002) da pedagogia histérico-cultural (SAVIANI, 2011) e da psicologia
historico-cultural (VIGOTSKI, 1994), depreende-se que a concepc¢ao de sujeito que
se pretende formar predominante no curriculo de 2014 é critica (OLIVEIRA, N.,
2003). Esse trecho nos remete a essa criticidade ao vislumbrar a formagéo de um
sujeito autbnomo e corresponsavel. Mesmo que alguns objetivos e conteudos,
apresentados no documento, remetam ao desenvolvimentismo e psicomotricidade,

0s pressupostos criticos se sobressaem.
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Nessa etapa da vida, criancas de seis a dez anos sdo curiosas,
guestionadoras, sociaveis e dotadas de imaginacdo, movimento e desejo de
aprender, sendo o ludico bem peculiar dessa fase. Independentemente de
sua condigdo de vida, buscam referéncias para formagéo de principios a fim
de enfrentar situagBes do cotidiano. Este é o momento em que a
capacidade de simbolizar, perceber e compreender o mundo e suas
diversidades, por meio de relacdes socioculturais, possibilita a estruturacéo
de seu modo de pensar e agir no mundo, além da construcdo de sua
autonomia e de sua identidade. Ao promover experiéncias pessoais e
coletivas com o objetivo da formacdo de estudantes colaborativos,
pesquisadores, criticos, corresponsaveis por suas aprendizagens, a
escola ressignifica o curriculo articulando contelidos com eixos transversais
e integradores (DISTRITO FEDERAL, 2014a, p. 10, grifo nosso).

Nessa direcdo, as abordagens critico-superadora e critico-emancipatoria,
como o0 nome evidencia, fundamentam-se em pressupostos condizentes com as
teorias criticas de curriculo. A abordagem critico-superadora considera
sobremaneira a influéncia dos condicionantes sociais a educacéo; sendo a cultura
corporal construida historicamente pelo homem, o objeto da Educacao Fisica, com
vistas a suplantacdo do sistema capitalista. Nesta abordagem, o professor tem a
responsabilidade de auxiliar a crianca a superar sua condicdo alienada e passiva
diante das influéncias da cultura dominante. Andrade Filho (2011) discute a
insuficiéncia dessa abordagem no ambito da Educacao Fisica na educacgdo infantil,
por manter o foco no professor, em uma relacdo de subserviéncia e falta de
autonomia, refor¢cando a visdo de incompletude da crianca.

Por sua vez, a abordagem critico-emancipatéria estruturou uma proposta para
a Educacao Fisica de criancas. Na obra Brincar e se movimentar: tempos e espacos
de vida da crianga, organizada por Kunz (2015), os autores suscitam importantes
reflexdes acerca do modo impositivo com que as criancas tém sido tratadas em
espacos destinados as atividades ludicas e corporais na escola. Admitem a
necessidade de se buscar um equilibrio entre o espontaneismo, em que toda a
atividade corporal deve ser deixada a cargo das experiéncias e desejos da crianca, e
o direcionamento de toda e qualquer atividade, inclusive das brincadeiras. Em uma
analise fenomenolégica do movimento humano, o autor considera o movimento
como 0 modo de comunicagdo com o0 mundo.

Nesse entremeio, a dimenséao ludica € de suma importancia quando se trata
das especificidades da infancia, aspecto presente nos dois documentos. No curriculo

de 1993, aparece na operacionalizagdo dos contetdos da Educacéo Fisica:
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[...] a aprendizagem de habilidades até o quarto ciclo deve acontecer em
decorréncia de um eixo metodolégico em que a ludicidade, a
espontaneidade, a impressividade (consciéncia corporal), a expressividade
(expresséo corporal), a criatividade e a socializagdo sejam os elementos
norteadores do desenvolvimento psicomotor do aluno (DISTRITO
FEDERAL, 1993, p. 363).

No que concerne ao documento de 2014, a dimenséao ludica é considerada

um eixo integrador:

Considerando a importancia da articulacdo de componentes curriculares de
forma interdisciplinar e contextualizada, o curriculo propde ainda eixos
integradores: alfabetizacdo, somente para o Bloco Inicial de Alfabetizacéo
(BIA), letramentos e ludicidade para todo o Ensino Fundamental
(DISTRITO FEDERAL, 20144, p. 9, grifo nosso).

Contudo, no estudo sobre a presenca da dimensdo ludica em escolas
publicas e privadas, Romera et.al.(2007) observaram que apesar dos professores
terem a compreensdo de que a ludicidade precisa estar cotidianamente na
organizacdo do trabalho pedagdgico, hd uma discrepancia entre o discurso e a
préatica, sobretudo devido a quantidade de contetdo, que precisa ser desenvolvido
em um tempo determinado. Observaram também situacbes nas quais 0s pais
expressavam insatisfacdo quando as criangas brincavam na escola. Manifestavam
preferir que desenvolvessem atividades mais “produtivas” e nao “perdessem tempo”
brincando.

Complementarmente a essa discussdo, Ayoub (2001) ressalta o cuidado
necessario para que a linguagem corporal ndo seja exclusiva da Educacao Fisica,
pois de acordo com Kunz (2015), a crianca se expressa por meio do se-movimentar
e do brincar, por essa razdo, em qualquer momento das aulas, o corpo pode ser
convidado a participar.

No bojo dessas reflexdes, se inserem os desafios da atuacdo da Educacgao
Fisica com as criancas dos anos iniciais, que difere de outros niveis de ensino. Por
suas caracteristicas e necessidades proprias, a Educacgéo Fisica na infancia precisa
ser problematizada. Lacerda e Costa (2012) alertam que a falta de entendimento, a
respeito das especificidades desse nivel de ensino, pode direcionar as aulas de
Educacao Fisica exclusivamente ao desenvolvimento das habilidades motoras ou
utilizar as atividades corporais como apoio a aprendizagem de conteudos de outras

areas de conhecimento. Isso pode acontecer ndo em uma relacdo de
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interdisciplinaridade, mas de subserviéncia, ou ainda destinar todo o tempo apenas
a diversdo ou recreacao, para que as criangas extravasem ao maximo as energias, e
no momento da “aula” estejam quietas e comportadas para aprender o que ¢é de fato
‘importante”.

Nessa direcdo, € importante ressaltar as relevantes contribuicbes da
Sociologia da Infancia para os professores de Educacdo Fisica que atuam com
criancas, ao considera-las “individuos que se desenvolvem a partir da construgao
social das suas condicbes de existéncia e das representacbes e imagens
historicamente construidas sobre e para eles” (SARMENTO, 2005, p. 363). Para
esse autor, a Sociologia da Infancia supera a visdo estritamente biolégica ou
psicologica para o desenvolvimento da crianca, ao considerar a infancia um objeto
de pesquisa sociolégico.

N&o se pretende com isso menosprezar as importantes contribuicdes das
formulacdes tedricas acerca das abordagens para a constituicdo do campo da
Educacdo Fisica, menos ainda negar sua especificidade que sdo as praticas
corporais em suas diversas manifestacdes (esporte, luta, danca, jogos). Negar a
crianca o aprendizado a esse conhecimento historicamente acumulado ndo € o
ponto em que se pretende avancar. Entretanto, é razoavel suscitar reflexdes e
debates que tratem esse tema, no sentido de permitir que as criancas aprendam a
exercer um papel de protagonismo na escola, em uma compreensao critica de suas

praticas corporais.

5.3.2 Dialogando com outras experiéncias

A partir da andlise ora apresentada, buscou-se estabelecer um dialogo entre
as formulacdes curriculares de alguns estados e municipios brasileiros, com base
em outras pesquisas sobre a experiéncia da Educacdo Fisica nos anos iniciais do
ensino fundamental, os fundamentos tedricos e modo de elaboracdo dos
documentos, bem como seu reflexo na préatica pedagogica.

Buscando compreender a constituicdo da Educacao Fisica na hierarquia dos
saberes nos anos iniciais do ensino fundamental em uma escola municipal de
Pelotas no Rio Grande do Sul, Guimaraes (2008) analisou como a politica curricular

€ construida na escola a partir da observacdo e registro da rotina pedagdgica e
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administrativa, entrevistas e analise do PPP, Plano de Estudos e Regimento Escolar.
Concluiu que, apesar do ambiente de disputas e relacdes de poder, na escola em
questao, a Educacgao Fisica “passou de uma condi¢do marginal, utilitaria, para uma
condicdo de destaque no curriculo das séries iniciais” (GUIMARAES, 2008, p. 182).
Segundo a autora, tal fato deve-se ao trabalho desenvolvidos por professores, que
elevou a Educacdo Fisica a uma posicdo superior, com a ampliacdo da carga
horéria, distribuicdo dos horarios mais adequada, legitimando a pratica nos anos

iniciais, rompendo com a condicdo de “folguista”®®

, consequentemente conquistando
melhores condigbes de trabalho. Entretanto, como limite para o desenvolvimento de
um trabalho integrado entre os professores de Educacédo Fisica e os generalistas
tem-se falta de reunibes em dias fixos. Diferente do que ocorre em Brasilia, em que
sao reservados horarios semanais para o planejamento interdisciplinar em reunides
de coordenacao individual e coletiva.

Ao analisarem o0 modo de construcao do curriculo de Educacéo Fisica da rede
estadual de ensino de Pernambuco em 2012, Sousa e Souza Junior (2013)
observaram a efetiva participagcédo dos professores na constru¢do do documento, por
meio da analise de contetdo e de entrevistas com atores envolvidos no processo.
Nesse sentido, os preceitos teoricos estdo fundados no materialismo histérico-
dialético e na abordagem critico-superadora. Em oposicdo a um documento
elaborado por especialistas, em gabinetes, os professores foram chamados a se
responsabilizarem pela escolha e organizagdo dos conteudos, para que ao retornar
ao “chao da escola”, fossem minimizados os distanciamentos entre o documento e a
pratica pedagogica.

Seguindo os mesmos principios, a Secretaria de Educacdo do Estado da
Bahia propiciou a construcdo coletiva de uma proposta de referencial curricular
basico para a Educacao Fisica no referido estado, tendo como base a “teoria do
conhecimento histérico-dialética, a teoria psicolégica sociocultural, a teoria
pedagdgica histérico-critica e na metodologia do ensino critico-superadora em
Educacdo Fisica” (ALENCAR; LAVOURA, 2012, p. 164). No tocante a este
referencial curricular, Pires e Sampaio Junior (2012) apresentam uma sintese do

processo de constituicdo da proposta para Educacado Fisica e, apesar dos limites,

%6 O horario era organizado de modo que as aulas de Educacéo Fisica eram consideradas as “folgas”
dos professores regentes.
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reconhecem os avanc¢os advindos do esfor¢co coletivo na constru¢cdo das propostas
gue balizam a pratica docente no estado.

Semelhantemente, o curriculo de 2014 foi elaborado com a participacdo da
comunidade escolar em plenarias e cursos de formacao continuada nas préprias
escolas para validar o documento. Mesmo néo tendo ocorrido de modo ideal, foi uma
iniciativa valida no sentido de considerar a atuacdo do professor nesse processo.
Diferente do curriculo de 1993, concebido em comissdes de trabalho, constituida por
técnicos e professores da escola e universidade, consultores e assessores. Tal fato
demonstra que houve a tentativa de aproximar o modo de construcédo do curriculo
atual aos debates criticos que tratam da importancia do protagonismo dos
professores neste processo, para que eles se sintam parte do curriculo e ndo o
vejam como mero instrumento burocratico, como apontam Ferraz e Correia (2012, p.
538):

[...] @ Educagéo Fisica Escolar, deve estabelecer um reposicionamento na
producdo dos conhecimentos curriculares de forma articulada com a
producdo dos saberes docentes, a partir do lado de dentro dos muros da
escola. Portanto, conceber a escola como “l6cus” de experiéncia e produgao
de saberes, se torna indispensavel para propria sustentabilidade do sistema
educativo.

Considerando os fundamentos tedricos do curriculo, ao apresentarem o
historico da organizacdo curricular no estado do Parana na década de 1990, Silva,

™ do documento, devido a

M. e Narravo (2008) denominam o “carater quimérico?
unido de teorias da Educacdo Fisica incongruentes entre si. Apesar dos
fundamentos tedricos esterem assentados em uma tendéncia critica, a acao
pedagdgica se baseia em elementos da Ciéncia da Motricidade Humana. Os autores
consideram que diferentes teorias, sob o mote de contraporem-se ao paradigma da
aptiddo fisica, ndo eram vistas como contraditérias, mesmo com fundamentos
tedrico-metodoldgico distintos. Ponderam ainda que os estudos epistemoldgicos
estavam em fases propedéuticas nesse contexto. Assim como no curriculo de 1993,
no documento do Parana a crianga enquanto estrutura biolégica € enfatizada,

mesmo com bases originarias de perspectivas criticas.

27 A Quimera é uma figura mitoldégica da Grécia Antiga com corpo de cabra, rabo de serpente, e
cabeca de ledo, segundo Homero. O autor utilizou esta metafora para representar a juncao de ideias
incoerentes.
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Posteriormente, ao analisar o discurso critico e pds-critico em curriculos do
mesmo estado®®, Silva, M. (2010) concluiu que a “crise” de identidade da Educacéo
Fisica se reflete nesses documentos. O autor identifica rupturas e continuidades nos
documentos analisados, pois como no curriculo de 2014, o carater critico € mais
acentuado, avancando para a insercdo de elementos pos-criticos, que, segundo o
autor, expressa as reivindica¢des de grupos minoritarios.

Ao analisar a Educacéao Fisica no referencial curricular do Rio Grande do Sul,
Martiny, Floréncio e Gomes-da-Silva (2011, p. 6) concluem que o documento, ao

incorporar a cultura corporal de movimento como objeto e referéncia:

[...] caracteriza, de certa forma, a ruptura desta EF reacionéria, instrumental
e utilitarista (influenciada pelas teorias tradicionais) para uma EF critica,
revolucionaria, progressista e emancipatoria, ampliando a concepcéo de ser
humano. rompe com uma Educacéo Fisica tradicional [...].

Os autores tecem incisivas criticas ao modo tradicional de organizacdo da
educacdo, a falta de legitimidade e as confusdes tedricas do campo. Todavia
consideram a necessidade de um tempo de discusséo e apropriacdo, por parte dos
professores, para que ndo seja um mero documento didatico descolado da realidade
e pratica pedagogica.

Confrontando com esse posicionamento enfatico, corrobora-se com as
consideracdes de Rocha e Daolio (2014) ao apresentarem indicios que as
formulacbes curriculares tém impulsionado sensiveis mudancas na pratica

pedagdgica dos professores, em um processo por vezes incoerente.

Nao se trata de referendar a pratica docente tradicional e desconsiderar as
propostas oficiais; nem negar a pratica tradicional dos professores e
sobrevalorizar as propostas curriculares oficiais. O que parece necessario é
compreender tanto as propostas curriculares como a pratica tradicional de
professores e, principalmente, seu esforco para as adequacdes e
implementacfes necessarias (ROCHA; DAOLIO, 2014, p. 526).

Os autores analisaram como uma professora da rede estadual de ensino lida
com os contetdos sugeridos na proposta curricular do estado de Sdo Paulo em

2008, em uma etnografia a respeito de sua pratica pedagogica. Concluiram que a

professora ora se aproxima, ora se afasta dos preceitos do documento, em uma

8 Diretriz Curricular da Prefeitura Municipal de Araucaria (2004) e Curriculo da Secretaria de

Educacéo do Estado do Parana (2007).
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tensdo entre o tradicional e o novo, a partir das representacdes dos professores e
dos estudantes, da leitura que eles fazem do documento e das dificuldades
enfrentadas no cotidiano das aulas.

A respeito dos fundamentos teoricos do curriculo de Sdo Paulo, Betti et al.
(2014) explicitam que o documento foi elaborado a partir de preceitos da abordagem
critico emancipatoéria e se baseia nos conceitos da cultura de movimento e no “se-
movimentar”. Tem como objetivo a formacao de sujeitos emancipados, autbnomos e
criticos, pois para BETTI et al. (2014, p. 1634): “Buscar emancipagao e autonomia
na EF exige elevar a capacidade critica dos sujeitos para tomarem decisfes,
fazerem escolhas, agirem e se pronunciarem no mundo”. Os autores afirmam que a
compreensao das bases filosoficas e antropoldgicas imbrincadas na teoria do “se-
movimentar” ampliam essa compreensdo com vistas a superar as relagdes
dicotdbmicas.

Com base nestas elucida¢cbes, depreende-se que os curriculos de Brasilia
foram elaborados em consonancia com as formulagdes curriculares de outros
estados, refletindo os conflitos e incoeréncias inerentes ao campo da educacéo e da
Educacéo Fisica em relagdo a dualidade entre o tradicional e o critico. Considera-se
gue as tensOes, decorrentes destas reflexdes e debates, incitam os avancos e

mudancas tedrico-metodoldgicas.
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REFLEXOES FINAIS

Se as coisas sao inatingiveis... ora!
N&o é motivo para ndo queré-las...
Que tristes os caminhos, se nédo fora
A presencga distante das estrelas!
Mario Quintana

Sem a pretensdo de esgotar o assunto, compreende-se a relevancia da
presente pesquisa no sentido de suscitar reflexdes, debates e outros trabalhos. O
propésito inicial foi analisar os fundamentos dos curriculos em relagcdo a Educacéao
Fisica e a infancia para, em alguma medida, contribuir para a pratica pedagdgica dos
professores que atuam no “chdo da quadra” com as criangas. Considera-se, nesse
contexto, a relevancia de uma formacéo inicial com qualidade para que o professor
se aproprie das discussdes e producfes existentes no campo e se posicione
criticamente, problematizando os elementos tedricos do curriculo em didlogo com a
pratica pedagdgica.

A partir das analises e inferéncias, conclui-se que ha rupturas e continuidades
nos fundamentos tedricos dos curriculos de 1993 e de 2014. Depreende-se a
tendéncia do curriculo de 1993 aos fundamentos mais tradicionais, com elementos
das teorias criticas. Neste documento também foram explicitadas diferentes
abordagens da Educacao Fisica, de modo intencional, nos pressupostos teoricos,
evidenciando uma “confusao” conceitual oriunda do momento de efervescéncia de
diversas abordagens pedagdgicas contrérias ao paradigma da aptidao fisica. Por
sua vez, no curriculo de 2014 os pressupostos seguem uma linha fundamentada nas
teorias criticas e pos-criticas de educacdo e Educacdo Fisica. Todavia, seus
objetivos e contetdos expressam as disputas entre as diferentes abordagens, o que
se considera coerente, pois um curriculo “purista” nao refletiria a realidade da pratica
pedagdgica.

De acordo com o0s pressupostos das abordagens da Educacdo Fisica,
considerou-se que as abordagens desenvolvimentista, construtivista-interacionista e
a psicomotora exprimem caracteristicas de uma concepcdo predominantemente
idealista de infancia, por sua énfase em aspectos motores, cognitivos e psicolégicos.
No entanto, as abordagens critico-superadora e critico-emancipatoria apontam a

tendéncia de conceber a infancia sob uma perspectiva sociocultural e ndo apenas
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biolégica. Com esse entendimento, infere-se a énfase do curriculo de 1993 em uma
concepcao idealista de infancia, em contraposicdo ao curriculo de 2014,
predominantemente critica.

Com isso, observou-se que, paulatinamente, os curriculos de Brasilia estao
incorporando o debate do campo académico-cientifico da Educacdo Fisica, em
consonancia com as formulagcbes -curriculares de outros estados brasileiros,
buscando romper com o modelo tradicional de ensino. Por isso, S80 necessarios
mais estudos que analisem os reflexos das formulacbes desses documentos na
pratica pedagdgica.

Cumpre destacar que a infancia tem peculiaridades que precisam ser
consideradas, como a brincadeira enquanto modo de se expressar e de se
relacionar com o mundo, a importancia da dimensao ludica nesse processo e da
liberdade ser necesséria em alguns momentos, a despeito dos limites impostos pela
organizacdo dos tempos e espacos escolares. Ademais, um dos principais
contributos da Sociologia da Infancia para a educacdo e Educacdo Fisica é
considerar a criangca um ser que precisa ser formado de modo critico e
emancipatério, como sujeito que se expressa €, a partir da reproducédo interpretativa
(CORSARO, 2011), externaliza suas apropriacbes do mundo. Diante disso, a
capacidade de se posicionar criticamente precisa ser desenvolvida, estimulada e
porque nao respeitada desde a infancia.

O fato da Educacao Fisica na educacdo infantil e nos anos iniciais do ensino
fundamental ser contemplada nos curriculos também € relevante, mas o
detalhamento da operacionalizacdo na pratica, por meio do Projeto Educacédo com
Movimento favorece e possibilita a permanéncia do professor na escola, enquanto
ndo h& a universalizacao nas escolas publicas. A partir da comparagéo entre os dois
curriculos e complementarmente dos projetos que operacionalizaram a insercao do
trabalho pedagdgico da Educacdo Fisica com criancas, foram identificados pontos
favoraveis em relacdo ao debate acerca da Educacéo Fisica nesse nivel de ensino,
como a previsdao do trabalho em parceria, sem hierarquizacdes, mas em uma
relacédo de interdisciplinaridade e complementaridade.

Contudo, essa questao carece de mais estudo e discussao, pois em reuniées
coletivas entre os gestores e professores do Projeto, essa € uma discusséo
recorrente. Alguns professores de atividades, mesmo que participem do
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planejamento, nas aulas praticas, muitas vezes, ndo atuam em conjunto, por
guestdes que transcendem o escopo da presente pesquisa e prescindem de estudos
ulteriores. Ainda como recomendacdo para trabalhos futuros, considera-se a
necessidade de pesquisar e analisar curriculos dos demais niveis de ensino como a
educacéo infantil. Sugere-se ainda a designacdo de algum setor com as atribui¢cdes
de organizar os documentos na SEDF para que a historia seja revisitada,
pesquisada e confrontada com a atualidade, apoiando as acBes do Museu de
Educacao do Distrito Federal.

Considera-se que a universalizacdo da Educacao Fisica na educacéo infantil
e nos anos iniciais do ensino fundamental nas escolas publicas de Brasilia € uma
aspiracdo que depende de fatores politicos e orcamentarios para ser concretizada,
pois implica em contratacdo de mais professores para compor o quadro da SEDF.
Com base nas analises do presente estudo, este € o Unico empecilho, pois
atualmente ha uma estrutura que favorece esta universalizacdo com a realizacao de
formacdo continuada em cursos gratuitos oferecidos pela EAPE, possibilidade de
reunides entre os professores em horarios de planejamento coletivo, além do
subsidio teérico e metodolégico previsto no Curriculo de 2014 (DISTRITO
FEDERAL, 2014a) e no Projeto Educacdo com Movimento (DISTRITO FEDERAL,
2016), que corroboram com a realizacéo de trabalho interdisciplinar e em parceria.

Por fim, porque ndo sonhar com uma escola em que as multiplas formas de
expressdo como a leitura, a imaginacao, a ludicidade, o corpo, a danca, a arte e o
desenho sédo estimuladas. Essa € uma realidade que pode parecer distante, mas os
sonhos nos motivam a prosseguir nessa jornada em prol de uma educacdo de

gualidade.
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Anexo A - Conteudos do curriculo de 1993

EDUCACAO PELO
MOVIMENTO (Ed. Psi-
comotora)

* Elementos da Estrutura-
¢do do Dominio Corpo-
ral (esquema-imagem
corporal - corpo vivido,
descoberto e representa-
do)

°Cdo| 2Cdo 3 Gdo [¢ Cido |5° Gido | 6° Cido
A Creche/Matern. | CBA | 4*a 6* | 7*Série T" e 8" Séries ¢
ASPECTOS GERAIS DESENVOLVIMENTO-ESPECIFICACOES (Creche PréBscols  13*Séxle | Séxie pmdisnte [Ens. Médio
IDADE |1 |2 |3 [4 |5 |6 7'89[0[1[223 13 14 |5 16 17
EDUCAGCAO DO MO-
VIMENTO (Ed. Percep-
tivo Motora)
*Movimentos Fundamen- - andar, arremessar, bater, pegar (fase inicial e
tais elementar)
- correr, saltar, receber, rebater, quicar, chutar
(fase inicial e elementar)
- andar, arremessar, bater, pegar, correr, saltar,
receber, rebater, quicar, deslizar, balangar, in-
clinar, rolar, chutar (fase madura e de combina-
¢do entre movimentos)
* Movimentos Cultural- - todas as formas de movimentos fundamentais
mente Determinados adaptados as modalidades de jogos, esportes,
gindsticas, dangas e lutas - habilidades especi-
ficas (exemplo: arremesso no atletismo, no
basquete, no handebol, na queimada, no boli-
che, no futebol, etc.)
capacidades fisicas: poténcia aerdbia, flexibili-
dade, forga, resisténcia muscular localizada
(trabalhadas com cautelosa e progressiva siste-
matizagdo, respeitando a "totalidade psico-
motora" do aluno)
Legenda: (—) Conteido basico da série
*CICLO| 2°CICLO  (3°Qdo K° Cido [5° Qdo | 6° Qdo
ASPECTOS GERAIS DESENVOLVIMENTO-ESPECIFICACOES {RECHE ["CGLMATERN. | CBA |43 6" | T'Sérle T $* Séries ¢
PRE-ESCOLA (3¢ Série | Sére pmdiante [Ens. Médio
IDADE |1 (2 [3 (4 |5 |6 |7 (8 (o Jop1)2)2)3P13 J4 s k6 |7

capacidades motoras: agilidade, forga explosi-
va, equilibrio, velocidade, tempo de reagdo,
coordenagéo (trabalhados com cautelosa e pro-
gressiva sistematizagdo, respeitando a "totali-
dade psicomotora” do aluno)

relagdes tonico-posturais e de equilibrio (em

pé, agachado, sentado)

equilibrio dindmico

- diversidadesensorial (tatil, cinestésica, visuale

auditiva)

manipulagio-preensio (cibito-palmar, em opo-

nibilidade, ridio-palmar, em pinga)

motricidade global (puxar, empurrar, arrastar-

se, rastejar, rolar, quadrupediarhorizontalmen-

te ou descendo e subindo, agachar-se, erguer-

se, sentar-se, andar)

- motricidade global (ver movimentos funda-
mentais - educagdo do movimento)

- coordenagio olho-méo (pegar, bater)
(encaixar e transpor objetos)

- coordenagdo olho-pé

-_coordenacdo audio-motora
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1° Cido 2° Gido ° Cido [4° Cido |5° Cido | 6° Cido

RAIS ENVOLVIME A Creche/Matern. | CBA |4"a6* | 7*Série T* e 8" Séries ¢
(RIS - i NTO;ESPECIFICACOES; [Croche Pré-Escola |3 Série | Série pmdiante Meédio

IDADE (1 (2 (3 |4 |5 |6 [7[8 (9 101 k202 |3 P13 445 J6 |7

« Estruturagdo Espago- - planos espaciais no préprio corpo (frontal,
-Temporal horizontal, sagital)
- dominancia lateral
- nogdo de direita-esquerda no préprio corpo
(olho, méo, pé)
- nogdodedireita-esquerdano outro, eno objeto L1
- nogdes especiais (grandezas, formas, quanti-
dades, relagGes simples)
- orientagdo espacial (situagdes de relagdes es-
paciais, direcionalidade)
- organizagdo espacial, (combinagdo de orienta-
gOes espaciais)
- organizagdo temporal (ordem, sucessdo, inter-
valos e ciclos)
- ritmo espontineo
- ritmo apreendido (diversidades ritmicas)
« Controle da Inibigdo - respiragio (consciéncia e controle da respira-
Voluntiria ¢do)
- freio inibitorio (parada consciente do movi-
mento)
- percepgdes titil-cinestésicas, visuais e auditi-
vas
- atengdo - concentragdo

* CICLO | 2° CICLO 3° Cido 4° Cido |5° Qdo | 6° Qdo

(RECHE/MATERN. | CBA [4°a 6" | 7'Série T' e 3" Séries ¢
ASPECTOS GERAIS DESENVOLVIMENTO-ESPECIFICACOES RECHE PRE-ESCOLA |3+ Sérje | Série pmdiante Ens. Médio

IDADE |1 |2 |3 |4 |5 |6 (78 (9 JOR1 )2 203 P13 J4)5 )6 )7

sElementos Ludo-Simbo- - imitagdo, representagio e imaginagdo (jogo
licos simbolico)
- representagdo criativa de carater artistico-cul-
tural

* Elementos Ludo-Cogni- - capacidade de: discriminagdo e pareamento,

tivo-Motores selegdo, associagdo de idéias, seriagdo, classi-
ficagdo e agrupamento, enumeragio, memoria
perceptiva, compreensio de relagdes espaciais
e temporais
conhecimento social: eventos festivos e sociais
conhecimento das relagdes sociais no grupo, na
escola e na comunidade
conhecimento dos efeitos metabélicos e estru-
turais dos exercicios de: resisténcia aerdbia,
anaerobia, flexibilizagdo e mobilizagdo articu-
lar, forga, poténcia, velocidade e agilidade
conhecimento da importancia do(a): "aqueci-

", "alongamento”, adequafio dacargade

mento",
esforgo fisico ao peso corporal e/ou 4 faixa
etaria

conhecimento da importicia das atividades fi-
sico-motoras, recreativas e de lazer para a
manutencio da satide, prevencio e reabilitagio
de enfermidades e auxilio coadjuvante na recu-
peragdo de problemas psicossomaticos

105



ASPECTOS GERAIS DESENVOLVIMENTO-ESPECIFICACOES
IDADE

1° Cido

Cido

° Cido |5°

CGido

6° Qdo

Creche

CBA
3* Série

4'a6"
Série

»
em

Série
diante

[ e 8* Séries ¢
Meédio

7

8 |9

01

12 12

13 P13

415 16 17

- conhecimento da importancia da atividade li-
dica no reequilibrio afetivo

* Relagdes Ludo-Afetivo- - busca da autonomia sensorio-motora
-Sociais com o Objeto, - iniciativa motora
comoOutroecomo - criatividade construtiva e expressiva
Meio - seguranga e confianga

- autoconfianga, autonomia-identidade

- competitividade - cooperatividade

- organizagdo em grupo

- reciprocidade nas relagdes sociais

- integragdo critico-social

- expressividade corporal

- expressividade corporal em movimentos artis-
tico-culturais

EDUCACAO COM O - atividades recreativas: brinquedos cantados,
MOVIMENTO (Cultu-  sessdes estoriadas e dramatizadas, rodas canta-
ra Corporal) das
- brincadeiras ("jogo de exercicio"e "jogo sim-
bélico", esponténeo e criativo)
- jogos: <jogodeconstrugdo (cognitivo-motor),
jogos de imitagdo
*jogos de expressdo corporal, ritmicos,
cénicos, mimicos, cantados

ASPECTOS GERAIS DESENVOLVIMENTO-ESPECIFICACOES
IDADE

* CICLO

2° CICLO

13° Cido

4° Gdo

5° Qdo

6° Qdo

CRECHE

(RECHE/MATERN.

PRE-ESCOLA

CBA
3* Série

4'a6"
Série

TSérie
pmdiante

T e8* Siries e

Ens. Médio

1

2

3

4

5

6

7

8

10

1

12 2

3p13

41516 17

* jogos intelectivos e com regras
* jogos de ataque, defesa e fuga
* jogos que envolvam movimentos na-
turais
- ginasticas: eginastica olimpica - giros, equili-
brios, saltos (atividades com
apoio e de carater recreativo, até
o final do quarto ciclo);
balanceios (com e sem apoio)
* ginastica circense - malabaris-
mo, equilibrismo, acrobacia (ati-
vidades com carater recreativo)
« ginastica "aerdbica" - de baixo
impacto (atividades com carater
recreativo); de médio impacto
* ginasticaescolar (atividades auxi-
liares) - organizagdo espacial em
grupo, evolugdes, posturas, fle-
xdes, circundugdes, rotagdes, ele-
vagdes, combinagdes, saltos, gi-
ros, equilibrios, balanceios; ati-
vidades de forga, ritmo, agilida-
de, coordenagdo ampla (em du-
plas, trios e coletivas)
- atletismo: * arremessos, langamentos, saltos,
corridas e marchas (atividades de
caréter recreativo)
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ASPECTOS GERAIS DESENVOLVIMENTO-ESPECIFICACOES
IDADE

1° Gido

4° Cido

5° Gdo

6° Cido

Creche Creche/Matern.
Pré-Escola  [3* Série

4a6"

Série pmdiante

7Série T

e 8" Séries ¢
ns. Médio

718 o

1001 §2 12 )3 P13 4 15 16 17

* salto em altura, em disténcia, tri-
plo e com vara
* arremesso de peso
* marcha atlética
*langamento de dardo, dediscoede
martelo
voleibol: *manejo do corpo, manejo da bola,
Jjogosadaptados, priorizandoopro-
cesso lidico-criativo do aluno
* saque, recepgdo, levantamento,
cortada, bloqueio, posicionamen-
to basico de ataque e de defesa,
jogos adaptados, até o 5° ciclo,
priorizando o processo ludico-
criativo do aluno
basquetebol: * manejo do corpo, manejo da
bola, jogos adaptados, priori-
zando o processo lidico-criati-
vo do aluno
* passe, drible, arremesso, posi-
cionamento basico de defesa,
de contra-ataque e de ataque,
Jjogos adaptados até o 5° ciclo,
priorizando o processo lidico-
criativo do aluno

ASPECTOS GERAIS DESENVOLVIMENTO-ESPECIFICACOES
IDADE

* CICLO

3* Qdo

4* Qdo

5* Qdo

CRECHE

CBA
3* Série | Sérle

426"

T Série 1
pmdiante

7

8 (9

213513

- handebol: *manejo do corpo, manejo da bola,
jogos adaptados, priorizando o
processo hidico-criativodo aluno

« passe,drible, arremesso, recep-
¢do, interceptagdo, finta, posicio-
namento basico de defesa,contra-
ataque e ataque; jogos adaptados
até o 5° ciclo, priorizando o pro-
cesso ludico-criativo do aluno

- futsal e futebol: *manejodo corpo, manejoda

bola, jogos adaptados, prio-
rizando o processo lidico-
~criativo do aluno
* passe, drible, chute, cabe-

ceio, interceptagdo, finta,
posicionamento basico de
defesa, de ataque e de con-
tra-ataque, jogos adaptados
até o 5°ciclo, priorizando o
processo lidico-criativo do
aluno

- capoeira: *instrumentagdo musical, movimen-

tos educativos, ginastico-recreati-

vos, movimentos desequilibrantes,
movimentos acrobiticos, roda de
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1° Cido 2° Gido Cido [4° Gido |5° CGido | 6° Gido

ERAIS ENVOLVIMENT:! P Creche [Creche/Matem. ( CBA | 4%a6* T"Série T e8"Sériese
prERcOns DEs o GEPECINGACUES i Pré-Escola  |3* Série | Série pmdiante Médio

IDADE (1 [2 [3 |4 |5 |6 |7 8|9 1001 j2]2 )3 P13 )45 6 7

capoeira, segmentos solitarios de
Jogos
* segmentos duplos de jogos, movi-
mentos "traumaticos”
- danga: *brincadeiras de roda e brinquedos dan-
¢ados, danga de livre expressio
* (nacional) de origem indigena, negra,
branca e outras
« (intemacional) de origens étnicas di-

versas e dangas modernas
Elementos Ludo-Cogniti- - conhecimento historico-critico da Educagdo

vo-Motores Fisica
- conhecimento do papel educativo da Educagdo

Fisica e da Cultura Corporal na formagéo da
consciéncia critico-transformadora

- conhecimento das relagdes da Cultura Corporal
com a preservagio do meio ambiente

- conhecimento dos aspectos corporais da ecolo-
gia humana e sua relagdo com a ecologia dos
ecossistemas, para a formagdo de uma consci-
€éncia ambiental

Fonte: Distrito Federal (1993, p. 366-374).
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Anexo B - Conteludos e objetivos do curriculo de 2014

« Desenvolver
habilidades primordiais
de locomogédo e
estabilidade.

« Desenvolver
elementos
psicomotores ligados
3. movimentos
manipulativos,
locomotores e
combinados,
compreendendo
nocoes de lateralidade,
tempo e espaco.

« Participar de
atividades lUdicas que
possibilitem ampliacéo
do repertorio motor,
através da vivéncia de
habilidades basicas e
suas combinacoes.

« Desenvolver a
capacidade de

atuar individual e
coletivamente em
brincadeiras e jogos,

« Dominancia lateral

« Esquema corporal
(equilibrio, percepcdo
sensorial)

« Elementos
psicomotores ligados
3 movimentos
manipulativos,
locomotores e
combinados,
compreendendo
nogoes de lateralidade,
tempo e espaco

« Habilidades
locomotoras:
caminhar, correr,
pular, saltar, elevar-se,
galopar, deslizar, saltar
obstaculos, escalar

= Habilidades
manipulativas
propulsivas:
-arremessar, chutar,
atingir, rebater, quicar,
rolar

« Desenvolver
habilidades primordiais
de locomogao e
estabilidade.

« Desenvolver
elementos
psicomotores ligados
3 movimentos
manipulativos,
locomotores

e combinados
compreendendo
nocoes de lateralidade,
tempo e espaco.

« Participar de
atividades ludicas que
possibilitem ampliacéo
do repertério motor,
através da vivéncia de
habilidades basicas e
suas combinacoes.

« Desenvolver a
capacidade de
atuar individual

e coletivamente,
em brincadeiras e

« Dominancia lateral

« Esquema corporal
(equilibrio, percepcéo
sensorial)

« Jogos intelectivos
(domino, dama,
xadrez)

« Orientagdo espago-
temporal

* Elementos
psicomotores ligados
3 movimentos
manipulativos,
locomotores

e combinados
compreendendo
nocdes de lateralidade,
tempo e espaco

« Habilidades
locomotoras:
caminhar, correr,
pular, saltar, elevar-se,
galopar, deslizar, saltar
obstaculos, escalar

+ Habilidades

« Desenvolver
elementos
psicomotores ligados

a movimentos
manipulativos,
locomotores e
combinados,

| compreendendo
nogoes de lateralidade,
tempo e espaco.

| « Participar de
atividades recreativas
que possibilitem
combinacdo de
habilidades motoras
basicas e introducdo
de habilidades motoras
especificas.

« Desenvolver a
capacidade de
atuar individual
e coletivamente,
em brincadeiras e
jogos, respeitando
limites corporais de

| desempenho proprio e

+ Dominancia lateral

+ Esquema corporal
(equilibrio, percepcdo
sensorial)

« Jogos intelectivos
(domin®, dama,
xadrez)

» Orientagdo espago-
temporal

« Elementos
psicomotores ligados
3@ movimentos
manipulativos,
locomotores e
combinados,
compreendendo as
nocoes de lateralidade,
tempo e espaco

« Habilidades
locomotoras:
caminhar, correr,
pular, saltar, elevar-se,
galopar, deslizar, saltar
obstaculos, escalar

« Habilidades

respeitando os

limites corporais de
desempenho proprio e
dos companheiros.

« Desenvolver a
autoconfianca

30 participar de
atividades.

« Compartilhar espacos
e equipamentos

com os colegas
quando participar de
atividades.

* Perceber e
reconhecer diferencas
e caracteristicas
relacionadas a género,
biotipo e habilidades.

« Conhecer,
compreender e
valorizar a inclusdo e a
diversidade étnico-
racial existente no pais.

« Desenvolver
cooperacso,
solidariedade e
compartilhamento de
acoes em praticas de
atividades motoras.

« Vivenciar normas

basicas de conduta,
com vistas @ uma

« Habilidades
manipulativas
absortivas: prensar,
receber, apanhar,
transportar

+ Habilidades
estabilizadoras:
inclinar-se, alongar-se,
virar, girar, balancar;

= Posturas estaticas

e dinamicas: Apoios
invertidos, rolamento
corporal, iniciar, parar,
esquivar-se, equilibrar-
se;

+ Combinacdes das
habilidades basicas;

« Jogo simbdlico;

= Atividades com
regras;

= Trabalho em grupo;
« Organizacdo coletiva;
+ Regras de convivio
social e escolar;

« Respeito a0 género;
« Brincadeiras trazidas
ou criadas pelos
alunos;

+ Jogos com regras
adaptadas pelo

jogos, respeitando
limites corporais de
|desempenho proprio e
dos companheiros.

« Desenvolver a
autoconfianca

30 participar das
atividades.

« Compartilhar espacos
|e equipamentos com
os colegas quando
participa de atividades;

« Perceber e
reconhecer as

| diferencgas e
caracteristicas
relacionadas ao
género, biotipo e
habilidades;

« Conhecer,
compreender e
valorizar a inclusdo e a
diversidade étnico-
racial existente no

| pais;

« Desenvolver a
cooperagao, a
solidariedade e 0
compartilhamento de
acoes nas praticas de
atividades motoras;

e Vivenciar normas

manipulativas

propulsivas:
arremessar, chutar,
atingir, rebater, quicar,
rolar

« Habilidades
manipulativas
absortivas: prensar,
receber, apanhar,
transportar

« Habilidades
estabilizadoras:
Inclinar-se, alongar-se,
virar, girar, balancar;

« Posturas estaticas

e dinamicas: Apoios
invertidos, rolamento
corporal, iniciar, parar,
esquivar-se, equilibrar-
se;

+ Combinacdes das
habilidades basicas;

« Jogos simbolicos;

« Trabalho em grupo;
« Organiza¢do coletiva;
« Regras de convivio
social e escolar;

« Respeito a0 género;
« Brincadeiras trazidas
ou criadas pelos
alunos;

dos companheiros.

+ Desenvolver a
autoconfianca

30 participar das
|atividades.

« Compartilhar espacos
e equipamentos com
os colegas quando
participa de atividades;

« Perceber e
reconhecer as
diferencas e
caracteristicas
relacionadas ao
género, biotipo e
habilidades;

= Conhecer,
compreender e
valorizar a inclusdo e a
diversidade étnico-
racial existente no
pais;

* Desenvolver a
COOperacao, a
solidariedade e o
compartilhamento de
acoes nas praticas de
atividades motoras;

* Perceber a
necessidade,
construir e respeitar
|3 normas basicas

manipulativas

propulsivas: -
arremessar, chutar,
atingir, rebater, quicar,
rolar

+ Habilidades
manipulativas
absortivas: prensar,
receber, apanhar,
transportar;

+ Habilidades
Estabilizadoras:
Inclinar-se, alongar-se,
virar, girar, balancar;

« Posturas estaticas

e dindmicas: Apoios
invertidos, rolamento
corporal, iniciar, parar,
esquivar-se, equilibrar-
se;

+ Combinacdes das
habilidades basicas;

* Jogos simbdlicos;

« Trabalho em grupo;
« Organiza¢do coletiva;

« Regras de convivio
social e escolar;

* Respeito ao género;
« Brincadeiras trazidas
ou criadas pelos

alunos;
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respeitando os

limites corporais de
desempenho proprio e
dos companheiros.

« Desenvolver a
autoconfianca

30 participar de
atividades.

« Compartilhar espacos
e equipamentos

com os colegas
quando participar de
atividades.

* Perceber e
reconhecer diferencas
e caracteristicas
relacionadas a género,
biotipo e habilidades.

« Conhecer,
compreender e
valorizar a inclusdo e a
diversidade étnico-
racial existente no pais.

« Desenvolver
Cooperacao,
solidariedade e
compartilhamento de
acdes em praticas de
atividades motoras.

« Vivenciar normas

basicas de conduta,
com vistas @ uma

« Habilidades
manipulativas
absortivas: prensar,
receber, apanhar,
transportar

+ Habilidades
estabilizadoras:
inclinar-se, alongar-se,
virar, girar, balancar;

« Posturas estaticas

e dinamicas: Apoios
invertidos, rolamento
corporal, iniciar, parar,
esquivar-se, equilibrar-
se;

+ Combinacdes das
habilidades basicas; |
« Jogo simbdlico;

« Atividades com

regras;

« Trabalho em grupo;

+ Organizacado coletiva;
« Regras de convivio
social e escolar;

+ Respeito ao género;

- Brincadeiras trazidas |
ou criadas pelos

alunos;

« Jogos com regras
adaptadas pelo

jogos, respeitando
limites corporais de
desempenho proprio e
dos companheiros.

« Desenvolver a
autoconfianca

a0 participar das
atividades.

« Compartilhar espacos
e equipamentos com
os colegas quando
participa de atividades;

* Perceber e
reconhecer as
diferencas e
caracteristicas
relacionadas a0
género, biotipo e
habilidades;

= Conhecer,
compreender e
valorizar a inclusdo e a
diversidade étnico-
racial existente no
pais;

« Desenvolver a
Ccooperagao, a
solidariedade e o
compartilhamento de
acoes nas praticas de
atividades motoras;

« Vivenciar normas

manipulativas

dos companheiros.

propulsivas: « Desenvolver a
arremessar, chutar, autoconfianca
atingir, rebater, qQuicar, ag participar das
rolar atividades.

« Habilidades

« Compartilhar espacos
e equipamentos com
os colegas quando
participa de atividades;

« Perceber e
reconhecer as
diferencas e
caracteristicas
relacionadas ao
género, biotipo e
habilidades;

manipulativas
absortivas: prensar,
receber, apanhar,
transportar

« Habilidades
estabilizadoras:
Inclinar-se, alongar-se,
virar, girar, balancar;

« Posturas estaticas

e dinamicas: Apoios
invertidos, rolamento . conhecer,

corporal, iniciar, parar, compreender e
esquivar-se, equilibrar- 5iorizar 3 inclusso e a
Se; diversidade étnico-

« Combinacoes das racial existente no

habilidades basicas; pais;
« Jogos simbdlicos; « Desenvolver a
cooperacao, a

« Trabalho em grupo;

« Organizacdo coletiva;
« Regras de convivio
social e escolar;

* Respeito ao género;
» Brincadeiras trazidas

ou criadas pelos
alunos;

solidariedade e o
compartilhamento de
acoes nas praticas de
atividades motoras;

« Perceber a
necessidade,
construir e respeitar
|3 normas basicas

manipulativas

propulsivas: -
arremessar, chutar,
atingir, rebater, quicar,
rolar

« Habilidades
manipulativas
absortivas: prensar,
receber, apanhar,
transportar;

« Habilidades
Estabilizadoras:
Inclinar-se, alongar-se,
virar, girar, balancar;

* Posturas estaticas

e dinamicas: Apoios
invertidos, rolamento
corporal, iniciar, parar,
esquivar-se, equilibrar-
se;

« Combinacdes das
habilidades basicas;

« Jogos simbadlicos;

« Trabalho em grupo;

« Organizacdo coletiva;
« Regras de convivio
social e escolar;

« Respeito ao género;
* Brincadeiras trazidas

ou criadas pelos
alunos;

convivéncia harmonica
e promog¢ao da
autonomia.

« Compreender

as regras, sua
funcionalidade e
implicagdes em jogos,
reconhecendo erros e
acertos, aprendendo
3 conviver com 0s
mesmos.

« Vivenciar e
reconhecer ritmos,
por meio de sua
expressividade
corporal.

« Vivenciar dancas e
cancoes fazendo uso
do corpo e da voz.

« Compartilhar e
vivenciar jogos
adaptados que
permitam a efetiva
participacdo

de alunos com
necessidades especiais,
transtornos globais de
desenvolvimento (TGD)
e altas habilidades

/ superdotacdo, em
atividades proposta.

professor e ou alunos,

incluindo jogos
cooperativos

« Conceitos de
COo0peragao e
competicdo, visando
acoes cooperativas em
préticas de atividades
motoras

« Jogos com regras
adaptadas que
possibilitem a
participa¢do de alunos I
com necessidades
especiais

« Criacdo e adaptacao
de jogos e materiais
para utilizacdo em I
atividades ludico-
recreativas

« Ritmos e
expressividade

corporal: dancas,
mimicas e imitacoes
(ex: pessoas e animais,l
dancas juninas,
brincadeiras cantadas,
cantigas de roda, etc.) l
« Jogos da cultura
popular, afro- |
brasileira e indigena,
valorizando a inclusdo |

basicas de conduta,

« Compreender

3s regras, sua
funcionalidade e
implicacdes nos jogos.

« Vivenciar e
reconhecer ritmos,
por meio de sua
expressividade
corporal.

« Vivenciar dangas e
cancdes fazendo uso
do corpo e da voz.

« Compartilhar e
vivenciar jogos
adaptados que
permitam a efetiva
participagcao

de alunos com
necessidades especiais,
transtornos globais de
desenvolvimento (TGD)
e altas habilidades

/ superdotacdo, em

atividades propostas.

» Conhecer os
beneficios que a
atividade fisica regular
exerce sobre o corpo
humano, tendo em
vista @ promocao da
saude.

* Brincadeiras

de conduta visando
populares presentes na juma convivéncia

cultura brasileira; harmonica;
« Jogos com regras « Participar de
adaptadas pelo |atividades.

professor e ou alunos,
incluindo jogos
cooperativos;

« Criagdo e adaptacdo
de jogos e materiais
para utilizagdo em
atividades ludico-
recreativas |

« Compreender

3s regras, sua
funcionalidade e suas
implicacbes em jogos.
« Vivenciar e
reconhecer ritmos,
dancas e jogos da
cultura afro-brasileira
e indigena por meio
de sua expressividade
corporal.

» Conhecer a
diversidade de
manifestacoes
culturais como fonte
de aprendizagem

de movimento e
expressoes.

* Ritmos e
expressividade
corporal: dancas,
mimicas e imitacoes
(ex: dangas juninas,
brincadeiras cantadas,
cantigas de roda, etc.)

« Jogos da cultura
popular, afro-
brasileira e indigena,
valorizando a i‘ncluséo « Vivenciar dancas e

e diversidade etnico- | 5ncpes, fazendo 0 uso
racial existente no pais ' 4o corpo e da voz.

* Ritmo e
expressividade
corporal: danca,
mimicas e imitacoes
de pessoas e animais

« Jogos com regras

» Compartilhar e
vivenciar jogos
adaptados que
permitam a efetiva
participacdo

| de alunos com

* Brincadeiras

populares presentes na
cultura brasileira

« Jogos com regras
adaptadas pelo
professor e ou alunos,
incluindo jogos
cooperativos

« Conceitos de
cooperacso e
competi¢cdo, visando
acdes cooperativas nas
praticas de atividades
motoras

« Jogos com regras
adaptadas que
possibilitem a
participacdo de alunos
deficientes.

« Criagdo e adaptacao
de jogos e materiais
para utilizacdo em
atividades ludico-
recreativas

« Ritmos e
expressividade
corporal: dangas,
mimicas e imitagoes
(ex: dangas juninas,
brincadeiras cantadas,
cantigas de roda, etc.)

« Jogos da cultura
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e a diversidade étnico-
racial existente no pais |

* Expressao corporal
por mimicas e
imitacoes de pessoas e |
animais

adaptadas que
possibilitem a
participacdo de alunos
deficientes.

« Conceitos de
Cooperacao e
competicado, visando
acoes cooperativas nas
préticas de atividades
motoras.

necessidades especiais,
transtornos globais de
desenvolvimento (TGD)
e altas habilidades

|/ superdotacdo, nas
atividades propostas.

« Conhecer os
beneficios que a
atividade fisica regular
exerce sobre 0 corpo
humano, tendo em
vista @ promocao da
saude.

» Preocupar-se com a
|seguranca fisica propria
e alheia em jogos e
brincadeiras.

« Compreender

3 disputa como
elemento intrinseco
da competicdo e ndo
como uma atitude de
|rivalidade frente aos

popular, afro-
brasileira e indigena,
valorizando a inclusdo
e a diversidade étnico-
racial existente no pais

« Ritmo e
expressividade
corporal: danca,
brincadeiras de rua
(amarelinha, eldstico,
mamae da rua)
expressao corporal por
mimicas e imitacdes
de pessoas e animais

demais.

« Reconhecer o
desempenho do
outro como subsidio
|para 3 propria
evolucdo, sendo
parte do processo de
aprendizagem.

« Participar de atividades
recreativas que possibilitem

a combinacdo de habilidades
motoras basicas e a introducdo de
habilidades motoras especificas.

« Compartilhar e vivenciar jogos
adaptados que permitam a efetiva
participacao de alunos com
necessidades especiais, transtornos
globais de desenvolvimento (TGD)
e altas habilidades / superdotacdo
em atividades propostas.

« Perceber e reconhecer diferencas
e caracteristicas relacionadas a
género, biotipo e habilidades.

* Reconhecer e vivenciar a
diversidade de manifestacoes
culturais (ritmo, danc¢a e jogos da
cultura afro-brasileira e indigena)
como fonte de aprendizagem de
movimentos e expressoes.

« Reconhecer, compreender e
valorizar manifestacoes culturais
brasileiras, visando a inclusdo da
diversidade étnico-racial existente

« Atividades recreativas,

brincadeiras e jogos, entre outras,

possibilitando a combinacdo

de habilidades motoras basicas
e 3 introdugdo de habilidades
motoras especificas (correr e
andar com saltar, andar e correr
com transportar, andar e correr
com chutar, andar e correr com
arremessar, andar e correr com
rebater, saltar e girar, passar e

receber com membros superiores,

passar e receber com membros

inferiores, conduzir uma bola com
0s pés, rebater uma bola com as

maos)
= Atividades ludicas visando a

introducdo de praticas da ginastica

artistica (malabarismo, equilibrio

de objetos em diferentes partes do
corpo, perna de pau, equilibrio na

corda bamba, etc.)

« Oficinas de criacdo de brinquedos

com materiais reciclaveis

« Movimentos expressivos (mimica,

imitacdo de seres vivos, etc.)

« Participar de atividades
recreativas que possibilitem

3 combinacdo de habilidades
motoras basicas e a introducado de
habilidades motoras especificas.

« Compartilhar e vivenciar jogos
adaptados que permitam a efetiva
participacdo de alunos com
necessidades especiais, transtornos
globais de desenvolvimento (TGD)
l e altas habilidades / superdotacdo
em atividades propostas.
« Perceber e reconhecer diferencas
e caracteristicas relacionadas a
género, biotipo e habilidades.
« Reconhecer e vivenciar a
diversidade de manifestacoes
culturais (ritmo, danca e jogos da
cultura afro-brasileira e indigena)
como fonte de aprendizagem de
| movimentos e expressoes.

« Reconhecer, compreender e
valorizar manifestacdes culturais
brasileiras, visando a inclusdo da

[ diversidade étnico-racial existente

« Atividades recreativas,
brincadeiras e jogos que
possibilitem a combinagdo de
habilidades motoras basicas

e 3 introducado de habilidades
motoras especificas (correr e
andar com saltar, andar e correr
com transportar, andar e correr
com chutar, andar e correr com
arremessar, andar e correr com
rebater, saltar e girar, passar e
receber com membros superiores,
passar e receber com membros
inferiores, conduzir uma bola com
os pés, rebater uma bola com as
maos.)

= Atividades ludicas visando a
introducdo de praticas da ginastica
artistica e circense (malabarismo,
equilibrio de objetos em diferentes
partes do corpo, perna de pau,
equilibrio na corda bamba, etc.)

« Oficinas de criacdo de brinquedos
com materiais reciclaveis;

* Movimentos expressivos
(mimica);
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no pais.

« Desenvolver cooperacso,
solidariedade e compartilhamento
de acdes em praticas de atividades
motoras.

« Compreender regras, adaptando-
as 30 contexto em que jogos e
esportes estdo inseridos.

* Praticar a resolucdo de conflitos
através do respeito 3 opinido do
outro e a troca de experiéncias,
visando a compreensao da disputa
como um elemento intrinseco

da competi¢d0 e N80 cOMO UMa
atitude de rivalidade frente aos
demais.

« Desenvolver a capacidade de
criar jogos adaptando-0s a espacos
e materiais disponiveis.

« Perceber a necessidade de
respeitar normas basicas de
conduta visando uma convivéncia
harmonica.

* Preservar a propria integridade
fisica e a dos demais.

« Participar das atividades
propostas, praticando com
confianca as habilidades j&
adquiridas.

« Compreender 0s erros como
parte fundamental do processo de

» Reprodu¢do de musicas ligadas
30 esquema corporal

« Atividades ritmicas das culturas
afro-brasileira e indigena:
maculelé, ciranda, bumba-meu- |
boi, etc.

+ Manifestacdes do folclore |
nacional (Saci Pereré, Negrinho do
pastoreio, Cuca, Boi-Bumb3, etc.)

+ Jogos e brincadeiras populares
presentes na cultura brasileira
(amarelinha, elastico, pido, cabo |
de guerra, pique bandeira, cabra-
cega, bola de gude, etc.)

» Noc¢des sobre competicao,
cooperagao, regras, adversarios em
ambientes esportivos

« Jogos pré-desportivos (queimada,
artilheiro, gol-a-gol, garrafdo do
basquete, 21, etc.)

» Jogos com regras adaptadas
que possibilitem a participacdo
de alunos com necessidades
especiais, transtornos globais de
desenvolvimento (TGD) e altas
habilidades / superdotacao.

no pais.

« Desenvolver cooperacao,
solidariedade e compartilhamento
de acdes em praticas de atividades
motoras.

« Compreender e elaborar regras,
adaptando-as a0 contexto em que

0s jogos e esportes estdo inseridos.

« Praticar a resolucdo de conflitos
através do respeito a8 opinido do
outro e a troca de experiéncias,
visando & compreensdo da disputa
como um elemento intrinseco

da competicdo e ndo como uma
atitude de rivalidade frente aos
demais.

« Desenvolver a capacidade
de criar jogos, adaptando-os a
espacos e materiais disponiveis.

« Perceber a necessidade de
respeitar normas basicas de
conduta visando uma convivencia
harmonica.

« Preservar a propria integridade
fisica e & dos demais.

« Participar de atividades
propostas, praticando com
confianca as habilidades j&
adquiridas.

« Compreender 0s erros como
parte fundamental do processo de

* Reproducdo de musicas ligadas
30 esquema corporal;

« Atividades ritmicas da cultura
afro-brasileira e indigena: capoeira,
maracatu, maculelé, ciranda,
bumba-meu-boi, etc.

« Manifestacoes do folclore
nacional (Saci Pereré, Negrinho do
pastoreio, Cuca, Boi-Bumba, etc.)

= Jogos e brincadeiras populares
presentes na cultura brasileira
(amarelinha, elastico, pido, beti,
cabo de guerra, pique bandeira,
cabra cega, bola de gude, etc.)

« Conceitos sobre competicdo,

Cooperagao, regras, adversarios
e demais atores envolvidos em
ambientes esportivos (arbitros,
torcedores, imprensa, etc.)

« Jogos pré-desportivos (queimada,
artilheiro, gol-a-gol, garraféo do
basquete, 21, etc.)

= Jogos com regras adaptadas
que possibilitem a participacdo
de alunos com necessidades
especiais, transtornos globais de
desenvolvimento (TGD) e altas
habilidades / superdotacao.

= Jogos esportivos presentes na
cultura brasileira (futebol, futebol
de saldo, basquetebol, voleibol,
handebol, etc.)

aprendizagem.

« Reconhecer o desempenho do
outro como subsidio para a propria
evolucao, sendo parte integrante
do processo de aprendizagem.

« Compreender aspectos
relacionados & boa postura.

aprendizagem.

* Reconhecer o desempenho do
outro como subsidio para a propria
evolucao, sendo parte integrante

| do processo de aprendizagem.

« Compreender aspectos
| relacionados & boa postura.
Conhecer os beneficios que a
atividade fisica reqular exerce
sobre o corpo humano, tendo em
vista @ promo¢ado da saude.

Fonte: Distrito Federal (2014, p. 58-64).
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Anexo C - Instituicdes educacionais da SEDF em 2015

INSTITUICOES EDUCACIONAIS

CRE
Urbana Rural Total

PLANO PILOTO - CRUZEIRO 103 103
GAMA 42 7 49
TAGUATINGA 62 62
BRAZLANDIA 18 12 30
SOBRADINHO 35 11 46
PLANALTINA 45 20 65
NUCLEO BANDEIRANTE 29 3 32
CEILANDIA 90 5 95
GUARA 26 26
SAMAMBAIA 40 40
SANTA MARIA 28 1 29
PARANOA 18 14 32
SAO SEBASTIAO 19 4 23
RECANTO DAS EMAS 26 26

Total 581 77 658

Fonte: Distrito Federal (2015).
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Anexo D - Projeto Educagdo com Movimento - Estrutura do Portfélio

Coordenacéo Regional de Ensino:
Unidade Escolar:

Professores(as):
Tempo no Projeto Educacdo com Movimento:
N° de turmas atendidas este ano: Matutino: Vespertino

N° aproximado de estudantes atendidos pelo Projeto nesta escola:

1 — Atividades realizadas nas aulas de Educacéo Fisica: (anexar o plano de ensino e
escrever um relato destas atividades. Podem ser incluidas fotografias);

2 — Atividades realizadas dentro dos projetos desenvolvidos pela escola (podem ser
incluidas fotografias);

3 — Pontos positivos observados no desenvolvimento do Projeto;

4 — Relato sobre as dificuldades encontradas e sugestdes para a resolucdo dos
problemas;

5 — Relato sobre a contribuicdo para suas aulas do curso de formacéo continuada
promovido pela EAPE/GEFID, e demais cursos realizados no ano;

6 — Relato sobre as reunides pedagdgicas:

6.1 — Na coordenacdo pedagdgica com o(a) professor(a) de atividades, equipe
gestora e coordenadores;

6.2 — Reunido pedagodgica com a equipe da GEFID;

7 — Avaliagéo (anexar os formularios de avaliagao “Avaliagdo pelos estudantes”,
“Avaliagao pelos Gestores” e “Avaliagao pelos(as) professores(as) de atividades”.

8 - Outras observacoes.
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Anexo E - Projeto Educagdo com Movimento - Avaliag&do dos Estudantes

(Estas perguntas devem ser feitas em conjunto para todos os alunos da escola. Para
isso, o(a) professor(a) devera primeiro fazer o de cada turma para que possa ao final
somar o quantitativo da escola e inserir no quadro constante neste portfolio).

Unidade de Ensino:

N° AFIRMACAO SIM NAO EM PARTE

1 | Vocé tem gostado das atividades
realizadas pelos professores de
Educacéao Fisica?

2 | O projeto tem feito vocé se sentir

melhor na escola?

3 | O projeto melhorou sua relacao

com seus colegas de turma?

4 | O projeto te ajuda a melhorar nos
estudos?

5 | O(a) professor(a) de atividades e
o(a) professor(a) de Educacéo
Fisica trabalham juntos na sua

aula?

6 | Vocé quer que o projeto continue

na sua escola?

O que vocé mais gosta nas aulas do Projeto? (colocar em topicos)

O que vocé nao gosta nas aulas do Projeto? (colocar em topicos)
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Anexo F - Projeto Educacdo com Movimento — Avaliacdo do Professor de
Atividades

Unidade Escolar:

Turno: () Matutino () Vespertino

PODE MUITO

AFIRMACAO INSATISFATORIO MELHORAR BOM

Relacédo pedagogica do(a)
professor(a) de Educacéo Fisica
com os(as) professores(as) de
Atividades.

Planejamento em conjunto com
os (as) professores(as) de

Educacéo Fisica.

Contribuicdo do Projeto para o

desenvolvimento dos estudantes.

Impacto do Projeto na

comunidade escolar.

Condicdes gerais da unidade
escolar para o desenvolvimento
do Projeto Educacdo com

Movimento.

Apoio da equipe gestora as
atividades do Projeto Educacéo

com Movimento?

Outros comentarios:
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Anexo G - Educagdo com Movimento - Avaliagcdo dos Gestores

AFIRMACAO

SIM

EM PARTE

O Projeto tem contribuido para o
desenvolvimento integral dos
estudantes?

@] Projeto ampliou as
possibilidades educacionais da
unidade escolar?

O Projeto tem repercutido
positivamente na comunidade
escolar?

A unidade escolar possui as
condicbes necessarias para o
desenvolvimento do Projeto?

O Projeto esté inserido no PPP da
unidade escolar?

Os professores envolvidos
desempenham adequadamente
as disposicbes contidas no
Projeto?

Faca um relato sucinto sobre a importancia do Projeto para sua escola:

Sugestdes para o aprimoramento do Projeto:

Responséavel pelo preenchimento:

Nome/matricula/cargo:
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Anexo H - Projeto Educagdo com Movimento - Avaliagdo Qualitativa

Estudante:

ANo: - Turma:

Em N&o se

ASPECTOS DA APRENDIZAGEM Sim (S) | Nao (N) parte aplica
(EP) (NA)

BIMESTRE 1[2[3]al1]2]34 23 2[3

Com o desenvolvimento das atividades
lidicas, brincadeiras e jogos vocé tem
notado evolucdo dos movimentos

corporais do estudante?

O estudante apresenta dificuldades de
relacionamento durante a realizacdo de

atividades ludicas, brincadeiras e jogos?

Durante as praticas corporais, o0
estudante apresenta dificuldades em

trabalhar com as diferencas de género?

O estudante aceita bem novas atividades
lGdicas, brincadeiras e jogos propostos

pelo(a) professor(a)?

O estudante respeita as regras das
atividades durante as aulas de Educacao

Fisica?

O estudante mostra interesse por novos
conteudos da cultura corporal trazidos
pelo professor durante as aulas de
Educacéo Fisica?

OBSERVACAO IMPORTANTE: Este instrumento deve subsidiar a elaboracdo do RDIA (Relatério
Descritivo Individual do Aluno) ou RAV (Registro de Avaliagcéo).
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