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Death seed blind man's greed
Poets' starving children bleed
Nothing he's got he really needs
Twenty first century schizoid man

King Crimson

I've got nothing to say

I've got nothing to do

All of my neurons are functioning smoothly
Yet still I'm a cyborg just like you

| am one big myoma that thinks

My planet supports only me

I've got this one problem, will | live forever?

I've got just a short time you see

Modern man, evolutionary betrayer

Modern man, ecosystem destroyer

Modern man, destroy yourself in shame

Modern man, pathetic example of Earth's organic heritage

Bad Religion
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RESUMO

O presente estudo investiga a construcdo de modelos de sexualidade e de
corpo pela midia e sua relagdo com o consumo a luz da ultima teoria das
pulsbes, de Freud, e de suas releituras em Green, Marcuse, May e Lacan. Um
erotismo midiatizado, apropriado pelo econémico, cuja funcdo é propagar e
difundir o discurso do poder. Neste processo de consumo e de producdo do
corpo e da sexualidade, Tanatos exerce um papel de suma importancia ao
oferecer tanto a obliteragdo temporaria do mal-estar como a busca constante e
irrefreavel por nova satisfacéo, todas elas culturalmente construidas na forma

de objetos de consumo, o corpo incluso.

Palavras-chaves: Erotismo, midia, Tanatos, biopoder, industria cultural



ABSTRACT

The presente study investigates the construction of models of bodies and
sexualities by the media and its relation to the consume in the light of the last
theory of drives, from Freud, and its rereadings on Green, Marcuse, May and
Lacan. An mediatized eroticism, absorved by the economic relations, whose
function is to propagate the discourse of power. In this process of consume and
production of the body and the sexuality, Thanatos exercises a very important
role, offering both the temporary obliteration of the malaise as well as the
constant and unstoppable search for a new satisfaction, all of which culturally

constructed in the shape of objects of consumption, the body included.

Key words: Eroticism, Media, Thanatos, biopower, cultural industry.
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INTRODUCAO

Para Dénis de Moraes®, as corporacdes de midia exercem um papel
estratégico duplo: elas atuam tanto como legitimadoras do ideé&rio global como
o transformam no discurso social hegemonico, propagando visbes de mundo e
modos de vida que transferem para o mercado a regulacdo das demandas
coletivas. Muniz Sodré corrobora a afirmacdo de Moraes ao dizer que as
tecnologias de informacéo sdo as geradoras de uma ideologia da comunicagéo

universal e que elas estdo alinhadas aos mercados financeiros?.

A midia possui papel de enorme relevancia nas relagbes produtivas e
sociais, pois € no ambito da comunicacdo que é organizada a sintese politico-

ideologica da ordem hegemonica.

Stuart Hall resgata a afirmacdo classica de Marx de que as ideias
dominantes de qualquer época sdo as ideias da classe dominante, pois ao
controlar os meios de producao material, esta classe também possui e controla
0Ss meios de producao intelectual. Ao produzir tanto a sua definicdo de
realidade social como o lugar do cidaddo dentro dela, eles constroem uma
imagem particular de sociedade que representa interesses de classe
especificos como se fossem os de todos os membros da sociedade. E propria
da ideologia, reafirma Sodré, a troca da parte pelo todo, da parcialidade do
sentido por uma universalidade iluséria®. A reproducdo das ideologias
dominantes é assegurada na midia, portanto. Para Hall, esta reproducéo € o
produto de um conjunto de imperativos estruturais e ndo de uma conjuntura

aberta com aqueles que ocupam posi¢cées poderosas®.

A globalizagdo, afirma Milton Santos®, representou um momento de
ruptura no processo de evolugdo social e moral. O progresso técnico que pode

enfim possibilitar tal estagio tecnologico ndo realizou a globalizacdo a servico

! MORAES, Dénis. O capital da midia na l6gica da globalizagéo. In: MORAES, Dénis(org.).
Por uma outra comunicag¢do. Rio de Janeiro: Record, 2003, p.187.
> SODRE, Muniz. O globalismo como neobarbérie. In: MORAES, Dénis(org.). Por uma outra
comunicacao. Rio de Janeiro: Record, 2003, p.29.
% |bidem, p.22.
* HALL, Stuart et al. A producao social das noticias: o “mugging” nos media.
IN:TRAQUINA, Nelson. (org.). Jornalismo: questdes, teorias e estérias. 2.ed. Lisboa:Veja, 1999,
.231.
SANTOS, Milton. Por uma outra globalizacdo. Rio de Janeiro: Record, 2005, p. 65.
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da humanidade, mas do sistema. Ao reafirmar e legitimar um ideério global, o
processo de globalizacdo eliminou a nocéo de solidariedade. N&do somente
iISso: a violéncia estrutural do que Santos chama de perversidade sistémica da
globalizacdo, que mata a politica e legitima a preeminéncia de uma acao
hegemonica, incentiva a competitividade em detrimento da compaixao, o

consumo sobrepondo-se a no¢do de cidadania, além de um estado de

informacdo totalitaria, que promove uma confuséo de espiritos.

Os papéis dominantes, legitimados pela ideologia e pela pratica da
competitividade, sdo a mentira, com o nome de segredo da marca; o
engodo, com o0 nome de marketing; a dissimulacdo e o cinismo, com 0s
nomes de tatica e estratégia. E uma situagdo na qual se produz a
glorificacdo da esperteza, negando a sinceridade, e a glorificacdo da
avareza, negando a generosidade®.

E no ambito da midia que a sintese politico-ideolégica hegemonica é
constituida. A induastria cultural legitima o sistema econdmico e promove a
subordinacdo da cultura a racionalidade técnica. Com isso, o0s valores
industriais passam a ser 0s valores vigentes, 0 que promove uma compulsao
alienante da técnica, mistificacdo das massas, mal-estar e constante ameaca
de castragdo. Para Edgar Morin, a cultura de massa reforga tanto o prazer
quanto o consumo. Sua producdo € despersonalizada, mas cria-se a ideia de
qgue determinado produto é genuino ou individualizado. A industria cultural visa
sempre a manutencdo da ordem, em que ela € dominante. Para isso, se
apropria do mundo, destituindo ideologia, individualidade e aplicando um
denominador comum, aprazivel a todos’.

A industria cultural ndo cessa de lograr seus consumidores quanto aquilo
que esta continuamente a lhes prometer. A promisséria sobre o prazer,
emitida pelo enredo e pela encenacdo, é prorrogada indefinidamente:
maldosamente, a promessa a que afinal se reduz o espetaculo significa
que jamais chegaremos a coisa mesma, que o convidado deve se
contentar com a leitura do cardapio. (...) Eis ai o segredo da sublimagé&o-

estética: apresentar a satisfagdo como uma promessa rompida. A
inddstria cultural ndo sublima, mas reprimea.

® Ibidem, p.61.

’ MORIN, Edgar; Cultura de massas no século XX: neurose. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2002, p. 55

® ADORNO, Theodore; Dialética do Esclarecimento. Rio de janeiro: Jorge Zahar Editor, 1997,
p.115
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O jornalismo é um modo de conhecimento que lanca mao de mapas
culturais de significado existentes na sociedade e ajuda a refor¢éd-los ou apaga-
los, contribuindo para o estabelecimento de “consensos” a respeito de valores
e atitudes®. Ele constréi sentidos sobre a realidade em um processo de

continua e mutua interferéncia.

As estruturas hierarquicas de comando e de revisdo, a socializagao
informal em papéis institucionais, a sedimentagdo de ideias dominantes
na “ideologia profissional” — todos ajudam a garantir, nos media, a sua
reproducdo continuada na forma dominante. O que temos estado a
salientar nesta secdo é precisamente 0 modo como uma determinada
pratica profissional assegura que os media desempenhem um papel
importante, eficazmente mas “objetivamente”, na reprodugao da vertente
preponderante das ideologias dominantes.*°

A partir desta problematizacdo, surge um guestionamento sobre a forca
do mundo industrial globalizado na construcdo de um ideario de mundo, de
valores e de condutas ao transferir para o mercado a regulacdo das demandas
coletivas. No modelo econdmico vigente, pode-se falar de sexo como produto
industrial? Até que ponto a conduta com o corpo e com a sexualidade é
moldada pela industria? Quais as consequéncias de tal modelo para a

sociedade de consumo?

O objetivo deste trabalho € investigar a constru¢do do corpo e do sexo
industrial a partir de uma andlise das capas das revistas Nova e Men's Health,
maiores revistas do mundo em seu segmento. Serdo analisadas quatro capas
de cada publicacdo, uma de cada ano, entre 2010 e 2013, escolhidas em
sorteio. A pesquisa objetiva também, com a andlise, pensar o papel de Tanatos
como motor do consumo e da producao dos corpos e da sexualidade expostas
nessas revistas, a luz da udltima teoria das pulsdes de Freud e de suas

revisitacdes em Green, May, Lacan, Marcuse.

Na primeira parte da pesquisa, serdo abordadas as causas ontogenéticas
e filogenéticas da repressao dos instintos sexuais a partir de estudos de Freud,

7

Lacan, Marcuse e May. O objetivo é apresentar a origem e a estrutura do

® TRAQUINA, Nelson. Jornalismo. Lisboa: Quimera, 2002.

O HALL, Stuart et al. A producao social das noticias: o “mugging” nos media.
IN:TRAQUINA, Nelson. (org.). Jornalismo: questdes, teorias e estérias. 2.ed. Lisboa:Veja, 1999,
p.231.
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aparelho repressor humano e de que forma ele se da da sociedade para o

individuo e deste para ele mesmo.

A repressdo tem origens ontogenéticas e filogenéticas. Isso significa dizer
que o individuo sofre a supressdo dos seus impulsos primarios que buscam
prazer tanto em um duelo contra si mesmo como na sua relagdo com outros
individuos. Ambas as origens correspondem a transformacgédo do instinto do
prazer em principio de realidade’. Essa transformac&o precisa garantir que o
individuo ndo entenda a supressdao como abandono do prazer, mas como um
adiamento garantido do mesmo. Marcuse argumenta que toda forma do
principio de realidade deve estar consubstanciada num sistema de instituicbes
e relacdes sociais que transmitam e imponham a modificacdo dos instintos.
“Uma sociedade em que todos os membros trabalham normalmente pela vida
requer modos de repressdo diferentes dos de uma sociedade em que o

trabalho é exclusivo de um determinado grupo®?”.

Na segunda parte da pesquisa, tem-se a comprovacdo histérica da
repressao aos instintos sexuais a servico do progresso. Quanto mais complexa
a estrutura da sociedade, maior a complexidade do aparato repressor. E a
histéria econdmica do sexo: a relacdo que o sistema produtivo de determinada
sociedade tem com a forma com que ela condiciona as praticas sexuais. Para
tanto, serdo tomados como base trés momentos, antiguidade classica,
feudalismo e revolucao industrial, especialmente nos periodos de transicao de

um modelo para outro.

Na terceira parte, tem-se a analise do modelo produtivo vigente e dos
aparatos de adequacéo da superestrutura, dos valores e das condutas sexuais
a partir desse modelo. Quais as transformacdes que se deram na cultura do
sexo no periodo que vai da 22 Guerra Mundial aos dias de hoje e de que forma
as mudancgas econOmicas proporcionaram tais eventos, considerando que a
legitimacdo dessas praticas passa pela consonancia com o modelo
econdmico? O capitulo discute como os modelos conduta com o corpo e com a

sexualidade sao estabelecidos pela industria cultural.

' FREUD, Sigmund. Além do Principio de Prazer. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.12.
2 MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p. 52
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Na quarta parte e ultima parte, tem-se o0 objeto em si da pesquisa. Para
tanto, serd o utilizado o método das seis leituras interpretativas em massa
folhada, de Sérgio Dayrell Porto®®, como parte da hermenéutica de

profundidade, elabora por Thompson.
Metodologia

A Hermenéutica de Profundidade (HP) € um procedimento metodologico
elaborado por John Thompson a partir dos trabalhos de Paul Ricceur,
Heidegger e Gadamer. Ela é especialmente Gtil na interpretacdo das formas
simbdlicas nos estudos da cultura, da ideologia e da comunicacdo de massa.
Ela adota um enfoque triplice, contemplando as relacdes soécio-histéricas, as
analises discursivas e novas reinterpretacfes a partir das fases anteriores. No
trabalho em questdo, sera utilizada para uma interpretacdo das capas das
revistas Nova e Men’s Health. Para tanto, foram escolhidas aleatoriamente uma
capa por ano entre 2010 e 2013.

A metodologia da HP nos possibilita fazer uso de métodos particulares de
analise e ao mesmo tempo alerta-nos sobre seus limites e suas falacias
subjacentes. S&8o0 um esquema intelectual para um movimento de
pensamento que demonstra as caracteristicas distintas das formas

simbdlicas, sem cair nas armadilhas gémeas do internalismo ou do
reducionismo™*.

A primeira fase do enfoque da Hermenéutica de Profundidade é a analise
socio-historica. A producao, circulacdo e recepcao de formas simbolicas sédo
processos que acontecem dentro de contextos ou campos historicamente
especificos e socialmente estruturados. Essas formas séo intercambiadas entre
as pessoas, implicando necessariamente algum meio de transmissao, seja pela
conversa face-a-face ou pela difusdo radiofénica’. A recepcdo é um processo
situado dentro de contextos socio-histérico definidos, no qual os participantes
empregam VAarios tipos de recursos, regras e convencgfes na apropriacdo e
compreensao dessas formas simbolicas. Tal andlise diz respeito aos trés

primeiros capitulos da dissertacao.

®* PORTO, Sergio Dayrell. Anélise de Discurso — O Caminho das Seis Leituras
Interpretativas em Massa Folhada. Brasilia, Casa das Musas, 2010.

“ THOMPSON, John B. Ideologia e cultura moderna: teoria social critica na era dos meios
de comunicacéo de massas. Rio de Janeiro: Vozes, 1995, p.377.

'* |bidem, p.366.
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Thompson explica que os objetos e expressdes que circulam nos campos
sociais também sao constru¢des simbdlicas complexas, e por isso apresentam
uma estrutura articulada. Por conta disso, uma segunda fase de analise se faz
necessaria, a analise formal ou discursiva. Formas simbdlicas sdo produtos
contextualizados e algo mais, pois elas sdo produtos que, em virtude de suas
caracteristicas estruturais tém capacidade — e € este 0 seu objetivo — de dizer
alguma coisa sobre algo™®.

A hermenéutica de profundidade pressupde diversas maneiras de se
conduzir essa analise formal ou discursiva, a depender sempre dos objetos e
circunstancias particulares de investigacdo. Entre elas, as analises semidtica,
da conversacdo, sintatica, narrativa e/ou argumentativa. Para esta segunda
etapa, foi escolhido o método de leitura em massa folhada, de autoria de
Sérgio Dayrell Porto'’, que consiste em seis leituras interdependentes do textos
-- polissémica, cientifica, arqueolbgica, enunciativa, argumentativa e de
acontecimento -- para a andlise de determinadas formas simbolicas, a do

erotismo midiatizado, aqui em questéao.

1. Leitura Polissémica ou Literéria:
Nesta primeira leitura, o pesquisador deve-se deixar levar pelo texto,
sem a necessidade de investigar as intencées do enunciador. E uma
leitura descompromissada, mais proxima do senso comum que da
analitica académica. A intuicdo e a inteligéncia sensivel devem aflorar
nesta etapa para que os sentidos da leitura comecem a surgir. Nela, o
pesquisador ndo se atenta com a multiplicidade de sentidos nem com

possiveis sentidos ja estratificados.

2. Leitura Parafrastica ou Cientifica:
Depois daquela leitura inicial, descompromissada e silenciosa, o
pesquisador passa a buscar nesta as intengdes do interlocutor. Com
isso, € possivel verificar se os questionamentos e hipéteses pensados

anteriormente sao ou nao procedentes. Assim sendo, procura-se nesta

'® Ibidem, p.369.
Y PORTO, Sergio Dayrell. Anélise de Discurso — O Caminho das Seis Leituras
Interpretativas em Massa Folhada. Brasilia, Casa das Musas, 2010.
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etapa verificar se o enunciado esta ou ndo vinculado a alguma corrente
de pensamento ou paradigma, ndo mais deixando o texto fluir

livremente.

3. Leitura Arqueoldgica:
A leitura arqueoldgica procura explicar o contexto histérico em que se da
o enunciado. Quais as referéncias histéricas e contextuais do texto?
Quais as lembrancas os interlocutores fazem aflorar em seus textos?
Qual a funcéo simbdlica da narrativa? Quais simbolos e palavras sao
utilizadas para tanto? Quais as malhas béasicas que sustentam a
narrativa, que exercem papel de destaque?

4. Leitura Enunciativa:
Nesta quarta etapa, o pesquisador identifica e nomeia 0s sujeitos
enunciadores e os receptores. E aqui que devem ser mostradas quais as
posicdes dos interlocutores. E o0 momento do dizer, por meio dos

sujeitos da enuncicao, dos enunciados e das formacg@es discursivas.

5. Leitura Argumentativa:
Na quinta etapa, o pesquisador mostra como as principais ideias do
texto sdo apresentadas e discutidas. Verifica-se o tom dado pelo
enunciador, se dialogal, autoritario ou ludico, e analisa-se como tais
ideias sdo defendidas — e com que meios e forcas. E a leitura que busca

desnudar as estratégias de persuasao.

6. Leitura do Acontecimento:
A Ultima etapa representa o momento de encontro da estrutura da
linguagem com a historia, hora de encontrar a exterioridade do texto em
seu contexto, no vao dos interdiscursos, onde a presenca do outro

evidenciard as marcas de um novo acontecimento.

Ao propor tais leituras, Porto explica que embora interpendentes, essas
etapas ndo se excluem, mas se interpenetram e sao solidarias umas com as

outras. Isso possibilita novos retornos que estimulam idas e vindas diferentes.
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A terceira € Ultima fase da HP é denominada por Thompson
Interpretacao/Reinterpretacdo. Esse processo de interpretacao vai além dos
métodos da andlise socio-histérica e da andlise formal ou discursiva. Ele
transcende a contextualizacdo das formas simbdlicas tratadas como produtos
socialmente situados, e o fechamento das formas simbdlicas tratadas como
constru¢cbes que apresentam uma estrutura articulada. Tal fase sera

apresentada na conclusao do presente estudo.

Com essas trés fases, a Hermenéutica de Profundidade nos permite ver
como as formas simbdlicas podem ser analisadas de maneira a reconhecer seu
carater de construcdo situados social e historicamente, sem que seu contetudo
seja generalizado num enfoque autossuficiente, evitando reducionismos e

internalismos.
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O desejo cega. O desejo, cego farol do homem, é signo da sua
incompletude. A fome e 0 amor movem o mundo.

Rene Magritte, O Principio do Prazer, 1937.
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1. AINCOMPLETUDE INERENTE AO SER

A sexualidade € a constante indestronavel da teoria psicanalitica de
Freud. Ela € o motor das relagbes humanas e o principal determinante das
estratégias de subjetivacdo do homem. Pensar a sexualidade — e mais
precisamente o0 processo de culturalizacdo da sexualidade — é pensar as
possibilidades de emergéncia do sujeito, as relacdes de poder, a conduta
moral, o cuidado de si e as relacbes com os outros. A conduta sexual atua

como metonimia da prépria cultura.

Basta uma breve incursao pela histéria para perceber a variedade dos
comportamentos sexuais — e todo o aparelhamento discursivo, moral,
coercitivo, técnico e pratico deles advindo. Quais as justificativas para modelos
tdo distintos de conduta? A Unica ndo variavel ao se estudar o sexo ao longo
da histéria é a necessidade que cada cultura tem de envolvé-lo com roupagens
gue garantam a manutencédo da ordem, que possibilitem a formacdo de lacos
mais coesos. A necessidade de culturalizacdo dos impulsos sexuais e
agressivos que constituem o homem ¢é universal: estabelecer e impor formas
de controle de impulsos sdo tarefas intrinsecas a sociedade, pois dizem
respeito a possibilidade de emergéncia e constituicdo dos sujeitos.

Freud ensina que a civilizacdo nasce da renuncia, e é a partir dos desvios
de energia sexual e agressiva que € possivel estabelecer relacGes
significativas entre os individuos. A transformacéo do principio de prazer em
principio de realidade, como veremos, é condicdo inerente a vida em
sociedade, ao proporcionar os desvios e as ressignificacdes destes impulsos,

adequando-0s as exigéncias externas.

7

Esta estratégia de recalque e de sublimacdo € inerente a qualquer
sociedade. O que varia nesta relacédo é a forma e o peso que cada um desses
elementos tera, pois a justificativa, ensina Marcuse, é econbmica: € preciso
desviar parte desta energia para o trabalho; a forma com que cada cultura
produz é fundamental nos processos de interacdo, especialmente na conduta

sexual.
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Ao longo deste capitulo serd mostrada a estrutura psiquica a partir da
dimensdo social, ou seja, 0s processos ontogenéticos e filogenéticos

percorridos pela sexualidade rumo a culturalizacéo.
1.1 PRINCIPIO DE PRAZER X PRINCIPIO DE REALIDADE

Freud ensina que a civilizagédo™® surge quando o poder dos instintos®® é
subjugado. Para ele, a histéria do homem é a histéria da sua repressédo. E
incompativel com o processo civilizatério a gratificacdo permanente e
ininterrupta das necessidades instintivas. Renuncia e sublimacdo constituem
pré-requisitos para o progresso. Diz o psicanalista austriaco:

A sublimacéo do instinto constitui um aspecto particularmente evidente do
desenvolvimento cultural; é ela que torna possivel as atividades psiquicas

superiores, artisticas ou ideoldgicas o desempenho tdo importante na vida
civilizada®™.

A cultura, portanto, coage a estrutura instintiva e a redireciona porque a
busca pela satisfacdo plena se mostra ineficaz e inconsistente no mundo
externo. O homem passa a se diferenciar dos outros animais a partir do
momento que modifica essa estrutura, afetando os principios que norteiam a
satisfacdo dos impulsos primarios. O filésofo aleméo Herbert Marcuse sustenta
que “a civilizacdo comega quando o objeto primario — isto é, a satisfacéo

integral de necessidades, é abandonado”®.

E impossivel obter satisfacio de forma permanente. O processo
civilizatério traz consigo a renuncia dos instintos, mas com ela a promessa de
que essa renuncia ndo serd em vao, pois o direcionamento dessas energias
para o trabalho ira garantir uma nova satisfacdo, ainda que adiada e

condicionada.

Marcuse postula que

O motivo da sociedade, ao impor a modificagdo decisiva da estrutura instintiva, é,
pois, econdmico; como ndo tem meios suficientes para sustentar a vida de seus

% O termo “civilizagao” é utilizado por Freud diversas vezes como sindnimo de cultura, tal qual
em “Civilizagao e Seus Descontentes”.

9 Por instintos, deve-se entender impulsos primarios do organismo humano que estao sujeitos
a modificacao histérica.

® FREUD, Sigmund. Mal-Estar na civilizacdo. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.52

?L MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.33
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membros sem trabalho por parte deles, a sociedade trata de restringir o nUmero de
seus membros e desviar as suas energias das atividades sexuais para o
trabalho®.

O filésofo alemédo define e esquematiza o processo que transforma e
redireciona a estrutura instintiva em um sistema dominante de valores. Assim o

faz*® a partir dos estudos de Freud:

De: Para:

Satisfacdo imediata Satisfacdo adiada
Prazer Restricdo do prazer
Jubilo (atividade ludica) Esforco (trabalho)
Receptividade Produtividade
Auséncia de repressao Seguranca

A esse fenbmeno descrito acima por Marcuse, Freud da o nome de
transformacdo do principio de prazer em principio de realidade. A teoria
freudiana divide o aparelho mental humano na luta entre dois principios
bésicos, o principio de prazer e o principio de realidade, em um sentido estrito,
ou, entre inconsciente e consciente, em um sentido amplo. O inconsciente &
governado pelo principio de prazer, e corresponde a estrutura mais remota e
recbndita da psique. Ele abrange os processos mentais mais primarios e
instintivos. Luta tdo e somente para obter o maximo de prazer e 0 minimo de
desprazer. Esse principio de prazer irrestrito, no entanto, entra em choque
com o meio natural e humano, jA que o individuo eventualmente chega a
conclusédo — traumatica para ele — de que é impossivel ter uma gratificacdo total
e indolor de suas necessidades. Em Além do Principio de Prazer, Freud

constata que

0 principio do prazer é préprio de um método primério de funcionamento por parte
do aparelho mental, mas que, do ponto de vista da autopreservagdo do organismo
entre as dificuldades do mundo externo, ele &, desde o inicio, ineficaz e até
mesmo altamente perigoso®”.

Freud afirma que dessa experiéncia de desapontamento surge o principio
de realidade, que passa a duelar com o principio de prazer. Do embate entre

as duas estruturas da psiqgue, o homem acaba por renunciar ao prazer

*2 |bidem, p. 37
%% |bidem, p.34
2 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petropolis: Vozes, 1973, p.12.
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momentaneo que o principio de prazer busca — que é incerto e de natureza
destrutiva — e 0 substitui por um novo prazer, procrastinado e cerceado, mas

garantido. Diz Freud:

Sob a influéncia dos instintos de autopreservagdo, o principio de prazer é
substituido por principio de realidade. Este Ultimo principio ndo abandona a
intencdo de fundamentalmente obter prazer; ndo obstante, exige e efetua o
adiamento da satisfagao, o abandono de uma série de possibilidades de obté-la, e
a tolerancia temporéria do desprazer como uma etapa no longo e indireto caminho
para o prazer®.

Marcuse completa a afirmacdo de Freud dizendo que adaptacdo do
prazer ao principio de realidade implica a transubstanciagéo do proprio prazer,
ja que ela vem para subjugar a forca destruidora da gratificacéo instintiva, que

é incompativel com as normas e com relacdes estabelecidas da sociedade?®.

E sabido, portanto, que a estrutura primeva da mente humana, o
inconsciente, busca obter o0 maximo de prazer e o minimo de desprazer. Da
percepcao traumatica de que é impossivel obter por completo o que essa
estrutura almeja, ela é sobreposta por uma nova estrutura, que condiciona e
redireciona a obtencao do prazer. A civilizacdo surge a partir da represséao e da
rendncia dos instintos basicos. O motivo para tanto é econdmico, ja que a
civilizacdo ndo se sustentaria sem o direcionamento das for¢as dos individuos
para o trabalho. A sociedade precisa direcionar os impulsos se ela quer manter
uma ordem estabelecida. E em consonancia com a estrutura econdmica da
civilizacdo que os instintos basicos do principio de prazer sdo direcionados e

desviados.

Freud analisa o desenvolvimento desse aparelho repressivo em duas
ordens: a ontogenética e a filogenética, esta pela evolucao da civilizacdo

repressiva. Aquela, pela evolugéo do individuo reprimido.

* FREUD, Sigmund. Além do Principio de Prazer. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.12.
*® MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.35
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1.2 A DIMENSAO SOCIAL NO FUNCIONAMENTO PSIQUICO:
ONTOGENESE E FILOGENESE DA REPRESSAO

1.2.1 A sexualidade infantil: da condicdo autoerdética e perverso-poliforma

ao lugar de objeto

Em trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, Freud destaca a
importancia da sexualidade em todas as realizacbes humanas ao afirmar que
ela é uma disposicdo psiquica universal, inerente a nossa condicdo. Leva em
conta trés fatores: que a vida sexual se inicia logo apdés o nascimento, que ha
uma distingdo clara entre sexual e genital e que a sexualidade abrange a
funcdo de obter prazer das zonas do corpo. Além disso, a teoria freudiana da
sexualidade sobrepde o prazer a reprodutibilidade, pois a pulsdo sexual tem
por objetivo a satisfacdo. Tendo o prazer como meta, sé secundariamente

serve a finalidade de reproduzir.

Sado trés as caracteristicas da sexualidade infantii em seu primeiro
momento: ser originaria de uma fungdo somatica, ser autoerGtica e ser
poliformo-perversa. O primeiro 6rgdo que surge como zona erotica € a boca.
Freud diz que a persisténcia do bebé em sugar é prova de uma necessidade de
satisfacdo que, embora se origine da nutricdo, e seja por ela instigada, esforca-
se por obter prazer independente desta nutricdo?’. A pulsdo sexual é definida
neste primeiro momento por um processo de apoio em outras atividades
somaticas. O que confere o carater sexual a pulsdo € justamente a energia

libidinal, que se satisfaz no prazer.

A libido tem sua origem no corpo erégeno, circunscrito a disposicéo
perverso-polimorfa, pois a sexualidade infantil ndo conhece lei nem proibicéo e
todos os objetos sdo passiveis de sua energia libidinal.

Se nas primeiras satisfacdes pulsionais, a pulsdo sexual encontra seu
objeto de satisfacdo fora do corpo do bebé, sé posteriormente, depois de ter
perdido o objeto, que a crianca ter4 percebido o que Ihe causava satisfacao.
Freud diz que quando o bebé se da conta dessa perda do objeto, ele passa a

7

ter o seu proprio corpo como alvo sexual. O autoerotismo €, portanto, um

* FREUD, Sigmund. Esboco da psicanalise. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p. 179.
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segundo momento, o tempo da perda de objeto. Importante destacar no ensaio
outras duas consideracdes: o autoerotismo é o momento inaugural da
sexualidade, visto que € a partir dai que o prazer sexual se separa de uma
necessidade fisiolégica, mas ndo € o momento inaugural da vida psiquica, que

€ a experiéncia de sugar o seio.

Seio este que ndo é um objeto para ela: somente 0 € em sua auséncia.
O fato de a crianca chupar o dedo demonstra um prazer que ja foi
experimentado. Essa experiéncia de satisfacdo é armazenada nos tracos
mnémicos, e a ela nunca se renuncia, apenas se a substitui. Freud € enfatico:

“nada é mais dificil de abdicar do que um prazer outrora experimentado®®”.

O bebé aprende a distinguir entre o seio real e o seio alucinado, o que
Ihe instaura a possibilidade de diferenciacao de si e do outro que cuida dele. O
pequeno Hans demonstrou que diante da necessidade de sobrevivéncia, o
bebé é obrigado a representar, para si mesmo, nao apenas o agradavel, mas
também o desagradavel, ou seja, os estimulos provenientes do mundo externo
que provocam tensdes internas. Assim, novas exigéncias efetuam uma
sucessdo de adaptacbes necessarias no aparelho psiquico, devido a
significagdo crescente da realidade externa na estruturagdo do sujeito.
Portanto, as conjunturas reais presentes devem ser consideradas também
como uma condicdo de emergéncia do sujeito quando a atividade psiquica

passa a funcionar sob o principio de realidade?’.

Para que este processo de adaptacdo do sujeito a realidade possa se
efetuar, € mandatéria a passagem de uma organiza¢do autoerodtica — que é
vinculada apenas ao principio de prazer — a uma nova organizagdo que
considere os processos do principio de realidade. Em sua entrada na cultura, o
recém-nascido vivencia a angustia e a impoténcia do desamparo original. A
constituicdo do psiquismo se estrutura como resposta a essa condicdo. No
entanto, h4 de se considerar a entropia do processo: grande parcela dessa

energia pulsional ndo consegue percorrer esse caminho, o que resulta em

*8 |dem. Moral sexual ‘civilizada’ e doenga nervosa moderna. Rio de Janeiro: Imago, 1997,

* GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicanalise freudiana: um destino culturante
da pulsé@o. Brasilia: UnB, 2010, p. 44.
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angustia e ansiedade. A neurose, vale lembrar, é a prépria dificuldade de as
pulsbes sexuais levarem em conta essa necessidade de adiamento e

transformacéao.

A anguUstia seria entdo um sinal psiquico de sua prépria falta: falta
psiquica (desvalimento psiquico) expressa no corpo, eis a angustia, como,
‘mutatis mutandis’, a pulsdo é entendida por Freud como a representagao
psiquica da estimulagédo somatica. Pulsdo, anglstia e psiquico nascem no
mesmo ato, no mesmo gesto, o da primeira satisfacdo. Rigorosamente,
entdo, o nascimento psiquico pode ser entendido como presenca:
presenca pulsional (que exige trabalho), a qual presenca a angustia
denuncia®.

Se por um lado existe um limite de solucdo para as demandas
pulsionais, é justamente essa condi¢cao que faz do psiquismo uma instancia em
devir, 0 que permite o alcance de novos caminhos para a pulsdo>’. E a fome e
o amor, como hum poema de Schiller ao qual Freud constantemente alude.
Esse processo, que implica em exercicios de adiamento de satisfacdo e em
solugcbes sempre parciais, diz respeito, em um sentido mais amplo, a propria
vida em sociedade, as rendncias necessarias para a vida em grupo e as

consequéncias desta renuncia.

Outra importante consequéncia deste processo reside na abertura
subjetiva, no marco inicial da subjetividade. No entanto, para o bebé ndo ha
objeto, uma vez que este ainda n&do existe para aquele enquanto objeto
externo, mas como uma extensdo do eu narcisico. O objeto s6 comeca a
estabelecer uma relagdo com o bebé que Ihe proporcione a cisdo entre o
interno e o externo a partir desta situacdo de desamparo psiquico e motor, tao

fundamental para o ingresso no mundo.

Freud é axiomatico: encontrar o objeto sexual é, na verdade, reencontra-
lo, agora em outro lugar, na imagem, na memoria, na representacdo. O
nascimento da sexualidade tem a ver com a dissociacdo do objeto sexual do
objeto da funcéo vital, separando a necessidade do desejo, que € um fluxo

psiquico de retorno da experiéncia de satisfacao.

% CELES, L.A. Nascimento psiquico. Em O bebé, o corpo e a linguagem. Sao Paulo: Casa do
Psicdlogo, p. 46.

* GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicanalise freudiana: um destino culturante
da pulséo. Brasilia: UnB, 2010, p.19.
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E como se fosse preciso um percurso da pulsdo sexual até o objeto para
que a funcdo e o papel da cultura e do outro no aculturamento da
sexualidade se tornem efetivos, como se nota nos complexos de Edipo e
de castracdo. De qualquer forma, alerta-se para a implicabilidade do
agente externo no funcionamento e sobrevivéncia psiquicos, num
momento em que 0s movimentos de supresséo das necessidades vitais ja
estdo definitivamente emaranhados as experiéncias de satisfagdo, de
prazer e desprazer, e escapam, portanto, de uma mera realizacdo no
plano da necessidade®.

1.2.2 O recalque organico e a perda originaria do objeto

Em “A histéria do movimento psicanalitico”, Freud destaca que “a teoria
do recalque é a pedra angular sobre a qual repousa toda a estrutura da
psicanalise”?. Em varios de seus trabalhos, incluindo cartas a Wilhelm Fliess
(carta 11/1/1897 e 14/11/1897) ele faz problematizagbes sobre o papel
desempenhado pelo olfato na sexualidade humana. Ao indagar sobre a origem
do recalgue normal (a moralidade, a vergonha etc.), o psicanalista acredita que
exista algo de organico desempenhando papel no recalque®*. Ele leva em
conta dois fatores: a importancia da postura ereta no homem e a substituicdo
do olfato pela visdo como principal sentido. Esses processos estariam na
prépria base do processo normal de recalque.

Dito de modo grosseiro, a lembranca realmente fede, da mesma forma
que, no presente, o objeto cheira mal; e, do mesmo modo que afastamos
nosso 6rgéo sensorial (a cabecga e o nariz), enojados, o pré-consciente e 0

sentido da consciéncia desviam-se da lembranca. Isso é o
recalcamento™.

O recalque da sexualidade se torna fendmeno estrutural. O advento da
postura bipede do homem resulta em uma atrofia do sentido olfativo. O homem
se distancia do chéo, e seus olhos se tornam sua melhor fonte de relagdo com

o0 mundo, tendo na visdo elemento primordial de atracdo sexual. Se em outros

2 |bidem, p.22
* FREUD, SIGMUND. A histéria do movimento psicanalitico. Rio de Janeiro: Imago, 1997,

. 26.
5)4 JORGE, Marco Antbnio Coutinho. Fundamentos da psicandlise de Freud a Lacan, v.1: as

bases conceituais. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2000, p. 36.

% |bidem, p. 37
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mamiferos a urina, as fezes e toda superficie do corpo possuem um efeito
sexualmente inebriante, nos homens, isso provoca repulsa. H4 um recalque
organico do prazer no cheiro, fator estrutural para um recalque geral da

sexualidade.

O tabu da menstruacdo seria derivado do recalque organico, uma

“defesa contra uma fase do desenvolvimento que foi superada®”

. A educacao
infantil (j& que as criangas ndo possuem uma aversdo natural aos
excrementos) e o aprendizado da higiene que dela decorre também sé&o
consequéncias do mesmo processo. A educacao é definida por Freud como
sendo fundamentalmente um processo de recalcamento dos estimulos sexuais

olfativos anteriores a bipedia®’.

Desta troca do olfato pela visdo, outra importante mudanca ocorre: a
desvalorizacdo dos estimulos olfativos ocasiona o isolamento do periodo
menstrual, resultando na predominancia dos estimulos visuais com os 6rgaos
sexuais visiveis. A excitacdo sexual se torna continua e ndo mais ciclica. Essa
mudanca diz respeito a passagem do funcionamento instintivo para o pulsional,
determinante para o desenvolvimento da cultura. A instituicdo da familia, que
representa o inicio da civilizacdo humana, ndo seria possivel sem esta
mudanca do instinto para a pulsdo, definida por Freud como forca constante.
Com o surgimento dessa excitacdo sexual continua, a presenca do objeto
sexual passa a ser requerida ininterruptamente, fator fundamental para o
estabelecimento da familia. Freud é bastante enfatico ao afirmar que a postura
ereta, por todas as suas consequéncias, teria sido responsavel pelo advento da

civilizacao®.

% Ibidem, p. 41
3" Ibidem, p. 42

%8 Apud JORGE, Marco Antdnio Coutinho. Fundamentos da psicanalise de Freud a Lacan,
v.1l: as bases conceituais. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2000, p. 41
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1.3 A PULSAO COMO ELEMENTO IMPULSIONADOR DA
CONSTITUICAO SUBJETIVA

Em Pulsdo e suas vicissitudes, Freud diz que a pulsdo € um conceito
fronteirico entre o psiquico e o somatico, uma medida de exigéncia de trabalho
imposta & mente em consequéncia com a sua ligacdo com o corporal®. E
fundamentalmente uma reivindicacdo permanente de satisfacdo. Enquanto o
instinto tem um objeto pré-determinado que garante a satisfacdo da
necessidade, na pulsao existe um hiato entre a ansia por gratificacdo e o

objeto, que &, por isso, sempre variavel.

A pulsdo sexual é propulsora das primeiras representacdes psiquicas,
ao pressupor sempre um elemento externo ao sujeito para efetivar o seu
circuito®. E nas vicissitudes das experiéncias de satisfacdo que a pulséo se

inscreve, demarcando os tracos mnémicos decisivos a vida de cada sujeito.

A necessidade de dar vazao a esses estimulos é intrinseca ao homem.
O meio de lidar com o acumulo pulsional, j& que € impossivel a sua eliminagéo

ou supressao, é neutraliza-lo parcialmente, por meio da sua domesticacao.

Domesticar a pulsdo consiste em adequa-la em intensidade, em
potencialidade, o que também significa adequa-la quanto ao seu
destino ao objeto, sujeitando-a a outro sistema de processamento,
0 processo secundario. Se ndo ha possibilidade de eliminar por
completo as exigéncias pulsionais, domestica-las é uma das saidas
para a vida em sociedade, o que seria tornar a pulsdo
razoavelmente compativel com as aspiracdes do eu de modo a nao
perseguir sua satisfacdo autoerotica, tornando-se acessivel as
influéncias que dela surgem™.

O cerne da questao pulsional reside na capacidade do aparelho psiquico
para lidar com as excitacbes. O psiquico se manifesta como mediador,
propondo desvios, atalho e substitutivos que freiem a demanda pulsional.
Como nenhum objeto € capaz de satisfazer a pulsdo — pois o objeto de
satisfacdo por exceléncia esta desde sempre perdido — ele € de natureza

completamente variavel, o que manifesta a importancia da cultura, ao ser ela a

¥ FREUD, Sigmund. A puls&o e suas vicissitudes. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p. 142

“ GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicanalise freudiana: um destino culturante
da pulséo. Brasilia: UnB, 2010, p. 30

“! |bidem, p. 40
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responsavel pelos diversos destinos pulsionais e pelo engajamento da pulsdo

em objetos da cultura.

1.3.1 Recalque e sublimacéo: os caminhos da cultura para a pulsao

A batalha entre as exigéncias pulsionais e o processo civilizatorio exige
do individuo e da sociedade constantes elaboracdes, ja que ndo existe uma
superacao definitiva. A vinculacdo do sujeito com o mundo externo se deve,
sobretudo, ao recalcamento das pulsbes sexuais e agressivas na esfera
civilizatoria. Freud afirma que a luta pela vida € norteada em torno da tarefa
Gnica de encontrar uma acomodacdo conveniente entre as reivindicacdes do
individuo e as reivindicacdes da cultura*’, situacdo que demonstra que os

destinos subjetivos carregam o peso do conflito entre sujeito e cultura.

A possibilidade de emergéncia do sujeito reside na constante solicitacao
de um trabalho psiquico que transforme a natureza pulsional, que
continua a atuar e a necessitar de simbolizacdo. Sem a intervencéo do
aparelho psiquico (e da cultura), a pulsdo continua a se apresentar de
forma desenfreada, sem contornos e limites, necessitando do psiquismo
para articular e adaptar os impulsos internos e os estimulos externos,
ligando-os a objetos, civilizando-os na busca por satisfacdo. Nesse
momento, pode-se apontar que 0s elementos pulsdo, psiquismo e
civilizagdo se relacionam mutualmente, sobretudo no que se refere a
travessia realizada pelo sujeito no desenvolvimento cultural, cuja
sustentacdo se da, principalmente, pelo estabelecimento do recalque.
Pulsdo e civilizagdo, cada um na sua maneira, sdo elementos que se
legitimam na estrutura subjetiva, & medida que s&o internalizados
psiquicamente, com o auxilio da educacao e do supereu“.

Quando essa balanca se desequilibra, quando o recalque ndo é bem-
sucedido, a parte recalcada pode retornar sobre a forma de sintoma, pode
receber a gratificagcdo desejada ou entdo ser sublimada. Dentro desta
perspectiva de lutas entre pulsédo e civilizagdo, o psicanalista Renato Mezan diz
que a tese freudiana de que a cultura reside completamente na coercao
pulsional ndo se sustenta por completo. Ha, ainda, outra dimenséo a ser levada
em conta: a cultura também possui a tarefa de fornecer a pulséo objetos que

excitem e satisfagam o desejo. Essa outra missdo da cultura esta presente

*2 FREUD, Sigmund. Mal-estar na civilizag&o. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.116.
> GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicanalise freudiana: um destino culturante
da pulséo. Brasilia: UnB, 2010, P.86
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tanto no processo de subjetivacdo — na escolha do objeto, por exemplo,
elevada ao estatuto de satisfacdo ideal — quanto nas experiéncias de
sublimagéo.

Tudo que se apresenta como capaz de satisfazer o desejo humano é fruto
de um trabalho social. Portanto, a relacéo entre a cultura e a pulsdo nao
pode ter apenas um cunho coercitivo. — coagir as pulsdes para que elas
se dirijam para o trabalho ou para as relacbes sociais permitidas e
estimuladas, que se baseiam em ultima analise no erotismo inibido quanto
ao fim —, mas deve obrigatoriamente incluir um aspecto sedutor,
propiciador, que sem duavida € parte satisfatéria (no sentido de oferecer
coisas que de fato satisfazem, de algum modo, os desejos agressivos e
sexuais do ser humano, bem como os seus anelos narcisicos)™.

A cultura se estrutura, portanto, ndo apenas de maneira coercitiva, mas
como espaco e possibilidade de investimentos a partir de fantasias e desejos
singulares. E importante compreender, portanto, a estrutura e o papel de cada
um desses processos — recalque, sublimacéo e fantasia — na constituicdo do

sujeito e na formacé&o da cultura.

O recalque tem como principal tarefa a mediagcdo entre os elementos
pulsionais e a civilizagdo. Gracas a capacidade do aparelho psiquico de
suportar certa quantidade de excitacdo, € possivel desviar a energia das
pulsdes para tarefas necessarias, porém desprazerosas. Ele € o processo de
substituicdo do prazer pelo principio de realidade. Expressa um desejo
interditado, nado realizado, pois a obtencdo deste prazer provocaria um prejuizo

maior que seu recalque, permitindo que a vida comum se amplie.

O fracasso do recalque aparece como angustia, definida como a
percepcdo da consciéncia das tensdes entre 0 desejo e a impossibilidade de
sua realizacdo completa, entre o eu e o ideal do eu, que aspiram finalidades
distintas®. Desta forma, Guimarées destaca o paradoxo da relacdo: apesar da
civilizagdo exigir constantes renuncias pulsionais do individuo, sendo a grande

responsavel pelo mal-estar, ela € a Unica possibilidade de subjetivacdo e

objetivacdo do homem.

*“ MEZAN, Renato. Interfaces da psicanalise. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2002, p.
359.

%> GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicanalise freudiana: um destino culturante
da pulséo. Brasilia: UnB, 2010, P.112.
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E possivel encontrar outros destinos para a pulsionalidade, seja por
caminhos indiretos ou satisfa¢cdes substitutivas. A pulsdo recalcada, no entanto,
continuara exigindo satisfacéo, pois havera sempre uma descontinuidade entre

0 prazer exigido e o prazer conseguido.

O instinto reprimido nunca deixa de esforcar-se em busca da satisfacéo
completa, que consistiria na repeticdo de uma experiéncia primaria de
satisfag@o. Formacdes reativas e substitutivas, bem como sublimagdes,
ndo bastardo para remover a tensdo persistente do instinto reprimido,
sendo que a diferenca de quantidade entre o prazer da satisfacdo que é
exigida e a que é realmente conseguida é que fornece o fator
impulsionador que nado permite qualquer parada em nenhuma das
posicdes alcancadas, mas nas palavras do poeta [Mefistéfeles, de
Fausto], pressiona sempre para a frente, indomado. O caminho para tras
gue conduz a satisfacdo completa acha-se, via de regra, obstruido pelas
resisténcias que mantém as repressfes, de maneira que ndo héa
alternativa sendo avancar na direcdo que o crescimento ainda se acha
livre, embora sem perspectiva de levar o processo a uma concluséo ou de
ser capaz de atingir o 0bjetivo46.

A sublimacédo é outro processo de desvio e reorientacdo dos impulsos
sexuais para realizacbes em favor da cultura, dessa vez de forma a inutilizar a
libido. No ensaio a moral sexual civiizada e doenca moderna, Freud
caracteriza seu mecanismo COmO um pProcesso que proporciona o desvio das
forcas pulsionais de sua finalidade diretamente sexual, orientando-as para
novos fins, mas sem se desfazer de seu carater originariamente sexual*’. E um
destino pulsional dessexualizado, sem perder, no entanto, a sua busca do
prazer e a fuga do desprazer. As atividades culturais elevadas, como o trabalho
intelectual, a arte e os esportes sdo exemplos de processos em que as
criacbes sociais sdo investidas pelos impulsos sexuais e agressivos,

fortalecendo a relacéo entre sujeito e civilizac&o.

Freud destaca o papel da arte na cultura, “ao oferecer satisfacbes
substitutivas para as mais antigas e mais profundamente sentidas renuncias
culturais e, por esse motivo, ela serve como nenhuma outra coisa, para
reconciliar o homem com os sacrificios que tem de fazer em beneficio da

48

civilizacdo*®. Na mesma perspectiva, Jorge* enaltece o esporte. Ao se

*® FREUD, Sigmund. Além do principio de prazer. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.60.
*"|dem. A moral sexual civilizada e doenca moderna. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.193.
8 1dem. O futuro de uma ilusdo. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.25.
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observar o discurso do futebol, termos de natureza bélica, como morte subita,
artilheiro, ataque, defesa, tiro de meta, adversario etc. evidenciam a natureza
sublimatoria do esporte, ao desviar as pulsdes agressivas do homem para uma

atividade elaborada.

No ensaio Leonardo da Vinci e uma lembranca da sua infancia, Freud
demonstra a relacdo estreita entre 0 processo artistico e criativo e a
sublimacédo das pulsGes sexuais infantis. Segundo o psicanalista, os afetos de
Leonardo estariam subordinados ao impulso da pesquisa, demonstrando de
onde vinha a fome para o seu insaciavel desejo de compreender 0 mundo que

0 cercava.

Durante esse trabalho de pesquisa, 0 amor e 0 ddio se despiam de suas
formas positivas ou negativas e ambos se transformavam apenas em
objeto de interesse intelectual. Na verdade, Leonardo néo era insensivel &
paixdo; nao carecia da centelha sagrada que é direta ou indiretamente a
forca motora — il primo motore — de qualquer atividade humana. Apenas
convertera sua paixdao em sede de conhecimento; entregava-se, entéo, a
investigacdo com a persisténcia, constancia e penetracéo que derivam da
paixdo e, ao atingir ao auge de seu trabalho intelectual, isto €, a aquisi¢édo
do conhecimento, permitia que o afeto ha muito reprimido viesse a tona e
transbordasse livremente. *°.

Ha& duas questdes que devem ser levadas em conta, no entanto: o
processo sublimatorio nunca é completo. E impossivel sublimar toda a puls&o,
pois uma parcela direta de satisfacdo € sempre exigida. Além disso, ele esta
restrito a uma parcela muito pequena da sociedade, ja que nem todo mundo

dispde de meios econdmicos e sociais que permitam isso.

Por fim, a fantasia é outro elemento importante dentro da dinamica de
recalque das pulsbes, ao compensar, sempre parcialmente, as rendncias
impostas pela vida em sociedade. Rouanet a caracteriza como “a anulagao
imaginaria do sofrimento”:

A funcao do pensamento imaginario € compensar o individuo por todas as

rendncias, quer as impostas pela realidade quer as exigidas pelo
desenvolvimento psicogenético. Cada objeto perdido é substituido por

9 JORGE, Marco Antdnio Coutinho. Fundamentos da psicanalise de Freud a Lacan, v.1: as
bases conceituais. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2000, p. 79

*® FREUD, Sigmund. Leonardo da Vinci e uma lembranca de sua infancia. Rio de Janeiro:
Imago, 1969, p.69.
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uma formacao imaginaria, cada fase ultrapassada, o percurso que vai da
fase oral a genital, deixa tracos no psiquismo: fantasias nas quais se
conserva, alucinatoriamente, o objeto desaparecido, a pulsdo parcial
superada. A fantasia é o correlato intra-psiquico da rendncia e da perda™.

A esfera social funciona como espagco de sustentagcdo do circuito
pulsional®. O que a psicanélise freudiana demonstra é que a condicdo do
homem esta fundada na rendncia e no reconhecimento da sua incompletude. A
civilizacdo, ao mesmo tempo em que indica o limite e provoca o impedimento
da satisfacdo, € o Unico espaco em que tal gratificacdo — parcial, a0 menos —
dos impulsos libidinais é possivel, revelando que os processos subjetivos sao,

essencialmente, estruturados numa situacéo de conflito®>.

1.4 ARELACAO DE OBJETO E A ANGUSTIA EM LACAN

Lacan parte da concepcao de sexualidade de Freud — segundo a qual no
cerne da sexualidade humana figura uma falta de objeto — para estruturar sua
teoria. O pai da psicanalise define esse objeto como sendo indiferente, o que
significa dizer que todo objeto pode ocupar o lugar de objeto de pulséo. O
grande triunfo de Lacan foi ter dado home a essa falta: objeto a, definido como
“a presenca de um cavo, de um vazio, ocupavel, nos diz Freud, por nao
importar que objeto, e cuja instdncia s6 conhecemos na forma de objeto

perdido, a minGsculo®®”.

O objeto a é o objeto faltoso, o objeto perdido do desejo, para quem o
seu encontro é, na verdade, um reencontro. No entanto, trata-se de um objeto
gue nao existe enquanto tal, sendo possivel ser chamado de causa do desejo

apenas porque este mantém uma relagao intrinseca a falta.

Lacan explica que € em torno desse objeto, que ocupa para o sujeito o

lugar do primeiro exterior, que se orienta todo o encaminhamento desejante. E

> ROUANET, A epistemologia Freudiana, p.53.

°2 GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicanalise freudiana: um destino culturante
da pulséo. Brasilia: UnB, 2010, p. 89

>3 |bidem, p.118

>4 Apud JORGE, Marco Antdnio Coutinho. Fundamentos da psicanalise de Freud a Lacan,

v.1l: as bases conceituais. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2000, p. 139.
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ele quem representa o Outro absoluto, perdido como tal e s6 possivel enquanto
reencontro®. Dessa forma, o carater faltoso comparece cada vez que o sujeito

reencontra o objeto, pois sua perda € sindbnimo da prépria objetividade.

A condicdo originaria de perda € denominada por Lacan de real
imaginario, e € ela que responde pelos modelos tdo diversos que a sexualidade
humana exibe. Tal condicdo nunca cessa de se escrever na historia do sujeito

e é a partir dela que todas as etapas posteriores sdo desencadeadas.

O encontro do parceiro, portanto, se da pelas vias do que constitui o
regime simbolico da estrutura, através do discurso do outro, e pela
contingéncia, ou seja, aspectos histéricos, culturais etc. Esse regime recusa a
negacéao do real imaginario e passa, assim, a existir. Tal existéncia, no entanto,

€ precaria e fugaz, podendo facilmente ser deslocada para outro objeto.

Mas o desejo, na medida em que esta eminentemente articulado as
cadeias significantes do registro do simbdlico, implica uma referéncia
instavel, porque contingencial, ao objeto — no sentido, por exemplo,
daquilo que diz o provérbio chinés: ‘sé se deseja aquilo que se vé’. Dito de
outro modo, nesse nivel o objeto € encontrado, mas ele pode ser tanto
esse, quanto aquele, ou mesmo aquele outro... O objeto, aqui, passou do
nivel anterior do impossivel ao nivel do contingencial, isto €, ao nivel de
algum possivel de se escrever, mas nao se constitui como um objeto
exclusivo, muitos outros podem ocupar junto ao sujeito um lugar

semelhante®’.

E na perspectiva do desejo que se pode falar em angustia. Lacan nos
ensina que esta € o melhor remédio para aquele, pois reintroduz a referéncia a
falta originaria da estrutura. A angustia, diz Lacan, é um afeto — e um afeto que
nao engana, ja que possui relacdo estrutural com o que constitui o sujeito, isto

e, a falta, a incompletude.

** JORGE, Marco Antdnio Coutinho. Fundamentos da psicanélise de Freud a Lacan, v.1: as
bases conceituais. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2000, p. 141

*® Ibidem, p. 145

> Ibidem, p.147-148
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1.51d, EGO E SUPEREGO

A repressdo dos impulsos primarios e ao desvio desses impulsos em
esfor¢o produtivo da-se o nome de transformacéo do principio do prazer em
principio de realidade. Essa transformacdo acontece tanto por causas coletivas
como por causas individuais. No aparelho mental humano, a represséo ocorre
a partir do evento traumatico que € a impossibilidade de serem satisfeitas todas
as necessidades primarias. A mente passa a se defender e a buscar
alternativas frente a frustracdo. E a partir desse fendmeno que a estrutura
mental passa a ser dividida em trés camadas distintas, que atuam entre si: o Id,

0 Ego e o Superego.

O id é dominado pelo inconsciente. E a camada mais fundamental e a
mais antiga do ser. Nele, residem todos os instintos primarios. Nao visa a
autopreservacdo nem se deixa influenciar por valores ou moralidade. O id se
esforca exclusivamente a obtencdo de prazer, a satisfacdo das necessidades

instintivas regidas pelo principio de prazer.

A parte do id que é dotada de 6rgdos capazes de receber estimulos
acaba entrando em contato com o mundo externo e € modificada até formar o
ego, que é o mediador entre o0 id e os dois mundos. Freud explica que a
principal funcdo do ego é controlar e coordenar os impulsos instintivos do id

para reduzir os conflitos deste com a realidade.

O ego é aquela parte do id que foi modificada pela influéncia direta do mundo
externo, por intermédio do pré-consciente-consciente; em certo sentido, é uma
extenséo da diferenciacdo de superficie. Além disso, o ego procura aplicar a
influéncia do mundo externo ao id e as tendéncias deste, e esforca-se por
substituir o principio de prazer, que reina irrestritamente no id, pelo principio
de realidade. Para o ego, a percepc¢ao desempenha o papel que no id cabe ao
instinto. O ego representa o que pode ser chamado de razdo e senso comum,
em contraste com o id, que contém as paixdes®.

Com o desenvolvimento do ego, uma ultima camada surge: o superego,
que também €& definido por Freud como o ideal do ego. Ele surge da
identificacdo do individuo com a figura paterna na sua pré-historia pessoal. O
superego é resultado do complexo de Edipo (que sera discutido

posteriormente) e é o representante da moralidade e dos valores que sao

°® FREUD, Sigmund. Ego e Id. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.38
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identificados pelo individuo nas figuras de autoridade quando este ainda é
infante. Por isso, 0 superego — ou o ideal do ego — impde exigéncias de uma
realidade pretérita. Ele tem no sentimento de culpa a sua maior arma. Freud diz
gue as moralidades que os pais e as entidades impuseram nos individuos sdo
destiladas no ego e se transformam na consciéncia deste. No entanto, as lutas
originalmente conscientes com as exigéncias da realidade (os pais e as
entidades sociais que 0s substituirdo) se transformam em reac¢des automaticas

e inconscientes®. Marcuse completa que

O principio de realidade afirma-se através de uma contracdo do ego consciente,
numa direcdo significativa: o desenvolvimento auténomo dos instintos é
congelado, e o seu padréo fixa-se no nivel da infancia. A adesdo a um “status quo
ante” é implantada na estrutura instintiva. O individuo torna-se instintivamente
reacionario — tanto no sentido literal como figurativo. Exerce contra si proprio,
inconsciente, uma severidade, que, outrora, era adequada a um estégio infantil da
sua evolugdo, mas que ha muito tempo se tornou obsoleta, a luz das
potencialidades racionais da maturidade (individual e social). O individuo pune-se
(e, depois, é punido) por feitos que ja foram anulados ou %ue ja ndo séao
incompativeis com a realidade civilizada, com o0 homem civilizado®.

Importante ressaltar que a renuncia ao instinto conduziria a uma tensao
perpétua se ndo fosse possivel deslocar a energia para reduzir sua
intensidade. Esse deslocamento de energia é fundamental para a manutencao
da ordem dentro do individuo e dentro da sociedade. Nao basta reprimir: €
preciso prometer algo em troca. Quando essa repressdo se da por razées
externas, ela € apenas fonte de desprazer; mas, quando se da por razbes
internas, em obediéncia ao superego, a renuncia tem um efeito econémico

diferente.

Em acréscimo as inevitaveis consequéncias desprazerosas, ela [a rendncia]
também traz ao ego um rendimento de prazer — uma satisfacdo substitutiva, por
assim dizer. O ego se sente elevado; orgulha-se da renuncia instintual, como se
ela constituisse uma realizacdo de valor. Acreditamos que podemos entender o
mecanismo desse rendimento de prazer. O superego € 0 sucessor e 0
representante dos pais (e educadores) do individuo, que lhe supervisionaram as
ac6es no primeiro periodo de sua vida; ele continua as fungfes dele quase sem
mudanca. Mantém o ego num permanente estado de dependéncia e exerce
pressdo constante sobre ele. Tal como na infancia, o ego fica apreensivo em p6r
em risco o amor de seu senhor supremo; sente sua aprovacdo como libertacédo e
satisfacdo, e suas censuras como tormentos de consciéncia. Quando o ego traz
ao superego o sacrificio de uma rendncia instintual, ele espera ser recompensado

*® MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.49.
% pidem, p. 49
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recebendo mais amor deste Ultimo. A consciéncia de merecer esse amor é sentida
por ele como orgulho®.

A estrutura mental € dividida em trés camadas que se relacionam entre si.
O id é o dominio das pulsdes do inconsciente, que objetiva a satisfacao integral
das necessidades; o ego é formado pela parte do id que se corresponde ao
mundo externo. Ele é o responséavel pela substituicdo do principio de prazer em
principio de realidade. Ja o superego é a consciéncia moral. Ele atua como
representante dos valores adquiridos das figuras de autoridade do individuo em
seu desenvolvimento. Freud diz que o ego efetua as repressodes a servigo e a

mando do superego.

1.6 O COMPLEXO DE EDIPO

Foram discutidos anteriormente 0s modos para a repressao ocorrer na
perspectiva do individuo. Percebe-se a luta entre o instinto de vida e o instinto
de morte e as acdes do Id, do Ego e do Superego. Esses, no entanto, ndo sao

unicos fendmenos que suprimem e condicionam o0s instintos basicos.

Foi dito que a civilizacdo nasce com a rendncia dos impulsos primitivos e
com a conversdao desses impulsos em forca produtiva. A repressao
internalizada pelo individuo continua na vida em grupo. Essa descoberta da
psicanalise conseguiu aproximar a psicologia individual da psicologia das

massas.

A primeira participacdo do individuo em grupo € na familia. Nessa
primeira experiéncia do homem com o mundo, ocorrem duas fases estruturais
do desenvolvimento psiquico: Edipo e castracdo. Apesar de ambas fazerem
parte do ser humano, elas se ddo em ordem diferentes — e com consequéncias

diferentes — nos homens e nas mulheres.

Nos meninos, a mae se torna, por meio do seio, 0 objeto inicial da
aplicacdo de suas energias psiquicas libidinosas. Com o pai, a relacdo é de
reconhecimento por pertencer ao mesmo sexo que ele. O complexo ocorre

guando o menino vé no pai um adversario e um concorrente, por ter na mae o

®. FREUD, Sigmund. Moisés e o Monoteismo. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.101 et seq.
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seu objeto sexual. A relacdo é ambigua, ja que ao mesmo tempo se identifica
com a figura paterna e quer vencé-la e tomar o seu lugar. A rivalidade com o
pai culmina no complexo de castracdo, que tem consequéncias trauméticas no

homem.

O complexo reside no fato de o0 menino descobrir que a mée, o0 seu objeto
de desejo, ndo possui o falo, que a crianca compreende como sendo o0 pénis
do pai. A partir dai, surge nela o medo de perder o pénis. Essa perda passa a
funcionar no menino como uma punigéo por ter desejado sexualmente a mae.
Com isso, o Edipo é recalcado e destruido para, no seu lugar, surgir o

superego, que foi discutido anteriormente.

Nas meninas, Freud explica que a castracdo ocorre antes de Edipo. A
identificacdo surge primeiro com a mae, que é quem lhe alimenta por meio do
seio. Diferente dos meninos, essa primeira fase ndo é traumética. O conflito
surge com a castracdo, ao constatar que é diferente dos meninos
anatomicamente por ndo possuir um membro externo. E o que Freud chamou
de inveja do pénis. A menina percebe que a mde também nao possui o
membro falico, entdo a abandona e a substitui pelo pai. E o Edipo feminino: a
menina passa a desejar um filho com o pai para com ele repor o falo ausente.
Com essa caréncia, a mulher erotiza todo seu corpo na tentativa de fazer dele

um corpo falico, o que implica em excesso de narcisismo e em vaidade fisica.

O processo constitui-se, portanto, de trés fases. Na primeira, da-se a
producédo do falo. A mae esta sempre presente e a crianga se torna o falo dela,
que predomina neste momento. Na segunda fase, da-se a castracdo. E o fim
do mito falico. O pai € o rival do menino e a mae deixa de ser absoluta. Na
menina, a castracao € signo da auséncia e a busca de repara-la por meio de
um filho com o pai. No menino, ela € a ameaca de castigo por ter querido tomar
a mae para si. Neste momento, o predominio é do pai. Na terceira fase, o
problema da castracdo € eliminado por meio da interiorizacdo do pai, que a
crianga vé como modelo por conta da castracdo e da identificagdo secundaria.
Com a separacdo da mée, a crianca passa a querer ter o falo, que, acredita, o

pai & detentor. E 0 momento de predominio do falo.
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Lacan diz que esses complexos sdo apenas modelos. Os desejos
propriamente ditos, como o de tomar a mae e té-la para si, por exemplo, ndo
existe. O que existe é o elemento simbodlico que ha por trds dos complexos.
“‘Nao se trata em absoluto de um falo real na medida em que, como real, ele
exista ou ndo exista, trata-se de um falo simbdlico, na medida em que é de sua
natureza apresentar-se na troca como auséncia, auséncia funcionando como

tal”, diz Lacan®.

O falo funciona como um objeto mistico que passa a ocupar o lugar dos
demais estimulos. E o simbolo da incompletude inerente ao ser. E a marca do

desejo. No caso do menino, Lacan diz que

A funcdo do Edipo parece muito mais claramente destinada a permitir a
identificacdo do sujeito com o seu proprio sexo, que se produz, em suma, na
relacdo ideal, imaginaria, com o pai. Mas néo é este verdadeiro objetivo de Edipo,
que é a justa situagdo do sujeito com referéncia a funcdo do pai, isto é, que ele
préprio aceda um dia a essa posi¢éo tdo problemética e paradoxal de ser pai63.

Na menina,

O pai € para ela, inicialmente, objeto de seu amor — isto €, objeto do sentimento
que se dirige ao elemento de falta no objeto, ha medida em que é pela via desta
falta que ela foi conduzida a esse objeto que é o pai. Esse objeto de amor se torna
em seguida aquele que da o objeto de satisfacdo, o objeto da relacdo natural da
procriacdo. A partir dai, sO € preciso que ela tenha um pouco de paciéncia para
que o pai venha enfim ser substituido por aquele que ira preencher exatamente o
mesmo papel, o papel do pai, dando-lhe, efetivamente, uma crianga“.

Lacan diz também que o conceito de Edipo e de castracio ndo podem ser
reduzidos a uma questdo familiar. Freud ndo diz respeito a sujeitos em si — a
mae ou o pai de fato —, mas a determinadas posi¢coes que sdo normalmente
ocupadas por esses sujeitos. A castracado pode ou nao ser realizada pelo pai.
O que importa € que ha alguém para ocupar o posto de nome de pai,
independente de ser o progenitor biolégico. Lacan explica que nome de pai é
apenas o conceito da proibicdo, do primeiro “ndo”, ou seja, a propria
interiorizacdo da lei. O superego € essa lei interiorizada agindo sobre o

individuo.

%2 L ACAN, Jacques. Seminario 4: A relacdo do objeto. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1995,
. 154,

b Ibidem, p. 208.

® Ibidem, p. 207.
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Nesta mesma perspectiva, € importante destacar o artigo Pacto edipico e
pacto social, do psicanalista Hélio Pellegrino. Ele destaca que, com édipo, ha
um pacto social estabelecido. E a partir do pacto edipico que a crianga recebe
as ferramentas que Ihe permitam fazer-se sujeito. Diante da renuncia pulsional,
condicao basica para ser aceito como membro da sociedade, o sujeito aceita o
principio de realidade e passa a se articular em torno do trabalho. Em troca,
cabe a sociedade possibilitar os meios para que 0 sujeito mantenha sua
integridade fisica e psiquica. A lei primordial — que marca o salto da natureza
para a cultura — nasce do temor, mas ele sozinho ndo é suficiente para a
imposi¢cédo da ordem. S6 o amor e a liberdade, diz Pellegrino, permitem uma
verdadeira e produtiva relacdo com a lei, 0 que coloca Eros como motor da
cultura.

O Edipo ¢ a Lei do desejo. A Lei do desejo pode e deve corresponder um
desejo da Lei. A Lei existe sob a égide de Eros. Ela €&, portanto, um
produto eroético, esta na base do processo civilizatério, desde sua origem,

na raiz do esfor¢o individual e coletivo no sentido da hominizagdo e da
humanizacéo do ser humano®.

1.7 TOTEM E TABU: FUNDAMENTOS DA CIVILIZACAO

O complexo de Edipo consiste num desejo instintivo por um objeto
primario — o seio da mae. O desejo é total. A separacdo da crianca do seu
objeto de desejo é um evento traumatico para ela, que vé na figura autoritaria a
responsavel por isso. Ela quer elimina-la para voltar a um estado anterior de
gratificacdo completa. A castracao € o entendimento de que tal desejo ndo sera
concretizado. A vitéria € da autoridade. A crianca passa a aceitar a nova
condicdo, recalcando o desejo instintivo por medo da figura autoritaria e
almejando ser um dia essa figura. Edipo é o principio de prazer transformado

em principio de realidade.

A partir dos trabalhos de Darwin sobre o estado social do homem
primitivo, Freud nota que o comportamento humano que leva a formacao de
uma comunidade surge com Edipo. Assim como 0s simios superiores, o

homem primevo vivia originalmente em hordas relativamente pequenas. Nela,

®® pellegrino, Hélio. Pacto edipico e pacto social

40



encontramos um pai cheio de violéncia e de ciumes, que guarda todas as
fémeas para si e expulsa os filhos a medida que crescem. A civilizacdo sé
comeca a partir de uma reacao dos filhos contra a tirania do pai, lider da horda

primordial.

Certo dia, os irmdos que tinham sido expulsos retornaram juntos, mataram e
devoram o pai, colocando assim um fim a horda primordial. Unidos, tiveram a
coragem de fazé-lo e foram bem sucedidos no que lhes teria sido impossivel fazer
individualmente. [...] O violento pai primevo fora sem ddvida o modelo de cada um
do grupo de irmaos: e, pelo ato de devoréa-lo, realizavam a identificagcdo com ele,
cada um deles adquirindo uma parte de sua forca. A refeicdo totémica, que é
talvez o mais antigo festival da humanidade, seria assim uma repeticdo e uma
comemoracdo desse ato memoravel e criminoso, que foi 0 comeco de tantas
coisas: da organizac&o social, das restricdes morais e da religido®®.

Os filhos odiavam o pai porque ele era um obstaculo na busca de poder e
de satisfacdo sexual. No entanto, também o admiravam. Uma vez satisfeito o
odio por meio do assassinato, toda a identificacdo que fora recalcada vem a
tona sob a forma de remorso. Um sentimento de culpa se espalha por todo
grupo. Freud completa: “o pai morto tornara-se mais forte que o pai vivo®”. A
repressdo das necessidades instintivas, imposta pelo pai, ndo foi, portanto, um
resultado apenas da dominacdo. Ela criou também as precondi¢cdes mentais

propicias ao funcionamento continuado da dominacéo.

Por conta desse sentimento de culpa, que é sedimentado nos individuos,
as principais proibicdes, restricbes e condicionamentos nos impulsos basicos —
das quais a civilizacdo depende — sédo formadas. O pai é transformado num
totem e surgem a partir dai os tabus que regulam a conduta do cla: ndo matar o
pai e ndo ter relagbes sexuais incestuosas.

Anularam o proprio ato proibindo a morte do totem, o substituto do pai; e

renunciaram aos seus frutos abrindo méo da reivindicacdo as mulheres que agora

tinham sido libertadas. Criaram assim, do sentimento de culpa filial, os dois tabus

fundamentais do totemismo, que, por essa propria razdo, corresponde
inevitavelmente aos dois desejos reprimidos do complexo de Edipo®®.

O totemismo evoluiu e deu origem as religibes e a sistemas mais

rebuscados de leis. Essa evolucdo da sociedade, no entanto, ndo conseguiu

® FREUD, Sigmund. Totem e Tabu. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.170
®7 Ibidem, p.171.
® Ibidem, p.172.
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eliminar as cicatrizes do modelo arcaico de repressado. Marcuse sustenta que

até hoje os processos repressivos derivam de Edipo.

O “pecado original” foi contra o homem — e néo foi pecado, porque foi cometido
contra um que era, ele proprio, culpado. E essa hipotese filogenética revela que a
civilizacdo madura esta ainda condicionada pela imaturidade mental arcaica. A
memoaria de impulsos e feitos pré-histéricos continua assediando a civilizacdo: o
material reprimido retorna, e o individuo ainda é castigado por impulsos que foram
dominados ha muito tempo e feitos que ha muito se resolveram®.

Diversas criticas foram feitas as afirmac6es de Freud sobre o totemismo e
os tabus. A primeira delas diz respeito ao incesto. O psicanalista vienense cita
o sociblogo finlandés Edvard Westermarck’®, que considera a endogamia uma
aversdo inata do homem. Ja o psicélogo e sexélogo britanico Havelock Ellis™
nao se utiliza das mesmas explicacbes biologicas e diz que por conta do
convivio ao longo de anos, os instintos sexuais sdo amortecidos entre as
pessoas de mesmo sangue. Freud, no entanto, desconsidera ambas as

hipoteses:

N&o é facil perceber porque qualquer instinto humano profundo deva necessitar
ser reforcado por lei. Ndo ha lei que ordene aos homens comer e beber ou os
proiba de colocar as mdos no fogo. Os homens comem e bebem e mantém as
maos afastadas do fogo instintivamente por temor a penalidades naturais, ndo
legais, que seriam acarretadas pela violéncia aplicada a esses instintos. A lei
apenas proibe os homens de fazer aquilo a que seus instintos os inclinam; o que a
natureza proibe e pune, seria supérfluo para a lei proibir e punir. Por conseguinte,
podemos sempre com seguranca pressupor que os crimes proibidos pela lei séo
crimes que muitos homens tém uma propensdo natural a cometer. Se nao
existisse tal propenséo, ndo haveriam tais crimes e se esses crimes ndo fossem
cometidos, que necessidade haveria de proibi-los? Desse modo, em vez de
presumir da proibicdo legal do incesto que existe uma aversdo natural a ele,
deveriamos antes pressupor haver um instinto natural a seu favor e que, se a lei o
reprime, assim o faz porque os homens civilizados chegaram a concluséo de que
a satisfacdo desses instintos naturais é prejudicial aos interesses da sociedade "*.

J& Lévi-Strauss refuta o complexo de Edipo como o nascimento da
sociedade humana e diz que o principio que deu origem a civilizacdo € a
exogamia. O desejo incestuoso é posterior a relagdo exogamica. O antropologo
francés vé na troca um valor social que possibilita que a tribo ndo desapareca
por manter um sistema fechado de matrimonio. A relacédo incestuosa iria de

encontro a necessidade tribal. Strauss também diz que os eventos que dizem

¥ MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.69
" FREUD, Sigmund. Totem e Tabu. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.149

" Ibidem, p.149.

2 Ibidem, p.150.
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respeito a estrutura elementar do ser humano ndo podem ter aparecido
somente uma vez, e teriam, portanto, sido repetidas constantemente no interior

da consciéncia.

A ideia fundamental € justa, isto é, a exogamia tem um valor menos negativo do
gue positivo, afirma a existéncia social de outrem, e s6 proibe o casamento
endégamo para introduzir e prescrever o casamento com um grupo diferente da
familia bioldgica. Certamente ndo € porque algum perigo bioldgico se ligue ao
casamento consangliineo, mas porque do casamento exdgamo resulta um
beneficio social”.

Freud teria invertido a logica do complexo de Edipo: o desejo da mae
seria uma consequéncia, ndo uma causa. E o assassinato do pai e o
arrependimento posterior ndo passariam de um sonho. Diz Lévi-Strauss: “O
prestigio desse sonho, seu poder de modelar, sem que se saiba, 0s
pensamentos dos homens provém justamente do fato dos atos por ele
evocados nunca terem sido cometidos, porque a cultura sempre e em toda
parte se opds a isso’”. Para ele, a ontogénese nao reproduz a filogénese, ou o
contrario. As duas hipéteses conduziriam as mesmas contradicées. Com isso,
afirma Lévi-Strauss, Freud, ao tentar explicar o inicio da civilizacdo, acaba por

explicar o seu presente.

O que se nota, apesar de todas as revisdes a visao de Freud, é que o
essencial se mantém: a sociedade nasce da repressao e se mantém com e por
ela. E o instinto de prazer transformado em principio de realidade. “O principio
de prazer foi destronado ndo s6 porque militava contra o progresso na
civilizacdo, mas também porque militava contra a civilizagdo cujo progresso

perpetua a dominac&o e o trabalho esforcado e penoso’™”.

E universal a necessidade de culturalizacdo dos impulsos sexuais e
agressivos que constituem o homem. Estabelecer e impor formas de controle
de impulsos sdo tarefas intrinsecas a sociedade, pois dizem respeito a
possibilidade de emergéncia e constituicdo do sujeito.

Assim, a indicacdo de que, por intermédio da restricdo da sexualidade e
da agressividade, os homens se organizam e vivem em sociedade registra

® LEVI-STRAUSS, Claude. As estruturas elementares do parentesco. Petrépolis: Vozes,
1976, p. 521

™ Ibidem, p. 532

> MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p. 54
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gue a rendncia pulsional € um movimento, por assim dizer, de
socializacdo, pois ndo ha possibilidade de subjetivacdo se ndo ha também
limite de satisfacdo. As condicBes de emergéncia da cultura registram
uma situacao conflituosa, ou seja, a0 mesmo tempo que para o homem o
seu semelhante situa-se como meio de realizacéo subjetiva, ele também
se constitui como impedimento. Assim, tém-se uma condicao paradoxal: a
cultura erotiza a crianca, para, em seguida, frustrd-la com indmeras e
necessarias interdices, a fim de diminuir a forgca das suas pulsées e,
posteriormente, impor recalques a realizagédo de seus impulsos sexuais e
agressivos, constitutivos da condicéo humana’®.

1.8 EROS E TANATOS: VIDA E MORTE

O estudo sobre o antagonismo entre os instintos libidinais e os de
autopreservacdo se deu em um estagio inicial da teoria freudiana.
Posteriormente, ele concentrou seus esfor¢gos em outro antagonismo de forgas:
o conflito entre o instinto de vida (Eros) e o instinto de morte (Tanatos). A vida

passa a ser definida como conflito e conciliagéo entre os dois instintos’”.

As forcas que existem por trds das tensdes provocadas pelo id séo
chamadas por Freud de instintos, aos quais ele divide em duas forcas
antagonicas, Eros, o instinto de vida, e Tanatos, o instinto de morte. Este tem
como objetivo conduzir a vida organica de volta ao seu estado inanimado’®.
Ele define o instinto como um impulso presente em todos 0s organismos vivos
gue tem por objetivo retornar a um estado anterior, o qual s6 foi abandonado
por forcas externas desviantes. Assim sendo, ele reconhece a natureza
conservadora dos organismos’®. Freud é enfatico: “o objetivo de toda a vida é a

morte e, retrospectivamente, que o inanimado exista antes que o vivente®”,

Expressando-o de modo sucinto, existem duas caracteristicas humanas
muito difundidas, responséveis pelo fato de os regulamentos da civilizagdo
s6 poderem ser mantidos através de certo grau de coercéo, a saber, que

® GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicandlise freudiana: um destino culturante
da pulséo. Brasilia: UnB, 2010, p. 81.

;; FREUD, Sigmund. Ego e Id. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.53

Idem.
" MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petrépolis: Vozes, 1973, p.202.
% |bidem, p.204
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0s homens ndo sdo espontaneamente amantes do trabalho e que os
argumentos ndo tém valia alguma contra suas paixﬁesgl.

Os fendbmenos da vida passam a ser explicados por Freud pela acéo
recorrente dessas duas pulsdes. Eros tem como objetivo unir e formar lagos
cada vez maiores, como familias, racas, povos, etc. JA Tanatos tende a
dissolver essas unidades e retorna-las a seu estado orgéanico inanimado.
Enquanto as a¢des de Eros sdo mais visiveis, Freud diz que a pulsdo de morte
opera silenciosamente. Ela s6 aparece de maneira mais clara nos processos
nitidamente patoldgicos, como as toxomanias, nas quais a obtencédo do gozo é

empenhada a qualquer preco.

Marcuse explica que a liberdade de excitacdo foi abandonada no inicio da
vida; portanto, a tendéncia instintiva para o equilibrio, com o choque de Eros e
Tanatos, é, no derradeiro momento, a regressdo para um estado anterior a

propria vida. Justifica:

O instinto de morte é destrutividade ndo pelo mero interesse destrutivo, mas pelo
alivio de tensdo. A descida para a morte € uma fuga inconsciente a dor e as
caréncias vitais. E uma expressdo da eterna luta contra o sofrimento e a
repress&o®’.

A teoria freudiana buscou na biologia a justificativa para tal fenébmeno.
Freud diz que por conta desse instinto de morte, 0s organismos primitivos nao
sobreviviam por muito tempo, até que, novamente por influéncias externas,
células germinativas foram criadas pelos organismos para alongar o percurso
para a morte. Essas células germinativas sédo os instintos de vida, que fazem
oposicao aos instintos de morte por obter o que parece ser para ela uma

imortalidade potencial®®..

O instinto de vida abrange o instinto sexual desinibido, os impulsos
naturais de natureza inibida e também o instinto autopreservativo. Ele se
contrapde ao instinto de morte por buscar a expansdo. Eros deve ser
compreendido como a sexualidade que inclui o reconhecimento do outro no
plano psiquico, sendo um destino culturante da pulsdo. Guimardes destaca

entre esses destinos o0s processos identificatérios e o estreitamento dos

® FREUD, Sigmund. O futuro de uma ilus&o. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p. 18.
% MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p. 47.
% MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petropolis: Vozes, 1973, p.207
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vinculos afetivos — que exigem uma sexualidade em estado dessexualizado —,
pois fortalecem os lagos sociais e canalizam a energia libidinal, que, de outra

forma, inviabilizaria a vida em conjunto®.

E preciso fazer, portanto, a distingdo entre energia sexual destinada a
processos culturantes e energia como alivio de tensdo. Enquanto as pulsées
de vida tém como objetivo 0 objeto a com suas roupagens imaginarias, a
pulsdo de morte almeja o objeto primario, inacessivel. Em O mal-estar na
civilizacao®, Freud destaca que os dois tipos de pulsées raramente aparecem
isolados um do outro, pois a civilizacdo também se constréi nesse conflito.

Eros, além de culturante, é culturado®.

O psicanalista americano Rollo May considera os instintos sexuais 0
melhor exemplo do objetivo de prazer por meio da reducao de tensdo. Como a
libido plenamente gratificada acarreta a autodestruicdo, Eros surge para salvar

a libido da anulacdo. May contrapde sexo e Eros:

Sexo pode ser definido de maneira bastante adequada em termos fisiol6gicos com
a excitacdo das tensdes fisiolégicas e sua satisfacdo. Eros, pelo contrario, € a
vivéncia das inten¢cBes pessoais e o significado do ato. O prazer do sexo €
definido por Freud e por outros como a reducdo da tensdo; no Eros, pelo contrario
nao desejamos ser libertados da excitagdo, e sim nos agarramos a ela, nela nos
comprazemos e até a aumentamos. A finalidade do sexo é a gratificacdo e o alivio
de tensdo, enquanto que o Eros é o desejo, a ansia e a eterna procura de
expansao®’.

Para explicar o embate entre essas duas forcas, Freud fez uso da
mitologia grega ao dar o nome de Eros para o instinto de vida e de Tanatos
para o instinto de morte. Para os gregos antigos, Eros € o criador da vida na
terra e € um dos quatro deuses originais. Platdo considera Eros o poder
formador de todas as coisas existentes.

Eros é o deus ou demiurgo, prossegue Platédo, que constitui o espirito criador

do homem. Eros é o impulso que leva 0 homem a unir-se a outra pessoa, nao
s6 sexualmente ou por outras modalidades de amor, mas nele excitando a

% GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicanalise freudiana: um destino culturante
da pulséo. Brasilia: UnB, 2010, p.174

® FREUD, Sigmund. Mal-estar na civilizacdo. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p. 141.

% GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicanalise freudiana: um destino culturante
da pulséo. Brasilia: UnB, 2010, p. 175.

8 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petropolis: Vozes, 1973, p.80.
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ansia do conhecimento, impelindo apaixonadamente a procurar a unidao com a
88
verdade™.

Seja para mitologia grega, para a biologia ou para a psicanalise, o instinto
de vida utiliza as pulsGes sexuais para promover a expansao do organismo. Ja
0 instinto de morte utiliza as pulsdes sexuais e instintivas para promover o

alivio de tensao e, assim, tentar retornar a um estado anterior de inércia.

Para ilustrar essa assertiva, ha um mito grego que diz que Afrodite e Ares
tiveram varios filhos, entre eles Eros, deus do amor. Diferente dos outros filhos
do casal, Eros ndo crescia. Era um bebé pequeno, fragil, rosado, de asas
transparentes e covinhas no rosto. Preocupada com a saude do filho, Afrodite
consultou Témis, deusa guardia da lei, que respondeu que seu filho era assim

porque o Amor ndo podia crescer sem Paixao.

Interessante observar nesta alegoria a relagdo intrinseca entre amor e
desejo, um se opondo radicalmente ao outro, mas tdo dependentes de si. Na
concepgao de Lacan, o amor ambiciona produzir sentido para enfrentar a falta
de sentido radical inerente ao regime do real originario, regime do desejo

enguanto objeto faltoso da estrutura.

O amor se atém a passagem do que cessa de ndo se escrever para 0 que
n&o cessa de se escrever. E nessa regifo de intercess&o entre os regimes
simbdlico e imaginario que o amor se inscreve, e, sendo assim, o amor é
essencialmente producdo de sentido. Por isso, o amor é ndo sé produtor
de um discurso fragmentado, porque infinitizado, como também constitui
um legitimo estilo literario, a correspondéncia amorosa: 0 amor exige
reciprocidade, exige correspondéncia, o que leva Lacan a afirmar que

“amar é querer ser amado™®.

O amor € a tentativa de resposta a falha inerente ao desejo. Ele néo
admite essa falha, quer preenché-la a todo custo. Basta observar a ideia de
cara-metade, recorrente em diversas civilizagdes, para compreender essa
ansia por completude. A constituicdo de um inteiro a partir de dois, do parceiro
absoluto, da plenitude no amor, evidencia tal natureza. A origem da palavra
inglesa para o amor significa sede, como Freud ja& demonstrava na dualidade

Eros e Ananké: a fome e o amor movem o mundo.

% MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petropolis: Vozes, 1973, p.86.
% JORGE, Marco Antdnio Coutinho. Fundamentos da psicanalise de Freud a Lacan, v.1: as
bases conceituais. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2000, p. 146
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1.9 CONSIDERACOES FINAIS

A paleoantropologia mostra que o surgimento da bipedia foi o mais
importante acontecimento do processo de hominizagdo. Suas consequéncias
foram inUmeras e determinantes, a comecar pela liberacdo das méaos, agora
disponiveis para a coleta e para a fabricacdo de objetos. O emparelhamento
entre mado e cérebro® possibilitou o aumento da massa encefélica e a
assimetria funcional dos hemisférios cerebrais. Posteriormente, com o advento

da linguagem, o aparelhamento se tornou triplice: cérebro, m&o e boca.

A bipedia também repercutiu estruturalmente na sexualidade. O
psiquiatra francés André Bourguignon, autor de Histéria natural do homem,
destaca que “de fato, foi a bipedia que fez do homem o primeiro animal nao
somente sexuado, mas ‘sexual’, e da sexualidade um dos fundamentos da

hominizacao®"”

. Com o advento da postura ereta, o homem se distancia do
chdo e o olfato perde espaco para a visdo como o0 principal sentido de
organizacdo da vida. A desvalorizacdo dos estimulos olfativos resultou na
predominéancia dos estimulos visuais com 0s 0rgdos sexuais visiveis. A
excitagdo sexual se torna continua e ndo mais ciclica. Tem-se ai a transigéo de
um modelo instintual para o modelo pulsional, como demonstra Freud em trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade. O recalque organico é consequéncia

desta transicao.

A instituicdo da familia, que representa o inicio da civilizacdo humana,
nao seria possivel sem o surgimento do modelo pulsional, que proporcionou
uma demanda continua da presenca do parceiro. A postura bipede também foi
responsavel pela associacao do sexual ao afetivo. O coito ventro-ventral, com a
troca de olhares e de caricias, deu ao sexo componentes de afeicdo que antes
s6 eram exibidos em contextos n&o-sexuais, como na relacdo mée e filho.
Bourguignon afirma ter sido esta nova forma de coito a mais importante

influéncia da bipedia na sexualidade.

% JORGE, Marco Antdnio Coutinho. Fundamentos da psicanélise de Freud a Lacan, v.1: as
bases conceituais. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2000, p. 165

% Apud JORGE, Marco Antonio Coutinho. Fundamentos da psicanalise de Freud a Lacan,
v.1: as bases conceituais. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2000, p.166.
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O psicanalista francés também afirma que, com a bipedia, os 6rgaos
sexuais masculinos e femininos adquirem uma posigao diferente: a vulva, entre
as coxas, foge da percepcéo visual e olfativa, enquanto o pénis e o0 escroto
permanecem expostos e vulneraveis. Ele vé neste aspecto um elemento

filogenético central para se entender a angUstia da castragéo®.

O modelo pulsional foi determinante para o estabelecimento da vida em
sociedade, dada as suas possibilidades de desvio e ressignificagdes. A
civilizagdo, ensina Freud, nasce da renuncia e sob seu signo € mantida. E
universal, portanto, a necessidade de culturalizacdo dos impulsos sexuais e
agressivos que constituem o homem. Estabelecer e impor formas de controle
de impulsos sdo tarefas intrinsecas a sociedade, pois dizem respeito a
possibilidade de emergéncia e constituicdo do sujeito. Renuncia e sublimacédo

constituem pré-requisitos para o progresso.

Assim, a indica¢do de que, por intermédio da restricdo da sexualidade e
da agressividade, os homens se organizam e vivem em sociedade registra
que a rendncia pulsional € um movimento, por assim dizer, de
socializacdo, pois ndo ha possibilidade de subjetivacdo se ndo ha também
limite de satisfacdo. As condigcbes de emergéncia da cultura registram
uma situacao conflituosa, ou seja, a0 mesmo tempo que para o homem o
seu semelhante situa-se como meio de realizagédo subjetiva, ele também
se constitui como impedimento. Assim, tém-se uma condi¢cdo paradoxal: a
cultura erotiza a crianga, para, em seguida, frustrd-la com inimeras e
necessarias interdicdes, a fim de diminuir a forga das suas pulsdes e,
posteriormente, impor recalques a realizagdo de seus impulsos sexuais e
agressivos, constitutivos da condicdo humana®.

A repressao tem origens ontogenéticas e filogenéticas. Isso significa dizer
gue o individuo sofre a supressdo dos seus impulsos primarios que buscam
prazer tanto em um duelo contra si mesmo como na sua relagdo com outros
individuos. Ambas as origens correspondem a transformacédo do instinto do
prazer em principio de realidade. Essa transformacéo precisa garantir que o
individuo ndo entenda a supressdo como abandono do prazer, mas como um

adiamento garantido do mesmo. Marcuse argumenta que toda forma do

% Apud JORGE, Marco Antonio Coutinho. Fundamentos da psicanalise de Freud a Lacan,
v.1: as bases conceituais. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2000, p.166.

% GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicanalise freudiana: um destino culturante
da pulséo. Brasilia: UnB, 2010, p. 81.

49



principio de realidade deve estar consubstanciada num sistema de instituicbes

e relagbes sociais que transmitam e imponham a modificacéo dos instintos®.

Como pode ser notado no pacto edipico e na alegoria totémica, a
existéncia de modelos identificatorios é indispensavel para que individuos
tenham com o que se identificar. Depende de cada sociedade, no entanto,
definir quais e quantos serdo tais modelos, se estardo ou ndo acessiveis a
todos os seus membros e, em caso positivo, em que condi¢des tal identificagéo
se dard®. Marcuse explica que a justificativa para e o determinante da
repressdo é econdmico: sociedades em que todos os membros trabalham
normalmente pela vida exigirdo modos de repressdo diferentes dos de
sociedades em que o trabalho é exclusivo de um determinado grupo®. Com a
analise do modelo econémico, é possivel ter uma visdo mais estrutural dos
artificios de cada sociedade para culturalizar a sexualidade, tema do préximo

capitulo.

% MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.35.

% MEZAN, Renato. Interfaces da psicandlise. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2002, p.
271.

% MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p. 52.
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O sexo é verdade, mas a verdade sobre o sexo € um demiurgo de mil faces:

prazer e pecado, gozo e sofrimento, vida e morte.

i ~

Gustave Cburbet, a origem do mundo, 1866.
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CAPITULO 2: DESEJO E PODER

No capitulo anterior, foram mostrados 0s processos ontogenéticos e
filogenéticos que permitem os desvios e ressignificagdes das energias libidinais
e, consequentemente, o aculturamento do homem. A civilizagdo, nos ensina
Freud, é erguida sob o signo da renuncia. Recalque e sublimacao constituem
elementos fundamentais para o desenvolvimento de uma sociedade e para a

emergéncia e formacéo dos sujeitos que a constituem.

A tarefa de coagir parte das pulsbes sexuais e agressivas para 0
trabalho e para as relacbes sociais e oferecer, em contrapartida, formas
compensatoérias de satisfacdo € intrinseca a todas as sociedades. A Unica
variante neste processo, chamado por Freud de transformacao do principio do
prazer em principio de realidade, é a forma com que cada cultura resolvera (ou
ndo. E um embate infindavel) este jogo de forcas entre instinto e civilizago,
desejo e poder.

Ha uma relacdo estreita entre o modelo de producéo de cada sociedade
e 0s instrumentos coercitivos dos impulsos sexuais. Culturas em que todos o0s
membros trabalhem irdo exigir estruturas de coercao diferentes das sociedades
que possuem uma divisdo de trabalho bem estabelecida ou que adotem um
modelo escravagista de producéo.

O objetivo deste capitulo é mostrar o alinhamento dos discursos sobre o
sexo com alguns modelos econdmicos ao longo da historia. Ndo se trata de
fazer uma historia do sexo ou uma histéria econémica do sexo (até porque ela
nao existe como ha uma histéria do rock ou do uisque. Nao ha génese, como
bem explicou Foucault numa entrevista a Jacques-Alain Miller®’), mas de expor
diferentes configuracdes ao longo do tempo — e que ainda reverberam nos dias
de hoje — para melhor compreender os efeitos do modelo industrial na nossa
sexualidade. O estudo da historia tem um efeito estilingue: quanto maior o
impulso para tras, com mais forca pode-se projetar em direcdo ao futuro. Para
iSso, no entanto, algumas observacdes metodoldgicas precisam ser feitas para

nao acertar o alvo errado.

" FOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. Rio de Janeiro: Graal, 2005, p. 162
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Quando se afirma que a justificativa para o aculturamento da
sexualidade ao longo da historia é econdmico, € preciso cautela para ndo cair
em determinismos. Importante resgatar aqui a critica de Weber ao materialismo
historico para observar, além dos fatores econdmicos, os fendémenos

economicamente relevantes e os economicamente condicionados.

Os fenbmenos econdmicos sdo fundamentais para que se possa
compreender determinada sociedade porque o homem é, essencialmente, um
ser que trabalha. A forma com que o trabalho é organizado torna-se, por isso, a
caracteristica de cada sociedade®®. Apesar de ser inegavel a influéncia que o
modelo de producdo de uma sociedade tem nas relacBes sociais, seja no
ordenamento juridico ou na producéo artistica, ndo se pode desconsiderar do
cenario fatores que ndo sdo necessariamente econdmicos, pois ha uma
miriade de elementos que atuam em conjunto no que concerne os discursos

sobre o0 sexo, num intrincado jogo de lutas.

E preciso observar como as grandes estratégias de poder encontram
suas condi¢des de exercicio em micro-relacdes, podendo ser ultrapassadas por
essas posteriormente, pois sempre ha movimentos de retorno, geradores de
novos efeitos. Do contrario, a historia seria estanque. Foucault fala em

dispositivo:

O dispositivo se constitui como tal e continua sendo dispositivo na medida
em que engloba um duplo processo: por um lado um processo de
sobredeterminagcdo funcional, pois cada efeito, positivo ou negativo,
desejado ou ndo, estabelece uma relacdo de ressonancia ou de
contradicdo com 0s outros, e exige uma rearticulagdo, um reajustamento
dos elementos heterogéneos que surgem dispersamente; por outro lado,

processo de perpétuo preenchimento estratégicogg.

Ele destaca, em sua Historia da Sexualidade, um fator que expde essa
relacéo: as incitagles, valorizagcdes e manifestacées que surgiram a partir dos

discursos proibitivos na sexualidade durante o vitorianismo.

% ARON, Raymond. Dezoito licdes sobre a sociedade industrial. Brasilia: Editora
Universidade de Brasilia, p.43
% FOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. Rio de Janeiro: Graal, 2005, p. 245
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Ha duas caracteristicas fundamentais do vitorianismo: a consolidacao da
revolucao industrial e do capitalismo e a fortissima represséo sexual. Na era da
rainha Vitoria, a Inglaterra dominava os mercados externos e controlava as
principais rotas navais. E o periodo conhecido como conhecido como Pax
Britannica, em que a Inglaterra vive um de seus maiores periodos de
prosperidade e paz. Nao é coincidéncia que a dominagcdo com tanto rigor da
sexualidade acompanha o desenvolvimento capitalista: o sexo se torna o
grande inimigo do trabalho. Era preciso reprimi-lo para converter essa energia
em produtividade nas fabricas. “Na época em que se explora sistematicamente
a forca de trabalho, poder-se-ia tolerar que ela fosse dissipar-se nos prazeres,
salvo naqueles, reduzidos ao minimo, que lhe permitem reproduzir-se'®?”. A
sociedade vitoriana, no entanto, ao invés de fazer da sexualidade um tabu, n&o
parava de falar sobre o sexo, mesmo que tenha sido somente para proibi-lo. A
incitacdo aos discursos trouxe também uma série de dispositivos que

proporcionaram, justamente, um reajustamento dessas condutas.

O cerceamento das regras de decéncia provocou, como contra-
efeito, uma valorizagdo e uma intensifica¢céo dos discursos sobre o
sexo no préprio campo do exercicio do poder. a incitacdo
institucional a falar do sexo e a falar dele cada vez mais; a
obstinacédo das instancias do poder a ouvir falar e a fazé-lo falar ele
proprio sob a forma da articulagcdo explicita e do detalhe

infinitamente acumulado®®*.

Um cuidado com o corpo, principalmente. E possivel observar neste
periodo a emergéncia institucionalizada de uma série de cuidados com o corpo

por meio da escola, do exército, da psiquiatria etc.

Importante compreender, portanto, a concepcéo de poder em Foucault
para melhor observar a relacdo entre o modelo produtivo e a estrutura
coercitiva do sexo.Ele concebe o poder como um conjunto de relagbes
assimétricas entre os individuos ou entre grupos de individuos. Em vez de agir
de cima para baixo e do centro para a periferia, submetendo a todos, o poder

avanca da periferia para o centro, de baixo para cima, em moto perpétuo,

1% FOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.1. S&o Paulo: Graal, 2003, p. 11
1% Ibidem, p. 24.
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dando sustentac&o a autoridade. Em vez de esmagar e confiscar, ele incentiva
e faz produzir. Em vez de funcionar negativamente, por confisco e por coleta,
ele funciona positivamente, dinamizando, incrementando as forgas e o0s
recursos existentes. O individuo ndo € o outro do poder: € um de seus
primeiros efeitos. Somos, simultaneamente, efeito do poder e seu centro de

transmisséo. O poder passa através do individuo que ele constituiu®®.

Ha de sempre levar em conta, portanto, as reivindicacbes e as novas
possibilidades de investimento do poder frente a elas. Cada ofensiva contraria
gerara um novo impulso de retomada, de nova configuracdo, ndo sob a forma
de controle-repressdo, mas de controle-estimulacdo. O poder, longe de impedir

0 saber, 0 produz.

Como sempre, nas relacdes de poder, nos deparamos com fendmenos
complexos que ndo obedecem a forma hegeliana da dialética. O dominio,
a consciéncia de seu préprio corpo s6 puderam ser adquiridos pelo efeito
do investimento do corpo pelo poder: a ginastica, os exercicios, 0
desenvolvimento muscular, a nudez, a exaltacéo do belo corpo... tudo isto
conduz ao desejo de seu préprio corpo através de um trabalho insistente,
obstinado, meticuloso, que o poder exerceu sobre o corpo das criancas,
dos soldados, sobre o corpo sadio. Mas, a partir do momento em que o
poder produziu este efeito, como consequéncia direta de suas conquistas,
emerge inevitavelmente a reinvindicacdo de seu proprio corpo contra o
poder, a saude contra a economia, 0 prazer contra as normas morais da
sexualidade, do casamento, do pudor. E, assim, o que tornava forte o
poder passa a ser aquilo por que ele é atacado... O poder penetrou no
corpo, encontra-se exposto no proprio corpo (...) Na realidade, a
impressdo de que o poder vacila é falsa, porque ele pode recuar, se
deslocar, investir em outros lugar... e a batalha continua®.

Ao tornar a sexualidade, a partir do século XIX, objeto de preocupacéo e
analise, alvo constante de vigilancia e controle, o poder produziu também a
intensificacdo dos desejos sobre o proprio corpo. A revolta do corpo sexual é o
contra-efeito desta ofensiva. A resposta veio por meio da exploracao
econbmica: pode-se ficar nu agora, mas desde que o corpo seja malhado,

bonito, bronzeado.

192 EFEOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. Rio de Janeiro: Graal, 2005, p. 184
1% |bidem, p. 146.
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As sociedades industriais perceberam muito bem que o controle da
sexualidade poderia ser atenuado para tomar outras formas. Como se vera
com mais detalhes mais adiante, a industria, que anteriormente ja havia
aplicado a cultura os seus principios de automatizacdo, padronizacdo e
tecnicismo, introduz no sexo o seu modus operanti. Isso porque a revolugao
feminista e o advento da pilula anticoncepcional fazem do sexo fonte de prazer
antes de fonte de procriagdo. As mulheres passam a afirmar sua sexualidade.
Isso, no entanto, foi apenas uma das varias demandas femininas. Elas queriam
a emancipacao do seu papel passivo e subordinado — e o usufruto do seu
corpo teria de ser uma afirmacao dessa vontade de poténcia. No entanto, esse
discurso € silenciado pela cultura de massas. Ndo € de seu interesse a
discusséo sobre género ou classes, mas a manutencdo do modelo econdémico.
Modifica-se, entdo, a estrutura do feminismo. No lugar da emancipacdo das
mulheres, das reivindicacdes contra seu papel subalterno, fica apenas aquilo
que é de agrado, que se adéqua aos pressupostos da cultura industrial.
Resume-se a revolugcdo a uma revolugdo sexual. Ndo sédo abordadas nos
veiculos de massa (a revista Cosmopolitan inclusa) as grandes questdes de
género. Essas sdo emudecidas. O que se nota nas publicacdes voltadas para o
publico feminino a partir da década de 70 é a énfase no sexual, na discussao
pratica, técnica do sexo. As razdes, novamente, sdo econdmicas: a industria
explora a sexualidade feminina desde o inicio do século XX. Agora, passa a
vender o sexo. Antes disso, normatiza-o, com as revistas femininas servindo de
guia prético para essas mulheres que ndo s6 podiam como agora deveriam

fazer uso da sua sexualidade.

Por conta dessa natureza que Foucault descreve a respeito do poder, é
preciso estar atento ao papel da repressdo a servico do progresso. Em Eros e
Civilizacdo, Marcuse da a ela uma importancia superestimada. Se coubesse ao
poder apenas a funcdo repressora, agindo sempre por meio do recalque, do
impedimento, sua estrutura seria um tanto fragil. Como néo o €, sabemos bem,
o poder ndo age apenas de modo negativo, pois também produz efeitos que

incitam o desejo, como a psicanalise bem demonstra.

A ideia de uma energia rebelde a subjugar pareceu-lhes [aos

psicanalistas] inadequada para decifrar a maneira como poder e desejo se
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articulam; eles os supdem ligados de modo mais complexo e mais original
do que esse jogo entre uma energia selvagem, natural e viva provinda de
baixo, que aumenta sem cessar, € uma ordem que tenta |he opor
obstaculos de cima; ndo se trata de imaginar que o desejo é reprimido,
pela boa razdo de que € a lei que é constitutiva do desejo e da falha que o
instaura. A correlagdo de poder ja estaria 14 onde esta o desejo: iluséo,
portanto, denuncia-lo numa repressao exercida a posteriori; vdo, também

partir & cata de um desejo exterior ao poder*®*.

Tomemos, por exemplo, a condicdo de trabalho escravo que milhares de
brasileiros ainda enfrentam no campo — situacdo, alias, analoga a que Marx
descreve na Franca de 1820. Em situacdo de extrema pobreza, esses
trabalhadores rurais sdo submetidos a um regime de endividamento forcado.
Sem encontrar trabalho, s@o recrutados por gatos a deixarem suas familias e
procurarem emprego em regides remotas. Muitas vezes, para seduzi-los, séo
oferecidos adiantamentos. A divida ja comeca ai. Largados em pensoes, e
devendo o dinheiro referente aos gastos com a viagem, precisam pagar ainda a
moradia e a alimentacdo. Mais dividas. Posteriormente, outro gato compra o
trabalhador, ou seja, paga as suas dividas anteriores e o recruta para trabalhar
em alguma fazenda remota, de paradeiro desconhecido pelo trabalhador. Sem
saber para onde foi conduzido, e sem qualquer possibilidade de retorno, pois
nao pode contatar sua familia ou alguma autoridade, ele é forcado a trabalhar

apenas para pagar suas dividas, que crescem sempre mais que seus ganhos.

7

Em certa medida, ainda é possivel observar esses instrumentos de
endividamento, agora reestruturados, camuflados em redes de instituigcbes. O
trabalhador que s6 ir4 receber seu salario no final do més precisa contrair
dividas para poder se sustentar. Os juros elevados dos empréstimos, o alto
custo de vida nas cidades, tudo isso faz com que o salario apenas sirva para
pagar o que o trabalhador deve, como na anedota do estudante que compra
um carro para poder ir para o trabalho e se vé obrigado a permanecer no
emprego apenas para pagar o carro que comprou. Ou entdo o estimulo cada
vez maior ao crédito e ao consumo, 0 que obriga o consumidor a trabalhar

cada vez mais para sustentar seus gastos. Quanto maior o poder, maiores as

1% Ibidem, p. 91.
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chances de reivindicacéo, obrigando a estrutura a buscar formas cada vez mais

complexas e elaboradas de controle, que inexiste sem formas de gratificagao.

Tendo em conta essa microfisica do poder, Foucault questiona, em sua
historia da sexualidade, quais 0s mecanismos positivos que, produzindo a
sexualidade desta ou daquela forma ao longo da historia, podem e puderam
ocasionar efeitos de miséria. A énfase ndo € na repressdo sexual, mas nos

aspectos positivos que permitem mudancgas e geram reestruturacoes.

Em todo caso, a hip6tese de um poder de repressao que nossa sociedade
exerceria sobre o sexo e por motivos econémicos revela-se insuficiente se
for preciso considerar toda uma série de reforcos e de intensificagbes que
uma primeira abordagem manifesta: proliferacdo de discursos, e discursos
cuidadosamente inscritos em exigéncias de poder; solidificacdo do
despropésito sexual e constituicdo de dispositivos suscetiveis, néo
somente de isola-lo, mas de solicitd-lo, suscita-lo, constitui-lo em foco de
atencao, de discursos e de prazeres; producdo forcosa de confisséo e, a
partir dela, instauragdo de um sistema de saber legitimo e de uma
economia de prazeres mudltiplos. Muito mais do que um mecanismo
negativo de exclusdo ou de rejeicdo, trata-se da colocacdo em
funcionamento de uma rede sutil de discursos, saberes, prazeres e
poderes; ndo se trata de um movimento obstinado em afastar o sexo
selvagem para alguma regido obscura e inacessivel mas, pelo contrério,
de processos que o disseminam na superficie das coisas e dos corpos,
gue o excitam, manifestam-no, fazem-no falar, implantam-no no real e Ihe
ordenam dizer a verdade: todo um cintilar visivel do sexual refletido na
multiplicidade dos discursos, na obstinacdo dos poderes e na conjugacgéo

do saber com o prazer'®.

Dai a importancia dos estudos da psicandlise, pois varios desses
processos de constru¢cdo e constricdo da sexualidade ndo sédo encarados
necessariamente como repressao pelo aparelho psiquico. Em muitos casos,
nao se percebe determinada restricdo como recalque, mas como sublimagéo, o
gue proporciona um efeito psiquico bem diferente. Renato Mezan ilustra muito

bem esta afirmativa:

1% Ihidem, p.82.
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Tudo que se apresenta como capaz de satisfazer o desejo humano é fruto
de um trabalho social. Portanto, a relacéo entre a cultura e a pulsdo nao
pode ter apenas um cunho coercitivo. — coagir as pulsdes para que elas
se dirijam para o trabalho ou para as relacfes sociais permitidas e
estimuladas, que se baseiam em ultima analise no erotismo inibido quanto
ao fim —, mas deve obrigatoriamente incluir um aspecto sedutor,
propiciador, que sem duvida é parte satisfatoria (no sentido de oferecer
coisas que de fato satisfazem, de algum modo, os desejos agressivos e

sexuais do ser humano, bem como os seus anelos narcisicos)'%.

Estas relacdes também devem ser observadas, pois tornam o estudo da
recepcdo desses discursos uma tarefa extremamente complexa. Mais
interessante é observar a proliferacdo dos discursos sobre a sexualidade, os

dispositivos que os permeiam e a sua relacdo com o poder.
2.1 DISCURSO E PODER EM FOUCAULT

O discurso sobre 0 sexo ndo € apenas um discurso sobre o ato sexual.
Sob tal pano de fundo, é possivel perceber toda uma tecnologia da vida, ao ser
0 sexo um ponto importante de disputa politica. A sexualidade diz respeito as
disciplinas do corpo — ajustamentos, economia de energia e distribuicdo de
forcas —, a regulacdo das populacBes, a uma série de micropoderes que
possibilitam a vigilancia e o controle sobre a relacdo que os homens tém
consigo mesmos. E matriz das disciplinas e principio das regulacées. Dai a
importancia de se observar os discursos, pois eles sdo a materialidade das

relacbes de poder.

Quero dizer que em uma sociedade como a nossa, mas no fundo em
qualquer sociedade, existem relagBes de poder multiplas que atravessam,
caracterizam e constituem o corpo social e que estas relagbes de poder
ndo podem se dissociar, se estabelecer nem funcionar sem uma
producdo, uma acumulacdo, uma circulagdo e um funcionamento do

discurso. Nao ha possibilidade de exercicio do poder sem uma certa

1% MEZAN, Renato. Interfaces da psicanalise. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2002, p.

359
197 FOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.1. Sdo Paulo: Graal, 2003, p.158-9
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economia dos discursos de verdade que funcione dentro e a partir desta

dupla exigéncia'®.

A relacéo de poder ja se instaura no desejo. Neste sentido, o detentor do
discurso (como Lacan demonstra no seu estudo sobre a relacdo de objeto) € o
seu incitador por exceléncia, aquele que ird dar significado e estrutura a ele.
Foucault diz que o discurso ndo € apenas aquilo que manifesta (ou oculta) o
desejo. E aquilo que é objeto dele. “O discurso ndo é simplesmente aquilo que
traduz as lutas ou os sistemas de dominacdo, mas aquilo por que, pelo que se

luta, o poder do qual nos queremos nos apoderar”®.

bY

Outro cuidado necessario diz respeito a apreensdo do discurso e ao
modo de sujeicdo a conduta moral, ou seja, a maneira com que o individuo
estabelece sua relacdo com essas regras e reconhece a exigéncia de coloca-

las em prética.

Por moral, compreende-se um determinado conjunto de valores e regras
de acao propostos aos individuos por meio de aparelhos normativos diversos,
como a familia, a igreja, a escola. A moral, no entanto, também pode ser
compreendida como o comportamento real dos individuos em relacéo as regras
qgue Ihe sd@o propostas, ou seja, a maneira pela qual obedecem ou resistem,
respeitam ou negligenciam um conjunto de valores, o que demonstra certo grau
de variacao e de transgressao das regras que lhes sédo transmitidas, direta ou

implicitamente, algo que sempre deve ser levado em conta.

De tal modo, Foucault distingue a regra de conduta da conduta que se
pode medir a essa regra. A ndo realizacdo de determinado desejo — a
infidelidade, por exemplo — pode acontecer por respeito as regras, por temor as
punicdes, por empatia ou afeto ao sujeito que serd afetado por essa acédo ou
por uma vontade de se transformar em sujeito moral da propria conduta. As
justificativas pelas quais os individuos se sujeitam as regras de acgdo irdo
proporcionar efeitos diversos para a economia psiquica — e isso devera ser

sempre levado em conta.

1% EOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. Rio de Janeiro: Graal, 2005, p.179.
1% FOUCAULT, Michel. A Ordem do Discurso. Sao Paulo: Edicdes Loyola, 1996, p.10.
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Dessa forma, a austeridade sexual pode ser praticada por meio de um
longo trabalho de aprendizagem, de memorizacao, de assimilacdo de um
conjunto sistematico de preceitos e através de um controle regular da
conduta, destinado a medir a exatiddo com que se aplicam essas regras;
pode-se pratica-la sob a forma de uma rendncia brusca, global e definitiva
aos prazeres; como também sob a forma de um combate permanente,
cujas peripécias — até os fracassos passageiros — podem ter sentido e
valor; ela pode também ser exercida através de uma decifragado tao
cuidada, permanente e detalhada quanto possivel, dos movimentos do
desejo, sob todas as formas, mesmo aquelas mais obscuras sob as quais

ele se oculta™.

Uma acgdo, portanto, ndo € moral somente em si mesma, mas também

pelo lugar que ela ocupa no conjunto da sua conduta.

A acao moral, além de comportar uma relacao ao codigo a que se refere,
implica também a constituicdo de si enquanto “sujeito moral”, definindo a sua
posicdo em relacdo ao preceito respeitado, pela propria natureza deste respeito
e pelo seu significado para o sujeito. Em sociedade que valorizem os aspectos
punitivos da insubordinagdo, que estimulem castigos, os efeitos psiquicos das
conduta e o peso das instituicdes na manutencdo da conduta moral sdo muito
diferentes das sociedades em que a experiéncia moral faz parte de uma busca

espiritual e ascética.

Se de fato for verdade que toda “moral”, no sentido amplo, comporta os
dois aspectos que acabo de indicar, ou seja, o dos cddigos de
comportamento e os das formas de subjetivacéo; se for verdade eles
jamais podem estar inteiramente dissociados, mas que acontece deles se
desenvolverem, tanto um quanto o outro, numa relativa autonomia, é
necessario também admitir que em certas morais a importancia é dada
sobretudo ao cédigo, a sua sistematicidade e riqueza, a sua capacidade
de ajustar-se a todos os casos possiveis, e a cobrir todos 0os campos de
comportamento; em tais morais a importancia deve ser procurada do lado
das instancias de autoridade que fazem valer esse c6digo, que o impdem
a aprendizagem e a observacgdo, que sancionam as infragdes; nessas
condicdes, a subjetivacao se efetua, no essencial, de uma forma quase
juridica, em que o sujeito moral se refere a uma lei ou a um conjunto de
leis as quais ele deve se submeter sob a pena de incorrer em faltas que o

expbem a um castigom.

O que este capitulo ira observar — apés ter em mente as relacdes de
poder, de discurso e de moral — é quem produz o discurso sobre 0 sexo ao

longo de alguns momentos da historia, sob que condi¢des ele é produzido,

19 FOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.2. S&o Paulo: Graal, 2003, p. 28.
"1 Ibidem, p.29.
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para quem ele é direcionado e a quem (e a o que) ele beneficia. E preciso
pensar 0 sexo ndo enquanto natureza, mas enquanto histéria, significacao,
discurso, verdade. Ao procurarmos descobrir como esta o sexo, descobrimos

mesmo como estamos nos.

Os quatro periodos escolhidos para a analise neste capitulo sdo: a
Grécia antiga, pela producdo de uma arte erética; o surgimento do estoicismo
romano e a revolucdo cristd; o regime feudal da idade média; a revolucdo
industrial, o vitorianismo e o surgimento de uma ciéncia do sexo. A escolha
desses momentos se deve as reverberacfes que tém tanto na estrutura
econdbmica de hoje quanto na relagdo com o0 corpo e com 0 sexo, tema do

proximo capitulo.
2.2 A ARTE EROTICA NA GRECIA ANTIGA

N&o se pode atribuir aos gregos antigos a nocdo de sexualidade. O
termo nasce apenas no século XIX, a partir de trés fatores: a formacao de
saberes que a ela se referem (como a psiquiatria), os sistemas de poder que
regulam sua pratica e as formas de reconhecimento, pelo sujeito, dessa

sexualidade.

Para os gregos, a conduta sexual ndo esta inserida dentro uma mesma
entidade, organizada numa moral autoritaria e imposta a todos, agrupando e
interferindo nas questfes que orbitam em torno do sexo. Além disso, tais atos
nao sdo encarados como proibicdo, mas como modelos de conduta. Importante
observar também que a moral que norteia as praticas sexuais nao abrange
toda a populacdo. Trata-se de uma moral escrita, pensada e enderecada aos
homens. As mulheres aparecem como objetos dessa moral, e até quando ha
referéncias explicitas a elas, sdo, na verdade, obrigagcbes que os homens
devem ter para assegurar seu poder dominante sobre elas, educando e
vigiando-as. E, portanto, uma elaboracdo da conduta dos homens livres para e

sobre homens livres.

Cada uma das trés artes gregas de conduta — a Dietética, a Econdmica
e a Erotica — propdem modelos especificos de comportamento em relacdo ao

sexo. A Dietética trata da temperancga por meio do uso moderado dos atos de
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prazeres, chamado pelos gregos de aphrodisia — os atos de Afrodite. O
exercicio dessa moderagdo exigia um cuidado com 0os momentos especificos
em que esses atos deveriam ser praticados, manifestando preocupacéo com a
sobrevivéncia do individuo e com a manutencdo da espécie. Ja a Econbmica
nao dizia respeito ao uso comedido e oportuno dos atos de prazer, mas a
manutencao, por parte do marido, da estrutura hierarquica dentro de sua casa
(economia vem de 0ikos, casa). O problema a ser apreendido neste campo €
como assegurar o privilégio e o poder que o0 homem mantém em relacdo a
esposa e aos escravos. O marido deve temer qualquer excesso e praticar o
dominio de si no dominio exercido sobre os outros para garantir essa
permanéncia. Por fim, o cuidado solicitado pela Erética diz respeito a virilidade
do adolescente e ao seu status futuro de homem livre. Nao se trata apenas do
homem ser senhor do seu prazer, mas de compreender de que maneiras ele
pode dar lugar a liberdade do outro no dominio que exerce sobre si mesmo. No
pensamento grego classico, a relagdo com 0s rapazes € o0 nucleo mais

delicado e ativo de reflexdo e elaboracéo.

O comportamento sexual é definido no pensamento grego como dominio
moral, sob a forma de aphrodisia, atos de prazer que dizem respeito a um
campo de forcas dificeis, mas importantes que sejam dominadas. Como
elemento de uma conduta racional e moralmente admissivel, era exigida dos
homens uma estratégia de medida e de momento, de quantidade e de
oportunidade. A conduta em relacdo ao sexo estad intrinsecamente ligada a
ideia de que o governo dos outros comecava, hecessariamente, com 0 governo
de si. A exigéncia de moderacdo e austeridade ndo se apresenta como lei a
qual todos deveriam se submeter. Esta mais para um principio de conduta para

agueles que querem dar a existéncia uma forma mais elevada.

A economia grega era baseada na agricultura e no trabalho escravo,
obtido pelas vitérias nas guerras. Os homens exerciam controle sobre todos o0s
habitantes da Grécia. A conduta moralmente aceita e o prazer sexual tinham de
reforcar o carater dominante dos homens em relacdo a mulheres e escravos.
Eles ndo se misturavam com 0s outros e suas atividades eram restritas aos
homens, como a politica, a filosofia, a educagéo e os esportes. O amor néo era

compartilhado com as mulheres, mas entre seus iguais. Ja a relacédo sexual era
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sempre feita com o homem ocupando o papal ativo, que representava seu
carater dominante sobre os demais. O papel ativo € um principio norteador
dessa moral, demonstrado especialmente na pederastia, a relacdo de amor e
de aprendizado entre o erasta e o erdbmano, 0 amante e o amado, 0 homem
livre e 0 rapaz em formacdo. O excesso e a passividade sédo, para o0 homem

grego, as duas principais formas de imoralidade.
2.2.1 Os feitos de Afrodite

Os aphrodisia sao os atos, gestos e relagbes que proporcionam prazer,
que instigam o desejo. Diferente do que ocorre na idade média, em que a ideia
de carne transforma o prazer em temor, objeto de repudio, o desejo para 0s
gregos nao é necessariamente vil. O que se busca nao é reprimi-lo, mas dar a
ele uma forma que seja condizente com o status de homem livre. O tipo de

questionamento que se faz diz respeito ndo ao ato em si, mas a sua dinamica.

O que na ordem da conduta sexual parece, assim, constituir para 0s
gregos objeto da reflexdo moral ndo €, portanto, exatamente o proprio ato
(visto sob as suas diferentes modalidades), nem o desejo (considerado
segundo sua origem ou dire¢cdo), nem mesmo o prazer (avaliado segundo
os diferentes objetos ou préaticas que podem provocé-lo); é sobretudo a
dindmica que une os trés de maneira circular (o desejo que leva ao ato, o
ato que € ligado ao prazer, e 0 prazer que suscita o desejo). A questao
ética colocada ndo é: quais desejos? quais atos? quais prazeres? Mas:
com que forga se é levado “pelos prazeres e pelos desejos?” A ontologia a
que se refere essa ética do comportamento sexual ndo €, pelo menos em
sua forma geral, uma ontologia da falta e do desejo; ndo é a de uma
natureza fixando a norma dos atos; mas sim a de uma for¢ca que liga entre
si atos, prazeres e desejos. E essa relacdo dinamica que constitui o que

se poderia chamar o gréo da experiéncia ética dos aphrodisiam.

A temperanca € a palavra-chave. A maneira como se considerava esses
atos, os questionamentos que sao feitos, os regimes a serem adotados, tudo
tinha como norte esse principio. Nao se trata de ndo ter desejos, portanto, mas
de nédo deixar que esses desejos impecam os homens de serem senhores de
si. Nao poderia haver governo dos outros — dos escravos, das mulheres, da
cidade — sem o governo dos préprios desejos. O mandamento do oraculo de

Delfos conheca a ti mesmo objetivava integrar o individuo em totalidades
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sociais bem estruturadas'. Ao dirigir-se ao interior, era possivel descobrir um
denominador comum entre o0 mundo e o eu. Da mesma forma, as relagbes

sexuais estavam intrinsecamente relacionadas as relacdes sociais.

A dindmica que une atos, prazeres e desejos possui duas variaveis: em
relacdo a intensidade e a quantidade. Era sempre importante demonstrar
comedimento. Além disso, a pratica dos prazeres se referia também ao que
Foucault chama de papel e de polaridade. O verbo que diz respeito aos
aphrodisia possui um valor ativo, referindo basicamente ao papel masculino, a
funcdo ativa que € definida pela penetracdo. Era possivel ser empregado
também na forma passiva, referindo-se ao parceiro-objeto, papel feminino da

relacéo.

Temos, sem dulvida, razdo em dizer que ndo existe no vocabulério
grego substantivo que agrupe numa nogdo comum o que pode haver de
especifico na sexualidade masculina e na sexualidade feminina. Mas é
preciso sublinhar que, na pratica dos prazeres sexuais, distingue-se
claramente dois papéis e dois péblos, como também podem ser
distinguidos na fungé@o generativa; sdo dois valores de posi¢cdo — a do
sujeito e a do objeto, a do agente e a do paciente: como diz Aristoteles, “a
fémea enquanto fémea é de fato um elemento passivo, e o macho,
enquanto macho, um elemento ativo. Enquanto que a experiéncia da
“carne”, sera considerada como uma experiéncia comum aos homens e
as mulheres, mesmo se ndo toma a mesma forma em ambos, e enquanto
que a “sexualidade” serd marcada pela cesura entre sexualidade
masculina e feminina, os aphrodisia sdo pensados como uma atividade
implicando dois atores, cada qual com seu papel e fungdo — aquele que
exerce a atividade e aquele sobre o qual ela se exerce™*.

O temor, a lei e a busca pela verdade constituem importantes
instrumentos de controle da sexualidade. Homens livres e senhores de si que 0
eram, os aparelhos coercitivos ndo eram o do castigo e da puni¢cdo, mas do
controle consciente dos atos, por meio de todo um exercicio de ascese, que
visava um cuidado de si. A condicdo que se procura alcancgar por meio de
todos os cuidados com a temperanca, pelo dominio dos atos de prazer, é
entendida como uma busca de liberdade. Governar desejos e prazeres é o
caminho para ser livre e se manter assim. Este talvez seja o elemento mais

importante daquilo que Foucault chama de ars erotica: a constituicdo de um

13 SLOTERDIJK, Peter. Critica da Raz&o Cinica. Lisboa: Relégio D’agua Editores, 2011,
.655
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poder que € imposto pelo individuo para si mesmo, ndo por meio da lei e do
chicote, mas voluntéria, por exercicios e cuidados. Estrutura semelhante existe,

como veremos mais a frente, na sociedade industrial.

Se é preciso, como diz Platdo, impor-lhe os trés mais fortes freios — o
temor, a lei e o discurso verdadeiro — se é preciso, segundo Aristoteles,
gue a faculdade de desejar obedeca a razdo como a criangca aos
mandamentos de seu mestre, se o proprio Aristipo queria que, sem
deixar-se de “servir-se” dos prazeres, se velasse a nao se deixar levar por
eles, a razdo ndo € que a atividade sexual seja um mal; também nao é
porque ela arriscaria desviar-se em relagdo a um modelo canbnico; mas
sim porque ela depende de uma forgca, de uma energeia que € por si
mesmo levada ao excesso. Na doutrina crista da carne, a forca excessiva
do prazer encontra seu principio na queda e na falta que marca desde
entdo a natureza humana. Para o pensamento grego classico essa forca é
por natureza virtualmente excessiva e a questdo moral consistird em
saber de que maneira enfrentar essa for¢ca, de que maneira domina-la e

garantir a economia conveniente dessa mesma forga™™.

2.2.2 A relacdo matrimonial

Entre os dois cbnjuges, o status ligado ao estado de casamento, a
gestdo do lar, a manutencdo da descendéncia fundamentam os principios de
conduta e definem as regras da temperanca exigida. As relacdes sexuais entre
homem e mulher se constituiam problemas para os gregos porque diziam

respeito a manutencao do status de homem livre.

Os dois papéis sdo complementares. E somente a esposa que pode dar
filhos legitimos e garantir a continuidade da instituicdo familiar. Dessa forma, a
relacdo entre os esposos néo tinha outra funcéo diferente da de produzir uma
descendéncia. Toda a atividade sexual das mulheres deve se situar dentro da
relacdo conjugal, o marido como parceiro exclusivo. Elas se encontram sempre
a seu poder. Em caso de adultério, as san¢des sdo tanto de ordem privada
como publica. J& o homem tem por obrigacéo respeitar uma mulher casada ou
que estad sob a guarda paterna, mas a ofensa nestes casos € voltada ao
homem que detém o controle da mulher.
Numa sociedade em que as mocas sdo dadas muito jovens — em geral em
torno dos quinze anos — a homens que séo, frequentemente, duas vezes

mais velhos que elas, a relacdo conjugal, a qual o oikos serve de suporte
e de contexto, toma a forma de uma pedagogia e de um governo das

> FOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.2. Sdo Paulo: Graal, 2003, p.48
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condutas. Ai reside a responsabilidade do marido. Quando o

comportamento da mulher, em vez de ser proveitoso para o marido, sé lhe

causa danos, a quem deve ser atribuida a falta? Ao marido™®.

Os principios dessa moral sdo diretamente relacionados as
necessidades do Estado. O bom casamento € aquele que é util para a cidade.
Dirigir a casa também é comandar, e um comando que néo diferente do que se

exerce na cidade.
2.2.3 A pederastia

A aphrodisia em relacdo aos rapazes constitui, para o pensamento
grego, objeto de grande inquietacdo. Nao ha uma oposicdo excludente entre
amar alguém de seu proprio sexo e amar alguém do sexo oposto. As linhas
gue demarcavam a sexualidade ndo eram téo radicais assim. Do ponto de vista
da moral, a oposicéo entre o0 homem temperante, senhor de si, e aquele que se
entregava desmedidamente aos prazeres era muito mais grave. Ndo ha o
reconhecimento de duas espécies distintas de desejos. Havia, no entanto, uma
distincdo no que se refere ao amor: o desejo que visa o0 préprio ato e que se
realiza ao acaso poderia ser destinado tanto as mulheres quanto aos rapazes,
mas 0 amor mais nobre e mais racional s6 é direcionado aos homens. As
mulheres, consideradas seres desprovidos de razdo, ndo tinham o mesmo
apelo que os rapazes. Havia o encanto da conquista, do cortejo, da juventude,
da beleza, do exercicio do poder. Mas ao mesmo tempo em que 0S rapazes
eram objetos de desejo, também eram homens livres em formacao, dai a
necessidade de forma-los. Além de uma relacdo de desejo, a pederastia tinha
um papel pedagdgico importante, manifestado nas figuras do erasta e do
erdmano.

O primeiro tem a posi¢do da iniciativa, ele persegue, o que lhe da direitos
e obrigacfes: ele tem que mostrar seu ardor, e também tem que modera-
lo; ele da presentes, presta servi¢cos, tem funcdes a exercer com relagédo
ao amado; e tudo isso o habilita a esperar a justa recompensa; o outro, o
gue é amado e cortejado, deve evitar ceder com muita facilidade; deve

também evitar aceitar demasiadas honras diferentes, conceder seus
favores as cegas e por interesse, sem por a prova o valor de seu parceiro;

8 Ibidem, p.139.

67



também deve manifestar reconhecimento pelo que o amante fez por
117
ele™".

O que Foucault mostra com isso é que esta préatica de cortejo era
acompanhada por uma série de procedimentos que serviam para integrar a
relagdo entre o erasta e o erbmano numa seérie de atividades e de relacdes
anexas. Amar 0s rapazes era uma pratica permitida pelas leis e admita pela
opinido, encontrando suportes em instituicdes militares e pedagodgicas. Aliada a
essa valorizacdo, no entanto, existia certas expectativas de conduta que os
rapazes deveriam corresponder: havia um desprezo pelos jovens que cediam
facilmente ou que se demonstravam muito interessados, 0s homens

efeminados eram desqualificados etc.

A pederastia implica, portanto, uma diferenca de idade e de status entre
os parceiros. E justamente a relagido de um homem mais velho — que
desempenha o papel social, moral e sexualmente ativo — e a de um rapaz mais
jovem — que ainda nao atingiu seu status de homem livre e necessidade de

ajuda — que tornava a relacao valida.

Mas ela sé poderia ir até certo ponto. Com o rapaz, o cortejo se dava em
espacos publicos, as vistas de todos. Além disso, 0 jovem era livre para
escolher o amante que quisesse, o que fortalecia os jogos de conquista. A
medida que os jovens amadureciam, as relacdes deixavam de ser tornar
interessantes. A honra e a virilidade desses rapazes tinham de ser preservadas
para garantir o seu futuro e o seu status. Podia-se até atribuir aos rapazes a
forma mais elevada de amor, mas a abstencao também era solicitava para que
se pudesse preservar o valor espiritual da relacdo. Essa idade de transicado, tdo
fragil, era uma oportunidade para provar seu valor, se formar, se medir. Quem
aceitasse o papel passivo na relacdo podia perder seus direitos de cidadao.
ApOs esse periodo de formacéao, ele estava apto a constituir familia e exercer a
sua condi¢cdo de dominio sobre outros.

A diferenga é outra: a moral matrimonial, e mais precisamente a ética
sexual do homem casado, ndo exige, para se constituir e definir suas

regras, a existéncia de uma relacdo do tipo do Eros (mesmo se é muito
possivel que esse vinculo exista entre os esposos). Em troca, quando se

" FOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.2. S&o Paulo: Graal, 2003, p.175.
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trata de definir o que deve ser, para atingir a mais bela e a mais perfeita
forma, a relacdo de um homem com um rapaz, e quando se trata de
determinar qual uso, no interior de sua relacao, eles podem fazer de seus
prazeres, entdo a referéncia ao Eros torna-se necessaria: a
problematizacdo diz respeito a uma Erética. E porque entre os dois
cbnjuges, o status ligado ao estado de casamento, a gestdo do oikos, a
manutencdo da descendéncia podem fundamentar os principios de
conduta, definir suas regras e fixar as normas da temperanca exigida. Em
compensacgdo, entre um homem e um rapaz, que estdo em posi¢do de
independéncia reciproca, e entre o0s quais ndo existe constricdo
institucional, mas um jogo aberto (com preferéncia, escolha, liberdade de
movimento, desfecho incerto), o principio de regulacdo das condutas deve
ser buscado na propria relacdo, na natureza do movimento que os leva

um para o outro, e da afei¢do que os liga reciprocamente™®.

Interessante observar que, mutatis mutandis, as jovens mulheres é que
posteriormente passam a ter tais cuidados, protecfes e cortejos(como sera
visto mais para frente). E a elas que questdes como a virgindade, a protecéo
da honra e o comedimento vao ser direcionadas, além de serem os objetos de

desejo por exceléncia.
2.2.4 Vida social e vida sexual

Na antiguidade classica, periodo que vai do século VIl a.C até o século V
d.C, com a queda do império romano, o sistema de producdo era o
escravagista. Tanto na Grécia como em Roma, havia uma diferenca enorme
entre duas classes: 0s escravos, que nao possuiam direitos efetivos, e os
homens livres, que detinham os meios de producéo, os escravos e 0 produto
desse trabalho. A qualidade de senhores livres definia a postura e o costume
desses homens. Aquilo que fosse compreendido como atitudes dos seres tidos
como inferiores — escravos e mulheres — era visto como ruim. O homem livre

tinha de se distanciar da outra classe e do outro género.

Havia uma distingio enorme entre o trabalho bracal e o trabalho
intelectual. Os homens livres viam com desprezo o servico manual. E de

Platao!®

o entendimento de que “o trabalho permanece alheio a qualquer valor
humano e em certos aspectos parece mesmo a antitese do que seja essencial

ao homem”. A ociosidade era sinbnima da perfeicdo do homem livre. A

"8 EFEOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.2. S&o Paulo: Graal, 2003, p.179
9 platdo Apud ANDERSON, Perry. Passagem da Antiguidade ao Feudalismo. S&o Paulo:
Brasiliense, 1989, p.27.
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justificativa é bastante simples: esse é o elemento que diferencia escravos dos
senhores livres. Cultuar o 6cio e desprezar o trabalho bracal era afirmar-se

senhor.

O ideal é o do proprietario fundiario livre, capaz de se bastar a si préprio, sendo o
ocio a condicdo normal do homem de fortuna; a imagem do jovem quadro
sobrecarregado de tarefas e responsabilidades é estranha ao espirito grego, como
Ihe sdo estranhas as virtudes positivas que o mundo industrial inclui nas palavras
produtividade e rendimento. Na ética do grego de outrora, a guerra € um meio de
aquisicdo muito mais defensavel do que o comércio*®.

A base da economia grega era a agricultura tradicional, com agricultores
dispersos, autossuficientes e com pequenas propriedades de terras. O grande
latifindio era exce¢do. O comércio maritimo ocupava uma participacdo
pequena, mas notavel. No entanto, era realizado em sua grande maioria por

estrangeiros.

Tinha-se na Grécia antiga um pais de consumidores, ndo de produtores,
que via na guerra um papel de motor para a redistribuicdo. Atenas arrecadava
principalmente por meio dos impostos de circulagéo de produtos e revertia esse
capital de acordo com as vontades dos senhores. Era uma democracia direta,

autogovernada pelos homens livres.

Sem a necessidade do trabalho para se sustentar por conta do trabalho
escravo, o homem livre se dedicava ao culto do corpo e da mente. Os homens
ocupavam 0S espacgos publicos para resolver questdes ligadas a politica e a
cidade, na agora. Passaram praticamente o dia inteiro fora de casa, na
companhia dos amigos ou amantes nos ringues de luta, no centro, nos

bosques, no liceu.

O culto do corpo, associado a uma nobreza de espirito — que néo levava
em conta a escravidao, que era vista com naturalidade —, eram ideais gregos. A
conjugacao de beleza e harmonia eram formas essenciais para a ideia de
perfeicdo daquele mundo e de suas instituicdes sociais. A educacdo era
constituida da alfabetizagdo bésica e da aritmética, do ensino da musica e da

educacéo fisica.

120 AMOURETTI, Marie-Claude; RUZE, Francoise. O Mundo Grego Antigo. Lisboa: Dom
Quixote, 1993, p.247.
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Um grego achava natural que um homem que tivesse relacbes
heterossexuais pudesse ter também relacdes homossexuais. O fator que
realmente se levava em conta era a questdo do dominio do homem livre sobre
0s outros. E isso estava associado ao seu papel econdmico. Um senhor
poderia fazer sexo com um escravo, desde que ocupasse 0 papel ativo na
relacdo. A postura dominante era realmente o fundamental, independente do

tipo de relagao.

Em uma sociedade em que as relagBes sexuais com uma mulher ndo eram vistas,
necessariamente, sendo como um meio de procria¢éo ou de satisfagdo puramente
fisica (estando esta Ultima amplamente disponivel através de prostitutas e
escravas), a abordagem de um erastes [0 parceiro ativo e mais velho] era um meio
pelo qual um rapaz jovem podia sentir-se querido e valorizado por si mesmo. O
amor de uma mulher, membro dependente da sociedade, talvez ndo fosse téao
valoroso quanto o de um homem, em especial se fosse mais velho, rico, bonito e
influente. Mesmo assim, 0 eromenos [0 rapaz que o erastes tentava conquistar] s
chegava até certo ponto. Permitir a penetracdo anal era, para um grego, ser
tratado como uma mulher e, portanto, uma humilhacéo degradante. E interessante
notar que os cidadaos atenienses eram privados da cidadania, se condenados por
prostituicdo masculina. Em Atenas, tal atividade, podia ser deixada com seguranca
a prética dos nao-atenienses'**.

O que era moralmente aceito pelos homens livres era um comportamento
gue afirmassem a sua postura de dominante em relacdo as demais classes.
Enaltecia-se o0 6cio em relagdo ao trabalho dos escravos, a masculinidade e a
virilidade em relacdo a feminilidade. E importante salientar que a arte grega
demorou até o século IV a.C para representar a figura feminina também como

ideal de beleza.

Atenas possuia democracia direta aos seus cidaddos, mas o conceito de
cidadania era restrito apenas aos homens que tivessem maes e pais
atenienses. Havia uma clara distincdo entre os sexos. A mulher pertencia ao
homem e estava sujeita a autoridade paterna até o casamento, quando
passava a estar sob comando do marido. As esposas viviam dentro de casa e
raramente se misturavam com os homens. Quando o marido trazia amigos
para jantar em sua casa, a mulher e os filhos se retiravam. Cabia a elas todo o
servico domeéstico. Nao tinham direitos a educacédo formal e nem podiam
participar da politica. Seus atributos deveriam ser a castidade, a obediéncia, o

conhecimento das tarefas domésticas e a economia dos gastos.

2L JONES, Peter V (org). O mundo de Atenas: uma introducdo & cultura classica

ateniense. Sao Paulo: Martins Fontes, 1997
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O homem podia repudiar a esposa sem qualquer motivo. Isto era direito legal; a
mulher sé podia fazé-lo em casos de provocacdo extrema por parte do marido.
Alguns direitos a mulher autorizavam-na a freqlientar o teatro e o festival
destinado as mulheres. Contudo, para os homens ela continuava a ser apenas

gyne — portadora dos filhos'*.

As mulheres eram seres destituidos de razdo para 0S gregos, 0 que
servia de justificativa para ndo terem direito a educacdo formal. Por conta
desse desprezo por parte dos homens, a sexualidade feminina ficava restrita.
Havia o dildo, um objeto no formato do pénis que era esculpido em madeira,
que era lubrificado em azeite para ser usado pelas mulheres para se
satisfazerem sexualmente. A homossexualidade feminina € bem documentada,
talvez num misto de sexualidade reprimida e sentimento de solidariedade entre
elas.

A forma de amor mais elevada era a do amor pelo ser igual. Ao homem era

degradante amar um ser inferior — a mulher. O elemento masculino era descrito

como um ser superior, com qualidades e virtudes capazes de provocar no proprio
homem um sentimento de admiracdo e desejo. Ao mesmo tempo, os defeitos

atribuidos ao elemento feminino acabavam por despertar diferenca e os homens o
relegavam ao plano sexual-procriativo™®,

A economia grega era baseada na agricultura e no trabalho escravo, que
era obtido das vitérias nas guerras. Os homens exerciam controle sobre todos
os habitantes da Grécia. A conduta moralmente aceita e o prazer sexual tinham
de reforcar o carater dominante dos homens em relacdo a mulheres e
escravos. Eles ndo se misturavam com o0s outros e suas atividades eram
atividades restritas aos homens, como a politica, a filosofia, a educacdo e os
esportes. A prética sexual seguia 0 mesmo principio. O amor ndo era
compartilhado com as mulheres, mas com 0s homens, seus iguais. Ja a
relacdo sexual teria de ser feita com o homem ocupando o papel ativo, que
representa seu carater dominante sobre os demais. A homossexualidade so
era aceita se atendesse tal requisito. O homossexual passivo e a homossexual
ativa eram inversdes a ordem e seriam, portanto, passiveis de puni¢do. A pena
para os homens era a perda de seus direitos de cidaddo. As mulheres eram
expulsas de casa e obrigadas a buscar sustento por conta propria ou eram

mortas.

22 CABRAL, Jucara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. Sd0 Paulo: Papirus,

1999, p.83.
123 |bidem, p.84.
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Trata-se do principio de isomorfismo entre relagdo sexual e erlagéo social.
Deve-se entender por esse principio que a relacdo sexual — sempre
pensada a partir do ato modelo da penetracdo e de uma polaridade que
opde atividade e passividade — é percebida como do mesmo tipo que a
relacdo entre superior e inferior, aquele que domina e aquele que é
dominado, o que submete e 0 que é submetido, o que vence e o que é
vencido. As praticas de prazer sdo refletidas através das mesmas
categorias que o campo das rivalidades e das hierarquias sociais:
analogias na estrutura agonistica, nas oposicdes e diferenciagdes, nos
valores atribuidos aos respecivos papéis dos parceiros. E pode-se
compreender, a partir dai, que ha, no comportamento sexual, um papel
que é intrinsecamente honroso e que é valorizado de pleno direito: é o
gue consiste em ser ativo, em dominar, em penetrar e em exercer, assim,

a sua superioridade™**.

2.3 A CONSTITUICAO EROTICA NA ROMA ANTIGA

A guerra tinha uma importancia enorme para a economia do império.
Delas, os romanos conseguiam escravos e extraiam riquezas das colénias. Por
conta disso, a formacdo do povo tinha de girar em torno desse meio de
sustento. Era preciso preparar 0s espiritos dos romanos para a guerra,
fortalecé-los com ideais que enaltecem a unidade e a patria.

E se Roma atingiu tdo rapidamente essa espécie de invulnerabilidade que a

protege diante dos inimigos, € porque as tradicbes e os costumes lhe asseguram

uma superioridade de fato sobre todos os outros homens: austeridade, disciplina,

fidelidade aos compromissos, uma honestidade rigida fazem dela uma cidade
Gnica entre todas as outras™®.

O historiador Pierre Grimal cita que os romanos sempre exibiram atitudes
de elevada exigéncia moral. Eles haviam fixado para si um ideal de virtude que
remeteram para o passado, dando a este valor de mito a ser alcancado. Essa
virtude dos romanos é feita de uma dedicacéo extrema aos valores da patria. O
fim dessa moral romana é claro: a subordinacdo da pessoa a cidade, que
necessitava de habitantes dispostos a se sacrificar por ela nas guerras.

E muito provavel que esta concepgcao tiranica do dever civico tivesse sido imposta,

sobretudo pela sociedade patricia que tomou o poder em 509 a.C; foi a gens que

contribuiu para manter a hierarquia estrita dos elementos sociais, assegurando
materialmente a dependéncia dos individuos em relagdo ao cla™®,

2 FEOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.2. Sdo Paulo: Graal, 2003, p.190
12> GRIMAL, Pierre. A Civilizagdo Romana. Lisboa: Edicdes 70, 2001, p.65
128 Ibidem, p.67.
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A disciplina, o respeito e a fidelidade aos compromissos constituiam um
ideal para os romanos. E fundamental para homem de Roma ter uma boa
reputacdo e um bom nome e deixar, apés a morte, a licdo de virtude para sua
familia e seus conhecidos. O timulo € um monumento para recordar as acoes
do falecido. O reconhecimento por uma vida dedicada aos valores de Roma era
uma das formas que o império encontrava de estimular em sua populacdo os
valores que eram tado fundamentais a sua economia.

Este desejo de gldria, de renome eterno, é sem dulvida a vinganga do individuo

gue a sociedade reprimia, em vida, de mil maneiras: magistrado, ndo podia

prosseguir a sua obra para além de um ano, chefe militar, se ndo tinha a sorte de

obter qualquer vitéria decisiva durante o seu comando, cabia ao sucessor a

colheita dos louros. E perante a morte que volta a ser ele préprio, que a vida

adquire valor exemplar na medida em que respeitou a disciplina em todas as suas
formas: virtus, pietas e fides™’.

Na Grécia, os jovens se formavam no ginasio e a sua cultura intelectual
vinha para completar a educag¢do do corpo. Os esportes eram um exercicio
com um fim em si, uma arte. Em Roma, essa préatica de ginastica pura foi
ignorada. Os exercicios dos jovens eram uma preparagcao para a guerra, sem

arte, sem preocupacao estética.

Os ganhos das guerras e da exploracdo das colénias eram concentrados
nas maos de pouquissimos habitantes. Assim como na Grécia, havia uma
distincdo entre os homens livres e 0os escravos. Estes eram o despojo das
vitérias do império, que serviam a seus senhores como Ihes conviesse. Com a
enorme concentracao de renda, os romanos tinham prazer em esbanjar luxo e
riqueza.

Roma, a mais rica de todas [as cidades], era aquela em que se ostentavam um

luxo por vezes incrivel — embora pare¢ca muito mesquinho ao lado do

esbanjamento que outros séculos conheceram — mas o resto do povo fazia mais

do que recolher as migalhas ou, pior ainda, do que obter pequenas parcelas a
custa de um trabalho esgotante e sem tréguas™".

As mulheres tinham uma paixdo tdo exagerada pelo luxo a ponto de
alguns historiadores terem atribuido a isso o declinio do império, devido ao
enorme gasto com importagdes. Elas se contentavam com isso frente ao fato

de nao terem direitos plenos e de ficarem basicamente restritas ao lar. As

27 Ibidem, p.72
'8 GRIMAL, Pierre. A Civilizagdo Romana. Lisboa: Edicdes 70, 2001, p.259.
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esposas supervisionavam o0s cuidados com a casa e se ocupavam com
futilidades. N&o se diferenciava muito do papel das gregas. Ja as mulheres
pobres ndo tinham escolha. Sob condi¢des precérias de vida, eram obrigadas a

vender o0 que quisesse que se comprasse, inclusive elas mesmas.

Diferente da Grécia, em que o casamento servia para fins de procriacéo e
para se garantir uma seguranca na velhice, em Roma o matriménio era a forma
de se legitimar a descendéncia. Era, antes de tudo, um contrato por motivos
econdmicos ou politicos. A forma mais comum era a de usus, que sO tornava a
unido legal depois de um ano de convivéncia. Enquanto isso, a mulher
continuava pertencendo ao pai. Essa espécie de estagio probatério era
benéfica aos dois conjuges. Outro tipo de matrimbnio era o coemptio, em que

se comprava a mulher pagando em dinheiro ao pai da noiva.

O exagero prevalecia entre os homens livres. Era uma forma de se
extrapolar a repressdo e as exigéncias da vida publica, cheia de moralidades e
demandas por virtude e severidade. Se na vida publica, havia uma série de

restricbes, no sexo tudo era permitido.

O conto do romano casto, corrompido pelos “maus vizinhos” — os gregos —,
realmente é um conto. Deleitar-se em fartura de comida, de bebida e orgias
nao significa “viver a grega”, pois alugar, comprar mulheres e viver entregue
aos prazeres era costume comum entre 0S romanos™>°.

Gregos e romanos consideravam a prostituicio uma peca importante na
ordem social. Garantia a seguranca das mulheres casadas e era vista como
uma necessidade a higiene publica. Contando que os homens e as mulheres
que se prostituissem néo fossem de nascimento livre, tudo era permitido, como
comprar, alugar, raptar. Até as criancas que fossem escravas poderiam servir

para a prostituicao.

O império romano dependia substancialmente da guerra para sua
manutencdo. Para isso, era necessario que os homens estivessem dispostos a
lutar e a morrer pela patria. O comportamento que era encorajado era
justamente o que reforcava essa servidao. Os romanos tinham de ser austeros,

disciplinados e fiéis as causas de Roma. Exigia-se muito, mas quem estivesse

2% CABRAL, Jucara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. Sd0 Paulo: Papirus,

1999, p.94.
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disposto a cumprir as demandas tinha a gléria eterna de seu nome como
recompensa. As orgias que 0S romanos participavam — e que contavam com
pessoas de todas as classes — ajudavam a diminuir tensédo da severidade que
era exigida. Tudo era feito com muito exagero e além do sexo, havia comida e
principalmente muita bebida. Terminava com vémitos; como que se para limpar
a alma e se preparar novamente para as obrigacfes da vida publica. O luxo e a
luxdria eram valvulas de escape das tensGes de Roma. Para os ricos, ao

menos.
2.4 A CONSTITUICAO EROTICA NO FEUDALISMO

A partir do século | a.C, Roma enfrenta uma crise econdmica que culmina
na sua desintegracdo e declinio. Os barbaros ganhavam territorio, faltavam
escravos para a mao-de-obra e j4 ndo se obtinha a renda desejada das

colbnias.

Os novos tempos de recessdo exigiam que o comportamento dos
romanos também se modificasse. Antes epicuristas, 0s romanos passaram
adotar uma moral mais austera, mais exigente. Ja ndo se podia mais esbanjar
luxo e exagero na vida social e na vida sexual. O estoicismo grego ganhava
forcas ao privilegiar a negacdo dos prazeres mundanos. Em tempos de

pobreza e recessao, até a economia dos corpos se faz necesséria.

A crise econdmica causou também uma crise religiosa em Roma. J& nédo
se acreditava tanto nos deuses que favoreciam o império nas guerras, porque 0
império romano nao estava sendo tao favorecido assim, perdendo batalha apds

batalha, colénia apds colbnia.

No século IV d.C, tinha-se um povo desorientado econdmica, politica e
religiosamente. O império se esfacelara, o povo estava desunido. Para que se
mantivesse ao menos uma sobrevida, seria preciso buscar novamente um

elemento unificador, como foi a lealdade a patria nos tempos de gléria.

A mudan¢ca do modelo econémico exigia uma nova moral. Dentre as
diversas religides que sobreviviam clandestinamente em Roma, o imperador
Constantino viu no cristianismo a que mais se adequava ao novo modelo

econdbmico, que agora exigia temperanca em todos os aspectos da vida. Se
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nos momentos de grandes riquezas, era exigido aos homens romanos grandes
feitos, grandes glérias, grandes virtudes — e essa exigéncia era apaziguada em
grandes exibicbes de luxdria e de gula —, no momento de grande privagado
econbmica era exigido que se tivesse uma moral que privilegiasse a privacao

da conduta social e sexual.

De um lado, o poder central estava enfraquecido, e de outro, a igreja se
sobrepunha forte e estavel. Os padres em suas pardquias, na verdade,
preenchiam as deficiéncias de um governante seguro e austero. A imposicao das
leis do Estado eram substituidas pelas ameacas do inferno e pela promessa de
uma vida eterna e feliz. O inferno por sua vez era a puni¢do universal. Na aldeia e
nos grandes centros, pobres e ricos, todos estavam submetidos as mesmas
ordens. Assim, por varios séculos, a moral cristd foi se alastrando, com rigor de
autoridade e como forca social™®.

O cristianismo n&o introduziu um pensamento novo. Seu grande feito foi
ter dado ar sacro e metafisico a um moral que ja existia, mas sob a forma paga.
Ele nasce como um socialismo primitivo, para confortar pobres e oprimidos em
sua pobreza e opressdo. Quando o quadro de miséria passa a se alastrar por
toda Roma, o cristianismo incorpora uma ideologia mais universal, de cunho
moralista. Combina 0 maniqueismo entre corpo e alma, vida terrena e vida

espiritual do estoicismo grego, com a cultura judaica e com a cultura romana.

A crise do império desencadeou um processo de ruralizacdo. A baixa
produtividade dessa agricultura dificultava a producdo de excedente e,
portanto, de comércio. As moedas existiam, mas eram pouco praticas. As

trocas se tornaram mais comuns.

O pouco comércio dificultava a interacdo entre culturas e os homens
acabavam presos a mesma regido. Nasciam e morriam no mesmo lugar. A
influéncia se dava basicamente pela igreja catdlica e pela nobreza dos feudos,
apesar desta estar subordinada a religido também. A igreja catdlica € a grande
detentora de terras no regime feudal. E a maior poténcia econdmica e também
a maior poténcia politica. As suas exigéncias para com a conduta dos homens
da idade média ajudavam a perpetuar o poderio que igreja e nobreza

possuiam.

%9 CABRAL, Jucara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. Sd0 Paulo: Papirus,

1999, p.101.
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Na fase inicial da civilizacao crista, as relacdes amorosas e conjugais passam por
profundas transformacdes. Todo relacionamento afetivo, amoroso e sexual fora do
casamento é considerado pecado contra a carne. A homossexualidade, a
prostituicdo, a bigamia, a poligamia ou a poliandria sdo classificadas como
costumes mundanos. Mesmo no casamento havia ressalvas, pois 0 sexo era uma
aventura condenada e sinal da fraqueza humana. Jodo Criséstomo e Metddio
admitiam que, se os casais limitassem as caricias e a paixao, teriam chances de
salvacdo eterna. Era consenso de toda a igreja a permissédo de um s6 casamento,
pois diziam os padres: o segundo ser& considerado adultério, o terceiro, fornicagéo
e o quarto, ignobil™**,

E evidente a negacdo do modelo econdémico e do modelo cultural do
periodo anterior. A vida e os prazeres terrenos passaram ser sinbnimos de
fraqueza. O verdadeiro prazer esta no mundo metafisico. Por isso, a extrema
preocupacdo com a sexualidade. Num periodo de escassez de alimentos, néo
se podia gastar energia com o0 sexo. Era preciso restringi-lo a procriacao.
Medo, culpa, inferno e castigo eram as possiveis puni¢cdes para quem
desobedecesse. Mas 0 grande controle se deu com o0 sacramento da
confissdo. Nada mais ficava sem o conhecimento da igreja, nem mesmo 0s

pensamentos.

O casamento passou a ser abencoado pela igreja para que esta pudesse
regular melhor a vida dos casais. Em idade média idade dos homens, o
historiador francés George Duby também diz que o matriménio era a condi¢ao
necessaria para disciplinar a sexualidade. Santo Agostinho havia afirmado que
0 sexo precisava ser feito de forma pura e sem prazer para nao ser
pecaminoso. Tudo que se distanciasse disso era passivel de puni¢édo, nesta ou

na outra vida.

A economia estritamente rural dificultava o intercAmbio entre culturas e
garantia a manutencao da ordem, que era estabelecia pela igreja, em um plano
mais amplo, e pela nobreza, em um plano mais restrito. A baixa produtividade
da agricultura criava um estado permanente de precariedade, que piorava com
a distribuicdo de renda absolutamente desigual. A rigueza que havia estava
restrita a igreja e a nobreza. A compreensdo dessa estrutura econémica €
fundamental para se entender porque a moral era baseada na mansiddo, na
renuncia e negacgdo da vida terrena. A promessa de uma vida melhor apds a

morte confortava os sofrimentos e a repressédo da vida terrestre; e a renuncia

31 Ibidem, p.106.
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dos prazeres — que garantia o poder na mao da ordem dominante e que era
fundamental em tempos precarios por economizar energia por conta da

escassez — nao parecia tao ruim assim.

Mas acabou se tornando invidvel depois de um tempo e os dias do regime
feudal estavam contados quando o feudalismo demonstrou fortes sinais de
enfraquecimento a partir do século Xlll. As crises de fome aumentaram e
comecaram a dispersar 0os camponeses. A riqueza da igreja catdlica comecava
a ser questionada e um novo modelo de conduta social, que recontextualizava
elementos da antiguidade, estava sendo pensado em detrimento da repressao

social e sexual.

Quatro foram os principais elementos que possibilitaram a transformacéo
do mundo medieval para 0 mundo moderno: o renascimento, que trouxe um
pensamento racionalista, humanista e neoplatdonico que modificou
estruturalmente a mentalidade da época; o protestantismo, que colocou em
xeque e enfraqueceu o poderio da igreja catdlica, que era pleno a época; os
descobrimentos ultramarinos, que possibilitaram novas perspectivas
econdmicas e fortaleceram uma burguesia ainda nascente; e a centralizacao

politica, que possibilitou a criacdo do Estado moderno.
25A CONSTITUIQAO EROTICA NO VITORIANISMO

Na segunda metade do século XVIII, a Inglaterra inaugura a revolucéo
industrial. As maquinas substituem as ferramentas, a energia motriz a forca
humana e as fabricas o sistema de producdo doméstico. Esse fato marcou a
génese do modelo capitalista em detrimento do modelo feudal, o que modificou
radicalmente a estrutura da sociedade, bem como a conduta da populacéo.

E tanto a Gra-Bretanha quanto o0 mundo sabiam que a revolucao industrial lancada

nestas ilhas ndo s6 pelos comerciantes e empresarios como através deles, cuja

Unica lei era comprar no mercado mais barato e vender sem restricdo no mais

caro, estava transformando o mundo. Nada poderia deté-la. Os deuses e reis do

passado eram imPotentes diante dos homens de negdcios e das maquinas a
vapor do presente™*?,

132 HOBSBAWM, Eric J. A Era das Revolucdes: Europa 1789-1848. So Paulo: Paz e Terra,
2006, p.82
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A revolucdo industrial é precedida da revolucao inglesa do século XVII,
em 1688, que limitou severamente o poder dos monarcas, cuja prerrogativa
havia sido transferida para o parlamento. Com isso, a burguesia ganhou forgcas
para explorar o ucapital e tornar possivel a transicdo para um novo modelo

econdmico.

Para tal, alguns fatores foram essenciais, entre eles: um excedente de
capital, que foi investido no maquinério, possibilitando a maquina a vapor e
diversos outros equipamentos que diminuiram 0s custos e aumentaram a
producdo; um amplo mercado, para que se vendesse esse excedente;
abundéancia de recursos naturais, como o carvao féssil, que alimentava as
maquinas, e algoddo para a industria téxtil, uma das grandes fontes de renda
da Inglaterra; e méao-de-obra.

Sobre esses elementos que propiciaram o novo modelo econdémico, o

historiador Eric Hobsbawm diz que

O primeiro e talvez mais crucial fator que tinha que ser mobilizado e transferido era
0 da mao-de-obra, pois uma economia industrial significa um brusco declinio
proporcional da populagdo agricola (isto é, rural) e um brusco aumento da
populacdo ndo agricola (isto é, crescentemente urbana), e quase certamente,
(como no periodo em apreco) um rapido aumento geral da populacdo, o que,
portanto implica, em primeira instancia, um brusco crescimento no fornecimento de
alimentos, principalmente da agricultura doméstica — ou seja, uma “revolugéo
agrl’cola”133.

No final do século XVIII, 80% da Europa vivia e trabalhava no campo. Em
1831, os setores mineiros, industriais e da construcdo empregam 41% da

populacdo ativa e a agricultura contava com 25%*%*

, 0 que evidencia que em
pouco tempo a Inglaterra ja havia se transformado em uma nacao industrial.
Em 1871, 44% da populacdo ativa estava na industria enquanto 15%

concentrava-se no campo.

Neste mesmo periodo, a populacio da Europa aumenta
consideravelmente: eram cerca de 160 milhdes em 1750 para se tornar algo
entre 210 milhdes em 1800, um aumento de quase 30%'*°. O crescimento

3% Ibidem, p.76

% BEAUCHAMP, Chantal. Revolucdo Industrial e Crescimento Econémico no séc. XIX.
Lisboa: edi¢gbes 70, 1998, p. 48
% Ibidem, p.19
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demografico aliado a catastrofes naturais gerou uma crise de alimentos por
todo continente europeu. A fome devastava o campo. Os camponeses
arruinados séo obrigados a vender a sua for¢a de trabalho para ndo morrer de
fome. O burgués compra esta mao-de-obra. Os camponeses e artesaos
estavam livres da opressdo feudal, mas expropriados dos seus meios de
producdo. A sensacéo de liberdade dura pouco: o homem néo sé se escraviza

no trabalho, como também nele se aliena.

Os homens tinham que ser atraidos para as novas ocupacdes, ou — como era
mais provavel — for¢cados a elas, pois inicialmente estiveram imunes a essas
atrag6es ou relutantes em abandonar o seu modo de vida tradicional. A dificuldade
social e econbmica era a arma mais eficiente; secundada pelos saldrios mais altos
e a liberdade maior que havia nas cidades. Por vérias razbes, as forcas capazes
de desprender os homens de seu passado sOcio-histérico eram ainda
relativamente fracas em nosso periodo, em comparacdo com a segunda metade

do século XIX*°.

Havia capital, maquinarios, demanda e mao-de-obra barata. O novo
modelo econémico prosperou e garantiu que a burguesia se firmasse tanto no
plano econdémico quanto no social. As classes médias comecavam a substituir
a aristocracia na estrutura do poder. No entanto, 0 sucesso econdmico era
insignificante sem o0 sucesso social. Apdés o avanco financeiro, a burguesia
queria alcar o topo da escala da distincdo e implantar seu pensamento no

mundo moderno.

A moral dessa nova classe que aparecia pautava-se em valores opostos aos
principios morais mais essenciais do mundo feudal. No lugar do principio de casta,
surgia uma radical individualizacéo, novo coédigo da pequena familia burguesa. A
colaboragdo, uma das principais caracteristicas da economia mundial, dava sinais
de morte, e em seu lugar nascia a concorréncia. As ideias comunais, por fim,
sucumbiram aos principios da vitoriosa propriedade privada™’.

E a partir do final do século XVIIl que se tem uma divisdo nitida entre
privado e publico. O privado, que no periodo feudal era visto de forma negativa,
foi revalorizado a ponto de se tornar um sindnimo de felicidade para as classes
meédias burguesas. A separacao entre esses dois campos foi fundamental para

o0 modelo econdmico e social dessa nova classe dominante.

% HOBSBAWM, Eric J., A Era das Revolucdes: Europa 1789-1848. Sao Paulo: Paz e Terra,
2006, p.78 et seq.

7 CABRAL, Jucara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. Sd0 Paulo: Papirus,
1999, p.128
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Na elaboracdo desse ideal, é essencial o papel das classes médias, que ai
encontraram uma verdadeira identidade. Ele se irradia desse ambito para as
classes operarias, que se pretende moralizar com as virtudes de uma boa dona de
casa. Nao ha duvida de que o operariado adota tal ideal, mas a sua prépria
maneira e para os seus proprios fins**%.

A moral da nova classe burguesa subjuga a esposa como propriedade do
marido. E ndo mais da forma que era entendida no codigo aristocratico, em que
a esposa pertencia ao marido como corpo fisico. A mulher passa a ser
propriedade do homem também como um ser dotado de personalidade, ou
seja, de seu eu espiritual. Em uma intensidade jamais vista, as mulheres ficam

presas a esfera privada.

Ha uma explicacdo econbmica para tal fato. A revolucédo francesa, em
1789, ampliou varios direitos para a mulher, como o divércio e a ocupacao de
postos que antes eram exclusivos dos homens. Ela mostrou para os homens o
perigo que uma inversdo da ordem que era tida como natural traria a eles.
Associar as mulheres ao espaco privado — e tornar essa associacdo como
natural — era manter o dominio patriarcal e diminuir os impactos sociais que a
revolucéo francesa havia causado.

E a vida mais intima se encontrava submetida a pressdes devido & secularizagéo

do casamento, a restricdo religiosa, & mobilizacdo em massa; a ordem até entdo

tida como natural se tornava instavel. As mulheres podiam se vestir como 0s

homens e pretender lutar na frente militar. Se fossem “infelizes”, podiam pedir o

divércio. A abolicdo da deferéncia perante os reis, as rainhas, os nobres e 0s ricos,

parecia pér em questdo a deferéncia da esposa em relacdo ao marido, dos filhos
em relacdo aos pais™>’.

Com a nitida separacdo entre o publico e o privado, a sexualidade é
relegada em um segundo plano, escondida na esfera privada. Surge um novo
momento para a moralidade europeia: o vitorianismo. As mulheres da era
vitoriana, periodo compreendido entre 1840 e 1900, eram seres apaticos e de
uma moralidade exagerada. O desconhecimento do préprio corpo era sinal de
pureza. Para elas, ficava a obrigacdo de exercer o papel de esposa e mée.
Para eles, a de prover a familia e proteger as mulheres do intercambio

exagerado com o mundo.

%8 PERROT, Michelle... [et al],Histéria da Vida Privada, volume 4. S&o Paulo: Companhia
das Letras, 1995, p.18
%9 Ibidem, p.52.
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Todavia a ldade Moderna, com todos os seus avangos cientificos e revolugdes,
ndo abandonou as ideias do velho puritanismo. Ao contrario, funde estas as novas
modas intelectuais, formando-se deste modo um sistema moral conveniente com
as suas ambicBes sociais. E o vitorianismo. (...)Nada mais racional para a
burguesia do século XIX, do que desenvolver um apego quase desenfreado a
privacidade e, ao mesmo tempo, promover uma busca do refinamento dos desejos
terrenos. Era a necessidade de conveniéncias, de autocensura e de preocupacdes
com a moral*®.

O vitorianismo consolidou a revolucédo industrial e o capitalismo. Na era
da rainha Vitoria, a Inglaterra dominava os mercados externos e controlava as
principais rotas navais. E também um periodo de enorme represséo sexual. E é
neste momento que a Inglaterra vive um de seus maiores periodos de
prosperidade e paz, conhecido como Pax Britannica. Nao € coincidéncia que a
dominacdo com tanto rigor da sexualidade venha acompanhada do
desenvolvimento capitalista. O sexo se torna o grande inimigo do trabalho. Era

preciso reprimi-lo para converter essa energia em produtividade nas fabricas.

Ora, era preciso adequar a sexualidade ao modelo de trabalho. Os
trabalhadores se submetiam a jornadas de trabalho massacrantes, que
duravam doze, catorze horas sem direito a descanso. O ambiente das féabricas
era insalubre. Voltavam do trabalho esgotados e tinham de se preparar para
uma nova jornada no dia seguinte, pois o salario era tdo baixo que ndo havia

escolha além de se submeter aquela rotina.

Em primeiro lugar, todo operéario tinha que aprender a trabalhar de uma maneira
adequada a industria, ou seja, num ritmo regular de trabalho diario ininterrupto, o
que é inteiramente diferente dos altos e baixos provocados pelas diferentes
estacdes no trabalho agricola ou da intermiténcia autocontrolada do artesao
independente. A mao-de-obra tinha também que aprender a responder aos
incentivos monetarios. (...) A resposta foi encontrada numa draconiana disciplina
de méo-de-obra (multas, um cddigo de “senhor e escravo” que mobilizava as leis
em funcdo do empregador etc.), mas acima de tudo na pratica, sempre que
possivel, de se pagar tdo pouco ao operario para que ele tivesse que trabalhar
incansavelmente durante toda a semana para obter uma renda minima**.

A moral da época enaltecia o trabalho duro enquanto restringia a pratica
sexual para fins de procriagdo. Subjugar a mulher ao lar era restringir os
avancos sociais que elas haviam conquistados com a revolugao francesa e

manter uma ordem patriarcal. Promover a separacdo do espaco publico e do

1“9 CABRAL, Jucara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. Sd0 Paulo: Papirus,

1999, p.136
I HOBSBAWM, Eric J., A Era das Revoluc¢des: Europa 1789-1848. S&o Paulo: Paz e Terra,
2006, p.79

83



privado era consolidar o direito a propriedade privada, base do capitalismo. E a
enorme repressdo sexual — reduzindo a sexualidade a uma sexualidade
heterossexual, fundada no matrimonio e para fins de procriagdo — garantiria um

melhor desenvolvimento no trabalho.

Um rapido crepusculo se teria seguido a luz meridiana, até as noites monétonas
da burguesia vitoriana. A sexualidade é, entédo, cuidadosamente encerrada; muda-
se para dentro de casa. A familia conjugal a confisca. E absorve-a, inteiramente,
na seriedade da funcéo de reproduzir. Em torno do sexo, se cala. (...) ho espago
social, como no coracdo de cada moradia, um Unico lugar de sexualidade
reconhecida, mas utilitario e fecundo: o quarto dos pais. Ao que sobra so resta
encobrir-se; o decoro das atitudes esconde os corpos, a decéncia das palavras
limpa os discursos™*.

O exagero da moralidade chegava ao ponto de se proibir consultas
ginecoldgicas a ndo ser em extrema necessidade. A menstruagdo era um
assunto proibido. A mulher vitoriana, submissa ao marido, era reprimida quanto
a instrucao, a fisiologia e ao prazer. Elas acabavam se dedicando a uma série
de frivolidades e sentiam prazer ao negar o prazer do corpo. Essas
moralidades, no entanto, eram adequadas as diferentes necessidades dos
géneros e das classes sociais. O papel da mulher como “anjo da casa” ou
“rainha do lar’ cabia perfeitamente as esposas da classe média. As mulheres
pobres ndo havia escolha: era preciso trabalhar. Entre a necessidade e a

moralidade, encontrou-se um modelo hibrido que atendesse a moral burguesa.

No comeco da década de 1840, para tomar apenas um exemplo, o receio da
burguesia quanto ao emprego de mulheres em oficios incompativeis com sua
natureza manifestou-se com relacdo ao trabalho feminino nas minas. Ja estava
bem assente que uma burguesa que trabalhasse para ganhar dinheiro nédo era
feminina. No caso das mulheres pobres, as normas eram um pouco diferentes. As
mulheres podiam ter um oficio, se fosse um prolongamento de seu papel feminino
“natural’. Nao se considerava inconveniente que as empregadas domésticas
limpassem, cozinhassem e cuidassem das criancas. O oficio de costureira ou de
modista também era compativel, da mesma forma que as profissdes ligadas a
alimentacdo. Mas certos oficios executados por mulheres eram considerados
totalmente incompativeis com a natureza delas, principalmente se fossem
exercidos em um ambiente misto™*.

Essas mesmas modificagbes valeram para os homens principalmente. As
esposas eram de tdo forma puras, santas e castas que a ideia de buscar

bY

satisfagdo sexual com elas provocava inibicdo e repulsa. Vigorava a época

1“2 FEOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.1. Sao Paulo: Graal, 2003, p. 9.
“* PERROT, Michelle... [et al],Histéria da Vida Privada, volume 4. Sao Paulo: Companhia
das Letras, 1995, p. 81.
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uma tese de Santo Agostinho que dizia que o0 sexo que era feito no paraiso era
frio e mecanico, desprovido de prazer. E que assim que deveria se dar no
matriménio. Era aconselhado entdo — até pelos médicos'** — que se procurasse

prostitutas para cumprir tal necessidade fisiologica.

Com a transformacdo das esposas em guardids da moralidade, os
homens apelavam para a prostituicdo, que cresceu vertiginosamente no
periodo vitoriano. Nao demorou muito para uma onda de doencas venéreas
invadir novamente o mundo cristdo — como havia acontecido no século XV.
Com medo da infeccdo em massa, 0os governos adotaram diversas medidas

para coibir a prostituicdo. Os maridos tiveram de voltar ao lar matrimonial.

Ao fim do século XIX, véarias modificacbes sociais emergiram em
decorréncia do modelo econdmico. As ideias de Engels e de Marx espalham-
se, e 0 capitalismo forte e soberano comecga a ser questionado. A exploracdo
da mao-de-obra, que mantinha sua renda em nivel de subsisténcia, criava
conflitos com o proletario, que culpava e destruia as maquinas em protesto.
Liberais e radicais ganhavam forcas com seus conceitos de democracia e de
republica. Isso transforma também a estrutura da familia e seu comportamento.
O modelo econdmico que sufocava e reprimia estava sendo modificado. Mas o
longo século XIX s6 terminaria em 1914, com a explosdo da primeira guerra

mundial**®.
2.5.1 Da arte er6tica a ciéncia sexual

Na analise sobre os instrumentos que condicionaram a conduta dos
prazeres sexuais na Grécia antiga, podemos observar que é a temperanca o
elemento chave da relacdo. A conduta sexual ndo esta inserida dentro uma
mesma entidade, organizada numa moral autoritéria, que interfere em todas as
guestbes que orbitam em torno do sexo. Além disso, tais atos ndao séo
encarados como proibicdo, mas como modelos de austeridade. O que existe &
uma conduta que encara o prazer e o desejo dentro de uma relagcédo consigo,

mais preocupada em possibilitar uma existéncia e uma préatica mais elevadas
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que reprimir e reprovar os impulsos. Esta arte erdtica também pode ser vista na

india e na china.

Na arte erética, a verdade é extraida do proprio prazer, encarado como
pratica e recolhido como experiéncia; ndo é por referéncia a uma lei
absoluta do permitido e do proibido, nem a um critério de utilidade, que o
prazer é levado em consideracdo, mas, ao contrario, em relacdo a si
mesmo: ele deve ser conhecido como prazer, e portanto, segundo sua
intensidade, sua qualidade especifica, sua duracdo, suas reverberacdes
no corpo e na alma. Melhor ainda: este saber deve recair,
proporcionalmente, na propria pratica sexual, para trabalha-la como se

fora de dentro e ampliar seus efeitos*°.

Varios fatores proporcionaram uma modificacdo nesta postura em
relacdo ao sexo: o declinio das cidades-Estado a partir do século Il a.C, que
provocou a decadéncia das classes dominantes e um retiro voluntario, ao
buscarem naquele momento um retraimento para si, dando mais valor a
existéncia pessoal e a vida privada; a dissolucdo do império romano e as
mudanc¢as no modelo de producédo; a imposi¢cado do cristianismo como a nova
religido dominante, que nasceu nas periferias romanas até chegar a capital e
introduzir por toda a vastidao do império a sua moral estoica. Com isso, novos

cuidados e novas condutas passam a vigorar.

O prazer sexual, enquanto substancia ética, estd posto na ordem da
forca contra a qual € preciso exercer dominacdo. Diferente da ideia de arte
erética, no campo de batalha contra 0 excesso e a violéncia 0 peso passa a ser
colocado cada vez mais na fraqueza do individuo perante tais forcas, na
necessidade que ele tem de fugir, de se proteger. A experiéncia dos prazeres

sexuais passa a ser associada ao perigo, ao mal.

A idade média introduz, com isso, a ideia de carne. O ato sexual é
perigoso, nocivo, dificil de ser controlado. Nele, 0 mal se aparenta pela sua
forma e pelos seus efeitos. E apenas no casamento que ele encontra a sua
realizacdo natural e racional, mas nem mesmo sob tal condicdo o sexo deixa

de ser objeto de intensa observagao.

Nao se pode, no entanto, atribuir ao cristianismo a paternidade desse

modelo que ndo é mais de austeridade, mas de vigilancia. O declinio das

® FOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.1. Sdo Paulo: Graal, 2003, p. 65
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aristocracias tradicionais e a despossessao politica provocam uma reflexao
acerca do relacionamento condizente com o0 novo status, com as funcoes,
atividades e obrigagfes. Foucault mostra no terceiro volume da sua historia da
sexualidade todo um movimento gradual de mudanca de uma ética que
implicava uma articulacdo bem estreita entre o poder sobre si e 0 poder sobre
0S outros para uma nova em que a configuracdo de si enquanto sujeito ético se
torna mais problemética. O cuidado sobre si, 0 uso dos prazeres, a relacao
com os rapazes, com as mulheres, o jogo politico e o jogo matrimonial vao se
ajustando aos novos tempos, as novas relacées de poder até se transformarem

no modelo cristdo de carne.

E é neste contexto que se produz um duplo fendmeno, caracteristico
dessa ética dos prazeres. Por um lado, nela se requer uma atengcédo mais
ativa a pratica sexual, a seus efeitos sobre o organismo, ao seu lugar no
casamento e ao papel que ela exerce nele, ao seu valor e as suas
dificuldades na relacdo com os rapazes. Mas ao mesmo tempo em que
ela retém mais a atencdo e que se intensifica o interesse que se lhe
dedica, mais facilmente ela aparece como perigosa e como suscetivel de
comprometer a relacdo consigo que se trata de instaurar; parece cada vez
mais necesséario desconfiar dela, controla-la localiza-la tanto quanto
possivel somente nas relagbes de casamento — nem que sena para
sobrecarregé-la, nessa relagdo conjugal, de significagbes mais

intensas™’.

Percebe-se também de forma bem clara que o elemento sublimatério
dessa abnegacdo ainda constitui um elemento importante, uma vez que a
rendncia ao desejo é vista como condicdo fundamental para uma existéncia
purificada. Os testes e as provacdes sao encarados como formas de confirmar
a independéncia de que se é capaz de ter a respeito de tudo aquilo que néo é
indispensavel. A grande mudanca dessa pratica ascética € a de uma relacdo

de si para si para uma relacéo de si para com deus.

O que se chama interioridade cristd € um modo particular de relagcéo
consigo que comporta formas precisas de atencdo, de suspeita, de
decifracdo, de verbalizacdo, de confissdo, de auto-acusacdo, de luta
contra as tentagbes, de renuncia, de combate espiritual etc. E 0 que é
designado como ‘“exterioridade” da moral antiga implica também o
principio de um trabalho sobre si, mas sob uma forma bem diferente. A
evolugdo que se produzird, alias com muita lentiddo, entre paganismo e
cristianismo, ndo consistira numa interiorizagdo progressiva da regra, do
ato e da falta; ela operara, antes de mais nada, uma reestruturacdo das
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formas da relacdo consigo e uma transformacao das praticas e das

técnicas sobre as quais essa relacdo se apoiava'*®.

Com o fim do feudalismo e o inicio da sociedade industrial um novo
discurso sobre 0 sexo é exigido. A isso se devem diversos fatores estruturais: a
sociedade se transforma completamente com o éxodo rural, com o surgimento
das fabricas, dos maquinarios, com a divisdo do trabalho. A organizacdo do
trabalho modifica profundamente as relacdes sociais e desenvolve uma nova
verdade sobre o sexo, dessa vez amparada por procedimentos que, em

esséncia, sao diversamente contrarios a ideia de arte erbtica: a scientia

sexualis.

E o século XIX que vem inaugurar a noc¢éo de sexualidade, por meio de
todos esses dispositivos oriundos da scientia sexualis, que incluem a formacéao
de saberes, sistemas de poder que regulam sua pratica e as formas de
reconhecimento. A sexualidade € justamente o correlato dessa pratica
discursiva desenvolvida e estruturada lentamente. H& de considerar, no
entanto, que diversas estruturas do modelo anterior ainda persistem e

influenciam o novo discurso sobre o sexo.

A pratica da confissdo, por exemplo, um dos instrumentos mais
importantes da idade média para a producédo da verdade, passa a ser integrada
ao processo cientifico, os médicos os novos grandes inquisidores. O sexo nao
€ apenas culpa e pecado, mas também catalogado entre o normal e o
patoldgico por uma ciéncia que, ainda profundamente influenciada pela nocao
de carne, estava essencialmente subordinada aos imperativos de uma moral,
cujas classificacfes reiterou sob a forma de normas médicas. Os perigos
ilimitados que o sexo trazia consigo justificavam o carater inquisitivo de todos
0S exames minuciosos, de todas as pretensas e pretensiosas tentativas de
cura, de postulados e interpretacfes. Todas essas precaucdes meticulosas e
analises detalhadas podiam ser interpretadas como procedimentos destinados
a esquivar a verdade insuportavel e excessivamente perigosa sobre o0 sexo.

E necesséaria uma representacéo muito invertida do poder para nos fazer
acreditar que é de liberdade que nos falam todas essas vozes que ha

1“8 FOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.2. S&o Paulo: Graal, 2003, p.60.
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tanto tempo, em nossa civilizagdo, ruminam a formidavel injungdo de
devermos dizer o que somos, 0 que fazemos, o0 que recordamos e o0 que
foi esquecido, o que escondemos e o que se oculta, 0 que ndo pensamos

e 0 que pensamos inadvertidamente™*’.

No préximo capitulo, veremos como a modernidade liquida — utilizando
um conceito de Bauman — produziu um novo discurso sobre o0 sexo e como
essas trés nocles — arte erdtica, carne e ciéncia sexual — ainda se articulam,

de forma reestruturada e resquiciosa, na produgao desse novo discurso.

199 FOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.3. Sdo Paulo: Graal, 2003, p.69
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O século XX e a fragmentacdo do homem. Homens-maquina, homens-

guerra, homens-protese. Bomba e Brigitte Bardot.

George Braque, Le Portugais, 1911
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CAPITULO 3: CARCERE DE MODELOS E DESEJOS: A BIOPOLITICA, A
SEGUNDA REVOLUGAO INDUSTRIAL E A INDUSTRIA CULTURAL.

A fungéo integrativa do trabalho e a sua racionalidade a partir da
revolucdo industrial sdo situacdes sem precedentes no mundo®®. As
sociedades primitivas nunca souberam o que era a desocupacao forcada
por uma escassez artificial de empregos. Tampouco havia distingéo entre o
tempo de producdo e o momento do 6cio. Nao era o trabalho o elemento
decisivo e integrador do homem na sociedade, ndo era o desemprego o
grande vildo, a desintegra-lo socialmente, priva-lo de sua dignidade, de sua

condicdo humana.

N&do ha correlatos em sociedades anteriores ndo por ndo existirem
materiais e técnicas para desenvolvimento de um modo de vida e de
producdo industriais, mas porque os sistemas de conhecimento cientifico
que proporcionaram tal modelo foram consequéncia de uma radical
transformacdo da atitude do espirito humano em relacdo a natureza e a

sociedade.

Weber ilustra bem essa assertiva em seu estudo sobre o espirito do
capitalismo. Ndo foram as origens da matematica ou da mecéanica que
foram determinantes para o surgimento do capitalismo, mas sim a utilizacao
técnica do conhecimento cientifico. “O desenvolvimento do racionalismo
econdbmico € parcialmente dependente da técnica e do direito racionais,
mas € ao mesmo tempo determinado pela habilidade e disposicdo do

11" O industrialismo,

homem em adotar certos tipos de conduta raciona
portanto, ndo representa apenas uma alteracao das formas e dos processos
de produgdo, mas uma cultura que condiciona as relagbes sociais e

produtivas.

1% RAMOS, Alberto Guerreiro. A sociologia Industrial: formacdo, Tendéncias atuais. Rio de

Janeiro: Candido Mendes, 1952, p.34
I WEBER, Max. A ética protestante e o espirito do capitalismo. Sdo Paulo: Martin Claret,
2009, p.32.

91



E possivel observar estruturas racionais das leis e da administragéo (no
direito romano, principalmente), desenvolvimento de técnicas e de
maquinarios, divisdo laboral etc. nos regimes de trabalho da antiguidade e
da idade média, mas sempre em condicbes que limitavam o
desenvolvimento industrial. Com o estudo do mundo antigo, é possivel
perceber que nao foi por falta de capacidade técnica que o desenvolvimento
da indUstria se deu muito aquém do possivel. Ramos**? cita Tales de Mileto,
que desviou o curso do rio Halys, Eupalinos, que escavou um tinel de um

quildmetro de comprimento na montanha de Castro, e muitos outros.

Apesar de dotados de capacidade técnica para substituir o trabalho
humano pelo maquinarismo, 0Ss gregos nunca o0 quiseram. Isso porque o
trabalho nas sociedades antigas é encarado como uma tarefa degradante.
A vida ociosa era signo de superioridade social, uma das principais
diferencas de natureza e de virtude entre os homens livres e os escravos,
mao-de-obra barata e disponivel, fator que por si s6 ja limitava o
desenvolvimento de uma industria. Se o trabalho era visto como algo nocivo
ao homem livre, e existindo quem facilmente o fizesse por ele, qual a
necessidade de investir na ampliacdo de recursos, no desenvolvimento
técnico? “A aplicacdo da ciéncia na economia do esforco humano sé se
torna possivel, de maneira sistematica, na medida em que se opera 0

desaviltamento do trabalho®®®”

. Vale lembrar que a etimologia da palavra
trabalho é tripalium, trés paus, um instrumento que subjugava escravos e

animais e os forcava a produzir.

Fatores semelhantes também limitaram o desenvolvimento industrial na
Idade Média. A farta méao-de-obra servil, o isolamento das sociedades
medievais, a estratificacdo social bem definida, a pouca oferta de produtos
— tanto em quantidade quanto em qualidade — e o baixo desenvolvimento
econdmico contribuiram significantemente para a manutencdo de um

espirito semelhante ao vigente nas sociedades antigas.

%2 RAMOS, Alberto Guerreiro. A sociologia Industrial: formacao, Tendéncias atuais. Rio de

Janeiro: Candido Mendes, 1952, p.18.
%3 Ibidem, p.18.
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A eficiéncia, a economia, o racionalismo, o desenvolvimento de técnicas
de trabalho e as noc¢des de progresso e competicdo nao teriam lugar na
organizacdo social medieval, dado o espirito da época. Como a operagéo
do trabalho se dava de maneira estavel — e qualquer ideia de mudanca
contrariava os designios de Deus, da Divina Providéncia — ndo havia
sentido em se pensar em desenvolvimento técnico, em economia de
esforgos. E possivel notar, no entanto, nos monastérios da ldade Média, o
embrido dessa mudanca de espirito que possibilitaria o industrialismo mais

a frente.

Todavia, os fermentos do industrialismo operavam poderosamente nas
sociedades medievais. Um destes fermentos é a acepc¢éo ascética
atribuida ao trabalho que, ao contrario do que proclamavam os antigos,
nao é considerado um corruptor da alma e do corpo, mas como
instrumento de preparacéo para a vida contemplativa e de libertacdo dos

apetites inferiores™”.

Quando o trabalho passa a adquirir um valor religioso, de sacrificio, de
desprendimento, € possivel perceber uma mudanca de postura
consideravel. O 6cio passa a ter, para Santo Agostinho, o sentido de
preguica. Sao Bento incorpora o trabalho manual em suas regras de
conduta. Os monges passam a adotar em sua vida monastica uma série de
procedimentos de rotina, de sistematizacdo, de aumento da producéo e de
investimento cientifico na agricultura, na pecudria, na botanica. Desse
periodo surge uma série de importantes invencdes para a agricultura e para
a economia, como a luneta, a roda dentada, os éculos, o moinho hidraulico,
o moinho de vento e tantas outras.

As tendéncias que, na ldade Média, deram ao trabalho o seu significado
ascético, que permitiram a floracdo dos inventos, aliadas a outras
operantes no mesmo sentido, estimuladas por transformacdes
econdmicas e sociais (a abertura de novos mercados; o incremento
qualitativo e quantitativo das necessidades, pela divulgacdo de novos
artigos e aumento de populagdo; a emergéncia da classe burguesa; o
incremento do capital mobiliario e a difusdo do uso da moeda; a ética

protestante, etc.) tomam consisténcia e forca e se exprimem sob a forma

historica do que se tem chamado de Renascimento, a primeira cisura que

produz o transito da Idade Média & Idade Moderna'*®.

% Ibidem, p.29.
%% Ibidem, p.32.
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E no mosteiro medieval que as categorias de tempo e de espaco se
modificam radicalmente, o relégio e o sino — elementos fundamentais no
periodo industrial — os novos reguladores. L&, as horas canfnicas sao
disciplinadas pela mecéanica do tempo, com as atividades sempre realizadas
em intervalos regulares. Ramos destaca que é dentro da etapa medieval

que transcorre uma histéria secreta da revolugéo industrial™®.

Além disso, o Renascimento modifica a organizacdo social da ldade
Média, caracterizada pela santidade da tradicdo e pela estratificacdo social
bem definida, para uma nova ordem, pautada pela calculabilidade dos atos
humanos e pela objetividade racional, abrindo o caminho, agora fora dos
mosteiros, para a revolucao industrial. O industrialismo, além de representar
uma alteracao nas formas e nos processos de producao, foi gerador de uma
nova organizacgao social.

O que ao final das contas criou o capitalismo foi o empreendimento
racional permanente, a contabilidade racional, a técnica racional, mas

tampouco foram esses fatores por si s6; mostrou necessario o fator

adicional da mentalidade racional, a racionalizacdo da conducéo de vida,

0 ethos econdmico racional*®’.

No estudo de Weber sobre o capitalismo, ele elenca as seguintes

precondi¢cdes para sua génese:

Apropriagdo de todos 0s meios materiais de producao;
Liberdade de mercado;
Técnica racional;

Direito racional;

o bk 0N PE

Trabalho livre (ou seja, pessoas que ndo somente estdo em condi¢des
juridicas, mas que também se veem obrigadas a vender livremente sua
forca de trabalho no mercado);
6. Comercializagao da economia;

7. Especulacgéo;

%8 Ihidem, p.37. )
" WEBER, Max. A génese do capitalismo moderno. Sdo Paulo: Atica, 2006, p.110.
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Em A ética protestante e o espirito do capitalismo, Weber mostra como a

religido foi fundamental no processo de construcao e legitimacdo do modo de

ser industrial.

O que a grande época religiosa do século XVII legou a seus sucessores
utilitaristas foi, acima de tudo, uma consciéncia surpreendentemente boa,
e poderiamos até dizer, farisaicamente boa, do enriquecimento monetario,
desde que por meios licitos. (...) Surgiu uma ética econdmica
especificamente burguesa. Com a consciéncia de estar na plenitude da
graca de Deus e visivelmente por Ele abencoado, o empreendedor
burgués, desde que permanecesse dentro dos limites da correcéo formal,
que sua conduta moral estivesse intacta e que nao fosse questionavel o
uso que fazia da riqueza, poderia perseguir seus interesses pecuniarios o
guanto quisesse, e com isso sentir que estava cumprindo um dever.
Ademais, o poder do ascetismo religioso punha-lhe a disposicao
trabalhadores sébrios, conscienciosos e extraordinariamente ativos, que
se agarravam a seu trabalho como a um propdsito de vida desejado por

Deus™®,

empresarios, garantindo a mao-de-obra necessaria.

O recrutamento de méao-de-obra para a nova forma de producgéo, assim
como esta se desenvolve desde o século XVIII na Inglaterra, baseada na
concentracdo de todos os meios de producdo na mao do empresario,
efetuava-se, por um lado, mediante meios coercivos muito rigorosos, e
mais precisamente os de carater indireto. A esse contexto pertencer,
sobretudo, a Lei dos Pobres e a Lei da Aprendizagem da rainha Elizabeth.
A necessidade dessas leis originou-se do grande nimero de pessoas que
vagavam pelo pais, despossuidos pela revolucdo da constituicdo agraria.
Os processos de expulsdo dos pequenos lavradores em regime de
servidao por arrendatarios maiores e de transformacao de terras de cultivo
em pastagens para ovelhas (embora este Ultimo aspecto tenha sido
sobreestimado ocasionalmente) contribuiram para reduzir cada vez mais o
namero de trabalhadores necessérios no campo e para produzir uma
populacdo excedente, sujeita ao trabalho coercitivo. Quem ndo se
apresentasse voluntariamente era metido nas casas de correcdo e

158

2009, p.136-137.

E ndo sé a religido: o estado também exerceu um papel fundamental, ao
administrar interesses, legislar, coagir e punir. Se na Idade Média a luta do
trabalhador era pelo direito de poder vender o produto do seu trabalho nos
mercados, com a revolucdo industrial, ela passa a ser por ndo mais ser
pago por produtos alheios e sim receber em dinheiro. O Estado exerce
atividade fundamental ao criar uma legislacdo que desse algumas garantias
ao trabalhador e que, principalmente, protegesse o0s interesses dos

WEBER, Max. A ética protestante e o0 espirito do capitalismo. Sdo Paulo: Martin Claret,
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trabalho com sua disciplina severa; quem abandonasse o posto de
trabalho sem documento de licenciamento pelo mestre-artesdo ou pelo
empresario era tratado como vagabundo; nenhum desempregado recebia
apoio sendo em forma da coercdo de se dirigir a casa de correcédo e
trabalho. Desse modo recrutaram-se os primeiros trabalhadores para as

fabricas. E foi dificil para eles acomodar-se a disciplina do trabalho*®.

Como é possivel perceber ao longo da histéria, a formacdo de uma
cultura que legitime, que justifigue uma conduta em relacédo ao trabalho de
maneira a reforgcar suas estruturas, sempre se fez necesséria. Quando
estado e religido ndo mais conseguem atender os anseios da industria,
guando estes passam a contrariar os interesses do mercado, é possivel
observar a formacédo de uma nova cultura e de uma nova comunicacao que
propagam e legitimam o modelo produtivo e a organizagcdo social do
trabalho. A indUstria cultural e a comunicacdo de massas possuem esses
pressupostos, substituem aos poucos estado e religido nessa tarefa ardua
de Atlas. E a esses novos atores que devemos nos debrucar a partir da
segunda revolucao industrial para entendermos os discursos direcionados

ao trabalho e, claro, ao sexo.
3.1 O PONTO DE PARTIDA PARA UM NOVO MODELO ECONOMICO

A partir de 1880, a economia da Inglaterra sofre uma estagnacéo. O
modelo de capitalismo da maior poténcia do século XIX declina por conta de
sua politica de comércio livre, que fez o investimento no exterior ser mais
vantajoso, diminuindo consideravelmente o emprego dentro da ilha. Soma-se a
isso a precocidade da revolugdo industrial britanica; o protecionismo tarifario
das outras nacdes, que dificultava as exportacOes e reforcava as rivalidades
entre elas; e as greves e revoltas da classe operaria, que exigia melhores

condicBes de trabalho e de renda. Tem-se ai a crise.

Ja as outras nacdes europeias industrializadas e os Estados Unidos
apresentavam indices de crescimento econdmico superiores aos do Reino
Unido e ganhavam cada vez mais espa¢o no mercado mundial. Em 1900, os
EUA ja detinham 30,1% da producéo industrial do mundo, enquanto o Reino

Unido era responsavel por 19,5% e a Alemanha por 16,6%. Treze anos depois,

%9 WEBER, Max. A génese do capitalismo moderno. Sdo Paulo: Atica, 2006, p.51.
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a Alemanha ultrapassa a Gra-Bretanha e se torna a segunda maior poténcia
industrial, com 15,7% da producédo, enquanto os Estados Unidos continuavam

em primeiro com 35,8%.

Essas novas poténcias industriais que emergem a partir de 1880
comecam a buscar novos territérios, fora da Europa, para expandir sua
producdo e aumentar a rigueza. Instala-se uma disputa econémica e politica
entre essas nacoes, que tem seu apice na 12 Guerra Mundial. Em 1898, ocorre
uma grave tensao entre Franca e Inglaterra por conta de uma regido disputada
por ambos no Nilo. Mais tarde, a Alemanha rivaliza com a Franca duas vezes
por conta de Marrocos. As crises e conflitos regionais se tornam mais graves
com o passar do tempo, e o imperialismo vigente a época — que além da
disputa colonial desperta um nacionalismo exacerbado — acentuava as

rivalidades.

O motivo era que essa guerra, ao contrario das anteriores, tipicamente travadas
em torno de objetivos especificos e limitados, travava-se por metas ilimitadas. Na
Era dos Impérios a politica e a economia se haviam fundido. A rivalidade politica
internacional se modelava no crescimento e competicdo econdmicos, mas o traco
caracteristico disso era precisamente néo ter limites. (...) Mais precisamente, para
os dois principais oponentes, Alemanha e Gra-Bretanha, o céu tinha de ser o
limite, pois a Alemanha queria uma politica e posicdo maritima globais como as
que entdo ocupava a Gra-Bretanha, com o consequente relegamento de uma ja
declinante Gra-Bretanha a um status inferior. Era uma questdo de uma ou outra.
Para a Franca, entdo e depois, os objetivos do jogo eram menos globais, mas
igualmente urgentes: compensar sua crescente e aparente inevitavel inferioridade

demografica e econdmica frente a Alemanha™®.

O crescimento vertiginoso, porém tardio da Alemanha implica em uma
nova divisdo das coldnias, que ja estavam partilhadas. A nacdo germanica era
detentora de um enorme poder econdmico, mas possuia pouca forca externa.
A crise diplomatica comeca com a desconfianca da Inglaterra e da Franca, que
viam na Alemanha um fator de desordem. O fator derradeiro para a crise e a
consequente guerra é o assassinato do Arquidugue Francisco Ferdinando, em
junho de 1914. Austria-Hungria declara guerra a Sérvia. A Alemanha apoéia a
declaracdo e a 0s russos apdiam os servos. A partir dai, surge um jogo
automatico de aliancas que culmina na 12 Grande Guerra. Esta disputa — que

parecia ser a solucdo para todas as dificuldades econbémicas e politicas

1% HOBSBAWM, Eric. Era dos Extremos: o breve século XX: 1914-1991. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2000, p.37
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externas e internas, mas que acaba por ser tornar um problema tdo grande a
ponto de criar uma nova hierarquia na Europa e no mundo — marca o fim do

século XIX.

Nas suas origens, a Grande Guerra € a Ultima conflagracéo do século XIX, uma
vez que exprime 0s contenciosos acumulados ao longo das décadas passadas. A
fatalidade do conflito sai da cronologia, espécie de maquina infernal; o seu
absurdo transparece no balanco demografico e no apagamento definitivo da
Europa; mas, pelas suas consequéncias a médio e a longo prazo, a Primeira
Guerra mundial é o berco do século XX. Pois ndo é ela que da a luz o comunismo
e o fascismo, a inflacdo e as desvalorizacGes, a instabilidade e a procura
desesperada de uma ordem mais ou menos mitificada?*®*

O declinio da Inglaterra e a ascensao dos Estados Unidos ao posto de
maior poténcia industrial evidenciam a faléncia do modelo britanico de
exploracdo capitalista. A segunda revolugédo industrial surge da adaptacao
desse modelo as necessidades emergentes. Se na Inglaterra havia mais mao-
de-obra que recursos, na Ameérica, a falta de trabalhadores forca os
empresarios a utilizar cada vez mais maquinas e a exigir mais produtividade de
seus empregados. A nova revolugdo surge com o nascimento da economia-
mundo americana, que, por meio de pools e trusts, mobiliza capital para investir

em conhecimento cientifico.

O século XX leva ao extremo a dindmica de acumulacao propria do capitalismo: a
acumulacdo de bens imateriais acelera-se, uma vez que de 1890 a 1910 sé&o
inventariadas 19 descobertas fundamentais, de 1910 a 1930 umas trinta e outras
tantas desde essa altura. A dindmica das inven¢des condiciona a inovagao, fator
de crescimento aparentemente sem limites dos bens de producdo e de consumo.
Uma vez satisfeitas as suas necessidade primordiais, o homem, dispondo de um
instrumento produtivo cada vez mais aperfeicoado, pode “possuir’. (...) Tudo
contribui para a civilizagdo material da abundéncia, do crédito ao consumo, da
publicidade, da instauragdo dos lucros de transferéncia que desligam o salario do

trabalho e do capital™®*.

pY

Entre as invencbes mais importantes no periodo anterior a Primeira
Guerra estdo a luz incandescente, o cinema, a aviagdo, 0s raios-X, a
psicandlise, a fisica quantica. Esses inventos proporcionaram um admiravel
mundo novo. O homem realiza o sonho de icaro, se comunica a distancia,
guarda o som em uma caixa de cera, vé a fotografia em movimento. Nasce a
Era da Eletricidade e com ela todos os sonhos sdo possiveis para quem tem

uma ideia na cabeca e um grupo de investidores no bolso.

11 NOUSCHI, Marc. O século XX. Lisboa: Instituto Piaget, 1995, p.49 e seq.
%2 Ibidem, p. 10.
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Mas talvez a mais revolucionaria e impactante invencédo tenha sido o
automovel. Ele € mais que um meio de transporte: origina um novo mercado e
reestrutura a organizagao do trabalho, modifica as bases econdmicas e sociais
e d& origem a novos comportamentos e costumes. No inicio, sua producéo era
artesanal e escassa, até o desenvolvimento do modelo T da Ford, em 1908,
marco da historia automobilistica. E um veiculo barato, seguro, simples de
dirigir e que funcionava a base de qualquer produto que produzisse combustao.
E a partir desse modelo que, em 1913, Henry Ford desenvolve um sistema de

producado que revoluciona a economia e a sociedade: o fordismo.

O novo processo de producao consiste no trabalho em cadeia. O produto
percorre a linha de montagem enquanto cada operario fica parado em sua
estacdo cuidando de uma parte especifica. Isso estandartizou a producéo,
reduziu a necessidade de qualificacdo de mao-de-obra e diminuiu
consideravelmente os custos. O tempo de circulacdo da esteira era o tempo
para se produzir cada automoével. A ideia veio do abatedouro de porcos: Ford
queria adaptar a organizagcao do trabalho ao processo reverso de se abater e
desmantelar o animal. No matadouro se desmontava um organismo completo
por setores enquanto o animal abatido desfilava em uma esteira. Na fabrica se

montaria um organismo completo da mesma forma.

Além desse novo modelo de trabalho, que se manteve vigente até 1980,
com o toyotismo, Ford reduziu o preco de venda dos seus automoveis e
aumentou o salario dos funcionarios de trés para cinco délares. Nao era
altruismo: o dono da Ford Motors queria evitar uma crise provocada pela alta
producdo e baixo consumo. Aumentar a remuneracdo dos operarios era
garantir o consumo de mais carros. E foi exatamente isso que aconteceu. Em
1909, antes desse novo modelo, o preco do automével era 900 délares. Sete

anos mais tarde, custava 345 doélares.

Esses resultados fizeram que outras grandes empresas adotassem 0
mesmo modelo de produc&o. Com isso, surgiram as primeiras linhas de crédito
e de financiamento, proporcionando maior poder de compra para a populacao.

A sociedade americana passa a se basear no consumo. E 0 comeco de uma

nova era.
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O novo meio de transporte transforma, pois, uma das caracteristicas essenciais
das sociedades industriais: a poupanca exaltada no passado, garantia de uma
moral do esforco, sucede o consumo-fruicdo sustentado pelo crédito. Assim, por
uma completa inversao, ja que ndo é a oferta que se torna o fator essencial do
crescimento, mas a procura que dinamiza o rendimento global e permite a

elevacao do nivel de vida'®.

Esse novo modelo econdmico garantiu aos Estados Unidos o posto de
grande poténcia econdmica. Ja a Europa estava devastada com a guerra, que
destruiu 10 milhdes de vidas, acabou com industrias e arruinou a economia. Os
americanos estavam no poder agora. E do novo modelo econbmica nasceria

um novo modelo cultural.
3.2 O NASCEDOURO DE UMA NOVA ERA

Com o fim da primeira guerra, uma nova ordem politica se estabeleceu no
mundo. As mulheres, que entraram no mercado de trabalho com a primeira
guerra, jA ganhavam poder para tornar possivel uma reivindicacdo antiga: o
direito ao voto. Reay Tannahill narra que em 1866 George H. Williams, um
senador americano do estado de Oregon, havia afirmado que s6 depois que as
mulheres

Comecarem a navegar pelo oceano e empurrar o arado; quando elas gostarem de

ser acossadas e cercadas por todos os tipos de homem nas vias publicas do

comércio e do mundo dos negécios; quando elas amarem a trai¢céo e o torvelinho

da politica; quando elas amarem a devassiddo do campo de luta, o fumo dos

ribombos e o sangue da batalha, mais do que amam os afetos e as ale%rias do lar
e da familia, entdo sera tempo de falarmos sobre as tornarmos eleitoras o4,

A guerra exigia um aumento na producdo de armamentos, comidas,
vestimentas etc. A indUstria precisava contratar mais — s6 que grande parte dos
homens que detinham a forca de trabalho estava nos campos de batalha. As
mulheres foram chamadas para ocupar esses postos de trabalho, o que deu a
elas um limitado poder econémico, mas que possibilitaria a sua busca por

direitos.

As mulheres foram as grandes vencedoras da primeira guerra — se é que
se pode dizer que houve vencedores, tamanha atrocidade da batalha. Com seu
fim, elas adquiriram importantes direitos politicos e seu acesso a educagéo e

sua entrada no mercado de trabalho progridem. Entre 1918 e 1920, Alemanha,

%% |hidem, p.469.
14 TANNAHILL, Reay, O Sexo na Histéria. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1983, p. 422.
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Estados Unidos, Canada, Austria, Irlanda, Holanda d&o as mulheres plena
capacidade politica. Pouco tempo depois, outros paises acompanham o
processo. O Brasil, por exemplo, teve sua primeira eleitora em 1927 e sua
primeira prefeita em 1928, na cidade de Lajes, Rio Grande do Norte. E o
resultado de uma caminhada politica que data da revolucéo francesa e que foi

constantemente freada.

O fim da guerra € também um periodo para reconstrucdo das nacgdes. A
gueda brusca na taxa de natalidade e na populacdo economicamente ativa, a
volta dos homens da guerra para as fabricas e o aumento do salario feminino
acabam por desencadear um novo ataque ideoldgico para forcar o retorno ao

lar.

Fortalecida com o apoio da igreja, uma politica familiarista toma como alvo
privilegiado o trabalho das mulheres, e especialmente o das mulheres casadas.
Desse trabalho nasce todo o mal, a ele é imputada a queda da natalidade, a
mortalidade infantil, a desagregac¢édo do lar, a degenerescéncia dos costumes e a
abdicacao dos pais face a educacao dos filhos. Trata-se de uma luta cerrada e em
dois registros simultaneos. Um radical e repressivo: a proibi¢éo 1[gilsjra e simples; o

outro educativo e positivo: a revalorizacéo do trabalho doméstico™".

Apesar da capacidade politica adquirida, as mulheres continuavam
majoritariamente donas de casa. As esposas que retornam ao lar — e as que
sequer sairam dele — o novo modelo econdmico impds diversas mudancas em
sua vida. E o taylorismo que invade a vida doméstica. A nova esposa tem de
adotar em sua casa 0s mesmos principios da produtividade e da eficacia que ja
sdo comuns nas fabricas. Ela € a administradora do lar, que tem a sua méao
uma série de utensilios domésticos recém-criados para que economize tempo
a ser utilizado em outras atividades. Surgem cursos e escolas para a
produtividade doméstica. Os conceitos da industria sdo ingressados no lar e a

mulher se torna uma operaria domeéstica.

Mas a principal arma ideoldgica para colocar as mulheres, principalmente
as americanas, de volta ao universo doméstico é Hollywood. A nova mulher,

passa a ser exigido, além de destreza e economia no lar, um cuidado com a

%5 | AGRAVE, Rose-Marie. Uma Emancipacdo sob tutela. Educacdo e trabalho das

mulheres no século XX. In: DUBY, George; PERROT, Michelle. Hist6ria das Mulheres no
Ocidente. O Século XX. Porto: Afrontamento, 1991, p. 508.
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aparéncia. Nota-se uma tendéncia a uniformizacao da aparéncia feminina e do

proprio ideal de feminino.

Foi Hollywood, desde os dias em que sua popularidade se disseminou — nos anos
20 — até a televisdo solapar sua influéncia nos anos 50, que da maneira mais
consistente, conscienciosa e na moda, sustentou a imagem do casamento como o
objetivo natural da mulher, a culminacdo romantica de sua vida. Muitas mensagens
foram vendidas ao publico, antes e desde entdo, mas nunca nenhuma o foi tao
efetivamente como a mensagem hollywoodiana do glamour, romance e casamento.
Muito depois que a “mulher moderna” se libertou das ideias e habitos de sua avo
vitoriana, Hollywood continua a condiciona-la a crenca de que o lugar e o destino da
mulher estavam no lar. Ndo porque, como no passado, inexistissem opgﬁes para
ela, mas porque essa mulher estava atada la, pelo magico poder do amor™®.

E do século XIX o nascimento da publicidade, fruto da concorréncia e do
livre mercado que surgiram com a revolucao industrial. Além disso, a criacao
de uma economia de mercado e de um publico consumidor acabaram por gerar

uma demanda cultural, logo incorporada a industria.
3.3 INDUSTRIA CULTURAL
3.3.1 Os novos tempos

E a partir da segunda metade do século XIX, com o capitalismo liberal,
com uma economia de mercado e uma sociedade de consumo que surgem 0s
meios de comunicacdo em massa. O jornal, o radio e o cinema nascem com o

intuito de informar, mas acabam se tornando também acessoérios da industria.

Assim, a industria cultural, os meios de comunicacdo de massa e a cultura de
massa surgem como func¢des do fenémeno da industrializagéo. E esta, através das
alteracdes que produz no modo de producdo e na forma do trabalho humano, que
determina um tipo particular de industria (a cultural) e de cultura (a de massa),
implantando numa e noutra 0s mesmos principios em vigor na producao
econdmica em geral: 0 uso crescente da maquina e a submisséo do ritmo humano
de trabalho ao ritmo da maquina; a exploragdo do trabalhador; a divisdo do
trabalho®’.

Marx disse que a producéo cria o consumidor. Ela produz tanto um objeto
para um sujeito quanto um sujeito para o objeto. A industria cultural reforca
essa ideia. Ela surge com as transformacfes econdmicas advindas do
taylorismo e do fordismo. O trabalhador deixa de receber apenas o equivalente
a sua subsisténcia para se tornar também um consumidor, tanto de produtos

quanto de ideias. Com isso, 0 operario ndo € somente alienado do produto de

108 TANNAHILL, Reay, O Sexo na Historia. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1983, p. 438
7 COELHO, Teixeira. O que é industria cultural. S&o Paulo: Brasiliense, 2006, p. 10.
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seu trabalho, por receber uma quantia insuficiente para comprar aquilo que
produz, ele é alienado da propria vida, por ndo dispor de instrumentos sociais
que possibilitem sua insercéo na sociedade e por nao ter sequer tempo livre

para tanto.

Ele passa a receber o suficiente apenas para comprar bens inferiores ao
das classes mais abastadas. Acabam sendo oferecidos simulacros de
produtos, especialmente na cultura. O folhetim no lugar do romance, o teatro
de revista no lugar do teatro, e assim por diante.

Surge entre os veiculos de comunicacdo, por exemplo, 0 pennypress,
jornal de custo irrisério, que contém noticias sobre celebridades, escandalos
com homens publicos, tragédias, folhetins e faits divers. Ele ndo tem por
objetivo informar a populacdo acerca dos temas mais relevantes, e sim de
divertir, entreter. No entanto, uma grande parcela da populagéo era analfabeta.
O alcance dos meios de comunicacdo s6 se torna irrefreavel na Era da

Eletronica, com o cinema e o radio.

A primeira exibicdo feita pelos irmdos Lumiere em dezembro de 1895
choca os presentes, que veem ndo s6 a descoberta cientifica, mas a
capacidade que ela tem para espantar e surpreender. Mais tarde, o invento se

tornaria uma indastria de construcdo de sonhos — e de valores e ideais.

Louis e Auguste inovam menos pela sua contribui¢cdo técnica — um processo de
arrastamento periédico da pelicula tirado do funcionamento da maquina de costura
— do que pela sua vontade de seduzir um publico que paga o direito de entrada.
Com eles, as imagens animadas saem do campo reservado dos cientistas para
conquistarem as massas, fazé-las sonhar, mostrar as coisas furtivas... Ndo é um
acaso se o cinema, contemporaneo da aviagdo, do automoével e da eletricidade é
também contemporaneo dos primeiros trabalhos de Freud sobre a psicanalise e da
reflexdo do filésofo Bergson sobre o movimento e a imobilidade™®®.

O cinema diverte multidées a pregos baixissimos (no século XX, ao
menos) e proporciona um distanciamento da realidade. Esse distanciamento é
fundamental caracteristica de um produto da industria cultural. O produto de
massa refor¢a o prazer, 0 que € importante para a industria, na medida em que
0 bem estar do trabalhador acarreta ganho em produtividade. Bem disposto,

ele pode render mais. Cria-se um produto que distraia, que divirta suas

1% NOUSCHI, Marc. O século XX. Lisboa: Instituto Piaget, 1995, p.39.
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atencOes dos problemas reais que o afligem. Ele se projeta no outro para que
ndo lembre de si, e no dia seguinte retorne ao trabalho — seja uma fabrica ou

uma reparticdo publica — bem disposto.

Além disso, Theodore Adorno diz que o prazer € uma incorporacéo tacita
dos valores que séo passados. Ao adquirir bens de consumo que divirtam, o
consumidor incorpora para si a ideologia burguesa. Ele ndo questiona a ordem

vigente, tampouco a exploracdo em que é submetido.

Divertir-se significa concordar; (...) significa sempre: nao ter de pensar, esquecer a
dor, inclusive quando ela é mostrada. Em sua base esta a impoténcia. Com efeito,
é um fuga: ndo, como pretende, fuga da terrivel realidade, mas do ultimo
pensamento de resisténcia que a realidade ainda pode ter deixado. A liberacdo
prometida pelo amusement é a do pensamento como negac&o'®.

O homem massificado esta condenado a um circulo vicioso. Ele aceita
aquilo que lhe é imposto — e que ndo vé como imposto — por ndo dispor de
instrumentos que possibilitem sua compreensdo e ndo possui tais instrumentos
por ndo ter nem renda nem tempo livre para tanto. Mauro Wolf diz que “o
espectador, mediante o material que observa, € continuamente colocado na

condicdo de assimilar ordens, prescricées e proscricdes sem saber'’”.

E importante ressaltar que cultura é também uma inddstria, e por conta
disso adota os mesmos sistemas de produgcao. Os motivos sdo econdmicos. A
padronizacao e fabricagcdo em série diminuem custos. E quanto maior o publico
potencial, maior a renda potencial. A justificativa para a prépria ideologia
propagada € também econbmica, com a manutencdo da ordem. A industria
cultural age dessa forma porque ela responde ao lucro. Suas perversidades

derivam desse fato.

No entanto, aliada a essa necessidade, tem-se a exigéncia por parte do
publico — especialmente ao se tratar de produto cultural — de algo novo,
diferente. A cultura de massa trabalha entdo com arquétipos, com uma férmula

que pareca ser diferente, mas que € igual em principio. “Quanto mais a

169

77.
70 Ibidem, p. 82.

WOLF, Mauro. Teorias das comunicacdes de massa. S&o Paulo: Martins Fontes, 2005, p.
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industria cultural se desenvolve, mais ela apela para a individualizacdo, mas

tende a padronizar essa individualizacgo*""”.

A concentragdo técnico-burocratica pesa universalmente sobre a producao cultura
de massa. Donde a tendéncia a despersonalizagdo da criacdo, a predominancia
da organizacdo racional de producdo (técnica, comercial, politica) sobre a
invencdo, a desintegracao do poder cultural. No entanto, essa tendéncia exigida
pelo sistema industrial se choca com uma exigéncia radicalmente contraria,
nascida da natureza prépria do consumo individual, que sempre reclama um
produto individualizado, e sempre novo'’.

3.3.2 A nova praxis

O entretenimento contamina a informacé&o. Os veiculos midiaticos acabam
por se nivelar por baixo por conta disso, ja que também dependem de renda
para sobreviverem. Os efeitos da cultura de massa séo visiveis também em
outras formas de cultura. Isso porque a incitacado ao prazer que ela traz a quem
consome é tdo poderosa a ponto de se tornar fundamental. Como uma droga,
0 prazer que advém da fuga, da diversao, vicia. Em uma estrutura social em
gue o tempo livre se torna cada vez mais escasso, o divertimento acaba por se
tornar uma necessidade fisiologica.

Simplifica¢@o, maniquizac¢ao, atualiza¢do, modernizagcdo concorrem para aclimatar

as obras de “alta cultura” na cultura de massa. Essa aclimatagao por retiradas e

acréscimos visa a torna-las facilmente consumiveis, deixa mesmo que se

introduzam nelas temas especificos da cultura de massa, ausentes da obra
original como, por exemplo, o happy end*"*.

A cultura de massa reforca tanto o prazer quanto o consumo. Sua
producado é despersonalizada, mas cria-se a ideia de que determinado produto
€ genuino ou individualizado. A industria cultural visa sempre a manutencédo da
ordem, em que ela é dominante. Para isso, se apropria do mundo, destituindo
ideologia, individualidade e aplicando um denominador comum, aprazivel a
todos.

A cultura de massa €é imposta do exterior ao publico (e lhe fabrica
pseudonecessidades, pseudo-interesses) ou reflete as necessidades do publico?

L MORIN, Edgar. Cultura de Massas no século XX, Vol. 1: Neurose. Rio de Janeiro:

Forense Universitaria, 2002, p. 31.
72 Ibidem, p. 25.
7% Ibidem, p. 55.
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E evidente que o verdadeiro problema é o da dialética entre o sistema de
produco cultural e as necessidades culturais dos consumidores®’.

Edgar Morin insere a cultura de massa como produto da dialética
producdo-consumo, estabelecida no centro de outra dialética, a global, que € a
da sociedade como um todo.

3.3.3 0 novo corpo

Para estimular o consumo, a industria cultural associou o erotismo
feminino com o préprio movimento do capitalismo moderno. Para Morin, o
dinheiro, sempre insaciavel, se dirige ao Eros, sempre subnutrido, para
estimular o desejo, o prazer o e gozo, chamados e entregues pelos produtos

langados no mercado.

Tem-se inicio a expanséo vertical do capitalismo, que invade o reino dos
sonhos, acorrenta a libido e domestica o Eros. A cultura de massas mergulha
nas profundezas do mundo onirico da libido, o que faz com que o Eros entre no
circuito econdémico. Dotado de poder industrial, o instinto de vida desaba sobre

a civilizagao.

Morin diz que ao utilizar o desejo e 0 sonho como ingredientes no jogo da
oferta e da procura, o capitalismo impregnou a vida humana de um onirismo e
de um erotismo difusos mais que a reduziu ao materialismo. Essa técnica de
estimular o consumo por meio da libido instalou uma relacdo dubia, ja que as
mulheres e homens se tornam ao mesmo tempo sujeitos e objetos.

Foi dito, e Lo Duca também o disse, por sua vez, que essas técnicas de

erotismo transformavam a mulher em objeto. A mulher-objeto, objeto de

divertimento, de prazer e de luxo, seria, de algum modo, a vitima do cinismo

desfrutador do homem. Mas, de fato, o reino da mulher-objeto é a outra face

do reino da mulher-sujeito”.

Importante ressaltar que tanto na publicidade voltada para o publico
masculino quanto na direcionada as mulheres, é o corpo feminino que é
erotizado. No primeiro caso, numa incitacdo da libido; no segundo, uma

incitacdo nascisistica e identificatoria.

% Ibidem, p. 47.
7% Ibidem, p.122.
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Essas imagens que provocam o desejo masculino ditam a mulher suas condutas
sedutoras. Constituem os modelos junto aos quais ela ira buscar seus poderes. As
imagens mais fortemente erotizadas sdo da publicidade dos produtos de beleza
que se destinam diretamente as mulheres consumidoras, a fim de lhes propor
conquistas e vitérias. E para submeter que a mulher se submete ao ideal de

seducao e aos figurinos-modelos do erotismo padronizado®™®.

O culto ao corpo jovem retirou da velhice a sua autoridade. A experiéncia
dos idosos, frente aos novos ideais, € vista como anacronismo e a sabedoria
dos mais velhos € um disparate. O que conta, diz Morin, ndo € mais a

experiéncia acumulada, mas a adeséo ao movimento.

Assim a cultura de massa desagrega os valores gerontocraticos, acentua a
devalorizacdo da velhice, da forma a promoc¢éo dos valores juvenis, assimila uma
parte das experiéncias adolescentes. Sua maxima é “sejam belos, sejam
amorosos, sejam jovens”. Historicamente, ela acelera o vir-a-ser, ele mesmo
acelerado, de wuma civilizagdo. Sociologicamente, ela contribui para o
rejuvenescimento da sociedade. Antropologicamente, ela verifica a lei do
retardamento continuo do bolk, prolongando a infancia e a juventude junto ao
adulto.lMetafisicamente, ela é um protesto ilimitado contra o mal irremediavel da
velhice™"".

3.3.4 Os novos deuses

A imprensa de massa reforca a imagem das celebridades do cinema, das
novelas e da muasica a ponto de mitifica-las em deuses. E o faz de um jeito
muito peculiar, porque a0 mesmo tempo em que eleva esses — 0s olimpianos —
178 a uma esfera supra-humana, a midia se apodera de suas vidas particulares

para retirar delas o elemento humano que possibilita a identificagcéo.

Morin diz que a cultura de massa, como toda cultura, elabora modelos e
normas. A diferenca é que essa cultura é estruturada segundo a lei do
mercado, sem prescricdes impostas, apenas imagens ou palavras que fazem
apelo a imitacdo, com incitacées publicitarias. Esses modelos propostos sao
eficazes porque corresponderem as aspiracdes e as necessidades que se
desenvolvem realmente. Esses novos deuses, criados pela grande imprensa,
se originam da fuséo do imaginario para o real.

A informacéo transforma esses Olimpos em vedetes da atualidade. Esse novo

Olimpo &, de fato, o produto mais original do novo curso da cultura de massa. As

estrelas de cinema ja haviam sido anteriormente promovidas a divindades. O novo
curso as humanizou. Multiplicou as relagbes humanas com o publico. Elevou ao

7% |bidem, p.122..
Y7 Ibidem, p.156.
178 Morin utiliza um termo utilizado inicialmente por Henri Raymond.
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estrelato as cortes reais, os playboys e até certos homens politicos. Desde que as
estrelas inacessiveis e sublimes do cinema desceram para a Terra, desde que as
cortes reais se transformaram em Trianons da cultura de massa, a vida dos
olimpianos participa da vida cotidiana dos mortais. Os novos olimpianos sao,
simultaneamente, magnetizados no imaginario e no real, simultaneamente, ideais
inimitaveis e modelos imitaveis; sua dupla natureza é analoga a dupla natureza
teoldgica do heroi-deus da religido cristd: olimpianas e olimpianos séo sobre-
humar11%3 nos papéis que eles encarnam, humanos na existéncia privada que eles
levam™"".

Morin diz que ao mesmo tempo em que esse Olimpo de novos deuses
domina a cultura de massa, ele se comunica, por meio dela, com a
humanidade. Isso porque a identificacdo é fundamental, ja que cria a ideia de
que tal status € possivel de ser atingido pelas pessoas comuns e o elemento
de separa uns dos outros € justamente a aceitacdo as normas da industria
cultural. Consumida esteticamente, a cultura de massa desenvolve também

uma praxis e uma mitologia.
3.3.5 A novareligido

A cultura de massa consegue arrancar para si grande parte do poder que
antes era relegado a religido. Isso € possivel ao assumir uma postura muito
similar a religiosa, mas de carater antecipatério: promete o prazer e a
satisfacdo eternos na vida mundana para aqueles que cumprirem seus

mandamentos. Para Morin, a esséncia da promessa é a mesma: a salvacao.

A cultura de massa é um embrido de religido da salvacédo terrestre, mas falta-lhe a
promessa da imortalidade, o sagrado e o divino, para realizar-se como religido. Os
valores individuais por ela exaltados — o amor, felicidade auto-realizacdo —séo
precarios e transitérios; o individuo terrestre e mortal, fundamento da cultura de
massa, € ele proprio o que ha de mais precério e transitério; essa cultura esta
comprometida com a histéria em movimento, seu ritmo é o da atualidade, seu
modo de participagdo € lddico-estético, seu modo de consumo é profano, sua
relagdo com o mundo é realista. A contradicdo — a vitalidade e a fraqueza — da
cultura de massa é a de desenvolver processos religiosos sobre o que ha de mais
profano, processos mitolégicos sobre o que ha de mais empirico. E inversamente:
processos empiricos e profanos sobre a ideia-mée das religides modernas: a
salvacao individual™®.

Com isso, Morin explica que o imaginario ndo mais se projeta no céu, mas
na propria terra. Os deuses séo as estrelas, sdo as celebridades estampadas

nas capas de revistas; os demonios Sd0 0S criminosos nas paginas policiais e

79 Ipidem, p. 105
%9 MORIN, Edgar; Cultura de massas no século XX: neurose. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2002, p. 167.
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nos noticiarios da TV. Todos eles estdo entre nds, tem nossas origens, sao
mortais. Nesse sentido, ele diz que a cultura de massas é realista. Essa nova
dindmica possui um efeito pratico que da ainda mais forga a industria: ndo se
promete apenas um lugar entre esses deuses — ou olimpianos —, mas a

oportunidade de se tornar um deus também.

Os conceitos reforcados pela cultura de massa tém poder de
mandamento, e cada vez mais a religido mundana ganha espago no mundo,
oferecendo respostas para nossas angustias e substituindo os sofrimentos de
nossas vidas por uma esperanca de eterna felicidade. E, portanto, um trabalho
com direcdes inversas. Se por um lado esses sosias vivem em nosso lugar,
soberanos, eles nos servem de consolo para a vida que nos falta, de distracéo
para a vida que foge da nossa escolha; de outro, incitam-nos a imitacdo, déo o
exemplo da busca da felicidade. Estrelas criadas da noite para o dia passam a
ideia de que é possivel para os mortais a ascenséo ao reino dos deuses. Por

um lado, a cultura de massa alimenta a vida; por outro, atrofia-a.
3.3.6 Arevolucao feminina

Apesar da conquista do direito ao voto, as mulheres ainda nao tinham
declarado sua independéncia. Suas aspiragdes profissionais foram freadas e
relegadas ao periodo entre a escola e o casamento. Tanto a primeira quanto a
segunda guerra mundial possibilitaram o ingresso no mercado de trabalho, mas
foram desestimuladas assim que os homens retornavam a seus postos: a hora
da mulher voltar para o lar, de ser feliz no matriménio. E do periodo pés-guerra
o baby-boom, a reafirmacao do papel histérico de parideira, s6 que desta vez
com adjetivos como rainha do lar, dona de casa. Foi sO na década de 60 que
as mulheres comecaram a perceber que a conquista do voto foi apenas
simbdlica. A revolucao ainda estava por vir, tdo certa como as iniciativas para
impedi-la ou minimiza-la.

Ninguém, contudo, as encorajou a queré-la. Entdo, choviam sobre elas todos os

novos brinquedos e diversbes da era pés-guerra. Cosméticos, roupas leves, jéias

baratas, discos de vitrolas, férias a beira-mar, saldes de danca, restaurantes,

cafés, salas de cha e, acima de tudo, o cinema, conspirando para absorver o

breve poder de gastar daquelas cujas vidas profissionais, segundo se esperava,

durariam apenas 0s poucos anos entre o colégio e o casamento. Durante mais de
5000 anos, os homens tinham possuido as mulheres e as mulheres haviam sido

109



possuidas pelos homens, de maneira que seria preciso mais que do que um voto e
um salario, para que fosse quebrado o habito do casamento*®".

Primeiro porque a ideia vendida pela igreja e por uma Hollywood com
resquicios de vitorianismo ndo condizia com a realidade do matrimoénio. Os
casais — principalmente os mais novos, que acreditavam na promessa do amor
eterno vendida pelo cinema, pelas revistas, pela religido — se depararam
perdidos e isolados ao lidar com um periodo que marcava a faléncia das velhas
tradices. No lugar da eterna alegria, havia tédio, tédio infindavel. Os filhos

eram um problema que causava tensdes financeiras e brigas, muitas brigas.

Mesmo assim, o medo do divércio, que era visto como um fracasso da
mulher, era maior que o medo de uma vida infeliz. O baby-boom
definitivamente nao significava a felicidade do lar. Os relatérios de Alfred
Kinsey mostravam que 40% dos homens eram infiéis e que 70% tinham
visitado prostitutas. Além disso, um sexto dos homens do campo ja havia tido
relagBes zoofilicas.

S6 em meados dos anos 60 que a situagcdo comecou a mudar. Os
responsaveis por ela foram justamente os filhos do baby-boom, que negaram
0s costumes e 0s modos de vida dos seus pais, predominantemente infelizes.
E a geracdo Hippie, é a geracdo de maio de 68, sdo os beatniks, que se
rebelaram contra a ortodoxia politica, social e sexual dos seus pais. Nos
Estados Unidos de 65, havia um divorcio para cada quatro casamentos. Em 77,
um divércio para cada dois casamentos'®. Por conta da nova revolucao social,
nasce um culto a juventude (em 65, um quarto da populacdo americana tinha
menos de 20 anos), embasada pelos pais que sentiam que desperdicaram sua
vida na guerra, e pelos filhos, que ndo queriam cometer os erros dos pais.

No passado, muitos casamentos insatisfatérios haviam sobrevivido porque as

mulheres se apegavam a eles, mas em meados dos anos 70, isto deixou de ser

verdadeiro. O movimento feminista, que comecou efetivamente com a fundacéo da

Organizacdo Nacional em prol das Mulheres, em 1966, com direcdo e estilo

especiais, pela necessidade de competir por atencdo politica, juntamente com os

direitos civis e campanhas contra a guerra do Vietnd, foi uma proposta muito

diferente do anterior movimento sufragista. E uma razdo de peso foi que, onde a
permisséo de votar e ganhar a vida falham em modificar o conceito das mulheres

8L TANNAHILL, Reay. O Sexo na Histéria. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1983, p. 438
182 |bidem, p. 441.
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sobre si mesmas, aconteceu espetacularmente um Unico desenvolvimento médico
dos anos 60'%,

A pilula anticoncepcional foi determinante no processo da revolugao
feminina. Ela finalmente libertou as mulheres — depois de milénios se
arriscando em técnicas anticoncepcionais perigosas e falhas — do estigma de
ser mae. A maternidade seria uma escolha, ndo uma consequéncia. A pilula
abre caminho para a independéncia sexual, para a afirmacdo do corpo, da
sexualidade. O sexo é retirado do dominio publico e devolvido ao dominio
privado, depois de um controle cristdo que comegou com Santo Agostinho, no
século IV d.C.

Desse processo, multiplica-se a literatura sobre o assunto. Antes restrito a
alguns circulos sociais, 0 sexo vira assunto indispensavel, discutido a demasia.
Proibido, agora, € nado falar de sexo. As revistas femininas sao determinantes,

tanto para abrir a discussédo quanto para desvia-la para o outro caminho.

Se todas as tentativas de reestrutura da ordem economica e da ordem
social foram combatidas e minimizadas, com a revolucdo feminista nao seria
diferente. A industria cultural se apoderou da revolucdo, abriu caminho para

gue se discutissem determinados assuntos e ndo se discutissem outros.

O processo de massificacao, que a industria exerce sobre a cultura, retira
o carater ideoldgico, porque ser este de ruptura, e incorpora somente
elementos que sejam comuns a todos. Etica vira etiqueta. As exigéncias da
revolugdo feminista foram eliminadas da discussdo nos veiculos de massa.
Reduziu-se a revolucdo feminista a uma revolucdo sexual. O direito da mulher
a emancipacao a liberdade do usufruto do corpo. As revistas femininas,
produtos da indudstria cultural, ajudaram no processo de subjugacdo das
conquistas da década de 60. Parecia que a luta era apenas pelo direito de

fazer sexo livremente, quando era muito mais que isso.

183 |bidem, p.441.

111



3.4 A SOCIEDADE DE CONSUMO

Com as mudancas que ocorreram na sociedade apdés a segunda
revolucao industrial, o principio ético da vida produtiva, pautado pelo atraso da
satisfacdo, se torna obsoleto. As aplicagdes da racionalidade referida a valores
no modelo weberiano ndo mais traduzem o espirito do tipo de razado
instrumental daquilo que Bauman chama de modernidade liquida. A partir da
necessidade de um novo espirito de um novo capitalismo, a industria cultural
suplanta a ética protestante, agora mais um fator de entrave que de suporte. E
ela quem cria os modelos de conduta, 0os objetivos a perseguir, os idolos a

adorar.

A grande mudanca nessa transi¢cdo do capitalismo pesado para o leve,
explica Bauman, “foi o desbaratamento dos invisiveis “politburos” capazes de
“absolutizar” os valores, das cortes supremas destinadas a pronunciar
veredictos sem apelacdo sobre os objetivos dignos de perseguigdo”*®*. Tanto

185 como metéafora

ele como Foucault usam o exemplo do Panéptico de Bentham
do poder moderno. Nele, os internos estavam presos ao lugar e impedidos de
qualguer movimento, confinados entre muros bem protegidos. Ao contrario dos
internos, 0s vigias podiam se mover livremente, e sem o0 conhecimento
daqueles. As instalacdes e a facilidade de movimento dos vigias era a garantia
de sua dominacao e dos multiplos lacos de subordinacdo. O dominio do tempo
e do espaco, imobilizando os subordinados, era a principal estratégia no
dominio do poder. A segunda modernidade, ou a modernidade liquida,
transforma essa relacdo de dominio. A velocidade no transito de informacdes
atinge o seu limite natural, reestrutura a relacdo de poder, que ultrapassa a
diferenca entre espacos. Se no Pandptico, os encarregados precisavam estar
proximos ao controle, nas relacbes de poder pés-Pandpticas, os operadores do
poder podem fugir ao alcance dos subordinados a qualquer momento.

Tudo isso fazia sentido na sociedade so6lido-moderna de produtores — uma

sociedade, permitam-me repetir, que apostava na prudéncia e na

circunspeccéo a longo prazo, na durabilidade e na seguranca, e sobretudo
na seguranca duravel de longo prazo. Mas o desejo humano de

18 BAUMAN, Zygmunt. Modernidade Liquida.Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2001, p. 72
% |bidem, p.17.

112



seguranca e os sonhos de um “Estado estavel” definitivo ndo se ajustam a
uma sociedade de consumidores. No caminho que conduz a esta, 0
desejo humano de estabilidade deve se transformar, e de fato se
transforma, de principal ativo do sistema em seu maior risco, quem sabe
até potencialmente fatal, uma causa de disrupcdo ou mau

funcionamento®®®.

A coercao foi substituida pela estimulacdo, a regulacdo normativa pela
incitacdo de novos desejos e necessidades. O capitalismo leve, de aparéncia
amigavel para com o consumidor, ndo aboliu as autoridades que ditam leis,
nem as tornou dispensaveis. Permitiu apenas a coexisténcia de autoridades em
nameros tdo grande que nenhuma poderia se manter por muito tempo € menos
ainda atingir a posicdo de exclusividade®®’. Uma das maiores transformacdes,
portanto, foi o que Bauman chamou de “derretimento dos sélidos”, que elevou o
mercado a categoria de verdade.

O derretimento dos solidos levou a progressiva libertagdo da economia de
seus tradicionais embaracos politicos, éticos e culturais. Sedimentou uma
nova ordem, definida principalmente em termos econdmicos. Essa nova

ordem deveria ser mais “solida” que as ordens que substituia, porque,

diferentemente delas, era imune a desafios por qualquer acdo que nao

fosse econdomica™®®.

Bauman conceitua 0 consumismo como um arranjo social que resulta da
permanente reciclagem de vontades e desejos rotineiros “neutros quanto ao
regime”. Ele nasce quando o consumo assume o papel estrutural que na
sociedade de produtores era exercido pelo trabalho. Tal arranjo transforma
esses anseios na principal forca propulsora da sociedade, coordenando a
reproducao sistémica, a integracdo e a estratificacdo sociais, além de formar
individuos, desempenhando papel e de identificacdo consigo e com o grupo. A
insaciabilidade dos desejos com a urgéncia e o imperativo de sempre procurar
mercadorias para se satisfazer € imperativa para um tipo de sociedade que tem
no consumidor satisfeito a ameaca mais apavorante. Novas necessidades

exigem novas mercadorias, que por sua vez exigem novas necessidades e

1% BAUMAN, Zygmunt. Vida para consumo: a transformac&o das pessoas em

mercadoria.Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2008, p.44
'¥7 |dem. Modernidade Liquida.Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2001, p.76.
%8 |bidem, p.10.
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desejos. A vida é organizada em torno do consumo. Orientada por desejos

sempre crescentes e volateis e ndo mais por regulacdo normativa.

A forma mercadoria penetra e transforma dimensées da vida social até
entdo isentas de sua ldgica, até o ponto em que a prépria subjetividade se
torna uma mercadoria a ser comprada e vendida no mercado, como a beleza, a
limpeza, a autonomia. Ele argumenta que se na sociedade de produtores o
fetichismo da mercadoria oculta o elemento humano da relacdo de trocas, é
papel do fetichismo da subjetividade ocultar a realidade demasiado

comodificada da sociedade de consumidores®®,

Primeira: o destino final de toda mercadoria colocada a venda é ser
consumida por compradores. Segunda: 0os compradores desejardo obter
mercadorias para consumo se, e apenas se, consumi-las for algo que
prometa satisfazer seus desejos. Terceira: 0 pre¢co que o potencial
consumidor em busca de satisfacdo esta preparado para pagar pelas
mercadorias em oferta dependerd da credibilidade dessa promessa e da
intensidade desses objetos. Os encontros dos potenciais consumidores
com o0s potenciais objetos de consumo tendem a se tornar as principais
unidades na rede peculiar de interagcfes humanas conhecida, de maneira
abreviada, como “sociedade de consumidores”%.

Na sociedade de consumidores, ninguém pode se tornar sujeito sem
primeiro virar mercadoria, e ninguém pode manter segura sua subjetividade
sem reanimar, ressuscitar e recarregar de maneira perpétua as capacidades
esperadas e exigidas de uma mercadoria vendavel. A “subjetividade” do
“sujeito”, e a maior parte daquilo que essa subjetividade possibilita ao sujeito
atingir, concentra-se num esforco sem fim para ela propria se tornar, e
permanecer, uma mercadoria vendavel. A caracteristica mais proeminente da
sociedade de consumidores — ainda que cuidadosamente disfarcada e
encoberta — é a transformacéo dos consumidores em mercadorias; (...) A tarefa
dos consumidores, e o principal motivo que os estimula a se engajar numa
incessante atividade de consumo, é sair dessa invisibilidade e imaterialidade

cinza e mondtona, destacando-se da massa de objetos indistinguiveis que

'8 Ibidem, p.23.
% Ihidem, p.18.
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“flutuam com igual gravidade especifica” e assim captar o olhar dos

consumidores®®?!,

Se nas sociedades de produtores o trabalho era o grande motor
social, a dar visibilidade, respeito e identidade, nas sociedades de
consumidores, € 0 consumo que ocupa esse papel identificatorio. O consumo

cria a ilusao da escolha, da liberdade, da soberania.

Uma dessas questfes é a possibilidade de que o que se sente como
liberdade ndo seja de fato liberdade; que as pessoas poderem estar
satisfeitas com o que lhes cabe mesmo que o que lhes cabe esteja longe
de ser “objetivamente” satisfatério; que, vivendo na escravidao, se sintam
livres e, portanto, ndo experimentem a necessidade de se libertar, e assim
percam a chance de se tornar genuinamente livres. O corolario dessa
possibilidade é a suposicdo de que as pessoas podem ser juizes
incompetentes de sua propria situagdo, e devem ser forcadas ou
seduzidas, mas em todo caso guiadas, para experimentar a necessidade
de ser “objetivamente” livres e para reunir a coragem e a determinacao

para lutar por isso*®.

A velocidade com que a informacdo é transmitida € também fator de
aprisionamento na modernidade liquida. O cerceamento se da por meio dos
padrées e rotinas impostos, do ritmo veloz com o sistema opera e obriga os
participantes a acompanharem, sob o risco iminente e constante de serem
ultrapassados. Somado a isso, a auséncia explicita de normas € fator

incapacitante, e contribui para uma servidao voluntaria.

Padrbes e rotinas impostos por pressdes sociais condensadas poupam
essa agonia aos homens; gracas a monotonia e a regularidade de modos
de conduta recomendados, para os quais foram treinados e a que podem
ser obrigados, os homens sabem como proceder na maior parte do tempo
e raramente se encontram em situacdes sem sinalizacdo, aquelas
situacdes em que as decisdes devem ser tomadas com a propria
responsabilidade sem o0 conhecimento tranquilizante de suas
consequéncias, fazendo com que cada movimento seja impregnado de
riscos dificeis de calcular. A auséncia, ou a mera falta de clareza. Das
normas — anomia — é o pior que pode acontecer as pessoas em sua luta
para dar conta dos afazeres da vida. As normas capacitam tanto quanto

incapacitam; a anomia anuncia a pura e simples incapacita(;éolgs.

1 Ibidem, p.20.
192 BAUMAN, Zygmunt. Modernidade Liquida.Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2001, p.25

1% Ibidem, p.28.
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Em Modernidade liquida, Vida para Consumo e Amor Liquido, Bauman
demonstra como as relagfes pessoais também sofrem forte influéncia do
consumo. As escolhas dos parceiros partem dos mesmos pressupostos,
Sujeitas aos mesmos mecanismos que influenciam na escolha de uma
mercadoria, 0 que por si sO ja gera uma contradicdo e uma empecilho: procurar
um parceiro obviamente ndo se enquadra exatamente no esquema comprar-e-

pagar — muito menos em se tratando de uma relacdo duradoura™®.

O impacto da diferenca entre o relacionamento parceiro-parceiro e o ato
de adquirir bens de consumo comuns, distincdo essa muito profunda,
originada na reciprocidade do acordo necessario para que a relacdo se
inicie, € minimizado (se ndo tornado demasiado irrelevante) pela clausula
que torna a decisdo de um dos parceiros suficiente para encerra-la. E
essa clausula que pde a nu a similaridade sobreposta a diferenga: no
modelo de uma “relagdo pura”, tal como nos mercados de bens, os
parceiros tém o direito de tratar um ao outro como tratam os objetos de
consumo. Uma vez que a permissdo (e a prescricdo) de rejeitar e
substituir um objeto de consumo que néo traz mais satisfacédo total seja
estendida as relagBes de parceria, os parceiros sédo reduzidos ao status
de objeto de consumo. De maneira paradoxal, eles sédo classificados
assim por causa de sua luta para obter e monopolizar as prerrogativas do

consumidor soberano™®.

3.5 NASCIMENTO DO BIOPODER E O HOMO OECONOMICUS

Em seu estudo sobre o biopoder, Foucault busca determinar a maneira
como se estabeleceu o dominio da pratica do governo, seus diferentes objetos
e objetivos, a partir da modernidade — ou seja, como se constituiu uma nova
arte de governar —; a que se deve a transformacao de um estado sélido para
um estado liguido de modernidade, usando a terminologia de Bauman, ou, se
tratando de Deleuze, quais as transformacfes sociais que possibilitaram uma
transposicdo de um modelo disciplinar para um modelo de sociedade de
controle, fatores que elevaram o mercado a instancia suprema de formacao da

verdade no mundo contemporaneo.

Na Idade Média, o poder real se fazia por meio do exército e das praticas
judiciarias, que exerciam coercdo direta e fisica sobre os individuos, um

sistema de justica amparado por um sistema armado. A partir do século XVII,

% BAUMAN, Zygmunt. Vida para consumo: a transformac&o das pessoas em

mercadoria.Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2008, p.29
1% bidem, p.32.
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uma nova racionalidade governamental comeca a se desenvolver e o direito
passa a limitar a acdo de um Estado que se constitui como um Estado de
policia. A teoria do direito e as instituicbes que a legitimam véo subtrair o
poder real, vdo estabelecer direitos naturais e imprescindiveis que nenhum
soberano podera violar. Tais mudancas sdo observaveis na revolucéo inglesa
do século XVII, que legitimou a burguesia, no advento do parlamento francés,
na legitimacao protestante etc.

Isso nado significa, no entanto, uma auséncia de controle sobre os
individuos, mas uma nova instrumentalidade no exercicio do poder. Foucault
detecta uma série de micropoderes disciplinares que passam a legitimar e
fortalecer o Estado a partir de uma nova racionalidade. Esses micropoderes
visavam principalmente a administracdo dos corpos, a partir da formacao de
um conjunto de instituicbes — o exército, a escola, a fabrica, o hospital etc. —
gue disciplinavam e normatizavam a vida e o corpo das populacdes, ndo mais

das individualidades.

Em a histéria da sexualidade, primeira vez em que o pensador francés fala
em “biopolitica das populacdes”, ele observa que o sexo e, em sentido amplo, a
vida, se tornam alvos por exceléncia de um poder que néo visa apenas agir
disciplinarmente sobre as condutas individuais, mas que objetiva desenvolver
uma gestao da vida por meio de uma série de praticas — controle de natalidade,
de mortalidade, de sanitarismo — de incentivo, manipulagéo e controle. Quando
Foucault fala em dispositivo da sexualidade, ele se refere justamente a posicao
privilegiada que o sexo e o corpo passam a ter para o controle disciplinar da
populacdo. O exercicio desse poder, que ndo mais afronta a individualidade,
pois se refere ao controle geral da populagéo, € fundamental ao se considerar
a necessidade de adequacdo as enormes transformacdes sociais e materiais
da época, que modificam substancialmente o trabalho, a producéo, as relacdes

sociais, a percepc¢éo de espaco e de tempo etc.

Esta razdo governamental moderna consiste na instauracdo de um principio
limitador da arte de governar, que se sustenta na regulacdo interna da
racionalidade governamental. Isso ocorre por meio de mecanismos internos,

numerosos e complexos que tém por funcdo ndo sO assegurar 0 crescimento

117



do Estado em forca, riqueza e poder, mas limitar do interior o exercicio do

poder de governar, o que transfere para o mercado esse papel normatizador.

E, em vez de continuar a saturar esse lugar de formacao da verdade com
uma governamentalidade regulamentar indefinida, vai-se reconhecer — e é
ai que as coisas acontecem — que se deve deixa-lo agir com o minimo
possivel de intervenc@es, justamente para que ele possa formular a sua
verdade e propO-la como regra e norma a pratica governamental. Esse
lugar de verdade nao €, evidentemente, a cabeca dos economistas, mas o

mercado™®.

N&o se pode pensar, portanto, em um afrouxamento do Estado, mas em
um afrouxamento na arte de governar, 0 que proporciona, justamente, maior
poder e estabilidade. “Governar segundo o principio da razéo de Estado é fazer
que o Estado possa se tornar sélido e permanente, que possa se tornar rico,

que possa se tornar forte diante de tudo o que pode destrui-lo”**’.

O mercado é que vai dizer a verdade em relacdo a pratica
governamental. Com o estabelecimento dessa nova razdo, o governo ja nao
precisa mais intervir, jA ndo age diretamente sobre as coisas e sobre as

pessoas. “O governo so se interessa pelos interesses”®®

, OU seja, sb esti
legitimado a agir quando os interesses de determinados individuos confrontam
os interesses de todos. Foucault explica que a definicdo de um bom governo
passa a ser dada pelo mercado, ndo mais funcionando simplesmente com base
na justica. O mercado é que vai fazer com que o governo funcione com base

na verdade, verdade esta que é dada pelo mercado*®.

A andlise das praticas e dos limites do governo se reconfiguram em
relacdo a esse principio soberano. A partir dessa nova razdo, o
qguestionamento passa a girar em torno daquilo em que seria inutil, contraditério
ou absurdo o governo mexer. Tornando 0 mercado um pressuposto
fundamental, intrinseco, inquestionavel, a economia politica reflete sobre as

praticas governamentais sem interrogar sua legitimidade, apenas seus efeitos.

% FOUCAULT, Michel. Nascimento da Biopolitica. S&o Paulo: Martins Fontes, 2008, p.32.
Y7 Ibidem, p.6.
% bidem, p.62.

99 |bidem, p.45.
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A economia politica reflete sobre as préprias praticas governamentais, e
ela ndo interroga essas praticas governamentais em termos de direito
para saber se séo legitimas ou ndo. Ela ndo as encara sob o prisma de
sua origem, mas sob o dos seus efeitos, ndo se perguntando por exemplo:
0 que é que autorizada um soberano a cobrar impostos?, mas
simplesmente: quando se cobra um imposto, quando se cobra esse
imposto nesse momento dado, de tal categoria de pessoas ou de tal
categoria de mercadorias, 0 que vai acontecer? Pouco importa ser esse
direito legitimo ou ndo, o problema é saber quais efeitos ele tem e se

esses efeitos sdo negativos®®.

O liberalismo se constitui, portanto, com estas trés caracteristicas: a
veridicdo do mercado, a limitacdo pelo calculo da utilidade governamental e a
posicdo da Europa como regido de desenvolvimento econémico ilimitado em

relacdo ao um mercado mundial.

Esta nova razdo governamental se constitui num complexo jogo entre os
interesses individuais e coletivos, entre a utilidade social e o lucro econémico,
entre o equilibrio do mercado e o regime do poder publico, entre os direitos
fundamentais e a independéncia dos governados. Mais que restringir, coagir,
negar, o governo se torna um grande manipulador de interesses, age
internamente, pelas formas flexiveis e sutis de controle e governo das
populacdes e dos individuos, tal como elas se exercem por meio das regras da
economia do mercado mundializado, para além dos dominios limitados da
soberania politica tradicional. H4 de se pensar, portanto, no que ha de livre e
liberal no liberalismo, ja que, ao se apresentar como gestora da liberdade, essa
raz8o0 governamental constitui uma relacdo probleméatica e complexa,

produzindo, mas também limitando e destruindo essa liberdade.

A nova razao governamental necessita, portanto, de liberdade, a nova arte
governamental consome liberdade. Consome liberdade, ou seja, é
obrigada a produzi-la. E obrigada a produzi-la, obrigada a organiza-la. A
nova arte governamental vai se apresentar portanto como gestora da
liberdade, ndo no sentido do imperativo “seja livre”, com a contradigdo
imediata que esse imperativo pode trazer. Ndo é o “seja livre” que o
liberalismo formula. O liberalismo formula simplesmente o seguinte: vou
produzir o necessério para tornar vocé livre. Vou fazer de tal modo que
vocé tenha a liberdade de ser livre. Com isso, embora esse liberalismo
ndo seja tanto o imperativo da liberdade, mas a gestdo e a organizagéo
das condi¢Bes gracas as quais podemos ser livres, vocés veem que se
instaura, no cerne dessa pratica liberal, uma relacdo problemética, uma

29 Ipidem, p.21.
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relagdo problematica, sempre diferente, sempre mével, entre a producéo

da liberdade e aquilo que produzindo-a, pode vir a limita-la e a destrui-
|a201.

7

A liberdade, para Foucault, nunca € mais que uma relacdo entre

governantes e governados, uma relagdo em que a medida do “pouco demais”

da liberdade existente é dada pelo “mais ainda” de liberdade que é pedido?®.

Por liberal, ele compreende uma forma de governamentalidade que deixa mais

bY 7z

lacunas a liberdade, mas apenas na medida em que é Util manter esses
espacos brancos. A pratica liberal € consumidora da liberdade, pois parte (e
necessita) de certos pressupostos: liberdade de mercado, de venda e de

compra, de direito de propriedade e, em determinados casos, de expressao.

Quando os fisiocratas descobrem que h& mecanismos espontaneos da
economia que todo governo deve respeitar se ndo quiser induzir efeitos
opostos, inversos mesmos, aos seus objetivos, que consequéncias tiram?
Que se deve dar aos homens a liberdade de agir como quiserem? Que 0s
governos devem reconhecer os direitos naturais, fundamentais, essenciais
dos individuos? Que o governo deve ser o menos autoritario possivel? De
modo algum. O que os fisiocratas deduzem disso tudo é que o governo
tem de reconhecer esses mecanismos econdmicos em sua natureza
intima complexa. Depois de conhecé-los, deve evidentemente
comprometer-se a respeitar esses mecanismos. Respeitar esses
mecanismos ndo quer dizer, contudo, que ele vai providenciar uma
armadura juridica que respeite as liberdades individuais e os direitos
fundamentais dos individuos. Quer dizer simplesmente que ele vai munir
sua politica de um conhecimento preciso, continuo, claro e distinto do que
acontece na sociedade, do que acontece no mercado, do que acontece
nos circuitos econdémicos, de modo que a limitacdo do seu poder ndo seja
dada pelo respeito a liberdade, mas simplesmente pela evidéncia da
andlise econdmica que ele sabera respeitar. Ele se limita pela evidéncia,
nao se limita pela liberdade dos individuos®®.

A economia ja ndo € mais, portanto, a andlise da logica histérica de
processo, é a analise da racionalidade interna, da programacédo estratégica da
atividade dos individuos. Com as transformacdes sociais, politicas e
econbmicas que culminaram no neoliberalismo, é possivel perceber como o

individuo, por decisdo espontanea, passa a se submeter e a subjugar a sua

% |bidem, p.86.
292 |bidem, p.86.

293 |bidem, p.84.
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conduta de acordo com os principios de flexibilidade daquilo que Foucault vem
a chamar de homo oeconomicus, tornando-se, assim, a presa voluntaria de
processos de individuagdo controlada a deriva dos interesses do mercado,
ainda mais soberano em sua formulacao de verdade.

Eis 0 que é, portanto, a analise neoliberal: j& ndo se trata mais da

7

andlise macroestrutural dos processos econdémicos, € a forma como esses
individuos passam a ser esses mecanismos mesmos. O individuo como efeito

do poder e seu centro de transmissao.

O homo oeconomicus €, do ponto de vista de uma teoria do governo,
aquele em que nado se deve mexer. Delxa-se 0 homo oeconomicus fazer.
E o sujeito ou o objeto do laissez-faire. E, em todo caso, o parceiro de um
governo cuja regra é o laissez-faire. E eis que agora, nessa definicdo de
Becker tal como eu lhe dei, o homo oeconomicus, isto é, aquele que
aceita a realidade, ou que responde sistematicamente as modificacbes
nas variaveis do meio, esse homo oeconomicus aparece justamente como
0 que € manejavel, o que vai responder sistematicamente a modificacbes
sistematicas que serdo introduzidas artificialmente no meio. O homo
oeconomicus € aquele que é eminentemente governavel. De parceiro
inatingivel do laissez-faire, 0 homo oeconomicus aparece agora como
correlativo de uma governamentalidade que vai agir sobre o meio e

modificar sistematicamente as variaveis do meio*.

O sujeito econdmico € um empresario de si mesmo, a empresa 0 modelo
social universalmente generalizado. O sujeito econdmico € o homem do
consumo, mas, na medida em que consome, é também um produtor, o
produtor da sua satisfacéo. Ideal de satisfacdo, no entanto, que € definido pelo
préprio mercado, o poder agindo interna e obscuramente. A racionalidade
econdmica é pautada pela incognoscibilidade da totalidade do processo, tal o
carater atomistico deste homo oeconomicus. Ele é o elemento de base desta
nova razao governamental que comeca a se estabelecer no século XVIIl e que

ganha plenitude na sociedade de consumo.

O sujeito econdmico € um parceiro porque permite que a arte de
governar se regule de acordo com o principio da economia, tanto se tratando
de economia politica quanto de economia no sentido de restricdo e
autolimitacdo — do governo e de si. Foucault descreve seu papel como um

atomo de liberdade diante de todas as condigfes restritivas e limitadoras de um

% |bidem, p.369.
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governo possivel’®. Nesta relacdo, em que a liberdade sé existe enquanto o
mercado permanecer pressuposto inquestionavel, a invisibilidade e o
obscurantismo do processo sao fundamentais. A mecanica econdmica implica
gue cada um siga seu proprio interesse e, ao fazer isso, também impede a
compreensao da totalidade do processo, para que possa combinar seus
elementos constituintes artificial ou voluntariamente. O sujeito econdmico nao
contesta, mas funda o carater atomistico do processo econémico do qual esta

inserido.

A invisibilidade ndo é simplesmente um fato que, em consequéncia
de alguma imperfeicdo da inteligéncia humana, impediria que as
pessoas percebessem que ha por tras delas uma mao que
organiza ou que une o que cada um faz sem saber em seu foro
interior.A invisibilidade ¢é absolutamente indispensavel. E uma
invisibilidade que faz que nenhum agente econémico deva e possa

buscar o bem coletivo®®.

Os mesmos elementos que podem servir de justificativa para que o
sujeito econdmico da sociedade de consumo se sinta livre, também podem ser
usados para aprisiona-lo. A serviddo a que ele se submete € uma servidao
voluntaria. E ele quem compra as mercadorias que o aprisionardo, ele quem
corre atras de um trabalho cada vez mais alienante, ele quem escolhe os

deuses a obedecer, os idolos a cultuar.

Como explica Christophe Dejours em A loucura do trabalho, “¢ o homem
inteiro que € condicionado ao comportamento produtivo pela organizacédo do
trabalho, e fora da fabrica ele conserva a mesma pele e a mesma cabega”. Em
nenhum momento do seu dia-dia € possivel escapar da influéncia do sistema
que faz parte de cada instante da vida. As pesquisa de Dejours demonstram
que a organizacdo do trabalho exerce uma acdo decisiva sobre o aparelho
psiquico. Ha o sofrimento que nasce do choque entre uma historia individual
que € cheia de projetos de vida, de sonhos e anseios e uma organizacao
laboral que as ignora. Ha o trabalho de adestramento e exploragcdo do corpo,

por meio de uma acdo especifica sobre os processos psiquicos. Contra o

2% |bidem, p.370.

2% Ipidem, p.381.
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sofrimento, a ansiedade e a insatisfacéo, sistemas defensivos sdo construidos,
tanto pelo aparelho psiquico quanto pelo sistema. Sendo o trabalho que é fonte
de sublimacéo privilégio de uma minoria infima, resta ao trabalhador encontrar

medidas compensatorias.

Dejours também observa a relacdo entre a jornada de trabalho e o

207

periodo de descanso. Em uma pesquisa na fabrica da Renault“"’, ele observou

nos finais de semana, quase regularmente, irrupcdes coletivas de
agressividade, o que resultava num aumento de carros com defeitos. Os carros
do comeco da semana e do final da semana séo, via de regra, muito mais

defeituosos que os do meio da semana.

Este exemplo mostra que se os ritmos de producdo sdo mantidos no ritmo
maximo da tolerancia, sés efeitos se fardo sentir ndo-somente a distancia,
mas ha mesma semana, entre o comeco e o fim dela, e até mesmo entre
0 comego e o fim do dia. Mas, ainda assim, as chefias esforcam-se para
manter os ritmos de trabalho num nivel toleravel pela maioria dos
trabalhadores. E assim que se define a norma. Um norma de producéo, é
l6gico, mas também uma norma mental. (...) O sofrimento mental e a
fadiga séo proibidos de se manifestarem numa fébrica. Sé a doenca é

admissivel*®,

Na medida em que o sistema de producéo coloniza todos os setores da
vida, o espaco para o lazer também é o espaco para producédo, para produzir a
satisfacdo tdo necesséaria para suportar a jornada. O final de semana é
redentor. Todo feriado é santo, na medida em que salva a existéncia de uma
morte por asfixia. Do mesmo modo que a religido crista interioriza no homem o
sentimento de culpa para posteriormente oferecer a salvacdo para o0s
problemas que ela mesma criou, 0 mercado também oferece seus paliativos
por meio do consumo, com produtos que ele ndo precisaria consumir tao

avidamente se nao fizesse parte de um sistema alienante.

O processo do cotidiano pode ser dividido em apenas duas etapas: 0
tempo da producdo e o tempo do consumo. No primeiro, aprendem-se as
técnicas para se exercer um oficio. O valor do trabalho é calculado conforme
principios de eficiéncia, no qual o ganho da méao-de-obra é diretamente

-

proporcional ao que se produz. E preciso maximizar a producado para

2" DEJOURS, Christophe. A loucura do trabalho. S&o Paulo: Cortez, 1992, p.120.
2% |pidem, p.121.
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potencializar a renda. E ai ndo se trata somente de quantidade. A segunda
etapa, o tempo do consumo, refere-se ao uso do que se ganha na primeira. E
preciso dar vazao ao que foi produzido, e se cada vez se produz mais, tem de
se consumir em igual proporcdo. Foi-se 0 tempo da temperanca. Da-se ao
consumo um valor instintivo. Ao conseguir atribuir esse valor, o consumo vira
consumismo, uma necessidade do corpo que precisa ser saciada, tal a
angustia que se cria quando ndo a alimentamos Estabelece-se ai um estado

em que se tem de produzir cada vez porgue € preciso consumir cada vez mais.

Quando o individuo chega a esse estagio, muda-se a nomenclatura do
processo. Tem-se agora o0 templo da producdo e templo do consumo. O
trabalho é um santuéario; dignifica o homem. O shopping € um santuério;
tranquiliza a alma. As relacdes interpessoais podem ser caracterizadas na
categoria de producdo ou de consumo. As empresas hdo vendem apenas
produtos, vendem estilos de vida. A identidade, o senso de pertencimento, tudo
passa pelas mercadorias. Nenhum prazer é totalmente livre. There ain’t no

such a thing as a free lunch.

A biopolitica representa a inclusdo da vida natural nos mecanismos de
poder estatal. A vida biolégica ganha importancia politica na modernidade
justamente pelo seu aspecto sacro, mas também € por esse fator que ela é

exposta ao poder soberano da vida e da morte.

O fendmeno da biopolitica pode ser entendido como exercicio cotidiano
de um poder que investe na preservacdo da vida por meio da aniquilacdo da
propria vida, o que leva o pensador italiano Giorgio Agamben também falar em
tanatopolitica. Esse processo de inclusédo da vida no célculo politico conduziu a
formacdo de estados totalitarios, observavel no nazismo e no stalinismo, por
exemplo. O valor — e o desvalor — da vida humana converte-se em tema central
da atividade politica.

Quanto a nds, estamos em uma sociedade do “sexo”, ou melhor, de
“sexualidade”: os mecanismos do poder se dirigem ao corpo, a vida, ao
gue a faz proliferar, ao que reforga a espécie, o0 seu vigor, sua capacidade
de dominar, ou sua aptidao para ser utilizada. Saude, progenitura, raga,
futuro da espécie, vitalidade do corpo social, o poder fala da sexualidade e

para a sexualidade. Quanto a esta, ndo € marca ou simbolo, é objeto e
alvo (...) Foram os novos do poder, elaborados durante a época classica e
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postos em acgdo no século XIX, que fizeram passar nossas sociedades de
uma simbdlica do sangue para uma analitica da sexualidade. N&o é dificil
ver que, se ha algo que se encontra do lado da lei, da morte, da
transgressao, do simbodlico e da soberania, € o sangue; a sexualidade,
quanto a ela, encontra-se do lado da norma, do saber da vida, do sentido,

das disciplinas e das regulamentacdes®.

A inclusdo da vida na politica ndo é exclusiva dos regimes totalitarios. Isso
também constitui as democracias liberais e de mercado. O desenvolvimento
do capitalismo ndo teria sido possivel sem o controle disciplinar de um
biopoder, com tecnologias diversas que proporcionaram os “corpos doceis” tao
fundamentais para o sistema. Agamben mostra que a biopolitica do
totalitarismo moderno e da sociedade de consumo e do hedonismo de massa
possuem as mesmas raizes e justificativas. Fala também da decadéncia da
moderna e do progressivo convergir com os estados totalitarios nas sociedades

pés-democraticas espetaculares?™’.

A contiguidade entre democracia de massa e Estados totalitarios ndo tem,
contudo, a forma de uma improvisa reviravolta: antes de emergir
impetuosamente a luz do nosso século [0 século XX], o rio da biopolitica,
que arrasta consigo a vida do homo sacer, corre de modo subterraneo,
mas continuo. E como se, a partir de um certo ponto, todo evento politico
decisivo tivesse sempre uma dupla face: os espacos, as liberdades e os
direitos que os individuos adquirem no seu conflito com os poderes
centrais simultaneamente preparam, a cada vez, uma tacita porém
crescente inscricdo de suas vida na ordem estatal, oferecendo assim uma
nova e mais temivel instancia ao poder soberano do qual desejariam

liberar-se®*™.

Foucault explica que o estado moderno integrou numa proporcdo sem
precedentes técnicas de individualizacdo subjetiva e procedimentos objetivos
de totalizagdo; um duplo vinculo politico, constituido pela individuacéo e pela
simultanea totalizagdo das estruturas do poder. Vemos como na sociedade de
consumo esse duplo vinculo se fortalece. Como elemento unificador,
totalizante; consumo como caminho subjetivante e identificatério. Vemos
também o papel de uma industria cultural que condiciona e legitima esses
discursos sobre o corpo: “E diante de fendmenos como o poder midiatico-

espetacular, que esta hoje por toda parte transformando o espago politico, &

299 EOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.1. Sdo Paulo: Graal, 2003, p.161s

19 AGAMBEN, Giorgio. Homo sacer: o poder soberano e a vida nua. Belo Horinzonte: Ed.
UFMG, 2002, p. 17.

2 |bidem, p. 127.
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legitimo ou até mesmo possivel manter distintas tecnologias subjetivas e

técnicas politicas?*??”

Terminadas estas questdes preliminares, os proximos capitulos entram
de fato na discussdo proposta pela dissertacdo: qual o papel da industria
cultural na manutencdo deste modelo produtivo, no desenvolvimento de um
“espirito” que o justifique e o legitime? Qual é o discurso dominante em relagéo
ao sexo e a conduta com o corpo nas revistas que se propdem a estabelecer

esta discussdo? Quais os efeitos dessa politica sobre o corpo?

2 |pidem, p. 13.
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CAPITULO 4: AS SEIS LEITURAS INTERPRETATIVAS EM MASSA
FOLHADA DAS CAPAS DE NOVA E MEN'S HEALTH

4.1 METODOLOGIA

A Hermenéutica de Profundidade (HP) é um procedimento metodolégico
elaborado por John Thompson a partir dos trabalhos de Paul Ricceur,
Heidegger e Gadamer. Ela é especialmente Util na interpretacdo das formas
simbdlicas nos estudos da cultura, da ideologia e da comunicacdo de massa.
Ela adota um enfoque triplice, contemplando as rela¢cdes socio-historicas, as
andlises discursivas e novas reinterpretacdes a partir das fases anteriores. No
trabalho em questdo, serd utilizada para uma interpretacdo das capas das
revistas Nova e Men’s Health. Para tanto, foram escolhidas aleatoriamente uma
capa por ano entre 2010 e 2013.

A metodologia da HP nos possibilita fazer uso de métodos particulares de
analise e ao mesmo tempo alerta-nos sobre seus limites e suas falacias
subjacentes. Sdo um esquema intelectual para um movimento de

pensamento que demonstra as caracteristicas distintas das formas

simbdlicas, sem cair nas armadilhas gémeas do internalismo ou do

reducionismo®®.

A primeira fase do enfoque da Hermenéutica de Profundidade € a analise
socio-historica. A producéo, circulacdo e recepcéo de formas simbolicas séo
processos que acontecem dentro de contextos ou campos historicamente
especificos e socialmente estruturados. Essas formas séo intercambiadas entre
as pessoas, implicando necessariamente algum meio de transmissao, seja pela
conversa face-a-face ou pela difuséo radiofonica®*. A recepcéo é um processo
situado dentro de contextos sdcio-histérico definidos, no qual os participantes
empregam Varios tipos de recursos, regras e convencfes na apropriacdo e
compreensao dessas formas simbdlicas. Tal analise diz respeito aos trés

primeiros capitulos da dissertacgéo.

Thompson explica que os objetos e expressdes que circulam nos campos
sociais também sdo constru¢des simbdlicas complexas, e por isso apresentam

uma estrutura articulada. Por conta disso, uma segunda fase de analise se faz

13 THOMPSON, John B. Ideologia e cultura moderna: teoria social critica na era dos

meios de comunicac¢do de massas. Rio de Janeiro: Vozes, 1995, p.377.
1% |bidem, p.366.
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necessaria, a analise formal ou discursiva. Formas simbdlicas sdo produtos
contextualizados e algo mais, pois elas sdo produtos que, em virtude de suas
caracteristicas estruturais tém capacidade — e € este 0 seu objetivo — de dizer

alguma coisa sobre algo®.

A hermenéutica de profundidade pressupde diversas maneiras de se
conduzir essa analise formal ou discursiva, a depender sempre dos objetos e
circunstancias particulares de investigacdo. Entre elas, as andlises semiotica,
da conversacdo, sintatica, narrativa e/ou argumentativa. Para esta segunda
etapa, foi escolhido o método de leitura em massa folhada, de autoria de

Sérgio Dayrell Porto®*®

, que consiste em seis leituras interdependentes do
textos -- polissémica, cientifica, arqueoldgica, enunciativa, argumentativa e de
acontecimento -- para a andlise de determinadas formas simbodlicas, a do

erotismo midiatizado, aqui em questéao.

Leitura Polissémica ou Literaria: nesta primeira leitura, o pesquisador
deve-se deixar levar pelo texto, sem a necessidade de investigar as
intencées do enunciador. E uma leitura descompromissada, mais proxima
do senso comum que da analitica académica. A intuicdo e a inteligéncia
sensivel devem aflorar nesta etapa para que os sentidos da leitura
comecem a surgir. Nela, o pesquisador ndo se atenta com a multiplicidade

de sentidos nem com possiveis sentidos ja estratificados.

Leitura Parafrastica ou Cientifica: depois daquela leitura inicial,
descompromissada e silenciosa, 0 pesquisador passa a buscar nesta as
intencdes do interlocutor. Com isso, é possivel verificar se os
guestionamentos e hipéteses pensados anteriormente sao ou ndo
procedentes. Assim sendo, procura-se nesta etapa verificar se o enunciado
esta ou ndo vinculado a alguma corrente de pensamento ou paradigma, nao

mais deixando o texto fluir livremente.

Leitura Arqueoldgica: a leitura arqueologica procura explicar o contexto

histérico em que se da o enunciado. Quais as referéncias historicas e

15 |bidem, p.369.
1 PORTO, Sergio Dayrell. Andlise de Discurso — O Caminho das Seis Leituras
Interpretativas em Massa Folhada. Brasilia, Casa das Musas, 2010.
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contextuais do texto? Quais as lembrancas os interlocutores fazem aflorar
em seus textos? Qual a fungéo simbdlica da narrativa? Quais simbolos e
palavras sdo utilizadas para tanto? Quais as malhas basicas que sustentam

a narrativa, que exercem papel de destaque?

Leitura Enunciativa: nesta quarta etapa, o pesquisador identifica e nomeia
0s sujeitos enunciadores e os receptores. E aqui que deve ser mostradas
quais as posi¢des dos interlocutores. E 0 momento do dizer, por meio dos

sujeitos da enuncicdo, dos enunciados e das formagdes discursivas.

Leitura Argumentativa: na quinta etapa, o pesquisador mostra como as
principais ideias do texto sdo apresentadas e discutidas. Verifica-se o tom
dado pelo enunciador, se dialogal, autoritario ou ludico, e analisa-se como
tais ideias sé@o defendidas — e com que meios e forcas. E a leitura que

busca desnudar as estratégias de persuasao.

Leitura do Acontecimento: a Ultima etapa representa 0 momento de
encontro da estrutura da linguagem com a histéria, hora de encontrar a
exterioridade do texto em seu contexto, no vao dos interdiscursos, onde a

presenca do outro evidenciara as marcas de um novo acontecimento.

Ao propor tais leituras, Porto explica que embora interpendentes, essas
etapas ndo se excluem, mas se interpenetram e sédo solidarias umas com as

outras. Isso possibilita novos retornos que estimulam idas e vindas diferentes.

A terceira e Ultima fase da HP é denominada por Thompson
Interpretacao/Reinterpretacdo. Esse processo de interpretacao vai além dos
métodos da analise sdécio-histérica e da analise formal ou discursiva. Ele
transcende a contextualizacdo das formas simbdlicas tratadas como produtos
socialmente situados, e o fechamento das formas simbodlicas tratadas como
construcbes que apresentam uma estrutura articulada. Tal fase sera

apresentada na conclusao do presente estudo.

Com essas trés fases, a Hermenéutica de Profundidade nos permite ver
como as formas simbdlicas podem ser analisadas de maneira a reconhecer seu

carater de construcao situados social e historicamente, sem que seu contetdo
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sejam generalizados num enfoque autossuficiente, evitando reducionismos e

internalismos.
4.1.2 A revista como armazém; a capa a vitrine

A palavra revista vem do inglés magazine, de origem arabe, cujo
significado € depodsito de mercadorias. Foi no inglés que a palavra adquiriu o
significado de “publicacdo periddica, de carater literario, contendo leituras

amenas e instrutivas, e adornada de estampas®”’

. A revista se configura,
portanto, como um armazém, um armazem literario (alias, como Hipdlito José
da Costa também chamava o seu Correio Braziliense). Existem magazines de
variedades, verdadeiras lojas de departamento, e aquelas especializadas em
esportes, ou em um esporte apenas, desde que acha publico consumidor. Se
as revistas sdo como lojas, as capas sao suas vitrines. Por elas, antecipamos o
contetdo, conhecemos sua proposta, temos acesso aos produtos de maior

destaque.

Assim como uma boa vitrine é indispensavel para atrair quem passa por
perto, a capa tem o poder de seduzir leitores em potencial, convencé-los a
entrar e consumir 0s outros produtos a mostra. A vitrine ou a capa, portanto,
sdo de fundamental importancia para o sucesso de um negécio. E mais:
conhecendo 0 que a revista considera de maior interesse, ao dar destaque na
capa, conhecemos 0 que ela pensa do seu publico e quais as estratégias que

usa para atrai-lo.

Partindo dessa interpretacdo, a pesquisa ira analisar a construcdo do
corpo e da sexualidade presentes nas revistas Nova e Men's Health a partir de
suas capas. Foram escolhidas aleatoriamente quatro de cada publicacdo, um
de cada ano, entre 2010 e 2013.

4.2 LEITURA POLISSEMICA

A diagramacéao das capas de Nova e Men Health s&o padronizadas. Por
esse motivo, convém analisa-las em conjunto, adotando também andlises

especificas de cada edicdo sempre que for necessario.

2" NIMER, Miguel. Influéncias Orientais na Lingua Portuguesa: os vocabulos arabes,

arabizados, persas e turcos. S&o Paulo: Editora da Universidade de S&o Paulo, 2005, p.65.
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O primeiro elemento que atrai a atencdo na capa da revista Nova é a
modelo que a estampa. Ela ocupa todo o centro da revista, seu rosto ofusca
até mesmo o nome da publicagdo. E ela quem se observa primeiro, dada a
enorme diferenca entre os tamanhos da imagem e das manchetes que
compdem a capa. A Men’s Health adota 0 mesmo estilo de diagramacéo: um
modelo ocupando posi¢cdo central e de destaque, que também encobre com
sua cabeca parte do nome da revista, e varias manchetes orbitando ao seu

redor.

As modelos expostas na capa de Nova se exibem para a camera em
postura sensual, erotizada. Maos nos cabelos e nos quadris (maio de 2011,
agosto de 2012), nos seios (setembro de 2010, fevereiro de 2013), olhar firme
em direcdo ao leitor. Roupas que delineiam o corpo, exibem mais que
escondem. Na edicdo de fevereiro de 2013, a modelo usa apenas um short;
com o braco direito, ela esconde parte dos seios; pernas, barriga, bracos
também estdo a mostra. A maquiagem realca os olhos, os labios, a mac¢a do
rosto. O mesmo vale para as outras capas: roupas sensuais, postura erotizada,
corpo esbelto e seminu, valorizando seios e/ou quadris. Elas sdo magras,
jovens, sensuais, predominantemente brancas?'® e famosas. Todas as modelos
gue posam para a capa de Nova possuem algum tipo de notoriedade na midia,
um status de celebridade. S&o atrizes, cantoras, modelos, participantes de

reality show.

Na Men’s Health, a postura do modelo da capa é mais convidativa e
menos sedutora que na Nova. Eles sorriem um sorriso branco e largo, usam
roupas mais casuais — bermudas (novembro de 2011, janeiro de 2012), jeans
(outubro de 2010, fevereiro de 2013), camisas e camisetas. Em grande parte
das capas, os modelos estdo sem a parte de cima da roupa, e exibem bragos

fortes, ombros largos, abdome malhado.

Enquanto na Nova a modelo reina soberana, na Men’s Health sempre
ha uma mulher ilustrando a capa, ora em destaque, ao lado do modelo, ora

como ilustragdo para alguma manchete. Na edicdo de fevereiro de 2013, o

28 De janeiro de 2010 a junho de 2013 (primeiro escopo da pesquisa), em 42 edicdes,

portanto, apenas quatro modelos da capa sdo negras.
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modelo estd sem camisa; o0 corpo € magro e forte, biceps, abdome, peitoral,
ombros expostos. Ele sorri para o leitor. Tem dentes brancos, cabelos curtos
com gel, barba curta e modelada. Ao lado dele, encostada em seus ombros
com uma postura acolhida, uma mulher loira, olhos claros, alta, magra; ela usa
apenas a parte de baixo do biquini e tem seus seios encobertos pelo braco do
modelo. Também olha diretamente para o leitor, e, ao contrario dele, seu
semblante é sério e firme, como os das modelos de Nova. Na Men’s Health, o
modelo usa roupas para o dia-a-dia, numa pretensa naturalidade do porte, do

corpo e das roupas que usa. O modelo, com raras excec¢des, & andnimo?*°.

A semelhanca na diagramacdo das duas revistas ndo se reduz aos
modelos da capa. A disposicdo das manchetes e o seu conteido também
dialogam. Em ambas as publica¢des, o texto orbita ao redor da imagem, as
manchetes parecem complementa-las. O texto é publicitario, busca convencer
mais que informar. O modo é imperativo, o tom varia entre o coloquial (“Tchau,
panga!”), o profético (“mude seu look, mude sua vida”), o inquisitivo (“Hora de

ficar solteiro?”).

Na capa de maio de 2011, as seguintes palavras aparecem destacadas
em cor e tamanho ao longo da pagina: Sexo, feliz, homem, dieta, cabelo,
promovida. A palavra homem aparece em destaque em todas as quatro capas

analisadas de Nova.

O assunto das manchetes em Nova gira em torno de poucos topicos:
sexo/relacionamento, estilo, comportamento, vida profissional e beleza. Na
Men’s Health, os assuntos trazidos na capa se assemelham a publicacéo
voltada ao publico feminino: sexo/relacionamento, estilo, comportamento,
culinaria e beleza/saide. A quantidade de manchetes relacionadas aos

assuntos é que muda mais: sdo 12 manchetes dentro do topico

19 A revista chegou a promover um concurso para escolher, dentre os leitores, a capa de

outubro de 2011. (http://menshealth.abril.com.br/wp-
content/uploads/2011/06/2011RG0629CaradaCapavfinal.doc.pdf e
http://menshealth.abril.com.br/ocaradacapa/ -- Acessados em 17/7/2013). O leitor deveria
“estar em boa forma” e curtir o “estilo Men’s Health — viver com equilibrio, prazer, energia e
saude —“. Para tanto, era preciso enviar uma foto colorida de rosto, uma foto colorida da parte
superior do corpo, sem camisa, e uma foto de corpo inteiro, além de responder, em até 250
palavras, “Por que vocé acha que merece ser o Cara da Capa? Fale sobre vocé, seu estilo de
vida, sobre um desafio que vocé superou, e 0 que é para vocé entrar em forma de um jeito
saudavel”.
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sexo/relacionamento em Nova, indo desde reportagens que prometem
desvendar a cabeca masculina e fazé-lo se apaixonar pela leitora (maio de
2011) a um guia com ideias para multiplicar o orgasmo da leitora e de seu

parceiro em segundos (setembro de 2010).

SEXO/RELACIONAMENTO EM NOVA 2%

1) 101 davidas de S€X0 que vocé nao encontra no Google

2) Cabeca de homem:

- O que o deixa apaixonado por vocé logo na primeira vez

- Vai dar namoro? (Descubra no Facebook)

- Como recuperar o frio na barriga do inicio do relacionamento
3) Bonus especial homem:

-Diario de um traidor

-Os melhores solteiros do Brasil (um deles pode ser seu!)

-O que eles querem mesmo na cama

E muito mais

4) Pesquisa exclusiva! As novas regras da traicéo

5) Achou “0” cara? Saiba como ele pode ser seu

6) Homens de 20, 30, 40 anos. Como ter o melhor orgasmo com cada um deles
7) Projeto paixdo: muuuito mais romance — e com 0 mesmo cara

8) Homem moderno: Como usar, conquistar e ser a Unica na vida dele

9) Infidelidade financeira: a nova forma de traicdo que pde em risco o

relacionamento

10) SEXO:

220 pAs partes em negrito representam os trechos destacados pela publicagdo, ou adotando cor

de destaque, aumentando a letra ou colocando em negrito.
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— Como vocé nunca viu ou fez

— As técnicas mais quentes do Best-seller er6tico do momento.

11) Dossié intimo: tudo o que vocé ndo tem coragem nem de perguntar ao

gineco

12) Sexpress ldeias hot para multiplicar o seu orgasmo e o dele em

segundos.

Na Men’s Health, o nimero de reportagens dentro do mesmo tépico é bem

menor que em Nova. Nas quatro edi¢cdes analisadas, cinco reportagens

estampadas na capa, com dicas para seduzir no ambiente de trabalho

(fevereiro de 2013) e conseguir mais sexo (outubro de 2010).
1) EDICAO ESPECIAL CASAL:

— Como dar um géas narelacao

— Hora de ficar solteiro?

— 9 sacadas de seducéo.

2) Transe sem risco de DST

3) Especial Seducéo:

— faga contato

— Os diélogos top

— Motel sem chabu

4) MAIS SEXO! Seja o tal para toda obra

5) Sexo no trabalho: o0 ambiente legal para vocé se dar bem

ESTILO em NOVA:

1) Moda: Os looks mais sexy para cada signo

2) Especial Sexy X Over
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3) Mude seu look, mude sua vida: cabelo e make para conhecer aquele
gato, decolar na carreira e levantar a autoestima.

4) LIQUIDACAO. As pegas que VOCE compra agora e usa para sempre.
ESTILO em MEN’S Health:

1) ESTILO: Marque presenca com a estampa certa

2) ESTILO: Dome seus pelos e destaque-se na areia

3) Guia de estilo: Verdo a mil (Jeans branco, perfumes, camiseta Henley,
reldgio, sandalia de couro, Oculos, a nova bermuda de praia, Yes!) 103
ideias

4) Estilo. 6 looks campedes de Ibope

COMPORTAMENTO NOVA:

1) Por que parece que sempre falta algo para ser FELIZ
2) Sim, é possivel vencer a TPM

3) Guia infalivel para curar todo tipo de ressaca moral

VIDA PROFISSIONAL NOVA:
1) — Makeover financeiro: plano para sair do vermelho

2) — Os top headhunters revelam os segredos para conquistar a vaga dos

sonhos

BELEZA:

1) Aparelhos que exterminam acne, celulite, gordura... Sem dor!
2) DIETA Fique magra comendo fora.

3) Bonus! Especial cabelo

- Manual para mudar a cor — até em casa
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- As novas e seguras escovas progressivas
- Tratamentos high-tech para ressuscitar os fios

4) VOCE INCRIVEL: a transformacéo total que deixou trés leitoras magras,

sem celulites, lindas. NOs damos a receita.

5) Magra e feliz: a dieta do prazer que vai deixar seu corpo incrivel
6) LINDA (Sem esforco!!!):

- A caneta que apaga estrias

- O calor que derrete gordura

- onda que elimina celulite

7) DIETA DA LIBIDO. Cardéapio sexy para antes, durante e depois do date

CULINARIA MEN’S HEALTH:
1) O churrasco nota 10 (20, se contar a cerveja)
2) CERVEJA. O jeito legal de beber sem detonar

3) EXCLUSIVO 9 pratos top da culinaria brasileira. Voto de leitores e

nutricionistas

BELEZA/SAUDE Men's Health:

1) Ano Novo, corpo em dia O plano de 11 etapas para encorpar a jato

2) 47 truques para definir o shape

3) Mdasculos sarados em 15 minutos

4) Corpo definido a jato (shape forte e sem pneus em um més) (pbster
gratis. Treino pra la de simples)

5) Malhado como um lutador: o treino de MMA que da musculo e agilidade
em um més

6) Pelos, pés, unhas pés... Os detalhes que contam pontos com ela
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7) Derreta a panca na agua. Plano completo de malhacéao

8) Os 18 suplementos pra sua saude

9) Tchau, panca! 4 planos divertidos para secar sem se matar (projeto
verdo 2011)

10) Especial cuidados pessoais. 152 solucfes. Cabelo, barba, rosto, corpo,
perfume

11) Poster gratis. Bracos parrudos em um més

12) Fique mais atraente na boa

13) Coracédo de aco em seis passos

Em Nova, maior énfase na tematica ligada a sexo e relacionamento,
com 12 das 28 manchetes de capa. Os textos prometem maior sucesso com 0s
homens, técnicas para potencializar o prazer na vida sexual, tiram duvidas
sobre o0 assunto. Beleza € outro assunto amplamente manchetado na capa de
Nova, com 7 reportagens. Se formos incluir as reportagens de estilo com as
de beleza, pois sdo muito similares e tendem ao mesmo objetivo — deixar a
leitora mais atraente — sdo 11 reportagens. Elas déo dicas de cuidado com os

cabelos, ensinam técnicas para perder peso e para ficar mais bonita.

Na Men’s Health, maior énfase no cuidado estético com o corpo (“Bragos
parrudos em um més”, "Corpo definido a jato”, “Musculos sarados em 15
minutos”). A palavra destaque esta presente também de forma substancial no
texto (“Marque presenga com a estampa certa” “Dome seus pelos e destaque-

se na areia”), tanto de maneira direta quanto subentendida.

A aprovagao feminina como estratégia também é nitida no texto (“Pelos,
unhas pés... Os detalhes que contam pontos com ela”, “6 looks campedes de
Ibope”) e principalmente nas ilustracbes da capa. Todas as capas analisadas
(n&o so as quatro escolhidas, mas todas as previamente analisadas na primeira
triagem) tém um mulher jovem, magra, com poucas roupas e postura sensual,
seja ao lado do homem, em destaque, ou como ilustracdo para alguma outra
manchete. Enquanto em Nova o texto infere como medida de sucesso da
apreensdo do seu contetdo a modelo da capa, em Men’s Health, tal medida
parece ser o usufruto da mulher, resposta para o porqué de tomar todas as

medidas propostas pela publicagéo.
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Outro aspecto de relevancia € o aspecto publicitario do texto. E nitido o
tom persuasivo do discurso, que tem o objetivo ndo de informar, mas de
despertar o interesse do publico para a proposta (afinal sdo revistas de
comportamento e de estilo). No caso das manchetes, elas atuam como titulos
de anuncios publicitarios: querem atrair a atencéo do leitor, provocar interesse
pelo conteddo que segue, causar impacto emocional, provocar desejos e
personalizar a mensagem. As manchetes analisadas apresentam as quatro
caracteristicas de titulos publicitarios: afirmativo, exclamativo, interrogativo e
imperativo. O apelo emocional se sobressai a argumentos racionais como
estratégia de convencimento. Os tons interrogativos e imperativos dos textos
objeto de andlise, aliados ao uso de cores e fontes que reforcam determinadas

palavras-chaves, reforcam essa ideia.

A primeira hipotese é de que a divisdo tematica das manchetes —
sempre 0s mesmos temas, abordados de maneiras diferentes (as vezes nem
tao diferentes assim) atuam com o objetivo de formar uma unidade, ela mesma
encarnada no(a) modelo(a) da capa. As reportagens podem ser lidas de forma
independente e isolada, mas o fato das diferentes reportagens estarem
inseridas dentro das mesmas teméticas — o cuidado estético, uma praxis sexual
e estilo definido tanto na vestimenta quanto no corpo e no comportamento —
evidencia a reinteracédo por parte das revistas na formacdo dessa unidade. A
capa seria, nessa ldgica, a representacéo iconica do proposto pela revista.

Por meio de um conjunto de denotacdes e conotacBes é valido
pressupor que os modelos da capa seriam o0 resultado, o sucesso da acao
proposta pelas reportagens, tanto pelo fato de eles corresponderem ao que a
revista anuncia (a modelo magra ao lado de uma manchete com dicas de
emagrecimento, 0 modelo musculoso e a chamada para uma reportagem sobre
ganho de massa muscular) quanto pelo processo em gque a leitura se da — da
direita para esquerda, de cima para baixo —, transitando dos modelos para as

manchetes e delas para eles.
4.3 LEITURA PARAFRASTICA OU CIENTIFICA

Na primeira leitura da capas das revistas Nova e Men's Health foi

possivel perceber um padréo no que diz respeito ao contetdo e a diagramacao
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dele: ambas as capas apresentam o mesmo formato, com um modelo
ocupando papel central e diversas manchetes, diretamente ligadas a imagem,
orbitando em volta dela. As tematicas sdo recorrentes: sexo/relacionamento,

estilo, beleza e comportamento.

Ao analisarmos mais aprofundadamente o conteudo inserido dentro
dessas tematicas, observamos que dentro delas o conteddo € também
reiterado: no sexo/relacionamento, técnicas para aumentar o prazer e
multiplicar o orgasmo, estratégias de empoderamento e posse do outro. Nas
manchetes de estilo e de comportamento dicas para receber a aprovacao
alheia, se destacar e ser desejado. Nas de beleza, dicas para emagrecer e

ganhar musculos.

A reiteracdo de temas e subtemas especificos nos leva a crer na
existéncia de um projeto por parte das revistas: o homem Men's Health e a
mulher Nova. As publicacdes sdo direcionadas a publicos especificos, aos
quais se almeja incutir determinados valores e comportamentos.Tanto Nova
guanto Men's Health ja promoveram concursos entre os leitores para escolher

quem estamparia a capa®*

. O critério maior para a escolha dos vencedores era
a propria subserviéncia em relacéo aos valores divulgados na revista. Aqueles
gue mais se assemelhassem aos modelos da capa -- e a tudo que eles

representam -- ganhariam 0 concurso.

Os modelos da capa s&o os olimpiano de Morin??>. Em Cultura de
massas no século XX: neurose, ele mostra como a imprensa de massa reforca
a imagem das celebridades a ponto de mitificd-las em deuses. Sao atrizes,
cantoras, participantes de reality shows que, estampadas na capa, se tornam
objeto de desejo e de contemplacdo. Sado apresentadas sem maculas ao leitor,
em poses performaticas e postura distanciada. Elas ndo sdo mulheres normais,
parecem versdes modernas dos afrescos renascentistas de Sanzio, em que as

mulheres possuem uma aura de superioridade e plenitude.

221 hitp://mdemulher.abril.com.br/promocao/concursos-revista-nova-690723.shtml Acessado em

9 de setembro de 2013.

http://menshealth.abril.com.br/wp-
content/uploads/2011/06/2011RG0629CaradaCapavfinal.doc.pdf e
http://menshealth.abril.com.br/ocaradacapa/ -- Acessados em 17/7/2013
#22 Morin utiliza um termo usado inicialmente por Henri Raymond
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Tal processo, no entanto, ocorre de um jeito muito peculiar, porque ao
mesmo tempo em que eleva esses olimpianos a uma esfera supra-humana, a
midia se apodera de suas vidas particulares para retirar delas o elemento
humano que possibilita a identificagdo. Morin diz que a cultura de massa,
como toda cultura, elabora modelos e normas. A diferenca é que essa cultura €
estruturada segundo a lei do mercado, sem prescricdes impostas, apenas
imagens ou palavras que fazem apelo a imitagdo, com incita¢des publicitarias.
Esses modelos propostos sdo eficazes porque correspondem as aspiracoes e
as necessidades que se desenvolvem realmente. Esses novos deuses, criados

pela grande imprensa, se originam da fusdo do imaginario com o real.

A informagéo transforma esses Olimpos em vedetes da atualidade. Esse novo
Olimpo é, de fato, o produto mais original do novo curso da cultura de massa. As
estrelas de cinema ja haviam sido anteriormente promovidas a divindades. O novo
curso as humanizou. Multiplicou as relag6es humanas com o publico. Elevou ao
estrelato as cortes reais, os playboys e até certos homens politicos. Desde que as
estrelas inacessiveis e sublimes do cinema desceram para a Terra, desde que as
cortes reais se transformaram em Trianons da cultura de massa, a vida dos
olimpianos participa da vida cotidiana dos mortais. Os novos olimpianos séo,
simultaneamente, magnetizados no imaginario e no real, simultaneamente, ideais
inimitiveis e modelos imitaveis; sua dupla natureza é anéloga a dupla natureza
teolégica do herdi-deus da religido cristd: olimpianas e olimpianos sédo sobre-
humarz\%s nos papeéis que eles encarnam, humanos na existéncia privada que eles
levam™.

Morin diz que ao mesmo tempo em que esse Olimpo de novos deuses
domina a cultura de massa, ele se comunica, por meio dela, com a
humanidade. Isso porque a identificacdo é fundamental, j& que cria a ideia de
gue tal status é possivel de ser atingido pelas pessoas comuns e 0 elemento
gue separa uns dos outros € justamente a aceitacdo as normas da industria
cultural. Consumida esteticamente, a cultura de massa desenvolve também

uma préxis e uma mitologia.

Dessa forma, tdo importante quanto elevar esse modelos a condicao de
casta superior, é permitir, a0 menos no imaginario, a identificagdo com eles e a
crenca de que tal status esta ao alcance de quem se dispor a tanto, tornando-

0S a0 mesmo tempo imitaveis e inimitaveis.

2> MORIN, Edgar; Cultura de massas no século XX: neurose. Rio de Janeiro: Forense

Universitaria, 2002, p. 105
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Grande parte do poder que antes era relegado a religido passa a ser
arrendado pela cultura de massa. Isso € possivel ao assumir uma postura
muito similar & religiosa, mas de carater antecipatério: promete-se o prazer e a
satisfacdo eternos na vida mundana para aqueles que cumprirem seus

mandamentos. Para Morin, a esséncia da promessa € a mesma: a salvacao.

A cultura de massa é um embrido de religido da salvacao terrestre, mas falta-lhe a
promessa da imortalidade, o sagrado e o divino, para realizar-se como religido. Os
valores individuais por ela exaltados — o amor, felicidade auto-realizacdo —séo
precarios e transitérios; o individuo terrestre e mortal, fundamento da cultura de
massa, € ele proprio o que ha de mais precario e transitério; essa cultura esta
comprometida com a histéria em movimento, seu ritmo é o da atualidade, seu
modo de participagdo € lddico-estético, seu modo de consumo é profano, sua
relacdo com o mundo é realista. A contradicdo — a vitalidade e a fraqueza — da
cultura de massa € a de desenvolver processos religiosos sobre o que ha de mais
profano, processos mitolégicos sobre o que h& de mais empirico. E inversamente:
processos empiricos e profanos sobre a ideia-mée das religides modernas: a
salvacao individual®®*.

Com isso, Morin explica que o imaginario ndo mais se projeta no céu, mas
na propria terra. Os deuses séo as estrelas, sdo as celebridades estampadas
nas capas de revistas.Todos eles estdo entre nés, tém nossas origens, séo
mortais. Nesse sentido, ele diz que a cultura de massas € realista. Essa nova
dindmica possui um efeito pratico que da ainda mais forca a industria: ndo se
promete apenas um lugar entre esses olimpianos, mas a promessa de se

tornar um deus também, promessa no entanto, bem distinta da realidade.

Em Nova, isso é bastante claro ao analisar o perfil das mulheres da capa.
Cléo Pires (setembro de 2010) é atriz de novelas da Rede Globo. Deborah
Secco (agosto de 2012) e Paloma Bernardi (fevereiro de 2013) também. Ja
Maria Melillo (maio de 2012) foi vencedora de uma edig¢éo do reality show Big
Brother Brasil. Todas sdo brancas, jovens, magras e famosas. O status de
celebridade possui papel fundamental: é a fama que antecede a admiracéo,

nao o contrario.

Ora o discurso é de distanciamento. Maria diz: "de comum ndo tenho
nada". Cléo Pires & descrita como superpoderosa. Ora é de aproximag&o.

Deborah Secco diz na capa: "vocé pode escolher entre ser feliz e ser triste.

224 |bidem, p. 167.
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Escolhi ser feliz. Paloma Bernardi: "Nao sou santa mesmo!". Cléo Pires: "Perdi

tudo e dei a volta por cima".

Diferente de Nova, no entanto, Men's Health ndo faz (com raras
excecOes) uso de celebridades. O uso de modelos anénimos funciona como
estratégica persuasiva, aproximando o leitor ainda ndo habituado a tais praticas
do modelo que as incorpora (como sera discutido nas leituras arqueoldgica e

enunciativa).

Os modelos aparentemente ordinarios, usando vestes comuns, neutras,
descaraterizadas, sdo importantes para ndo afastar um publico ainda ndo
habituado a algumas das propostas da revista (conforme sera discutido na
leitura arqueoldgica, tais praticas ainda s&do recentes em publicacfes

masculinas e ainda passam por um processo de legitimacao).

Outra evidéncia é a predominancia das reportagens de capa sobre
cuidados estéticos. Treze reportagens enquadradas nessa categoria contra
cinco sobre sexo, 0 segundo assunto mais presente. O modelo desconhecido,
somado a manchetes que prometem resultados estéticos quase instantaneos,

passa a ideia de que tais cuidados estdo ao alcance de todos.

Dentro da perspectiva de projeto, pode-se inferir pela quantidade de
reportagens de cada tematica nas publicacdes, quais valores e assuntos sao
mais importantes para cada uma das revistas. A leitura arqueoldgica ira

explorar mais a fundo este tépico.

Para compreender melhor os mecanismos producédo e legitimacédo do
homem Men's Health e da mulher Nova convém trazer a luz os conceitos de

masculinidade hegemadnica e feminilidade enfatizada, de Robert Connell.

R.W Connell®®® argumenta que existe uma gama de formas de
feminilidade e masculinidade em diferentes niveis da sociedade. Apesar disso,
tais formas de feminilidade e masculinidade sdo estilizadas e empobrecidas. A
sua inter-relacdo € centrada em um fato estrutural singular: o dominio global do

homem sobre a mulher.

2> CONNELL, R.W. Gender and power. California: Stanford University Press, p. 183.
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Tal fato estrutural fornece a base para os relacionamentos entre homens
e mulheres que definem uma forma hegemodnica de masculinidade, formas
subalternas de masculinidade, além de sua relagdo com as mulheres e a
feminilidade. Ela argumenta que a relacdo entre diferentes formas de vivenciar

0 masculino é parte importante de como a sociedade patriarcal opera.

No famoso caso do "Homem dos Lobos", Freud ja havia mostrado como
a personalidade adulta masculina era um sistema sob forte tensdo, com
contracorrentes reprimidas, mas néo obliteradas®®®. A partir da revisdo histérica
da critica feminina a sociedade patriarcal, com a observancia de que ha um
jogo intrinseco de poder na manutencdo do poder, Connell define a
masculinidade hegemonica como um padrédo de praticas (acbes e expectativas
de papéis e identidades) que possibilita que a dominacdo dos homens sobre as
mulheres se mantenha vigente. Ela se diferencia de outras masculinidades --
entendidas por ela como masculinidades subordinadas, que mantém um
vinculo de subordinacdo, complacéncia ou marginalizacdo -- por seu aspecto
normativo. Ela ndo é normal em um sentido estatistico, e sdo poucos 0s
homens que realmente a adotem. Ela diz respeito ao que € considerado
culturalmente como a forma mais honrada de ser um homem e exige que 0s
outros homens se posicionem em relacdo a ela, além de legitimar
ideologicamente a subordinacéo global das mulheres aos homens®’. Connell
observa e destaca também a complacéncia dentre as mulheres heterossexuais

na construcdo da masculinidade hegeménica.

Importante observar também que a masculinidade hegemdnica néo é
estanque. O termo hegemonia foi extraido de Gramsci. Ele ndo significa
dominacéo total, obliteracdo de alternativas. Significa ascendéncia alcancada
dentro de uma balanca de forgas, por meio da cultura, das instituicdes e da

persuaséo.

226 CONNELL, R.W; MESSERSCHMIDT, James w. Masculinidade Hegemaonica: repensando o
conceito. Estudos Feministas, Floriandpolis, 21(1): 241-282, janeiro-abril/2013
%27 Ibidem.
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Connell entende??®

gue as masculinidades hegemoénicas passaram a
existir em circunstancias especificas, abertas, portanto, a mudanca historica.
Formas anteriores de masculinidade podem ser substituidas por novas,

justamente pelas relacdes de poder entre todos os participantes.

O ideal de masculinidade também nao precisa corresponder a maioria
dos homens. A vitéria da hegemonia envolve a criacdo de modelos de
masculinidade que s&o especificamente figuras de fantasia. Mais importante
que corresponder a tais modelos, afirma, é sustentar tais imagens como
normativas por meio de uma estratégia coletiva em relacdo as mulheres e a

masculinidades subordinadas.

Importante observar ainda que existe uma ambiguidade inerente & nocéo
de masculinidade hegeménica, justamente por ser um modelo trans-historico. E
preciso observar sempre a historicidade das relacdes de género e suas
transformacdes nas definicbes sociais da masculinidade. O que tem de ser
considerado é a circulacdo de modelos de conduta masculina tidas como
admiravel, celebrados pelo Estado ou exaltados pela midia de massa,
conforme o impacto e peso que tais agéncia possui em determinado momento

da sociedade.

Desse modo, as masculinidades hegemonicas podem ser construidas de
forma que nédo correspondam verdadeiramente a vida de nenhum homem
real. Mesmo assim esses modelos expressam, em varios sentidos, ideais,
fantasias e desejos muito difundidos. Eles oferecem modelos de rela¢des
com as mulheres e solu¢des aos problemas das relacdes de género.
Ademais, eles se articulam livremente com a constituicdo pratica das
masculinidades como formas de viver as circunstancias locais cotidianas.
Na medida em que fazem isso, contribuem para a hegemonia na ordem

de género societal®”.

Ja as formas de vivéncia do feminino operam no nivel das relacdes
sociais massificadas. A base essencial para a diferenciagdo, diz Connell, é
justamente a subordinagéo global das mulheres aos homens. Todas as formas

de feminilidade na nossa sociedade, afirma, sdo construidas no contexto dessa

*%8 |bidem, p.252.

29 |bidem, p.253.
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subordinacdo®’. Por tal razdo, ndo ha feminilidade que possua a posicéo entre

as mulheres mantida pela masculinidade hegemonica entre os homens.

A forma definida em concordancia com a subordinacéo e orientada para
acomodar os interesses e desejos dos homens é chamada de feminilidade
enfatizada®®'. Outros modelos de feminilidade s&o definidos por estratégias de
resisténcia ou ndo-cumprimento ou até mesmo pela complexa combinacao de
cumprimento, resisténcia e cooperacgéo. O inter-relacionamento dessas formas

é parte fundamental nas dindmicas de transformacao das ordens de género.

Como a masculinidade hegemonica, a feminilidade enfatizada é uma
construcdo cultural publica, embora seu contetdo € especificamente conectado
com o ambiente doméstico. E um tipo de feminilidade performatica,

desempenhada especialmente para o homens.

Connell afirma que a feminilidade enfatizada é organizada como uma
adaptacdo ao poder hegemonico masculino, e ao enfatizar determinados
caracteres desejaveis para as mulheres, consegue estabelecer hegemonia

sobre outros tipos de vivéncia da feminilidade.

O conceito de feminilidade enfatizada pde o foco sobre a complacéncia
em relacdo ao patriarcado, e isso continua a ser altamente relevante na
cultura de massa contemporénea. Ainda, as hierarquias de género
também podem ser afetadas pelas novas configuracdes das identidades e
das préticas das mulheres, especialmente mulheres mais jovens —
configuracbes que estdo crescentemente sendo reconhecidas pelos
homens jovens. Consideramos que as pesquisas sobre masculinidade
hegeménica agora precisam estar mais atentas as praticas das mulheres

e & acdo histérica reciproca entre feminilidades e masculinidades®®.

Dessa maneira, a compreensao da masculinidade hegemdnica deve
reconhecer a agéncia dos grupos subordinados, o poder dos grupos
dominantes e o condicionamento muatuo das dindmicas sociais. A leitura

arqueoldgica ira expor melhor algumas dessas transformacdes.

%9 CONNELL, R.W. Gender and power. California: Stanford University Press, p. 186.
%L |bidem, p. 187.

% |dem; MESSERSCHMIDT, James w. Masculinidade Hegemaonica: repensando o conceito.

Estudos Feministas, Florianopolis, 21(1): 241-282, janeiro-abril/2013, p.266.
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Héa uma nitida relacdo de cumplicidade nos projetos de homem e mulher
das duas publicagbes. Como mostrado na leitura polissémica, as tematicas e
as estratégias retéricas sdo as mesmas. Tudo isso leva a crer na adequacéao
desses discursos e praticas com a masculinidade hegemoénica e a feminilidade
enfatizada, levando em conta os aspectos particulares de cada uma, como sera
exemplificado a seguir. Além disso, é possivel extrair da leitura da revista o
papel da industria cultural como a principal agenciadora desses modelos.

Em Erotismo e Midia, Camargo e Hoff evidenciam o papel disciplinador
da midia na construcéo e na didatica do erotismo. Segundo os autores, 0 corpo
veiculado na midia é um corpo construido para significar e ganhar significado
nas relacées midiaticas®®*. E imagem, texto ndo-verbal que representa um
ideal. E 0 que denominam corpo-midia: construido na midia para significar e
ganhar significados nas relacdes midiaticas. E um simulacro e consiste em uma
sintese do corpo, que forca o corpo da vida cotidiana a se adaptar a sintese.

O corpo-midia ndo tem como finalidade estabelecer ou discutir diferengas,

sua funcéo é difundir e propagar o discurso do poder. Atualizacdo das

formas discursivas do poder, ndo é um corpo para nos ensinar, mas é um

corpo-discurso que se exerce de forma absoluta®®.

O projeto levado a cabo por essas publicacbes é também um projeto a
longo prazo, como as reiteragfes tematicas demonstram. Por representar um
ideal de masculinidade e de feminilidade -- ao mesmo tempo em que afirma por
meio das manchetes ser plenamente possivel atingir tal condicdo -- ambiciona
fazer com que em maior ou menor escala todos se sintam impelidos a acatar
determinadas préaticas em relacdo ao sexo ou ao cuidado com o corpo. Quanto

23 maior

maior a insercao social do individuo, como explicam Camargo e Ho
a disciplina exigida. Quanto maior a divulgacdo e aceitacdo desses modelos,
maior a exigéncia de assimilacéo, prevalecendo assim sobre outras formas de

masculinidade e feminilidade.

Os dois aspectos fundamentais do projeto de homem e de mulher dizem

respeito a construcdo de um corpo e de uma sexualidade especificas, além da

233 CAMARGO, Francisco Carlos: HOFF, Tania Marcia Cezar. Erotismo e midia. Sdo Paulo:

Expresséo e arte editora, 2002, p.27.
2% |bidem, p.67.
%% |bidem, p.67.
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consequente afirmacdo e empoderamento de si a partir dessas medidas. As
treze manchetes sobre a imagem externa em Men's Health e as sete de Nova
disciplinam o corpo, normatizando-o com técnicas e procedimentos que visam
a maxima eficiencia do resultado. Para os homens, musculos sarados em
quinze minutos, shape forte e definido em um més. Para as mulheres, beleza

sem esforgco e remocao de acnes, celulites e gorduras sem dor.

No sexo, méxima eficiéncia do prazer e empoderamento do outro pelo
uso desse prazer aprendido. O orgasmo como medida de sucesso (a leitura
argumentativa aprofundara esta questdo). Em Nova, dicas para usar e
conquistar o homem moderno, para fazé-lo se apaixonar pela leitora, para obter
o melhor orgasmo com cada tipo de homem. Na Men's Health, dicas e mais

dicas para seduzir e para conseguir mais sexo.

Ha um reforco matuo das imagens de homem e mulher projetadas pelas
publicacdes. H4, também, uma equivaléncia nas tematicas e demandas, 0 que
reforca a ideia de projeto. A mulher de desejo do homem Men's Health (como
exemplificado nas imagens femininas em todas as capas) é fisicamente
semelhante as modelos de Nova. Ambas as publicacbes se fazem valer de um
outro do sexo oposto como estratégica retérica. A palavra homem aparece em
todas as capas analisadas de Nova. Em Men's Health, a aprovacado feminina

corresponde a importante parte do argumento motivacional.

Nova e Men's Health trabalham com a ideia de projeto. Tal construcao
diz respeito a uma masculinidade hegemonica e a uma feminilidade enfatizada.
Como tal, diz respeito a um ideal de homem e de mulher, com procedimentos
especificos em relacdo ao corpo e a sexualidade que, em maior ou menor
medida, ambicionam e afetam a todos, predominando e exercendo nitida
influéncia sobre outras formas de se vivenciar o masculino e o feminino. A
construcdo desses modelos passa necessariamente pela industria cultural, com

seus valores e processos de difusao.

Na leitura arqueoldgica, a pesquisa discutira a formacdo da
masculinidade hegemdnica e da feminilidade enfatizada a partir da industria
cultural, além dos processos de formagdo das duas revistas, com as

transformacdes desses ideias de masculino e feminino ao longo dos ano. Na
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leitura enunciativa, a relacao intrinseca desses modelos -- e das disciplinas e
normas ao corpo e a sexualidade -- com o consumo. As relacdes de producdo

e consumo atuando diretamente, ambos os modelos unificados por ele.

4.4 LEITURA ARQUEOLOGICA

O século XVIII d& inicio a uma abordagem cientifica do erotismo ao

trata-lo sob a ética da razdo>**

, mas € o século seguinte que vem inaugurar a
nocdo de sexualidade, por meio de todos dispositivos oriundos daquilo que
Foucault denominou scientia sexualis, que incluem a formacao de saberes e
sistemas de poder que regulam sua pratica e as formas de reconhecimento. A
sexualidade é justamente o correlato dessa prética discursiva desenvolvida e
estruturada lentamente. E um discurso que estabelece verdades cientificas e
normas regulamentares para a sexualidade, atuando sobre o corpo,
determinando o que deve ou ndo ser feito, o que € saude ou doenca, e

prescrevendo procedimentos adequados para a cura e para a pratica sexual.

Em O Nascimento da Biopolitica (2008), Foucault argumenta que o
estado moderno integrou numa propor¢cdo sem precedentes técnicas de
individualizacdo subjetiva e procedimentos objetivos de totalizacdo; um duplo
vinculo politico, constituido pela individuacdo e pela simultanea totalizacdo das
estruturas do poder. Vemos como na sociedade de consumo esse duplo
vinculo se fortalece. Como elemento unificador, totalizante; consumo também
como caminho subjetivante e identificatorio. Vemos ainda o papel de uma
industria cultural que condiciona e legitima esses discursos sobre o corpo: “E
diante de fenbmenos como o poder midiatico-espetacular, que esta hoje por
toda parte transformando o espaco politico, é legitimo ou até mesmo possivel

manter distintas tecnologias subjetivas e técnicas politicas??>".

O desenvolvimento do capitalismo nao teria sido possivel sem o controle

disciplinar de um biopoder, com tecnologias diversas que proporcionaram 0s

2% |bidem, p.58.
37 AGAMBEN, Giorgio. Homo sacer: o poder soberano e a vida nua. Belo Horinzonte: Ed.

UFMG, 2002, p.13.
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“corpos doceis” tdo fundamentais para o sistema. Agamben (2002) mostra que
a biopolitica do totalitarismo moderno e da sociedade de consumo e do
hedonismo de massa possuem as mesmas raizes e justificativas. Fala também
da decadéncia da modernidade e do progressivo convergir com os estados
totalitarios nas sociedades pos-democraticas espetaculares. Arendt, antes de
Agamben, argumenta em A Condicdo Humana que o evento decisivo da
modernidade politica foi a instrumentalizagéo da politica pelo mero viver, o bem

supremo. A vida se torna o valor unico.

A sociedade de consumidores adapta a concepc¢ao do modelo discursivo
médico-cientifico da scientia sexualis as relagdes mercadoldgicas, constituindo
uma nova medicina do corpo, um novo controle. Primeiro, a compreensao da
sexualidade do corpo, depois a associacdo da salde a estética e a construcdo

de padrdes de corpo e de beleza, amplamente divulgados pela midia.

Tal dispositivo, diz Foucault (como visto no capitulo 3 da dissertacéo),
gerou um “falar de” que possibilitou a construcéo e a difusdo de um “fazer”
normatizado, em uma nova forma de realizacdo do erético. Na mesma
perspectiva, Morin mostra como a industria cultural associou o erotismo com o
préprio movimento do capitalismo moderno. O dinheiro, sempre insaciavel, se
dirige a Eros, sempre subnutrido, para estimular o desejo, o prazer e 0 gozo,
chamados e entregues pelos produtos lancados no mercado. E o que ele
chama de expanséao vertical do capitalismo, que invade o reino dos sonhos,
acorrenta a libido e domestica Eros. Morin diz que ao utilizar o desejo e o
sonho como ingredientes no jogo da oferta e da procura, o capitalismo soube

impregnar a vida humana de um onirismo e de um erotismo difusos®3.

O erético passa a ser regido pelo econdmico. Dentro daquilo que Lévy?*
chama de virtualizacdo, ele perde a sua esséncia e a sua forca criativa a partir
do momento em que a midia procede de maneira semelhante a scientia

sexualis na criacédo de verdades e na divulgacao e controle do discurso erdético.

% MORIN, Edgar. Cultura de massas no século XX: neurose. Rio de Janeiro: Forense

Universitaria, 2002, p.122.

29 LEVY, Pierre. O gue é o virtual?. Sao Paulo: Ed. 34, 1996.
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O erotismo midiatizado produz um corpo-discurso, construido na midia para
significar e ganhar significados nas relages midiaticas. E imagem, texto nao-
verbal que representa um ideal e dilui a subjetividade e a dispersividade dos
corpos de natureza e de cultura®®. E um simulacro cuja funcéo é difundir e
propagar o discurso do poder. Relaciona a salude a estética, desagrega valores
gerontocraticos, acentua a desvalorizagdo da velhice e promove valores

juvenis.

Esse processo de virtualizacdo do erético e de apropriagdo econdmica
dele, em que ele se dissolve nas funcdes mercadolédgicas e esta presente em
todas as redes de exercicio do poder, acarreta na dissolucdo do seu préprio
potencial criativo. Objetivado pela economia, ele perde suas representacoes
locais e determinantes da moral, perde sua subjetividade. Prevalece o caréater
fisico, ou seja, aquilo que € expresso no corpo como eroético, que permitird
trata-lo como mercadoria e, como tal, tera valor somente o que dele for

observéavel universalmente.

O novo entendimento do erotico faz com que ele ndo seja religioso, pois
sua ligacdo com o comec¢o e a vida prende-se ao plano natural. Ndo é
politico, porque néo é ideolégico, e nem regulador da convivéncia social.
Também ndo é moral, pois ndo propde praticas de melhoria de vida —
sonhos e utopias — e porque a consciéncia de eternidade prevé viver mais
e nao viver melhor. Desprovido da dimensao intelectual e marcado pelo
cbdigo econémico, quase nao se distingue do pornogréfico. Esta presente
em todas as formas discursivas, sempre numa dimensao econdmica, e

ndo mais como erético propriamente dito®*").

Esse erotismo midiatizado carrega consigo elementos da scientia
sexualis e da ars erotica. Do primeiro, o investimento direto sobre o corpo e a
sexualidade, além da construcdo de um falar de e um fazer especificos as
questbes. Do segundo, a constituicdo de um poder que € imposto pelo
individuo para si mesmo, ndo por meio da lei e do chicote, mas voluntaria, por
exercicios e cuidados. As estratégias de coercao existem e sdo severas, mas
dependem da voluntariedade do sujeito durante o processo, por meio da
identificagdo com esses padrdes de beleza, como serd discutido na leitura

argumentativa. A sancao a quem nao se submete a tais padroes depende da

240 CAMARGO, Francisco Carlos; HOFF, Tania Marcia Cezar. Erotismo e midia. S&o Paulo:

Expresséo e arte editora, 2002, p.27.
1 bidem, p.46.
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insercao social do individuo e diz respeito a sua imagem perante 0s outros e a

si mesmo.

Como Morin e outros mostram, cabe a industria cultural o papel
normatizador do corpo e da sexualidade, além da tarefa de instigar, por meio
desses olimpianos, a vontade para seguir tais cédigos de conduta. O corpo-
modelo da midia tem de tornar aparente aquilo que, enquanto ideia, ndo passa
de abstracdo, dificil portanto de ser comunicado. O corpo-modelo € um corpo-
sintese. Nesta perspectiva, as revistas de comportamento analisadas cumprem

funcao fundamental.

4.4.1 Breve historico dos peridédicos femininos

Os periddicos voltados para o publico feminino tém desde sua origem
uma grande relevancia na construcdo dos costumes e praticas femininas. Eles
surgem no inicio do século XX, com a instituicdo de uma nova ordem social. A
criacao de eletrodomésticos e outros produtos para o lar, além de maquiagens
e acessorios femininos geram uma oferta publicitaria. As publica¢cdes nascem a

partir disso.

Tem-se na década de XX uma nova postura em relacdo as mulheres.
Elas adquirem o direito ao voto, ganham espac¢o no mercado de trabalho, mas
ainda s&o presas a raizes vitorianas, que as colocam como subalternas. E uma
relacdo ambivalente, na medida em que se valoriza a imagem feminina, mas
perpetua o seu papel doméstico.

Na realidade, a cultura de massas revela, no preciso momento que dela se

apropria, a ambivaléncia da imagem feminina cultural ocidental, acrescida, mais do

que reduzida, pelas exigéncias de emancipacdo: a hegemonia da figura feminina

na publicidade, nas capas das revistas e nos cartazes, remete com efeito para a

coincidéncia entre a mulher como potencial sujeito e a mulher como possivel
objeto®*%.

Os espacgos destinados as mulheres surgem juntamente com a inddstria
cultural. A imprensa feminina reflete e estimula as mudangas. Nao é

coincidéncia que a industria dos cosmeéticos se estabeleceu na Franca

242 PASSERINI,Luisa. Mulheres, consumo e cultura de massas. In: DUBY, George;

PERROT, Michelle. Histéria das Mulheres no Ocidente. O Século XX. Porto: Afrontamento,
1991, p. 382
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justamente neste periodo. Mudaram aspectos fundamentais na cultura e na

visdo do papel ideoldégico da mulher.

Em 1937, é lancada a revista Marie-Claire. Com um preco popular e uma
tiragem de 800 mil exemplares, a revista introduz as classes menos abastadas
0s tratamentos cosméticos e os cuidados com moda e comportamento. Esses
processos sao interrompidos durante a segunda guerra, mas retornam logo
apos, acompanhando e estruturando as mudancgas sociais. A Marie-Claire é
publicada em mais de 30 edi¢gbes internacionais, cada uma seguindo um
modelo diferente, de acordo com a cultura do pais. No Brasil, é publicada
desde 1991.

Na Italia, a imprensa feminina é o segmento mais solido da industria
cultural. Em alguns casos, a publicidade chega a significar mais de metade do
contetdo das revistas. Entre 53 e 63, o numero chega ao triplo na relacdo
publicidade/reportagens®?®. Além disso, nota-se um oligop6lio na producéo

desses conteudos, ja que quatro empresas controlam ¥ da producéo editorial.

Da desvalorizagdo “apocaliptica” de tais publicagbes passou-se ao
reconhecimento de que elas respondiam a uma “necessidade profunda” e eram
capazes de exercer “uma fungao na economia psiquica” (...) ou entdo a considera-
las ndo apenas como momento de evasdo, mas também como afinagdo da
sensibilidade. Esta mudanga insere-se numa nova perspectiva histérica-politica
que controla, por exemplo, a posicdo a favor do divércio de algumas importantes
revistas femininas (como Grand Hoétel, Cosmopolitan, Amica, Annabella), por
ocasido do referendo que pretendia a sua revogacéao, rejeitada em 1974 por 59%
dos votos. Alguns comentadores atribuiram essa escolha a consideragbes de
mercado; reaparecia, pois, de uma forma nova, a conexdo problematica entre o
mercado e o consumo, por um lado, e a emancipacao, por outro**.

Nos Estados Unidos, o processo é similiar. As mulheres americanas, sio
exigidos cuidados na administracdo do lar, como economia, produtividade, e
cuidados com a aparéncia fisica. Essa redefinicdo do ideal feminino tem
influéncia determinante tanto da industria de cosméticos quanto de Hollywood.
As revistas abordam essas duas questfes, com dicas para cuidar da casa,
receitas para economizar dinheiro, e matérias sobre produtos de beleza e
moda. As mulheres que trabalham, na sua grande maioria em cargos modestos

(secretarias, telefonistas, vendedoras etc.), gastam seu ordenado

3 |bidem, p. 398
** |bidem, p. 399
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principalmente no cuidado estético. Essas revistas, como parte da industria
cultural, estimulam o consumo desses produtos e a adocao dos costumes dos
novos tempos. Os periddicos valorizam a figura feminina, mas néo discutem a

emancipacao das mulheres ou sua condi¢do na sociedade.

O ideal de energia, alegria, higiene, assim como uma graciosa coqueteria € uma
forma de independéncia, ndo segue apenas o exemplo americano oferecido por
Bette Davies e Katherine Hepburn, mas representa uma interpretacdo das novas
necessidades que utiliza a tradicéo francesa do fascinio e da liberdade da mulher.
E interessante recordar que, apesar da predominancia do modelo americano, a
cultura de massas usa a referéncia constante a um modelo outro, inacessivel; no
periodo entre as duas guerras ele é certamente, para a publicidade americana, o
modelo da mulher francesa, a ponto de muitos produtos americanos serem
apresentados como uma recuperacao das praticas oriundas de Paris*®.

Acompanhando a revolucdo feminista da década de 60, a revista
americana Cosmopolitan — que j& existia desde o fim do século XIX, mas sob a
forma de revista para a familia — assume uma producdo voltada para as
mulheres. Ela faz uso do momento histérico para falar abertamente de sexo.
Seu modelo — que da énfase ao sexo e mostra celebridades, moda, mercado
de trabalho — é exportado rapidamente para o resto do mundo. Hoje conta com

58 edic¢des internacionais, inclusive com filial brasileira, sob o nome de Nova.

O longo processo (ainda inconcluso) de emancipacéo feminina e de auto-
afirmacdo passou pela industria cultural, em forma de massificacdo e de
uniformizacdo. O papel da midia feminina foi determinante para essas
mudancas, tanto para acelerar quanto para retardar. Eles criaram novas
exigéncias de comportamento e de conduta e abriram um espaco para que as

mulheres expusessem suas angustias e aflicoes.

Sao mais convincentes as interpretacbes que conseguem pdr em evidéncia a
relagéo contraditéria entre as mulheres e o feminino, por um lado, e a cultura de
massas, por outro. O que conduz a reconhecer os aspectos de real conexao entre
o0 desenvolvimento da cultura de massas e as formas de emancipagdo das
mulheres ou a permanéncia de velhas formas de feminilidade. No primeiro tipo de
conexdo inclui-se a capacidade dos meios de comunicacdo para retomar e
relancar discursos de inspiracdo feminista, por exemplo na publicidade de
“soutiens que libertam”, no final dos anos 60, ou das férias como “liberdade de
escolher’, nos anos 80. No segundo tipo, cabem todas as identificagcbes da
imagem feminina com o natural, com o biolégico e com a reencarnagao daquilo

245 PASSERINI,Luisa. Mulheres, consumo e cultura de massas. In: DUBY, George;
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que no nosso mundo € representado como “exoético”, como outro facilmente
integravel no plano do turismo e da aparéncia®®.

A revolucdo feminina da década de 60 foi minimizada pela industria
cultural, principalmente pelos veiculos voltados a esse publico. Eles criaram
novas obrigagcdes para a mulher, massificaram seu comportamento. As revistas
se resumem a cuidados com o0 corpo, e a sua constante erotizagdo, numa
relacdo narcisistica, enquanto as questdes fundamentais, que dizem respeito a
emancipagao da mulher e a sua condicdo na sociedade, foram - e

permanecem — silenciadas.

A midia constitui-se num dos principais meios de difusdo e capitalizagdo do culto
ao corpo como tendéncia de comportamento. De um lado, a midia, de outro lado, a
indUstria da beleza sdo aspectos estruturantes da pratica do culto ao corpo. A
primeira, por mediar a tematica, mantendo-a sempre presente na vida cotidiana,
levando ao leitor as Ultimas novidades e descobertas tecnoldgicas e cientificas,
ditando e incorporando tendéncia. A imprensa escrita vem se consolidando como
espaco privilegiado néo s6 para a divulgacdo de informacgdes relativas ao corpo,
mas também para a inculcagdo de padrées de beleza e de comportamento. Para
iSso, a imprensa recorre ao especialista — profissional que tem espago e sucesso
garantidos em revistas femininas — para dar dicas acerca dos cuidados com o
corpo no campo da sexualidade, moda, dieta, beleza e exercicios fisicos®*’.

O primeiro periédico brasileiro voltado ao publico feminino foi a revista
Espelho Diamantino, editada no Rio de Janeiro em 1827. Editada por homens,
versava sobre literatura, politica, arte e moda. Ainda nessa época de imprensa
artenasal, surgiram as revistas Espelho das Brasileiras, de 1831, Jornal das
Senhoras, de 1852, a primeira publicacdo a conter artigos de cunho feminista.
Em 1875, aparece o periédico O Sexo Feminino, que contava com 800
assinaturas, feito consideravel para a época. A revista possuia um olhar critico
sobre a dominacao masculina através do casamento, contendo varios artigos
que manifestavam apoio ao divércio e a maior participacdo das mulheres no

mercado de trabalho.

Capricho, de 1952, é a revista feminina mais antiga ainda em circulagéo.
Com suas fotonovelas, chegou a vender 500 mil exemplares por més. Em 61,

surge Claudia. Em 1973, a editora Abril langa a revista Nova, a primeira

4% PASSERINI,Luisa. Mulheres, consumo e cultura de massas. In: DUBY, George;

PERROT, Michelle. Historia das Mulheres no Ocidente. O Século XX. Porto: Afrontamento,
1991, p. 385
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publicacdo feminina a abordar temas mais polémicos, como sexo,

relacionamento e vida profissional. De acordo com o site da editora Abril?*®,

a
proposta da revista é orientar a mulher na busca pela independéncia
profissional e pessoal. Metade das leitoras estdo entre os 25 e 44 anos e 49%
delas sdo da classe B. A tiragem divulgada é de 228.430 exemplares. Como

visto na analise polissémica, 0 sexo é 0 assunto mais recorrente.

Ja Men's Health surge nos Estados Unidos em 1987, com a proposta de
criar um estilo de vida para os homens, com matérias sobre fithess, nutricao,
moda e sexualidade. No Brasil, a primeira publicacdo de Men's Health é de
maio de 2006. Apesar de existirem no mercado diversas outras revistas
voltadas ao publico masculino, Men's Health € a primeira que aborda temas
que se relacionam diretamente com o conteddo das revistas femininas,

marcando uma nova etapa na construcédo do ideal de masculino e feminino.

O fato desse tipo de publicacéo voltada para os homens e destinada a
construir um ideal de corpo e de sexo ser muito mais recente que é para as
mulher traz um série de consequéncias. Para as mulheres, o cuidado com o
corpo antecede a exigéncia de um bom desempenho sexual e de se afirmar por
meio dele. Para os homens, o desempenho estético do corpo é que é mais
recente. Ambas as publicacGes reforcam e ddo mais énfase aos elementos
menos consolidados nesse ideal de masculinidade hegemoénica e de
feminilidade enfatizada, o que explica por que em Nova 0 sexo é o tema mais
recorrente e em Men's Health é o cuidado com o corpo. Levando em conta a
ideia de projeto nas duas revistas, enfatiza-se justo aquilo que causa maior

inseguranca, o elemento motivador.

Ainda nesta perspectiva historica é importante observar também que as
estratégias de persuasao também mudam. A necessidade de um corpo perfeito
€ bem mais recente ao homem, assim como sua imposi¢do. Enquanto em
Nova o tom autoritario prevalece, em Men's Health ele € muito mais fraternal.
A revista se propondo, como define no site e em varios de seus editoriais, a ser

um mentor disposto a liberar todo o potencial do leitor. A instigar mais que

248 hitp://mdemulher.abril.com.br/revistas/nova/. Acessado em 14/10/2013
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exigir e utilizando como beneficio desses cuidados o usufruto das mulheres,

das mulheres que sdo como as da capa de Nova.

Men's Health enfatiza as insegurancas dos homens como as revistas
femininas ja fazem por anos no que diz respeito & imagem do corpo, ao visual,
ao estar em forma, ao ser desejado e desejavel. Imbui os leitores desses
cuidados sobre a afirmacdo de que € isso que é preciso ser feito para ter o
afeto das mulheres, para se destacar (a leitura polissémica mostrou como a
palavra destaque € recorrente na publicacdo) e ser desejado. Ela trata os
homens da mesma forma com que Nova trata as mulheres, exigindo sempre
mudancas, sempre melhorias. A ideia de progresso € o outro lado da moeda da
insatisfacdo com que se é e com o0 que se tem. A ansiedade preenche o
espaco entre a imagem vista no espelho e na capa da revista, e ela é um
excelente motivador, pois as respostas (aparentes) para as insegurancas dos

leitores também estdo impressas nas mesmas revistas.

Na leitura arqueoldgica foram discutidos os processos de formacdo do
erotismo midiatizado, hibrido da scientia sexualis e da ars erotica. Mostrou-se
também o processo de formacdo e consolidacdo das duas publicacbes
estudadas. Na leitura enunciativa, sera discutido a relacdo intrinseca da

construcdo desses modelos de sexualidade e de corpo com o0 consumo.
4.5 LEITURA ENUNCIATIVA

Em A condicdo Humana, Hannah Arendt descreve o trabalho, a obra e a
acdo como as atividades fundamentais da vita activa, pois correspondem as
condicBes basicas sob as quais a vida foi dada ao homem na Terra. O
trabalho é a atividade que corresponde ao processo biolégico do corpo
humano. Sua condicao é a prépria vida. Como 0s outros animais, temos de
saciar as necessidades permanentemente repostas do processo vital. A obra é
a atividade que correspondente a ndo-naturalidade da existéncia humana, que
nao esta irremediavelmente presa no sempre-recorrente ciclo vital da espécie e
cuja mortalidade ndo é compensada por este ultimo. Ela confirma a nossa
singularidade perante os outros seres ao dizer respeito ao legado néao-natural
do passado. Sua condicdo humana é a mundanidade. J4 a acdo € a Unica

atividade que ocorre diretamente entre os homens, sem a mediagdo da
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matéria. Ela corresponde a condicdo humana da pluralidade, condicao
fundamental de toda vida politica, artificio por meio do qual os individuos

afirmam a sua presenca Unica no mundo, por meio da acdo e do discurso.

Arendt mostra que nos primeiros estagios do capitalismo manufatureiro ha
uma mudanca no critério de definicdo do produto de fabricagcdo humana. Se em
um periodo anterior, a finalidade do homo faber, o fabricante de mundo, era a
criagdo de objetos de uso, com o novo modelo econdmico a finalidade da
fabricacéo passa a girar em torno do valor de troca.

Por ser somente no mercado de trocas que um objeto pode adquirir
valor em relacédo a outro, o homo faber ganha espaco na esfera publica. Com
isso, o homem politico perde o seu espaco, pois ho mercado de trocas a
relacdo entre os individuos se da na condicdo de fabricante de produtos,

exibindo ndo a sua individualidade, mas suas mercadorias.

Nesta mesma perspectiva, Foucault fala do homo oeconomicus, cria de
uma nova razao governamental que coloca o mercado como instrumento de
veridicdo da pratica de governo. E ele que vai fazer com que o governo
funcione com base na verdade, verdade esta que é dada pelo mercado®®. O
homo oeconomicus permite que a arte de governar se regule de acordo com o
principio da economia, tanto se tratando de economia politica quanto de
economia no sentido de restricdo e autolimitacdo — do governo e de si.
Foucault descreve esse papel como um atomo de liberdade diante de todas as
condicbes restritivas e limitadoras de um governo possivel®°. Nesta relacéo,
em que a liberdade s6 existe enquanto o0 mercado permanecer pressuposto
inquestionavel, a invisibilidade e o obscurantismo do processo sao
fundamentais. A mecéanica econdmica implica que cada um siga seu proéprio
interesse e, ao fazer isso, também impede a compreensdo da totalidade do
processo, para que possa combinar seus elementos constituintes artificial ou
voluntariamente. O sujeito econbmico ndo contesta, mas funda o carater

atomistico do processo econdmico do qual esta inserido.

%9 FOUCAULT, Michel. Nascimento da Biopolitica. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2008, p.45.

20 Ipidem, p.370.
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A vitéria do homo faber na era moderna representou também a
generalizacdo do critério utilitario. A categoria de meios e fins, que diz respeito
ao processo de fabricacéo, foi introduzida como mentalidade nas mais diversas
esferas da sociedade. Com isso, 0 espaco privilegiado da contemplacdo da

lugar & acdo como o mais elevado posto, tornando a contemplacdo, outrora
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importante, sem sentido™". Outras consequéncias advindas com a era moderna

foram a alienacdo do mundo, a introspeccéo e a perda do senso comum.

O fato de que a moderna alienacdo do mundo foi suficientemente radical
para estender-se até a mais mundana das atividades humanas, a ocbra e a
reificacdo, a producédo de coisas e a construcdo do mundo distingue as
atitudes e avaliacbes modernas ainda mais nitidamente daquelas da
tradicio do que indicaria uma mera inversdo de posicBes entre a
contemplagdo e a acéo, entre a atividade de pensar e a atividade de agir.
O rompimento com a contemplacdo foi consumado ndo com a promog¢ao
do homem fabricante a posicdo antes ocupado pelo homem
contemplativo, mas com a introducdo do conceito de processo na

atividade de produc&o®-.

O critério utilitario do homo faber foi levado ao extremo com a
instrumentalizacdo de tudo o que existe. O Animal laborans reduziu todas as
atividades humanas ao denominador comum de assegurar as coisas
necessarias a vida e a produzi-las em abundancia. A vitoria do trabalhador
sobre o fabricante de objetos e 0 homem de agdo marca um novo limiar em
gue humanidade e animalidade tém suas fronteiras diluidas. A fruicdo do mero
estar vivo converte-se no horizonte da felicidade, esta compreendida como

saciedade.

Arendt diz que o evento decisivo da modernidade politica foi a
instrumentalizac@o da politica pelo mero viver, o bem supremo. A vida se torna
o valor Unico. A partir desse entendimento, Foucault e Agamben trabalham o
conceito de biopolitica, que representa a inclusdo da vida natural nos
mecanismos de poder estatal. A vida biolégica ganha importancia politica na
modernidade justamente pelo seu aspecto sacro, mas também é por esse fator

que ela é exposta ao poder soberano da vida e da morte.

2L ARENDT, Hannah. A condicdo humana. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2010, p.364

%2 |pidem, p.376.
158



O fendbmeno da biopolitica pode ser entendido como exercicio cotidiano
de um poder que investe na preservacado da vida por meio da aniquilagdo da
propria vida, o que leva Agamben também falar em tanatopolitica. Esse
processo de inclusdo da vida no calculo politico conduziu a formacdo de
estados totalitarios, observavel no nazismo e no stalinismo, por exemplo. O
valor — e o desvalor — da vida humana converte-se em tema central da

atividade politica.

A incluséo da vida na politica ndo € exclusiva dos regimes totalitarios.
Isso também constitui as democracias liberais e de mercado. O
desenvolvimento do capitalismo nao teria sido possivel sem o controle
disciplinar de um biopoder, com tecnologias diversas que proporcionaram 0S
“corpos déceis” tdo fundamentais para o sistema. Agamben mostra que a
biopolitica do totalitarismo moderno e da sociedade de consumo e do
hedonismo de massa possuem as mesmas raizes e justificativas. Fala também
da decadéncia da moderna e do progressivo convergir com o0s estados
totalitarios nas sociedades pés-democréaticas espetaculares®>.

A vitéria do animal laborans representa 0 apequenamento da estatura e
dos horizontes do homem moderno, para quem a felicidade € o Ultimo objetivo
a almejar e se mostra exclusivamente como saciedade e fastio. Com isso, a
busca pela imortalidade é substituida pela da longevidade anénima, o que traz
consequéncias severas para a politica. Com a vitdria do animal laborans, é a
existéncia do mundo como obra do homem que entra em discussdo. E a
permanente ameaca de ser tragado pelos processos socialmente construidos
para a busca e satisfacdo das necessidades, sempre pululantes, que esta em

jogo na relacdo do animal laborans com o mundo.

Arendt mostra que quanto mais facil se torna a vida em uma sociedade
de consumidores ou de trabalhadores, mais dificil € a possibilidade de se
preservar a consciéncia das exigéncias da necessidade que a compele. O

perigo, alerta, é que tal sociedade, deslumbrada pela abundancia, e presa ao

%3 |bidem, p. 17.
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funcionamento aparentemente organico de um processo interminavel, ja néo

seja capaz de reconhecer a sua prépria futilidade®*,

A verdade bastante incémoda de tudo isso é que o triunfo do mundo
moderno sobre a necessidade se deve a emancipacéo do trabalho, isto é,
ao fato de que o animal laborans foi admitido no dominio publico; e, no
entanto, enquanto o animal laborans continuar de posse dele, ndo podera
existir um verdadeiro dominio publico, mas apenas atividades privadas
exibidas a luz do dia. O resultado é aquilo que eufemisticamente é
chamado de cultura de massas; e o seu arraigado problema é uma
infelicidade universal, devida, de um lado, ao problematico equilibrio entre
o trabalho e o consumo e, de outro, a persistente demanda do animal
laborans de obtencdo de uma felicidade que s6 pode ser alcancada
quando os processos vitais de exaustdo e de regeneracédo, de dor e de
alijamento da dor, atingem um perfeito equilibrio. A universal demanda de
felicidade e a infelicidade extensamente disseminada em nossa sociedade
(que sé@o apenas os dois lados da mesma moeda) sédo alguns dos mais
persuasivos sintomas de que ja comecamos a viver em uma sociedade de
trabalho que ndo tem suficiente trabalho para manté-la contente. Pois
somente o animal laborans, e ndo o artifice nem o homem de acéo,
sempre demandou ser “feliz’ ou pensou que homens mortais pudessem

ser felizes®®.

A vitoria do animal laborans pode ser compreendida, portanto, como
uma estratégia de domesticacdo do homem por meio do pathos, aqui
compreendido como desejo, como fome. Preso a necessidades artificiais, a
construcdo social dessas necessidades, ele dedica sua vida a obtencdo dessa
saciedade. Em um mundo em que o tempo ndo pode mais ser divido entre
trabalho e 6cio, mas entre producédo e consumo, o animal laborans é um avido
trabalhador em um mundo de pouco trabalho. Esse sujeito econdmico, diz
Foucault, € o homem do consumo, mas, na medida em que consome, é
também um produtor, o produtor da sua satisfacdo. Ideal de satisfacdo, no
entanto, que é definido pelo préprio mercado, o poder agindo interna e

obscuramente.

Dessa forma, o tempo excedente do animal laborans nunca pode ser
empregado em algo que ndo seja 0 consumo, e quanto maior é o tempo livre,
mais avidos e urgentes precisam ser esses desejos. Com tal voracidade,

nenhum objeto do mundo — nem mesmo as proprias pessoas, como mostra

#* ARENDT, Hannah. A condicdo humana. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2010,

.167-168
*® |bidem, p.166.

160



Bauman?®®, pois elas sdo tanto sujeito quanto objeto nesse processo — esta a

salvo do consumo e da aniquilagéo por meio dele®’.

E vital para o sistema produtivo a producéo de consumidores, 0 que se
realiza, como mostra Arendt, na forma com que as mercadorias sao exibidas e
incorporadas a vida social. Isso traz como consequéncia um tensionamento
das subjetividades, a partir de uma miriades de modelos de identificacdo e de

vinculacao obtidos pelo consumo.

A industria cultural é parte estruturante neste processo, ao implantar na
cultura 0s mesmos pressupostos em vigor na producado econdémica em geral: o
uso crescente da maquina e a submissao do ritmo humano de trabalho ao ritmo
da maquina; a exploracdo do trabalhador; a divisdo do trabalho®®. Se o
aumento da producdo depende necessariamente do aumento do consumo — e,
portanto, da destruicdo daquilo que foi produzido — a insaciabilidade € condicéo
indispensavel ao processo. O mal-estar advindo dessa busca irrefreavel,
verdadeiro trabalho de Sisifo, ndo € apenas consequéncia de se viver em um
sistema em que o consumo é elemento totalizador e subjetivante: o mal-estar é
também o combustivel que move o essa busca, ao estimular o consumo e,
consequentemente, aumentar a producdo, ao exigir do sujeito constantes
reelaboractes de si mesmo.

Uma dessas questBes é a possibilidade de que o que se sente como
liberdade ndo seja de fato liberdade; que as pessoas poderem estar
satisfeitas com o que lhes cabe mesmo que o que lhes cabe esteja longe
de ser “objetivamente” satisfatério; que, vivendo na escravidao, se sintam
livres e, portanto, ndo experimentem a necessidade de se libertar, e assim
percam a chance de se tornar genuinamente livres. O corolario dessa
possibilidade é a suposicdo de que as pessoas podem ser juizes
incompetentes de sua propria situagdo, e devem ser forcadas ou

seduzidas, mas em todo caso guiadas, para experimentar a necessidade

de ser “objetivamente” livres e para reunir a coragem e a determinacao

para lutar por isso>°.

%6 BAUMAN, Zygmunt. Vida para consumo: a transformacéo das pessoas em

mercadoria.Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2008, p.32

7 ARENDT, Hannah. A condicdo humana. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2010,
.165-166

°® COELHO, Teixeira. O que é industria cultural. S&o Paulo: Brasiliense, 2006, p. 10.

%9 BAUMAN, Zygmunt. Modernidade Liquida.Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2001, p.25
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A masculinidade hegemonica e a feminilidade enfatizada, expostas nas
capas de Men's Health e de Nova, assim o sdo por possuirem uma relagédo
intrinseca no seu comportamento e nas suas formagdes com o consumo. O
corpo e o erotismo ali exibidos séo industriais, revelam o predominio da técnica

sobre a subijetividade.

O corpo-modelo ndo é o corpo natural. E o corpo rigidamente
trabalhado, disciplinado por normas, técnicas e procedimentos especificos,
destinados a maximizar os ganhos e minimizar o tempo de produgéo.
Manchetes prometem o corpo-modelo: barriga magra, coxas grossas, bragcos
fortes, ombros largos. E o prometem, por meio desses procedimentos técnicos,
com produtividade maxima: dietas com resultados quase instantaneos, quase

sem esforgos; exercicios de musculacdo com eficiéncia e imediata.

O culto da produtividade aliado também ao corpo: maximizacdo dos
ganhos corporais e estéticos a partir de estratégias cientificamente
comprovadas e maximizacdo da obtencdo de prazer por meio de técnicas,
também embasadas por estudos académicos. N&o s6 o culto da produtividade,
mas a demanda gerada a partir dela: com procedimentos tdo simples e
eficientes, como ndo, ou melhor, por que ndo aderir? S6 depende do sujeito
essa adesao, e quanto maior for ela por parte das pessoas que o cercam,

maior a pressao para que ele a faca também.

Pois ndo sdo sO os procedimentos técnicos da indastria que se
introduzem no corpo; sao principalmente os valores que passam a operar na
l6gica de producédo do corpo e de sua erética. Se o que apresentado naquelas
capas é tido como modelo, como ideal, por consequéncia, a nhdo adequacédo €
0 seu oposto. Gera infelicidade, frustracdo, mal-estar. Os sentimentos de
identificacdo, de pertencimento, de aceitacdo e de satisfacdo consigo sao

partes estruturantes do processo, como sera discutido na leitura argumentativa.

Tais mudangas beneficiam o comportamento industrial ao elevar a
mentalidade industrial de progresso no proprio cuidado com o corpo e com o
sexo. Pode-se até mesmo pensar em producdo e consumo, lados da mesma

moeda.
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Na primeira etapa, a producédo do sexo, tem-se 0s cuidados com 0 corpo,
o aprendizado técnico, a conduta. Esse processo demanda gastos. O corpo da
moda, a roupa da moda, a técnica da moda tém seus custos de producao.
Sexo néo é conjuncao carnal de dois corpos nus, pois ninguém esta realmente
nu no sexo industrial. Os participantes vestem mascaras, assumem papeis
previamente concebidos. O ato comeca com a concepgado do ser industrial, que
€ sexualmente atrativo porque carrega consigo os valores propagados pela

industria.

Na segunda etapa, o consumo do sexo industrial, tem-se o sexo como
valvula de escape das tensfes provocadas pelo trabalho repressivo. A nova
jornada de trabalho, surgida apds importantes movimentos que exigiam
melhores condi¢cdes para os trabalhadores, ndo leva o operario a exaustao
fisica, mas a adequacdo do homem a maquina e seu ritmo de producéo
mecanizado proporcionam um desgaste mental muito grande. A conduta
vitoriana®®, que reprimia o sexo sob todas as formas que ndo a para fins
procriativos, € abandonada por ser ineficaz nos novos tempos. A conduta
sexual é modificada para atender aos interesses produtivos e seu consumo
proporciona o relaxamento tdo fundamental para o inicio de uma nova jornada
de trabalho.

Com respeito a isso confrontamos um novo e especifico problema no mundo

ocidental — a guerra entre eros e tecnologia. Nao existe guerra entre sexo e

tecnologia: as inovagdes tecnoldgicas ajudam a tornar o sexo seguro, disponivel e

eficiente. Sexo e tecnologia se reunem para alcancar o “ajuste”; com a plena

libertacdo da tensdo nos fins de semana, pode-se trabalhar melhor no mundo
convencional as segundas-feiras. As necessidades sensuais e a sua gratificacédo

ndo estdo em guerra com a techologia, pelo menos no sentido imediato (se estdo
a longo prazo é outra questdo)®®.

O sexo ganha requintes industriais: ele é despersonalizado, padronizados
com normas e técnicas, regidos conforme a necessidade de industria, que
descaracteriza a sexualidade e a insere dentro da relacdo produgéo/consumo,
reduzindo Eros a erotizagdo, ao uso do corpo como ferramenta da indastria. O
orgasmo atua como medida de sucesso, elimina a subjetividade da relacao,
anuncia a infabilidade da técnica. O homem perfeito (seja la quem for) esta ao
alcance da leitora da Nova, desde que ela consiga se utilizar dos macetes da

0 FOUCAULT, Michel; Histéria da sexualidade v.1. S&o Paulo: Graal, 2003, p. 11
1 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao. Petrépolis: Vozes, 1973, p.107
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reportagem. Caso ndo consiga, 0 insucesso € por sua propria conta. As dicas
infaliveis de seducdo da Men's Health eliminam a subjetividade da mulher a
ser seduzida. N&o importa quem seja, tal a forca da técnica, seu predominio

sobre outras esferas.

O amante tecnologicamente eficaz, derrotado pela contradicdo que é a copula
sem eros, acaba por tornar-se impotente. Perdeu a forca de ser arrebatado e sabe
muito bem o que esta fazendo. Os instrumentos deixam de ser uma ampliagcao da

consciéncia, passando a ser seus substitutos, e tendendo a recalca-la e trunca-

262
la™.

E preciso levar em conta também nesse processo de producdo e
consumo do corpo e da sexualidade o quéo disciplinador € o débito, a divida.
Paga-se a crédito esse investimento com 0 corpo e nesse sexo, cujo resultado
sera a aceitacdo, o sentimento de sucesso, de vitdria, de progresso. Todos 0s
valores mais enaltecidos pela sociedade retraduzidos nesses novos
investimentos. Tal investimento, no entanto, tem como contrapartida a
necessidade de se estar sempre produzindo, sempre recebendo dinheiro para
poder arcar com gastos. O espaco publico invadido pelo privado. S&o os
shoppings, os condominios de luxo fechados, os residenciais privativos, os
clubes etc. O consumo permeia todas as relagcdes — e a disciplina € conduzida
de forma a obrigar o trabalhador a produzir caso ele queira consumir —
producéo e consumo do corpo, producdo e consumo do sexo também. Sempre
se esta um passo atras do corpo-modelo. Sempre se estd em divida em
relacdo a ele. Tal débito € disciplinador desse conduta, forcando sempre o
investimento -- ou as consequéncias da negacédo dele. A esteira da academia é
também a roda do hamster.

Na leitura enunciativa, foi discutido o papel do consumo na formacao da
masculinidade hegeménica e da feminilidade enfatizada. Os ideais e valores
industriais se inserem também na constru¢do do corpo e do seu erotismo. Por
meio das manchetes, é possivel pensar na producdo e no consumo do corpo e
do sexo. O consumo como elemento integrador dos dois ideais de masculino e

feminino.

%2 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao. Petropolis: Vozes, 1973, p.109.
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Na leitura argumentativa, sera discutido o papel do mal-estar freudiano,
motor desse consumo e da construcdo do corpo e do sexo. Além disso, 0s

efeitos dessa acao nas forcas de Eros e de Tanatos.

4.6 LEITURA ARGUMENTATIVA

A partir de 1920, com a publicacdo de Além do Principio de Prazer, o
estudo sobre o0 antagonismo entre os instintos libidinais e os de
autopreservacao cede lugar para outro antagonismo de forcas: o conflito entre
o instinto de vida (Eros) e o instinto de morte (Tanatos). A vida passa a ser

definida como conflito e conciliacéo entre os dois instintos®®>.

As forcas que existem por trds das tensdes provocadas pelo id séo
chamadas por Freud de instintos, aos quais ele divide em duas forcas
antagonicas, Eros, o instinto de vida, e o instinto de morte. Este tem como
objetivo conduzir a vida organica de volta ao seu estado inanimado®®*. Ele
define o instinto como um impulso presente em todos 0s organismos vivos que
tem por objetivo retornar a um estado anterior, o qual sé foi abandonado por
forcas externas desviantes. Assim sendo, ele reconhece a natureza

conservadora dos organismos®®®. Freud é enfatico: “o objetivo de toda a vida é

a morte e, retrospectivamente, que o inanimado exista antes que o vivente®®”.

O que parece ser apenas uma nuanca tem iniUmeras consequéncias, pois
frente ao espectro da morte, o Unico adverséario & altura é Eros, figura
metaforica das pulsdes de vida. O que esta nova definicdo reagrupa? A
soma das pulsbes anteriormente descritas que agora se encontram
reunidas sob uma denominac¢do Unica: as pulsGes de autoconservagao, as
pulsdes sexuais, a libido objetal e o narcisismo. Em suma, todos os
elementos constitutivos das teorias anteriores nada mais sdo do que
subconjuntos reunidos por uma funcdo idéntica: a defesa e a realizacéo

da vida por Eros contra os efeitos devastadores das pulsdes de morte”’.

283 FREUD, Sigmund. Ego e Id. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.53

264 | dem.

%5 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petropolis: Vozes, 1973, p.202.

2% |pidem, p.204

6" GREEN, André. Narcisismo de vida, narcisismo de morte. S&o Paulo: ed. Escuta, 1988, p.11
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Os fendbmenos da vida passam a ser explicados por Freud pela acdo
recorrente dessas duas pulsdes. Eros tem como objetivo unir e formar lagos
cada vez maiores, como familias, racas, povos, etc. Ja Tanatos tende a
dissolver essas unidades e retorna-las a seu estado organico inanimado.
Enquanto as acdes de Eros sdo mais visiveis, Freud diz que a pulsdo de morte
opera silenciosamente. Ela s6 aparece de maneira mais clara nos processos
nitidamente patoldgicos, como as toxomanias, nas quais a obtencdo do gozo é
empenhada a qualquer preco.

Nao é o desprazer que substitui o prazer, € o Neutro. Ndo é na depressédo
que devemos pensar aqui, mas na afanise, no ascetismo, na anorexia de
viver. E este o verdadeiro sentido de “Além do principio do prazer’. A
metéafora do retorno a matéria inanimada é mais forte que se pensa, pois

esta petrificacdo do Eu visa a anestesia e a inércia na morte psiquica. E

apenas uma aporia, mas € uma que permite compreender o objetivo e 0

sentido do narcisismo de morte®®®.

Marcuse explica que a liberdade de excitagéo foi abandonada no inicio da
vida; portanto, a tendéncia instintiva para o equilibrio, com o choque de Eros e
Tanatos, €, no derradeiro momento, a regressdo para um estado anterior a

propria vida. Justifica:

O instinto de morte é destrutividade nao pelo mero interesse destrutivo, mas pelo
alivio de tensdo. A descida para a morte € uma fuga inconsciente a dor e as
caréncias vitais. E uma expressdo da eterna luta contra o sofrimento e a
repressao?®’.

O instinto de vida abrange o instinto sexual desinibido, os impulsos
naturais de natureza inibida e também o instinto autopreservativo. Ele se
contrapbe ao instinto de morte por buscar a expansao. Eros deve ser
compreendido como a sexualidade que inclui o reconhecimento do outro no
plano psiquico, sendo um destino culturante da pulsdo. Guimardes destaca
entre esses destinos o0s processos identificatérios e o estreitamento dos
vinculos afetivos — que exigem uma sexualidade em estado dessexualizado —,
pois fortalecem os lagos sociais e canalizam a energia libidinal, que, de outra

forma, inviabilizaria a vida em conjunto®’°.

288 GREEN, André. Narcisismo de vida, narcisismo de morte. S&o Paulo: ed. Escuta, 1988, p.24
%9 MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p. 47.

% GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicandlise freudiana: um destino culturante
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E preciso fazer, portanto, a distingdo entre energia sexual destinada a
processos culturantes e energia como alivio de tensdo. Enquanto as pulsdes
de vida tém como objetivo 0 objeto a com suas roupagens imaginarias, a
pulsdo de morte almeja o objeto primario, inacessivel. Em O mal-estar na
civilizacdo?’!, Freud destaca que os dois tipos de pulsdes raramente aparecem

isolados um do outro, pois a civilizagdo também se constréi nesse conflito.

Eros, além de culturante, é culturado®’?.

Eros e pulsdo de destruicdo ndo formam um par de termos iguais. (...)
Pois se a compulsdo a repeticdo € o modo de atividade de toda pulséo
(...) pode-se dizer entdo que algo da esséncia da pulsdo de morte esta em
Eros, ou que Eros a captou em seu proveito, o que desqualifica a pulsdo
de morte e nos obriga a falar dela como o termo invisivel e silencioso de
um par cujo contraste ndo é mais apreensivel sendo como uma sombra
lancada sobre o brilho de Eros. Aqui, um remanejamento da oposi¢&o vai
permitir a Freud dizer — primeiro redobramento — que as duas pulsdes
podem trabalhar juntas ou uma contra a outra. Se a desintricacdo
pulsional — no caso do trabalho discordante — tal como a patologia nos da
exemplos (melancolia, paranoia), pode sugerir alguma representacdo nas
relagbes amor-6dio, a colaboracdo das duas pulsbes pode criar
perplexidade, se ndo nos detemos, é claro, na ideia de uma neutralizagao
do 6dio pelo amor e se ndo nos contentamos com argumentos de ordem

guantitativa para suprimir a questao®”>.

A fungao universal da pulséo individualiza-se num sujeito particular, com a
condicao de que o sujeito se sujeite. Na Ultima teoria das pulsbes, as funcdes
de Eros e das pulsbes de destruicdo juntam-se as grandes categorias da
tendéncia a reunido e da tendéncia a divisdo, conjuncédo e disjuncéo, sutura e
corte. Green argumenta que a interiorizacdo desta contradicdo leva a
reencontrar em Eros uma dualidade que serd o segundo redobramento: a
divisdo de Eros entre amor de si e amor de objeto e entre conservacgao de si e

conservacgao da espécie.

Para se pensar nos processos advindos dessa divisdo de Eros, é preciso

ainda discutir alguns pressupostos. Green aponta a necessidade de um exame
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detalhado das relacdes entre aparelho psiquico e pulsdes®’*. As pulsdes estdo
sempre para o aparelho psiquico ou o aparelho psiquico esta para as pulsdes?
Para Freud, a teoria das pulsdes ja coloca em jogo este ja-estruturado, cuja
articulacédo é organizadora das condi¢des de possibilidade do funcionamento
onde se revela o sujeito. Ja estruturado, no entanto, ndo s6 nao significa que o
modo de estrutura seja idéntico em todos 0s casos, como é de interesse do
sistema essa heterogeneidade.

O aparelho psiquico representa a constru¢do cujo jogo pulsional seria

possivel se fosse outra coisa do que um funcionamento agonista e

antagonista. Mas, inversamente, ndo teriamos, nenhuma ideia do que

pode ser a natureza fundamental deste agonismo e deste antagonismo se

um aparelho psiquico ndo os representasse275.

As pulsbes agem essencialmente nas dimensfes dinamicas e
econdbmicas. Elas ndo poderiam, portanto, ter nenhuma localizacdo. J4 o
aparelho psiquico tem como caracteristica ser extenso no espaco, ou seja,
converter os modos de transformacdo provenientes do sistema dinamico e
econdmico das pulsdes em um sistema de interdependente de superficies e de
lugares, aptos a receber modos qualitativos e quantitativos de inscrigcbes
diversificadas, com capacidade de filtra-los e reté-los sob as formas que o

préprio aparelho julgar apropriada.

Tais entendimentos sdo absolutamente importantes para a compreensao
dos conceitos de narcisismo de vida e narcisismo de morte, fundamentais para

a analise em questao.

Freud introduz o narcisismo em 1914, a partir do trabalho clinico de Paul
Nacke. Primariamente, o conceito denota a atitude de uma pessoa que trata
seu proéprio corpo da mesma forma pela qual o corpo de um objeto sexual é
comumente tratado, contemplando-o até obter satisfacdo completa por meio
dessas atividades?’®. Desenvolvido até tal ponto, Freud argumenta que o

narcisismo passa a significar uma perversao que absorve a totalidade da vida

" GREEN, André. O narcisismo primario: estrutura ou estado?. In: Narcisismo de vida,

narcisismo de morte. Sdo Paulo: Editora Escuta, 1988,p.102.
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sexual do individuo, exibindo assim todas as caracteristicas encontradas no

estudo das perversoes.

Freud observa que as atitudes narcisistas sdo encontradas em pessoas
que sofrem de outras perturbacdes, o que levou ao entendimento de que a
localizacdo da libido descrita como narcisismo estivesse presente em uma
maior extensdo, reivindicando lugar no curso regular do desenvolvimento
sexual humano. Nessa acepg¢éo, 0 narcisismo ndo seria uma perversao, mas o
complemento libidinal do egoismo do instinto de autopreservacéo, atribuido a

toda criatura viva®’’.

O tom ensaistico e especulativo do texto é justificado pela auséncia total
de uma teoria dos instintos, conforme ele mesmo reconhece. A obra em
guestdo é escrita antes da ultima teoria das pulsfes, consolidada seis anos
depois com Além do Principio de Prazer (1920). Apesar disso, no entanto,

Freud traz contribuicdes essenciais.

Ele entende que o narcisismo resulta da libidinizacao das pulsdes do Eu
destinadas até entdo para a autoconservacdo, 0 que representa um salto
decisivo em sua teoria, pois leva a sexualidade ao seio do Eu. Tendo a libido
se desviado dos objetos e refluido para o Eu, Freud vé nisso um desafio a
transferéncia. A megalomania e a superestima do poder dos préprios desejos e
atos, caracteristicas do narcisismo, tornam 0s pacientes inacessiveis a

influéncia da psicandlise e possuem uma explicacao na dor e no mal-estar.

E do conhecimento de todos, e eu o0 aceito como coisa natural, que uma
pessoa atormentada por dor e mal-estar organico deixa de se interessar
pelas coisas do mundo externo, na medida em que ndo dizem respeito a
seu sofrimento. Uma observacdo mais detida nos ensina que ela também
retira o interesse libidinal de seus objetos amorosos: enquanto sofre,
deixa de amar. A banalidade desse fato nao justifica que deixemos de
traduzi-lo nos termos da teoria da libido. Devemos ent&o dizer: o homem
enfermo retira suas catexias libidinais de volta para seu préprio ego, e as

pde para fora novamente quando se recupera®’®.

" FREUD, Sigmund. Narcisismo: uma introduc&o(1914). In: A histéria do movimento
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Green argumenta que a teoria do narcisismo era uma chamariz tao
eficaz que fazia a prépria teoria sofrer a seducdo da ilusao unitaria, dessa vez
recaindo para a libido. E a partir disso que ele propde a Ultima teoria das

pulsdes, opondo pulsdes de vida e as pulsbes de morte, mudando a

sexualidade de estatuto®’®.

A nova concepcao do Eu, no entanto, ndo significou para Freud uma
retomada dos problemas colocados pelo narcisismo vistas sob o angulo da
Gltima teoria das pulsdes, o que deixou o problema em aberto. Green, aluno de
Lacan, retoma a discussdo com seus conceitos de narcisismo de vida e

narcisismo de morte.

E preciso, aqui, recuperar as evidéncias: 0s narcisistas sdo pessoas
feridas -- de fato, carentes do ponto de vista do narcisismo.
Frequentemente a decepcdo, cujas feridas ainda estdo em carne viva, ndo
se limitou a um dos pais, mas a ambos. Que objeto lhes resta para amar
sendo eles mesmos? Certamente, a ferida narcisica infligida a onipoténcia
infantil direta ou projetada sobre os pais € algo que diz respeito a todos

nds. Mas é claro que alguns nunca se restabelecem, mesmo depois da

L 2
analise 80.

NoO que concerne ao narcisismo, 0 objeto, fantasiado ou real, entra em
relacdo conflitiva com o Eu. A sexualizacdo do Eu tem como efeito transformar
o desejo pelo objeto em desejo pelo Eu. A isso, Green chama de o desejo do

Um com apagamento da marca do desejo do Outro®?.

O desejo é 0 movimento pelo qual o sujeito é descentrado. A busca do
objeto de satisfacdo, sempre faltoso, faz o sujeito viver a experiéncia de que
seu centro ndo esta mais nele mesmo, e sim em um objeto ao qual tenta se
reunir para reconstituir seu centro por meio da unidade -- identidade
reencontrada. E ele que induz a consciéncia de separacdo e a da dessincronia
temporal com o objeto, criadas pela postergacdo necessaria a experiéncia de
satisfagéoZSZ. A teoria psicanalitica mostra que sobre essa matriz simbdlica

hY

priméria varios fatores irdo se opor a plena realizacdo do desejo, como a

219 GREEN, André. Narcisismo de vida, narcisismo de morte. Sdo Paulo: Editora Escuta,

1988, p.11.
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desintricacdo das pulsdes, a bissexualidade, o principio de realidade e, por fim,
o narcisismo. O aparelho psiquico, no entanto, possui meios para fazer frente a

impossibilidade de realizacdo do desejo em sua plenitude.

A primeira delas é a realizacdo alucinatéria do desejo como ilusédo
reparadora do objeto (como visto no capitulo 1 da dissertacédo). Este modelo se
enriquecera quando das frustracdes ulteriores, ndo mais ligadas a busca do
seio. Tal solucao, no entanto. é imperfeita e exigird do aparelho psiquico outras
acOes, a identificagdo como a mais fundamental delas, pois suprime a
representacdo do objeto, o préprio Eu se tornando este objeto, confundindo-se

com ele.

A identificacdo primaria € entendida como identificacdo narcisica, o Eu
fundindo-se com um objeto que € muito mais uma emanacéo dele do que um
ser distinto na alteridade??. Esta, ndo reconhecida, inflige ao Eu desmentidos
sobre o ser do objeto, provocando decepg¢lOes constantes sobre o que se
espera dele. Green explica que tudo isso € prejudicial ao Eu, pois tendo
fracassado nessa experiéncia fundamental de deslocamento na busca de um
objeto substituto, capaz de reparar as feridas do objeto originario, toda a
sequéncia de deslocamentos sobre objetos substitutos apenas renovara a
experiéncia fracassada.

A ego-sintonia do Eu s6 deve entd@o ser procurada nos investimentos do
Eu por suas préprias pulsdes: é o narcisismo positivo, efeito de

neutralizacdo do objeto. A independéncia assim adquirida pelo Eu com

respeito ao objeto é preciosa, mas precaria. Pois 0 Eu ndo pode nunca

substituir totalmente o objeto®®".

O narcisismo permite que o Eu adquira certa independéncia, transferindo o
desejo do outro para o desejo do Um. No entanto, caso a realizacao unitaria do
narcisismo falhe, tal mimese pode se inverter, tornando-se nao-desejo ou
desejo do ndo-desejo.

O narcisismo é o apagamento da marca do Outro no Desejo do Um. A

diferenca instaurada pela separacdo entre a mde e a crianca €
compensada pela investidura narcisista. Esta capta o termo que, em todos

23 Ipidem, p.22.
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os sentidos, fundava a diferenga pelo lugar que a criangca ocupava no
desejo da méde. O mais aquém da diferenca estabelece uma outra
diferenca, constituida pela tomada da mae na estrutura enquadrante. Os
investimentos parciais que lhe eram destinados entram, no entanto, na
sequéncia das trocas e das transformacfes que experimentam entre eles,

onde as formas da representacéo serdo o produto e o testemunho?®°.

O narcisismo primario ou original diz respeito, portanto, a concentracao
da libido dentro do eu. Posteriormente, quando a libido antes dirigida para os
objetos externos se retrai para 0 ego ja constituido, tem-se o narcisismo

secundario.

Green mostra como esses mecanismos de transformacdo de energia
livre em energia ligada sdo formas do organismo se proteger contra 0 excesso
de estimulos externos. A isso, ele chama de para-excitagédo, que tem a dupla
funcdo de interdizer toda transformacao da recepcao de estimulos que seja da
ordem das mudancas do registro de expressao, da mutacdo e da combinacéao.

A protecdo contra tais investimentos prevalece sobre a recepgdo®®.

O para-excitacdo, cujas propriedades localizam a fonte externa das
excitagbes, vé sua acao reforcada pelo principio de realidade, que realiza
plenamente a distingdo entre Eu e mundo externo. O recalcamento seria
seu forro. Nesta 6tica, indubitavelmente, o narcisismo primério estaria do
lado deste aquém do recalcamento, do lado de um mundo ndo-ordenado,
ilimitado, onde o Eu se confundiria com o cosmo de onde decorre sua
qualificagdo ego-césmica. Ora, como dissemos, a caracteristica do
narcisismo primario absoluto € a procura de um nivel zero da excitagdo. A
abolicdo de todo movimento, a protecdo contra toda tensdo ndo sédo
obrigatoriamente geradoras deste sentimento de expanséo, ainda que isto

possa as vezes acontecer”®’.

Tal mecanismo de defesa é fundamental para a manutencédo da unidade
no aparelho psiquico. Como mostrado ao longo da dissertacdo, 0 eu precisa
atender as exigéncias contraditorias do Id, do superego e da realidade externa,
além de estabelecer para si uma unidade, dando conta de uma ligagcéo erotica
consigo mesmo sem perder de vista a necessidade de conexdo com objetos
externos. Green compreende 0 narcisismo ndo como um estado, mas como

uma estrutura, com papel fundamental na formacgéao do sujeito. Mostra também

%% |bidem, p.136.
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como Eros e Tanatos, cada um a seu modo, se relacionam com essa estrutura

e agem em todo o aparelho psiquico.

Quanto mais Freud avanca na sua reflexdo mais o Eu se revela incapaz
de responder as suas tarefas. Servidor de trés amos com exigéncia
contraditorias, Isso, Supereu e realidade, tem que levar em conta ainda a
cegueira que apaga sua parte inconsciente, além do veneno que o mina
por dentro: a pulsdo de morte. Torna-se o palco de um conflito que sé
revela toda sua extensdo na doenca, mas que este presente em todos.
Preso entre sua obstinacdo de ndo abandonar suas fixa¢Ges libidinais
mais antigas, incompativeis com as limitacdes da realidade externa — a do
mundo fisico, assim como a do mundo social — e a destrutividade das
pulsGes de morte, de orientacdo centrifuga ou centripeta, esgota-se para
tapar os buracos, colmatar as fissuras, apoiar suas paredes, indo de uma
avaria a outra, para se manter de pé. Visao pessimista sem duvida. A vida
parece ser tdo natural que talvez ndo nos surpreendamos o suficiente de
que ela possa ser agradavel, assim como Einstein dizia que ndo nos

surpreendemos o suficiente de que o Universo seja compreensivelzgg.

O narcisismo de vida diz respeito portanto a ligagdo com Eros que
permite que o aparelho psiquico se defenda dos abusos e da frustracdo do
objeto, permitindo um reinvestimento saudavel em si, sem que este anule a
vontade de ligacdo com o objeto externo. A ameaca unitaria, a duplicacéo, o
infinito ilimitado e a nadificacdo fazem parte de todo o processo e as pulsées
de vida atuam para manter o Eu estavel (na medida do possivel), aliando o
amor e a conservacao de si com 0 amor e a conservacao do objeto. Para amar
ao outro, para estabelecer uma relacdo verdadeiramente erética com ele, é
preciso, antes de tudo, saber amar a si mesmo -- objetivo do narcisismo de

vida.

JA o narcisismo de morte, duplo sombrio de Eros, ndo visa a
sustentacdo do Eu por meio das pulsdes sexuais, mas, frente aos abusos e
feridas que a relagdo com o objeto proporciona, ele investe essa energia
libidinal em si mesmo, fragmentando o Eu e anulando o objeto exterior. O
narcisismo de morte, frente a dor, dirige-se a inexisténcia, a anestesia, ao
vazio, ao neutro.

Ao narcisismo positivo devemos unir seu duplo invertido que proponho

chamar de narcisismo negativo. (...) Em vez de sustentar o objetivo da
unificacdo do Eu por meio das pulsdes sexuais, 0 nharcisismo negativo,

288 |dem. O Eu, Mortal-Imortal. In: Narcisismo de vida, narcisismo de morte. S&o Paulo:

Editora Escuta, 1988, p.289.
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sob o dominio do principio de Nirvana, representante das pulsées de
morte, tende para a reducdo ao nivel Zero de toda a libido, aspirando a
morte psiquica. E o que me parece l6gico inferir daquilo que se torna o
narcisismo depois da Ultima teoria das pulsées. Além do despedacamento
gue fragmenta o Eu e o faz retornar ao autoerotismo, o narcisismo
primario absoluto anseia pelo repouso mimético da morte. E a busca do
néo-desejo do Outro, da inexisténcia, do ndo-ser, outra forma de acesso a

imortalidade®®.

Como visto no primeiro capitulo da dissertacdo, é a cultura que ira
fornecer os meios e as condi¢des de ligagdo com esses objetos. As acdes de
Eros e de Tanatos atravessam todo o aparelho psiquico, o que faz com essas
pulsdes sejam, simultaneamente, culturadas e culturantes. Conforme discutido
no terceiro capitulo da dissertacao, a fragmentacao do eu na pés-modernidade,
0 modo como a sociedade de consumo opera, 0 sistematico controle do corpo
e 0 mal-estar advindo de todos esses processos influem sistematica e

profundamente nas relaces de objeto e na acédo das duas pulsdes.

Tal entendimento possibilita pensar na producao industrial de Tanatos,
OuU seja, nos processos pelos quais a cultura se utiliza especificamente da
pulsdo de morte e o mal-estar para servir ao consumo e a sociedade de

consumidores, conforme discutiremos a seguir.
4.6.1 A producdao Industrial de Tanatos

Freud explica em Além do principio de Prazer que a civilizacdo surge da
repressdo dos instintos primarios e da conversdo dessa energia em forga
produtiva. A esse fenbmeno, ele d4 o nome de transformacéo do principio de
prazer em principio de realidade. Sao duas forcas antagdnicas que atuam entre
si e gque garantem, ao mesmo tempo, a realizacdo das necessidades
fundamentais do inconsciente e a sobrevivéncia da espécie. O processo
civilizatorio é progresso no trabalho, que visa o0 agenciamento e ampliacao das

necessidades humanas.

O argumento que Marcuse e May levantam é que o embate dessas duas

forcas fundamentais tem sido combatido. O principio de realidade passa a se

%89 |bidem, p.300.
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inserir no principio de prazer; com isso, as forcas repressivas atingem até o

reino do inconsciente, antes fortaleza impenetravel.

Hoje, comparada com a dos periodos puritano e vitoriano, a liberdade sexual
aumentou indiscutivelmente (embora uma reacgédo contra a década de 20 observa-
se claramente). Ao mesmo tempo, porém, as relacBes sexuais passaram a estar
muito mais assimiladas com as relagdes sociais. A liberdade sexual harmoniza-se
com o conformismo lucrativo. O antagonismo fundamental entre sexo e utilidade
sexual — em si mesmo um reflexo do conflito entre o principio de prazer e o
principio de realidade é obnubilado pela progressiva incrustacdo do principio de
realidade no principio de prazer. Num mundo de alienagéo, a libertacdo de Eros
atuaria, necessariamente, como uma for¢ca destruidora e fatal — como a total
negacao do principio que governa a realidade repressivazgo.

O modelo econdmico é determinante para a conduta social — e o sistema
de producado industrial desenvolveu um regime tecnicista e repressor que
insere seu modelo em todas as estruturas do aparelho mental humano.
Marcuse afirma que o controle das forgas libidinais modificou sua funcao
instintiva. Se antes eram valvulas de escape do cerceamento pelo principio de

realidade, agora sao fonte de ansiedade e objeto de represséao.

Ansiedade, amor, confian¢ga, mesmo a vontade de liberdade e solidariedade com o
grupo a que se pertence — tudo acabou por servir as rela¢cdes economicamente
estruturadas de dominacdo e subordinagdo. Contudo, pelo mesmo principio,
mudancas fundamentais na estrutura social acarretardo mudancas
correspondentes na estrutura instintiva. Com a obsolescéncia histérica de uma
sociedade estabelecida, com o crescimento de seus antagonismos internos, os
tradicionais vinculos mentais afrouxam: as forcas libidinais ficam livres para novas
formas de utilizagdo e, assim, mudam sua funcao social. Agora ja ndo contribuem
para a preservagdo da sociedade, mas levam a edificagdo de novas formacdes
sociais; € como se deixassem de ser o cimento e, em seu lugar, se convertesse

em dinamite®®.

Edgar Morin insere a cultura de massa como produto da dialética
producdo-consumo, estabelecida no centro de outra dialética, a global, que é a
da sociedade como um todo. Tem-se inicio a expanséo vertical do capitalismo,
que invade o reino dos sonhos, acorrenta a libido e domestica o Eros. A cultura
de massas mergulha nas profundezas do mundo onirico da libido, o que faz
com gque o Eros entre no circuito econdmico. Dotado de poder industrial, o

instinto de vida desaba sobre a civilizacao.

Morin diz que ao utilizar o desejo e o sonho como ingredientes no jogo da

oferta e da procura, o capitalismo impregnou a vida humana de um onirismo e

29 MARCUSE, Herbert; Eros e Civilizag&o; Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.95
1 |bidem, p.208
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de um erotismo difusos mais do que a reduziu ao materialismo. Essa técnica de
estimular o consumo por meio da libido instalou uma relacao dubia, j& que as

mulheres e homens se tornam ao mesmo tempo sujeitos e objetos®*.

O principio de realidade se insere no principio de prazer. Com isso, todas
as esferas da psique humana se tornam passiveis de repressdo. Nesse
processo que condiciona os impulsos sexuais a ordem econdémica, o instinto de

morte sai fortalecido, em detrimento do instinto de vida.

Na mitologia grega, Eros foi um dos quatro fundadores do universo. E ele
quem doa o espirito vital aos homens, que antes eram apenas barro.
Posteriormente, outros pensadores definiram Eros sob o mesmo enfoque.
Platdo via Eros como o poder formador de todas as coisas existentes. Para
Santo Agostinho, era a ansia de unido mistica que emerge da experiéncia

religiosa.

Os instintos de vida recondicionam o0s impulsos sexuais primarios, que
sdo de morte, para garantir a perpetuacdo da espécie. Marcuse postula que
com a transformacdo da sexualidade em Eros, os instintos de vida
desenvolvem sua ordem sensual, ao passo que a razao se torna sensual na
medida em que abrange e organiza a necessidade em termos de protecédo e

enriquecimento dos instintos de vida®3.

Com isso, Freud faz a distincdo entre sexo como alivio de tensao — este
como pulsdo de morte — e sexo como forgca criadora — este como pulsdo de
vida. Eros € o desejo, a eterna ansia por expansao. Eros é vontade de
poténcia, € o impeto inconsciente e consciente para conectar-se, para a
emocao (do latim e-movere, mover-se, ir para frente), é a angustia fundamental
e inerente ao ser, que visa ndo por um fim & angustia, mas se formar em torno

dela.

O processo de industrializacdo e globalizagdo também industrializou o
homem, ndo s6 na sua relacdo com o universo exterior, mas, principalmente,

na relacdo com a sua propria humanidade. O contato cada vez mais intrinseco

2 MORIN, Edgar; Cultura de massas no século XX: neurose. Rio de Janeiro: Forense

Universitaria, 2002, p. 122
%3 MARCUSE, Herbert; Eros e Civilizagdo; Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.194
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do homem com a maquina, gera, quase dialeticamente, uma sintese, um
hibrido homem-rob6: ao passo que as maquinas ficam cada vez mais

humanizadas em sua forma, os homens ficam cada vez mais artificiais.

O caminho para essa mecanizacao é justamente a supressao de Eros,
porque ele é o instinto construtor de cultura, o elemento que desencadeia a
forca vital de construcdo. Isso porque Eros possui caracteres que Ss&o
contrarios a ordem econdmica industrial. Eros € subjetividade, é o impeto para
uma conexao afetiva, € o campo das angustias e das emoc0fes tao necessarias
para o amadurecimento do homem. Freud diz que “quando a satisfacao triunfa,
Eros € eliminado, e o instinto de morte fica livre para realizar os seus

propositos®*”.

Entdo Tanatos € sobreposto a Eros. E ha de se considerar as vantagens
econbmicas para tal fato: a paixao erética gera instabilidade emocional,
aumenta a ansiedade e a angustia. Ela é subjetiva, pessoal, Unica. Essas
caracteristicas vdo de encontro com o0s preceitos de objetividade,

impessoalidade, estabilidade e estandartizacao.

Deriva dai o0 movimento que estimula Tanatos. E da esséncia humana a
propensdo para a morte, isto €, obter o0 maximo de prazer e o minimo de
desprazer. O instinto de morte € o impeto para o fim do sofrimento que é a
existéncia. Ele visa a gratificacdo dos instintos primevos; universais, portanto.
O estimulo a libido atinge diretamente o inconsciente, que, mesmo cego,
conduz as agbes humanas. Mas ndo se tem, no entanto, Tanatos, e sim
principio de realidade disfarcado de instinto de morte. Vende-se repressao,

mas disfarcada de libido, de gratificacéo.

Pois com o principio de prazer subjugado, o sistema econdmico passa a
controlar justamente a parte do aparelho mental que era livre de controle, o
inconsciente. E se é Eros a for¢ca que pode reaver esse controle para o préprio
ser, ele também foi subjugado no processo. O dominio € de Tanatos, mas de
um Tanatos adaptado. A pulsdo de morte, que é valvula de escape de toda

repressdo acumulada, que é energia sendo liberada como fim em si, é também

2% FREUD APUD MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petropolis: Vozes, 1973,

p.96
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objeto de repressédo, com o usufruto da libido, da agressividade, do hedonismo

a servico da industria.

O que Rollo May afirma é que se foge de Eros usando o0 sexo como
veiculo de fuga. Isso porque a pés-modernidade trouxe um vacuo emocional,
uma auséncia de ligacOes afetivas. As pessoas se sentem cada vez mais
solitarias, mais distantes, e sentir torna mais dolorosa essa soliddo, de maneira
que as pessoas preferem tornar-se insensiveis.

O que nédo nos disseram — porque quase ninguém o percebe — é que se trata de

um sistema radicalmente solipsista e esquizoide, deixando-nos isolados como

ndmades , alienados, sem uma ponte que nos ligue as pessoas que nos rodeiam.

Podemos “emocionar-nos” e ter relagbes sexuais de hoje até o juizo final, sem
jamais experimentar um verdadeiro relacionamento com outras pessoasZ%.

Ele diz que para evitar a paixao erética (por toda instabilidade emocional
gue ela provoca), ha o desvio de forcas para a sensacao sexual. E para isso,
foi preciso definir 0 sexo de maneira cada vez mais circunscrita, pois quanto
maior a preocupacao com ele, mais restrita se torna a experiéncia humana a
ele relacionada. Sexo € um novo 6pio, que apaga da consciéncia os aspectos

eroticos geradores de ansiedade:

Anestesiando os sentidos para obter melhor desempenho, utilizamos o sexo como
instrumento para provar a propria identidade e pericia, usando a sensualidade
para ocultar a sensibilidade castramos o sexo, tornando-o insipido e vazio. Sua
banalizacdo é subestimada e favorecida pela comunicagdo em massa. A pletora
de livros sobre o0 assunto que inunda o mercado tem algo em comum: simplifica ao
extremo 0 amor e o sexo, tratando o topico como um misto de jogar ténis e
comprar um seguro de vida. Neste processo, roubamos ao sexo 0 seu vigor
evitando Eros, e terminamos desumanizando a ambos®®.

O que torna tudo isso tdo atraente é o estimulo ao inconsciente, as
necessidades do principio de prazer. A satisfagcdo nunca sera completa porque
ela é regida pelo principio de prazer. Ao levar o consumo para 0 reino do
inconsciente, se obtém o mesmo efeito que Tanatos: uma urgéncia para se
obter a gratificacdo, prazer temporario, pois em seguida surge um vazio ao
notar que aquele prazer ndo foi suficiente e uma nova urgéncia pela

gratificacdo. E a promissodria sobre o prazer de que fala Adorno.

2% MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petrépolis: Vozes, 1973, p.101

2% |pidem, p.70
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Por isto a producao industrial de Tanatos: o principio de realidade se
apodera dos impulsos priméarios do homem, mas sob a forma de instinto de
morte. Obtém-se com isso a constante necessidade de gratificacdo desses
impulsos, que foram modificados para atender o principio de realidade. Pois
sob a forma de Tanatos, a repressao deixa de ser vista como repressao para
ser encarada como liberdade. O homem ¢é aprisionado num ciclo vicioso — sem

saber que o é —, a lutar contra sua propria incompletude.
4.7 LEITURA DO ACONTECIMENTO

Na primeira leitura, polissémica, foi feito um inventario das manchetes e
dos modelos das capas de Men's Health e Nova. Diversas semelhangas na
diagramacao foram observadas: em ambas as publicacdes, o texto orbita ao
redor da imagem, as manchetes parecem complementa-las. O texto €
publicitario, busca convencer mais que informar. Em Nova, notou-se énfase na
tematica ligada a sexo e relacionamento, com 12 das 28 manchetes de capa.
Os textos prometem maior sucesso com 0s homens, técnicas para
potencializar o prazer na vida sexual, tiram duvidas sobre o assunto. Beleza é
outro assunto amplamente manchetado na capa de Nova, com 7 reportagens.
Elas dao dicas de cuidado com os cabelos, ensinam técnicas para perder peso

e para ficar mais bonita.

Na Men’s Health, maior énfase no cuidado estético com o corpo. A
palavra destaque estd presente também de forma substancial no texto. A
aprovacao feminina como estratégia também € evidente nas manchetes e
principalmente nas ilustracdes da capa. Todas as capas analisadas (ndo sé as
quatro escolhidas, mas todas as previamente analisadas na primeira triagem)
tém um mulher jovem, magra, com poucas roupas e postura sensual, seja ao
lado do homem, em destaque, ou como ilustragcdo para alguma outra

manchete.

A primeira hipétese levantada é de que a divisdo tematica das
manchetes — sempre 0s mesmos temas, abordados de maneiras diferentes (as
vezes nem tao diferentes assim) atuam com o objetivo de formar uma unidade,
ela mesma encarnada no(a) modelo(a) da capa. As reportagens podem ser

lidas de forma independente e isolada, mas o fato das diferentes reportagens
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estarem inseridas dentro das mesmas tematicas — o cuidado estético, uma
praxis sexual e estilo definido tanto na vestimenta quanto no corpo e no
comportamento — evidencia a reinteracdo por parte das revistas na formacao
dessa unidade. A capa seria, nessa logica, a representacdo icbnica do

proposto pela revista.

Por meio de um conjunto de denotacdes e conotacbes € valido
pressupor que os modelos da capa seriam o0 resultado, 0 sucesso da acao
proposta pelas reportagens, tanto pelo fato de eles corresponderem ao que a
revista anuncia (a modelo magra ao lado de uma manchete com dicas de
emagrecimento, 0 modelo musculoso e a chamada para uma reportagem sobre
ganho de massa muscular) quanto pelo processo em que a leitura se d4 — da
direita para esquerda, de cima para baixo —, transitando dos modelos para as

manchetes e delas para eles.

Em uma andlise mais aprofundada do conteldo inserido dentro dessas
tematicas, observamos que dentro delas o conteddo é também reiterado: no
sexo/relacionamento, técnicas para aumentar o prazer e multiplicar o orgasmo,
estratégias de empoderamento e posse do outro. Nas manchetes de estilo e de
comportamento dicas para receber a aprovacdo alheia, se destacar e ser

desejado. Nas de beleza, dicas para emagrecer e ganhar masculos.

Tais modelos sdo os olimpianos de Edgar Morin. Produtos de uma
industria cultural, sdo elevados a condicdo de divindade por essa mesma
industria. O imaginario ndo mais se projeta no céu, mas na propria terra.
Estando eles entre nds, como a revista Nova enfatiza em seus textos que
apresentam as celebridades estampadas na capa, o efeito pratico dessa
dindmica da ainda mais forca a industria: ndo se promete apenas um lugar
entre esses olimpianos, mas a promessa de se tornar um deus também,

promessa no entanto, bem distinta da realidade.

Por meio da analise, também foi observada uma nitida relacdo de
cumplicidade nos projetos de homem e mulher das duas publicagdes. Como
mostrado na leitura polissémica, as tematicas e as estratégias retoricas sao as
mesmas. Além disso, foi possivel extrair da leitura da revista o papel da

industria cultural como a principal agenciadora desses modelos.
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Os dois aspectos fundamentais do projeto de homem e de mulher dizem
respeito a construcdo de um corpo e de uma sexualidade especificas, além da
consequente afirmacdo e empoderamento de si a partir dessas medidas. As
treze manchetes sobre a imagem externa em Men's Health e as sete de Nova
disciplinam o corpo, normatizando-o com técnicas e procedimentos que visam
a maxima eficiéncia do resultado. Para os homens, musculos sarados em
quinze minutos, shape forte e definido em um més. Para as mulheres, beleza

sem esforco e remocao de acnes, celulites e gorduras sem dor.

No sexo, maxima eficiéncia do prazer e empoderamento do outro pelo
uso desse prazer aprendido. O orgasmo como medida de sucesso. Em Nova,
dicas para usar e conquistar o homem moderno, para fazé-lo se apaixonar pela
leitora, para obter o melhor orgasmo com cada tipo de homem. Na Men's

Health, dicas e mais dicas para seduzir e para conseguir mais sexo.

Ha um reforco matuo das imagens de homem e mulher projetadas pelas
publicacdes. Ha, também, uma equivaléncia nas tematicas e demandas, o que
reforca a ideia de projeto. A mulher de desejo do homem Men's Health (como
exemplificado nas imagens femininas em todas as capas) é fisicamente
semelhante as modelos de Nova. Ambas as publicacbes se fazem valer de um
outro do sexo oposto como estratégica retérica. A palavra homem aparece em
todas as capas analisadas de Nova. Em Men's Health, a aprovacado feminina

corresponde a importante parte do argumento motivacional.

Nova e Men's Health trabalham com a ideia de projeto. Tal construcao
diz respeito a uma masculinidade hegemonica e a uma feminilidade enfatizada,
utilizando os conceitos de R.W Connell. Como tal, diz respeito a um ideal de
homem e de mulher, com procedimentos especificos em relagcdo ao corpo e a
sexualidade que, em maior ou menor medida, ambicionam e afetam a todos,
predominando e exercendo nitida influéncia sobre outras formas de se
vivenciar o masculino e o feminino. A construcdo desses modelos passa
necessariamente pela industria cultural, com seus valores e processos de

difusao.

Na leitura arqueoldgica, foram discutidos os processos histéricos de

construgdo dessas modelos de masculinidade e de feminilidade. Primeiro, por

181



meio de todos dispositivos oriundos daquilo que Foucault denominou scientia
sexualis, que incluem a formacao de saberes e sistemas de poder que regulam
sua préatica e as formas de reconhecimento. A sexualidade é justamente o
correlato dessa pratica discursiva desenvolvida e estruturada lentamente. E um
discurso que estabelece verdades cientificas e normas regulamentares para a
sexualidade, atuando sobre o corpo, determinando o que deve ou nao ser feito,
0 que é saude ou doenca, e prescrevendo procedimentos adequados para a
cura e para a pratica sexual. Depois, pela ideia de biopoder, muito utilizada por
Foucault e Agambem, quem mostram que o desenvolvimento do capitalismo
ndo teria sido possivel sem o controle disciplinar de um biopoder, com
tecnologias diversas que proporcionaram os “corpos doceis” tdo fundamentais

para o sistema.

Héa, também, uma apropriacdo do erotismo pelo econémico. O erotismo
midiatizado produz um corpo-discurso, construido na midia para significar e
ganhar significados nas relacdes midiaticas. Prevalece o caréter fisico, ou seja,
aquilo que € expresso no corpo como er@tico, que permitira trata-lo como
mercadoria e, como tal, terd valor somente o que dele for observavel

universalmente.

Cabe a industria cultural, portanto, o papel normatizador do corpo e da
sexualidade, além da tarefa de instigar, por meio desses olimpianos, a vontade
para seguir tais cédigos de conduta. O corpo-modelo da midia tem de tornar
aparente aquilo que, enquanto ideia, ndo passa de abstragao, dificil portanto de
ser comunicado. O corpo-modelo é um corpo-sintese. Nesta perspectiva, as

revistas de comportamento analisadas cumprem fungéo fundamental.

Na leitura enunciativa, foi discutido o papel do consumo na construgao
desses modelos de sexualidade e de corpo.A masculinidade hegeménica e a
feminilidade enfatizada, expostas nas capas de Men's Health e de Nova,
assim o sdo por possuirem uma relagdo intrinseca no seu comportamento e
nas suas formacdes com o consumo. O corpo e o erotismo ali exibidos sao

industriais, revelam o predominio da técnica sobre a subjetividade.

O culto da produtividade aliado também ao corpo: maximizacdo dos

ganhos corporais e estéticos a partir de estratégias cientificamente
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comprovadas e maximizacdo da obtencdo de prazer por meio de técnicas,

também embasadas por estudos académicos.

Na primeira etapa, a produgédo do sexo, tem-se 0s cuidados com 0 corpo,
o aprendizado técnico, a conduta. Esse processo demanda gastos. O corpo da
moda, a roupa da moda, a técnica da moda tém seus custos de producéo.
Sexo néo é conjuncao carnal de dois corpos nus, pois ninguém esta realmente
nu no sexo industrial. Os participantes vestem mascaras, assumem papéis
previamente concebidos. O ato comeca com a concepcgao do ser industrial, que
€ sexualmente atrativo porque carrega consigo os valores propagados pela
industria. Na segunda etapa, o consumo do sexo industrial, tem-se 0 sexo
como valvula de escape das tensdes provocadas pelo trabalho repressivo, aqui
entendido em sentido amplo, pois a prépria producdo deste corpo e deste sexo

é também trabalho.

N&o so6 o culto da produtividade, mas a demanda gerada a partir dela:
com procedimentos tdo simples e eficientes, como néo, ou melhor, por que ndo
aderir? S6 depende do sujeito essa adesao, e quanto maior for ela por parte
das pessoas que o cercam, maior a pressdo para que ele a faca também.
Pois ndo sao s6 os procedimentos técnicos da industria que se introduzem no
corpo; sdo principalmente os valores que passam a operar na légica de
producdo do corpo e de sua erética. Se o que apresentado naguelas capas €
tido como modelo, como ideal, por consequéncia, a ndo adequacgdo € 0 seu
oposto. Gera infelicidade, frustracdo, mal-estar. Os sentimentos de
identificacdo, de pertencimento, de aceitacdo e de satisfacdo consigo séo

partes estruturantes do processo.

A leitura argumentativa se incumbiu de pensar a relacdo de Eros e de
Tanatos como motor do consumo. Em Narcisismo de Vida, Narcisismo de
Morte, André Green mostra como 0 narcisismo é uma estrutura que permeia
todo o aparelho psiquico, participe dos processos constitutivos do Id, do eu e
do supereu. O narcisismo primario diz respeito a concentragdo da libido dentro
do eu, mecanismo de defesa frente as primeiras experiéncias de frustracédo

com o objeto. E ele quem permite a estruturacdo do eu. Posteriormente,
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qguando a libido antes dirigida para os objetos externos se retrai para 0 ego ja

constituido, tem-se o narcisismo secundario.

Ao pensar a relacdo da estrutura narcisica com a ultima teoria freudiana
das pulsdes, Green introduz os conceitos de narcisismo de vida e de morte. O
primeiro diz respeito portanto a ligacdo com Eros que permite que o aparelho
psiquico se defenda dos abusos e da frustracdo dos objetos externos,
permitindo um reinvestimento saudavel em si, sem que este anule a vontade de
ligacdo com o objeto externo. E surpreendente, como diversos poetas e
fildsofos ndo cansam de se espantar, como conseguimos suportar os golpes e
0s escarnios do destino, as injusticas dos mais fortes, os maus tratos dos tolos
e a agonia dos amores nao retribuidos sem buscar sossego em um punhal, nas
palavras de Hamlet. E incrivel como apesar de todos os dardos e arremessos
do destino, nos ainda encontramos felicidade nas pequenas coisas e nos
sentimos bem, esperancosos por dias melhores. As forcas de Eros que atuam
na estrutura narcisica promovem esta unidade e permitem, com a diferenciacao
saudavel entre os prazeres de si e os do objeto, investimentos formadores de

lacos.

J& o narcisismo de morte, duplo sombrio de Eros, ndo visa a
sustentacdo do Eu por meio das pulsdes sexuais, mas, frente aos abusos e
feridas que a relacdo com o objeto proporciona, ele investe essa energia
libidinal em si mesmo, fragmentando o Eu e anulando o objeto exterior. O
narcisismo de morte, frente a dor, dirige-se a inexisténcia, a anestesia, ao

vazio, ao neutro.

Ora, vivemos em uma sociedade cujo mal-estar € endémico. Como Milton
Santos®®’ bem mostra, o processo de globalizacdo eliminou a nocdo de
solidariedade. Nao somente isso: a violéncia estrutural daquilo que Santos
chama de perversidade sistémica da globalizacdo mata a politica e legitima a
preeminéncia de uma acdo hegemonica, incentiva a competitividade em
detrimento da compaixdo, o0 consumo sobrepondo-se a nocdo de cidadania,
além de um estado de informacéo totalitaria, que promove uma confusdo de

espiritos.

27 SANTOS, Milton. Por uma outra globalizacdo. Rio de Janeiro: Record, 2005, p. 65.
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Os papéis dominantes, legitimados pela ideologia e pela pratica da
competitividade, sdo a mentira, com o nome de segredo da marca; o
engodo, com 0 nome de marketing; a dissimulacdo e o cinismo, com 0s
nomes de tatica e estratégia. E uma situacdo na qual se produz a
glorificacdo da esperteza, negando a sinceridade, e a glorificacdo da

avareza, negando a generosidade?®®.

Além disso, a oferta cada vez mais assustadora de produtos e o
sentimento de identidade, de felicidade, de prazer e de identificacdo a eles
atribuidos -- o consumo elemento distintivo e totalizante -- torna essa mal-estar

parte estruturante do processo, motor mesmo dessa sociedade.

O consumo apela para a morte. Ele tem em Tanatos um instrumento
muito eficiente de motivacdo. Em uma sociedade de consumo, a defesa e a
recusa dos objetos externos tem de ser a minima possivel. A flexibilizacdo
méaxima e o estabelecimento de multiplos lagos, mas sempre frouxos, prontos a
serem estabelecidos e rapidamente desfeitos, geram um sujeito fractal,
estilhacado e pulverizado. O consumismo é objetal por natureza. Frente as
ameacas externas, o0 narcisismo de vida padece em sua funcdo de garantir
uma coesdo egoica e uma satisfacdo de si porque ndo ha nada mais terrivel

para esse tipo de sociedade que a saciedade.

Ao apelar para Tanatos, o resultado € este desejo de esvaziamento, de
procura por um fim as angustias, o qual é obtido pelo consumo desses objetos.
Mas o consumo implica destruicdo: uma vez obtida essa satisfacéo, ela morre,

resta o vazio e a necessidade de novas liga¢des, um ciclo vicioso.

A impossibilidade de saciar a necessidade de dominio provoca a raiva
narcisista. Certamente, porque a realidade ou o desejo do outro
constituem obstaculos. Mas a verdadeira razdo da raiva € que a
insatisfagdo frustra o sujeito ndo da satisfacdo, a medida que esta implica
a procura de um prazer preciso, mas do fato de que a satisfacéo libera o
sujeito do desejo. (...) O apaziguamento é obtido sem entraves, sem
postergacdo e sem demanda. Trata-se, portanto, de um desejo de
satisfacdo mais do que de uma satisfacdo do desejo. (...) Que o Eu-ldeal
seja uma aspiracdo do Eu, um de seus valores, € evidente. Mas ainda
temos que marcar porque esta ndo pode se impor. A realidade ndo se
subscreve a ela, e menos ainda a desintricacdo das pulsdes. Pois, numa
tal estrutura, a unificacdo se dando em detrimento do Isso, o Eu s6 pode
procurar no objeto a sua projecdo narcisista, ou, entdo, uma verdade

2% |bidem, p.61.
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perfeitamente adaptada as exigéncias do sujeito, primeiro ponto de

tropeco®®.

Tanatos também esta presente no sexo e na constante necessidade de
gozar. De uma sociedade em que 0 gozo era punitivo a uma em que o pecado
€ nao gozar, o orgasmo € medida de sucesso da relacdo porque representa o
ponto maximo de prazer e do esvaziamento decorrente dele. Frente a todas as
tensBes e ao mal-estar, 0 gozo € a compensacao perfeita para essa sociedade,
forte o bastante para ser sempre procurado e curto o suficiente para que essa

procura nunca acabe.

Gozar torna-se a prova de uma integridade narcisista preservada. Neste
sentido, paralelamente a culpa que nunca est4 ausente, mas tem menores
consequéncias, é a vergonha de ndo gozar que suplanta a angustia de
acdo. Da mesma forma, o fracasso sexual faz correr o risco de abandono
ou de rejeicdo pelo objeto. Isto marca menos a perda de amor do que a
perda de valor e a faléncia da necessidade de reconhecimento pelo outro.
Pior ainda, os sofrimentos narcisistas aumentam para além do fracasso
pela insatisfacdo do desejo a medida que esta marca a dependéncia do
sujeito ao objeto para satisfazer as pulsbes — mais precisamente, para
obter o siléncio dos desejos que somente o objeto pode satisfazer. A
inveja do objeto alcanca seu apice quando se sup8e que este goza sem
conflito. O pénis narcisista projetado (ndo importa qual sexo) é aquele que
pode gozar sem inibicdo, sem culpa e sem vergonha. Seu valor ndo se
deve a sua capacidade de gozo, mas a sua aptiddo para anular suas
tensBGes satisfazendo suas pulsdes, todo prazer convertendo-se em

investimento narcisista do Eu*®.

Investimento este, no entanto, que visa o Neutro, 0 vazio, a auséncia da
tensdes. A morte, portanto. E Tanatos quem atua. Green argumenta que a
inveja do objeto alcanca seu apice quando se supde que este goza sem
conflito. Ora, quem s&o esses olimpianos que estampam as capas de Nova e
Men's Health? O que representa o olhar este olhar austero com que olham
para o leitor? Green faz o retrato de Narciso e é quase impossivel separa-lo
dos olimpianos de Morin:

Ser Unico, todo-poderoso pelo corpo e pelo espirito encarnado no seu
verbo, independente e autbnomo sempre que queira, mas de quem o0s

299 GREEN, André. Um, outro, neutro: valores narcisistas do mesmo. In: Narcisismo de

vida, narcisismo de morte. Sdo Paulo: Editora Escuta, 1988, p.46.

39 Ipidem, p.45.
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outros dependem sem que ele se sinta portador em relagdo a eles do
menor desejo. No entanto, residindo entre os seus, os de sua familia, de
seu cla e de sua rala, eleito pelos signos evidentes da Divindade, feita a
sua imagem. Ele é o primeiro deles, o senhor do Universo, do Tempo e da
Morte, todo vaidoso de seu didlogo sem testemunhas com o Deus Unico
que o enche de favores — inclusive na queda pela qual é o objeto
escolhido de seu sacrificio — intercessor entre Deus e os homens vivendo
no isolamento radiante de sua luz. Esta sombra do Deus é uma figura do

Mesmo, do imutavel, do intangivel, do imortal e do intemportal®”.

O que é a morte sendo a auséncia dos desejos e das tensfes deles
decorrentes? Ontologicamente, o modelo da capa é a representacdo da
realizacdo de todos os desejos e do fim de todas as angustias, o que para as
revistas se resume em pilares de posse e de consumo. ISso representa, na
verdade, o instinto de morte, é Tanatos sendo produzido em escala industrial.
Vende-se a solucdo para angustias e necessidades ontoldgicas, impossiveis,
portanto, de serem solucionadas. A industria cultural faz isso em esséncia,
mudando apenas as méascaras que a encobrem. E esta sua a metafisica: é a
salvacao que esta em jogo, que € prometida, mas ela ndo precisa mais esperar
a morte para redimir seus crentes. Ela se encontra aqui na Terra, em valores
individuais, precéarios e transitorios. Mas a redencdo sO existe para quem
acredita que precisa ser redimido — e é por isso que o mal-estar exerce um

papel tdo fundamental na construcdo desses modelos de comportamento.

E preciso observar a complementaridade entre imagem e texto, entre 0s
modelos da capa e as manchetes que a completam. Naomi Klein, em marcas
globais e poder e corporativo, mostra que as grandes empresas nao se limitam
mais a vender produtos, elas também se propdem a construir estilos de vida.
Ao consumir aquilo que foi produzido por determinada marca, o consumidor
estaria advogando para si os valores a ela associados (fruto de um intenso
trabalho publicitario, 6bvio) — a jovialidade, elegancia, a sustentabilidade etc. O
mesmo vale para as revistas em discuss&do. E a mulher Nova e o homem
Men’s Health que estdo em oferta, com todos os atributos e qualidades que
Ihes sdo vendidas. Os modelos da capa cumprem a tarefa de ser a

representacdo pictografica desses valores. Nao estdo ali como pessoas,

301 | dem. Um, outro, neutro: valores narcisistas do mesmo. In: Narcisismo de vida,

narcisismo de morte. Sao Paulo: Editora Escuta, 1988, p.55.
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apenas como personificacdo, ideal a ser atingido (e possivel de ser atingido,
pois estdo ali, e felizes por isso). J& as manchetes, com seu tom imperativo e
coloquial, tipico da redacao publicitéria, indicam o caminho para se chegar a
tanto, ao status de mulher ou homem da capa. O leitor ndo é o modelo da
capa, mas quer sé-lo. Texto e imagem se complementam nessa tarefa de

vender a partir do mal-estar.

A primeira reacdo buscada € de adoracdo. O modelo da capa possui
grande destaque e reconhecimento por parte da midia e da sociedade. Tem o
corpo que é objeto de desejo das mulheres e dos homens (devido a constante
reafirmacado por parte da industria cultural de que este é o corpo que precisam
ter), usa as roupas que sao objetos de desejo. Ao estar naquela revista,
protagonizando a capa, eles passam a ser o ideal de felicidade, o objetivo a
alcancar — e o0 objetivo que a revista diz que é possivel alcancar. A celebridade
cumpre o papel que a revista imp0de; afinal, nesse jogo de cena, ela possui 0s
atributos fundamentais para a sociedade de consumo e, por isso, se exibe
plena e sorridente.

A adoracao do corpo da modelo precisa causa estranhamento no préprio
corpo do observador: ele ndo possui os atributos de quem estampa a capa. E
nem poderia ter, jA que a imagem ¢é retocada em todos os detalhes e os
modelos sdo cautelosamente escolhidos com o propdsito de causar esse
estranhamento, essa angustia. Aquele corpo invejavel, que ocupa o centro da
revista, ndo € o corpo dele, mas o corpo de outro alguém, que aparenta uma

felicidade plena. Surge a repulsa do préprio corpo e do préprio ser.

O préximo passo seria a esperanca. A revista faz a promessa de que é
possivel abarcar a ilusdo de ser também um modelo, uma celebridade, um
olimpiano. “Quer ser assim?”, diz a revista, indiretamente. “Quer ser linda,
famosa, sedutora e poderosa?” “Faca o que dissermos para vocé fazer”. Ai
surgem as chamadas de capa, dizendo como perder peso e ter um corpo
desejavel, como conseguir um aumento no trabalho e como usar seu corpo
como objeto de prazer. A revista desenvolve uma fragilidade emocional para

atrair leitores. Vende por fazé-los se sentirem mal consigo mesmos.
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As imagens tém a funcdo de servir de exemplo de sucesso para 0s
leitores: € como se 0os modelos tivessem realizado o proposto pela revista e
séo, por conta disso, plenos. Eles reforcam a ilusdo de que é possivel atingir o
inatingivel, isto €, o status de garota ou garoto da capa, o simbolo da
realizacdo de todos os valores que a industria cultural impde para as mulheres

e também para homens.
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CONCLUSAO

Freud ensina que a histéria do homem € a historia da sua repressdo. A
cultura nasce da rendncia, ou seja, apenas quando o poder dos instintos®% é
subjugado, pode a civilizacdo existir. A transformacé@o do principio de prazer
em principio de realidade € condicéo inerente a vida estruturada socialmente,
ao proporcionar os desvios e as ressignificacdes destes impulsos, adequando-

0S as exigéncias externas.

A necessidade de culturalizacdo dos impulsos sexuais e agressivos que
constituem o homem é universal: estabelecer e impor formas de controle de
impulsos sao tarefas intrinsecas a sociedade, pois dizem respeito a

possibilidade de emergéncia e constituicdo dos sujeitos.

O que varia nesta relacdo é a forma e o peso que cada um desses
elementos de renuncia e sublimacdo irdo ter, pois a justificativa, mostra
Marcuse®®, é econdmica: é preciso desviar parte desta energia para o trabalho;
a forma com que cada cultura produz, portanto, é fundamental nos processos

de interacao e de constituicdo dos sujeitos.

Ainda que a energia dessas pulsdes seja matéria-prima da constituicao
da vida em sociedade, por meio da sua culturalizacdo, parte dessa energia
ainda precisa ser satisfeita de forma direta, pois 0 que caracteriza a pulsao &
justamente a sua demanda continua. Cabe a cada sociedade estabelecer
estruturas que permitam uma acomodacéo (nédo existem modelos definitivos
nem resolucdo neste processo) para as reivindicacdes da sociedade — como a

coercao para o trabalho — e para exigéncias de satisfacao de cada individuo.

A psicanalise freudiana demonstra que enquanto o instinto tem um
objeto pré-determinado que garante a satisfacdo da necessidade, na pulsdo
existe um hiato entre a ansia por gratificacdo e o0 objeto, que €&, por isso,
sempre variavel. Freud, amparado pelas pesquisas de Darwin, vé na transi¢éo

do instinto para o pulsional (tanto pela capacidade de adiamento da gratificacao

%92 por instintos, deve-se entender impulsos primarios do organismo humano que estao sujeitos

a modificacao histérica.
%93 MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizag&o. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p. 37
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guanto pela sua plasticidade no que diz respeito ao objeto) fator de substancial

importancia no progresso da humanidade.

A pulsdo sexual, portanto, € propulsora das primeiras representacdes
psiquicas, ao pressupor sempre um elemento externo ao sujeito para efetivar o
seu circuito®®. E nas vicissitudes das experiéncias de satisfacdo que a pulsdo

se inscreve, demarcando os tragcos mnémicos decisivos a vida de cada sujeito.

A necessidade de dar vazdo a esses estimulos € intrinseca ao homem.
O meio de lidar com o acumulo pulsional, ja que € impossivel a sua eliminacéo

Ou supressao, € neutraliza-lo parcialmente, por meio da sua domesticagao.

Domesticar a pulsdo consiste em adequa-la em intensidade, em
potencialidade, o que também significa adequa-la quanto ao seu destino
ao objeto, sujeitando-a a outro sistema de processamento, 0 processo
secundario. Se nado ha possibilidade de eliminar por completo as
exigéncias pulsionais, domestica-las é uma das saidas para a vida em
sociedade, o que seria tornar a pulsdo razoavelmente compativel com as
aspiracbes do eu de modo a ndo perseguir sua satisfacdo autoerética,

tornando-se acessivel as influéncias que dela surgem*®®.

O cerne da questéo pulsional reside na capacidade do aparelho psiquico
em lidar com as excitacfes. O psiquico se manifesta como mediador, propondo
desvios, atalho e substitutivos que freiem a demanda pulsional. Como nenhum
objeto € capaz de satisfazer a pulsdo — pois o0 objeto de satisfacdo por
exceléncia estd desde sempre perdido — ele é de natureza completamente
variavel, o que manifesta a importancia da cultura, ao ser ela a responsavel
pelos diversos destinos pulsionais e pelo engajamento da pulsdo em objetos da

cultura.

A batalha entre as exigéncias pulsionais e o0 processo civilizatério exige
do individuo e da sociedade constantes elaboracdes, ja que ndo existe uma
superacao definitiva. A vinculagcdo do sujeito com o0 mundo externo se deve,
sobretudo, ao recalcamento das pulsbes sexuais e agressivas na esfera
civilizatoria. Freud afirma que a luta pela vida é norteada em torno da tarefa

Gnica de encontrar uma acomodacao conveniente entre as reivindicagdes do

%% GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicanalise freudiana: um destino culturante

da pulséo. Brasilia: UnB, 2010, p. 30
%% |pidem, p. 40
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individuo e as reivindicacdes da cultura®®, situacdo que demonstra que os

destinos subjetivos carregam o peso do conflito entre sujeito e cultura.

A possibilidade de emergéncia do sujeito reside na constante solicitacdo
de um trabalho psiquico que transforme a natureza pulsional, que
continua a atuar e a necessitar de simbolizacdo. Sem a intervencdo do
aparelho psiquico (e da cultura), a pulsdo continua a se apresentar de
forma desenfreada, sem contornos e limites, necessitando do psiquismo
para articular e adaptar os impulsos internos e os estimulos externos,
ligando-os a objetos, civilizando-os na busca por satisfacdo. Nesse
momento, pode-se apontar que o0s elementos pulsdo, psiquismo e
civilizagdo se relacionam mutualmente, sobretudo no que se refere a
travessia realizada pelo sujeito no desenvolvimento -cultural, cuja
sustentacdo se da, principalmente, pelo estabelecimento do recalque.
Pulsédo e civilizagdo, cada um na sua maneira, sdo elementos que se

legitimam na estrutura subjetiva, a medida que s&o internalizados

psiquicamente, com o auxilio da educacao e do supereu®.

H4, portanto, um insolivel paradoxo inerente ao processo de
transformacdo do principio do prazer em principio de realidade: ao mesmo
tempo em que a civilizagdo reprime e impede a livre vazdo das energias
pulsionais, s6 ela que consegue, ainda que de forma adiada e incompleta,

fornecer os meios para que o individuo possa obter o que deseja.

Tudo que se apresenta como capaz de satisfazer o desejo humano é fruto
de um trabalho social. Portanto, a relag@o entre a cultura e a pulsdo nédo
pode ter apenas um cunho coercitivo. — coagir as pulsdes para que elas
se dirijam para o trabalho ou para as relagBes sociais permitidas e
estimuladas, que se baseiam em Ultima analise no erotismo inibido quanto
ao fim —, mas deve obrigatoriamente incluir um aspecto sedutor,
propiciador, que sem divida é parte satisfatéria (no sentido de oferecer
coisas que de fato satisfazem, de algum modo, 0s desejos agressivos e

sexuais do ser humano, bem como os seus anelos narcisicos)*®.

A cultura se estrutura, portanto, ndo apenas de maneira coercitiva, mas
como espaco e possibilidade de investimentos a partir de fantasias e desejos
singulares. E importante compreender, portanto, a estrutura e o papel de cada
um desses processos — recalque, sublimacéo e fantasia — na constituicdo do
sujeito e na formacé&o da cultura, pois, uma vez inserido na vida em sociedade,

é ela que ir4 fornecer os modelos identificatorios e os objetos de gratificacao.

306
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Assim, a indicacdo de que, por intermédio da restricdo da sexualidade e
da agressividade, os homens se organizam e vivem em sociedade registra
que a rendncia pulsional € um movimento, por assim dizer, de
socializacdo, pois ndo ha possibilidade de subjetivacao se ndo ha também
limite de satisfacdo. As condicBes de emergéncia da cultura registram
uma situacao conflituosa, ou seja, a0 mesmo tempo que para o0 homem o
seu semelhante situa-se como meio de realizacdo subjetiva, ele também
se constitui como impedimento. Assim, tm-se uma condicdo paradoxal: a
cultura erotiza a crianca, para, em seguida, frustrd-la com indmeras e
necessarias interdices, a fim de diminuir a forgca das suas pulsées e,
posteriormente, impor recalques a realizagdo de seus impulsos sexuais e
agressivos, constitutivos da condicio humana®®.

Do cerne dessa batalha infindavel entre as reivindicacdées da cultura e as
do homem, reside a possibilidade de emergéncia do sujeito. E a partir dela que
ele se forma, com a sua histdria, com a sua singularidade, com a maneira com
gue vivencia e lida com as pressdes ontogenéticas e filogenéticas. Dependera
de cada sociedade entdo estabelecer as estratégias de domesticacdo do
homem a partir desses impulsos, o que permite modelos tdo distintos de
sociedade e de estratégias de domesticacao.

O humanismo como processo de domesticacao pelo logos

O filésofo alemado Peter Sloterdijk classifica o humanismo como o
empenho para retirar o ser humano da barbarie. Para ele, o desembrutamento
do ser humano é o tema do pensamento humanista. Prova disso seria 0s
constantes chamados a cada época em que o potencial barbaro se libera nas
interacdes de forca entre os homens®?. A estratégia de combate — e a
consequente domesticacdo do homem — se daria pelas boas leituras, ou seja,

pelo uso da razdo como elemento norteador das relacdes humanas.

A estratégia humanista de domesticacéo consiste na busca por principios
de conduta ética que capacitem o homem em sua busca pelo bem-estar e pelo
progresso, em sentido amplo e estrito. O ser humano se diferencia dos
animais pelo uso que faz da razdo. E ela que possibilita uma elevacdo do
homem ao status de medida de todas as coisas, que o distancia e 0 enobrece

em relacdo aos outros animais.

%99 GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicandlise freudiana: um destino culturante

da pulséo. Brasilia: UnB, 2010, p. 81.
%19 5| OTERDIJK, Peter. Regras para o parque humano: uma resposta a carta de
Heidegger sobre o humanismo. Séo Paulo: Estacao Liberdade, 2000, p. 17
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A organizacédo social, portanto, deve desenvolver-se a partir do bem-estar
humano. Para isso, € necessério um trabalho de influéncia, por meio daquilo
que Sloterdijk chama de boas leituras. E o logos que retira do homem suas
caracteristicas animalescas e lhe atribui de qualidades mais elevadas. A visdo
de que o homem é redentor de si mesmo sO € possivel com a concepcao de
sua superioridade em relacdo aos outros animais. Todos os atributos que se
assemelham ou reforcam um lado animalesco no e do homem sé&o rechagados
pelo humanismo. O seu autorretrato filoséfico padrdao tem de exaltar o ser
humano justamente naquilo que o diferencia.

Faz parte do credo do humanismo a convic¢cdo de que os seres humanos
sdo “animais influenciaveis” e de que é portanto imperativo prover-lhes o
tipo certo de influéncias. A etiqueta “humanismo” recorda — de forma

falsamente inofensiva — a continua batalha pelo ser humano que se

produz como disputa entre tendéncias bestializadoras e tendéncias

domesticadoras®*.

Interessante observar também a critica ao humanismo feita pelo filosofo
inglés John Gray. Para ele, o humanismo é a transformacao da doutrina crista
da salvacdo em um projeto de emancipacdo universal, sendo a ideia do
progresso apenas uma versdo secular da crenca cristd na providéncia®?. Nao
passaria de superticdo, portanto, a ideia de controle do ambiente e de
florescimento e progresso. Ao afirmar isso, os humanistas, apenas renovam a
promessa cristd de salvacdo. Para Gray, o humanismo € uma versao secular

dessa fé%%°.

A propria contradicdo demonstrada por Gray ja evidencia a dificuldade de
sustentacdo do projeto humanista. Como conciliar tal contradicdo? E mais
importante, como manter um projeto de exaltacdo do logos se a catastrofe do
presente mostra que o problema € o préprio ser humano, com seus sistemas
metafisicos de autoelevacéo e autoexplicacdo®**?, em que as boas leituras sdo

cada vez mais escassas?

3 bidem, p. 17

%2 GREY, John. Cachorros de palha. Rio de Janeiro: Record, 2005, p.13

%13 |bidem, p.20

%14 SLOTERDIJK, Peter. Regras para o parque humano: uma resposta a carta de
Heidegger sobre o humanismo. S&o Paulo: Estacao Liberdade, 2000, p. 23
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O que ainda domestica o homem, se o humanismo naufragou como
escola da domesticacdo humana? O que domestica 0 homem, se seus
esforcos de autodomesticacdo até agora s6 conduziram, no fundo, a sua
tomada de poder sobre todos os seres? O que domestica 0 homem, se
em todas as experiéncias prévias com a educacdo do género humano
permaneceu obscuro quem — ou 0 que — educa os educadores, e para
gué? Ou sera que a questao sobre o cuidado e formagdo do ser humano
ndo se deixa mais formular de modo pertinente no campo das metas
teorias da domesticacdo e educacdo®?

A sociedade de consumidores e a industria cultural como estratégia

de domesticacao pelo pathos

Em A condicdo Humana, Hannah Arendt descreve o trabalho, a obra e a
acdo como as atividades fundamentais da vita activa, pois correspondem as
condicbes basicas sob as quais a vida foi dada ao homem na Terra. O
trabalho é a atividade que corresponde ao processo biolégico do corpo
humano. Sua condicao é a prépria vida. Como 0s outros animais, temos de
saciar as necessidades permanentemente repostas do processo vital. A obra é
a atividade que correspondente a ndo-naturalidade da existéncia humana, que
nao esta irremediavelmente presa no sempre-recorrente ciclo vital da espécie e
cuja mortalidade ndo é compensada por este Ultimo. Ela confirma a nossa
singularidade perante os outros seres ao dizer respeito ao legado n&o-natural
do passado. Sua condicdo humana € a mundanidade. J4 a acdo € a Unica
atividade que ocorre diretamente entre os homens, sem a mediacdo da
matéria. Ela corresponde a condicdo humana da pluralidade, condicao
fundamental de toda vida politica, artificio por meio do qual os individuos

afirmam a sua presenca Unica no mundo, por meio da acao e do discurso.

Arendt mostra que nos primeiros estagios do capitalismo manufatureiro ha
uma mudanca no critério de definicdo do produto de fabricagdo humana. Se
num periodo anterior a finalidade do homo faber, o fabricante de mundo, era a
criagdo de objetos de uso, com o novo modelo econdmico a finalidade da
fabricacéo passa a girar em torno do valor de troca.

Por ser somente no mercado de trocas que um objeto pode adquirir

valor em relagcéo a outro, o homo faber ganha espaco na esfera publica. Com

%15 |bidem, p. 32
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isso, o homem politico perde o seu espaco, pois ho mercado de trocas a
relacdo entre os individuos se da na condicdo de fabricante de produtos,

exibindo ndo a sua individualidade, mas suas mercadorias.

Nesta mesma perspectiva, Foucault fala do homo oeconomicus, cria de
uma nova razdo governamental que coloca o mercado como instrumento de
veridicdo da pratica de governo. E ele que vai fazer com que o governo
funcione com base na verdade, verdade esta que é dada pelo mercado!®. O
homo oeconomicus permite que a arte de governar se regule de acordo com o
principio da economia, tanto se tratando de economia politica quanto de
economia no sentido de restricdo e autolimitacdo — do governo e de si.
Foucault descreve seu papel como um atomo de liberdade diante de todas as
condicbes restritivas e limitadoras de um governo possivel®'’. Nesta relacéo,
em que a liberdade sO existe enquanto o mercado permanecer pressuposto
inquestionavel, a invisibilidade e o obscurantismo do processo sao
fundamentais. A mecénica econémica implica que cada um siga seu proprio
interesse e, ao fazer isso, também impede a compreensao da totalidade do
processo, para que possa combinar seus elementos constituintes artificial ou
voluntariamente. O sujeito econbmico ndo contesta, mas funda o carater

atomistico do processo econdmico do qual esta inserido.

A vitéria do homo faber na era moderna representou também a
generalizacdo do critério utilitario. A categoria de meios e fins, que diz respeito
ao processo de fabricacéo, foi introduzida como mentalidade nas mais diversas
esferas da sociedade. Com isso, o espaco privilegiado da contemplacdo da
lugar a acdo como o mais elevado posto, tornando a contemplacdo, outrora
importante, sem sentido®®. Outras consequéncias advindas com a era moderna
foram a alienacdo do mundo, a introspeccéo e a perda do senso comum.

O fato de que a moderna alienacdo do mundo foi suficientemente radical
para estender-se até a mais mundana das atividades humanas, a obra e a

reificacdo, a producdo de coisas e a constru¢cdo do mundo distingue as
atitudes e avaliacdbes modernas ainda mais nitidamente daquelas da

1% FOUCAULT, Michel. Nascimento da Biopolitica. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2008, p.45.

%7 |bidem, p.370

%8 ARENDT, Hannah. A condicdo humana. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2010, p.364
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tradicdo do que indicaria uma mera inversdo de posicbes entre a
contemplacdo e a acéo, entre a atividade de pensar e a atividade de agir.
O rompimento com a contemplacdo foi consumado ndo com a promocao
do homem fabricante a posicdo antes ocupado pelo homem
contemplativo, mas com a introducdo do conceito de processo na

atividade de produczo®®.

O critério utilitario do homo faber foi levado ao extremo com a
instrumentalizacdo de tudo o que existe. O Animal laborans reduziu todas as
atividades humanas ao denominador comum de assegurar as coisas
necessérias a vida e a produzi-las em abundancia. A vitoria do trabalhador
sobre o fabricante de objetos e 0 homem de acdo marca um novo limiar em
gue humanidade e animalidade tém suas fronteiras diluidas. A fruicdo do mero
estar vivo converte-se no horizonte da felicidade, esta compreendida como

saciedade.

Arendt diz que o evento decisivo da modernidade politica foi a
instrumentalizac@o da politica pelo mero viver, o bem supremo. A vida se torna
o valor unico. A partir desse entendimento, Foucault e Agamben trabalham o
conceito de biopolitica, que representa a inclusdo da vida natural nos
mecanismos de poder estatal. A vida bioldégica ganha importancia politica na
modernidade justamente pelo seu aspecto sacro, mas também é por esse fator

gue ela é exposta ao poder soberano da vida e da morte.

O fendmeno da biopolitica pode ser entendido como exercicio cotidiano
de um poder que investe na preservacdo da vida por meio da aniquilacdo da
propria vida, o que leva Agamben também falar em tanatopolitica. Esse
processo de inclusdo da vida no célculo politico conduziu a formacao de
estados totalitarios, observavel no nazismo e no stalinismo, por exemplo. O
valor — e o desvalor — da vida humana converte-se em tema central da

atividade politica.

Foucault explica que o estado moderno integrou numa proporgdo sem
precedentes técnicas de individualizacdo subjetiva e procedimentos objetivos
de totalizagdo; um duplo vinculo politico, constituido pela individuagéo e pela

simultanea totalizacdo das estruturas do poder. Vemos como na sociedade de

%19 |bidem, p.376
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consumo esse duplo vinculo se fortalece. Como elemento unificador,
totalizante; consumo como caminho subjetivante e identificatério. Vemos
também o papel de uma industria cultural que condiciona e legitima esses
discursos sobre o corpo: “E diante de fenbmenos como o poder midiatico-
espetacular, que esta hoje por toda parte transformando o espaco politico, €
legitimo ou até mesmo possivel manter distintas tecnologias subjetivas e

técnicas politicas***?”

A incluséo da vida na politica ndo € exclusiva dos regimes totalitarios.
Isso também constitui as democracias liberais e de mercado. O
desenvolvimento do capitalismo nao teria sido possivel sem o controle
disciplinar de um biopoder, com tecnologias diversas que proporcionaram 0S
“corpos ddéceis” tdo fundamentais para o sistema. Agamben mostra que a
biopolitica do totalitarismo moderno e da sociedade de consumo e do
hedonismo de massa possuem as mesmas raizes e justificativas. Fala também
da decadéncia da moderna e do progressivo convergir com o0s estados
totalitarios nas sociedades pés-democréaticas espetaculares®*.

A vitéria do animal laborans representa 0 apequenamento da estatura e
dos horizontes do homem moderno, para quem a felicidade € o Ultimo objetivo
a almejar e se mostra exclusivamente como saciedade e fastio. Com isso, a
busca pela imortalidade é substituida pela da longevidade anénima, o que traz
consequéncias severas para a politica. Com a vitdria do animal laborans, é a
existéncia do mundo como obra do homem que entra em discussdo. E a
permanente ameaca de ser tragado pelos processos socialmente construidos
para a busca e satisfacdo das necessidades, sempre pululantes, que esta em

jogo na relacdo do animal laborans com o mundo.

Arendt mostra que quanto mais facil se torna a vida em uma sociedade
de consumidores ou de trabalhadores, mais dificil € a possibilidade de se
preservar a consciéncia das exigéncias da necessidade que a compele. O

perigo, alerta, é que tal sociedade, deslumbrada pela abundancia, e presa ao

%29 AGAMBEN, Giorgio. Homo sacer: o poder soberano e a vida nua. Belo Horinzonte: Ed.

UFMG, 2002, p. 13.
%1 |bidem, p. 17.
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funcionamento aparentemente organico de um processo interminavel, ja néo

seja capaz de reconhecer a sua prépria futilidade®*,

A verdade bastante incémoda de tudo isso é que o triunfo do mundo
moderno sobre a necessidade se deve a emancipacéo do trabalho, isto é,
ao fato de que o animal laborans foi admitido no dominio publico; e, no
entanto, enquanto o animal laborans continuar de posse dele, ndo podera
existir um verdadeiro dominio publico, mas apenas atividades privadas
exibidas a luz do dia. O resultado é aquilo que eufemisticamente é
chamado de cultura de massas; e o seu arraigado problema é uma
infelicidade universal, devida, de um lado, ao problematico equilibrio entre
o trabalho e o consumo e, de outro, a persistente demanda do animal
laborans de obtencdo de uma felicidade que s6 pode ser alcancada
quando os processos vitais de exaustdo e de regeneracédo, de dor e de
alijamento da dor, atingem um perfeito equilibrio. A universal demanda de
felicidade e a infelicidade extensamente disseminada em nossa sociedade
(que sé@o apenas os dois lados da mesma moeda) sédo alguns dos mais
persuasivos sintomas de que ja comecamos a viver em uma sociedade de
trabalho que ndo tem suficiente trabalho para manté-la contente. Pois
somente o animal laborans, e ndo o artifice nem o homem de acéo,
sempre demandou ser “feliz’ ou pensou que homens mortais pudessem

ser felizes®®.

A vitoria do animal laborans pode ser compreendida, portanto, como
uma estratégia de domesticacdo do homem por meio do pathos, aqui
compreendido como desejo, como fome. Preso a necessidades artificiais, a
construcdo social dessas necessidades, ele dedica sua vida a obtencdo dessa
saciedade. Em um mundo em que o tempo ndo pode mais ser divido entre
trabalho e 6cio, mas entre producédo e consumo, o animal laborans é um avido
trabalhador em um mundo de pouco trabalho. Esse sujeito econdmico, diz
Foucault, € o homem do consumo, mas, na medida em que consome, é
também um produtor, o produtor da sua satisfacdo. Ideal de satisfacdo, no
entanto, que é definido pelo préprio mercado, o poder agindo interna e

obscuramente.

Dessa forma, o tempo excedente do animal laborans nunca pode ser
empregado em algo que ndo seja 0 consumo, e quanto maior é o tempo livre,
mais avidos e urgentes precisam ser esses desejos. Com tal voracidade,

nenhum objeto do mundo — nem mesmo as proprias pessoas, como mostra

%22 ARENDT, Hannah. A condicdo humana. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2010,

167-168
*% Ibidem, p.166
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Bauman®*, pois elas sdo tanto sujeito quanto objeto nesse processo — esta a

salvo do consumo e da aniquilagéo por meio dele®®,

A industria cultural é parte estruturante neste processo, ao implantar na
cultura 0s mesmos pressupostos em vigor na producao econdmica em geral: o

uso crescente da maquina e a submissao do ritmo humano de trabalho ao ritmo
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da maquina; a exploracdo do trabalhador; a divisdo do trabalho Se o

aumento da producao depende necessariamente do aumento do consumo — e,
portanto, da destruicdo daquilo que foi produzido — a insaciabilidade € condicéo
indispensavel ao processo. O mal-estar advindo dessa busca irrefreavel,
verdadeiro trabalho de Sisifo, ndo € apenas consequéncia de se viver em um
sistema em que o consumo € elemento totalizador e subjetivante: o mal-estar é
também o combustivel que move essa busca, ao estimular o consumo e,
consequentemente, aumentar a producdo, ao exigir do sujeito constantes

reelaboractes de si mesmo.

Uma dessas questdes € a possibilidade de que o que se sente como
liberdade ndo seja de fato liberdade; que as pessoas poderem estar
satisfeitas com o que lhes cabe mesmo que o que lhes cabe esteja longe
de ser “objetivamente” satisfatério; que, vivendo na escravidao, se sintam
livres e, portanto, ndo experimentem a necessidade de se libertar, e assim
percam a chance de se tornar genuinamente livres. O corolario dessa
possibilidade é a suposicdo de que as pessoas podem ser juizes
incompetentes de sua propria situagdo, e devem ser forcadas ou
seduzidas, mas em todo caso guiadas, para experimentar a necessidade
de ser “objetivamente” livres e para reunir a coragem e a determinacao

para lutar por isso®?.

Os caracteres totalizantes da industria cultural

A induastria cultural, os meios de comunicacdo de massa e a cultura de
massa surgem como funcées do fendmeno da industrializa¢do. E por meio das
alteracbes que ela realiza no modo de producdo e na forma do trabalho
humano que um tipo particular de industria — a cultural — e de cultura — a de

massa. Edgar Morin mostra que a concentracdo técnico-burocratica dos

%24 BAUMAN, Zygmunt. Vida para consumo: a transformacéo das pessoas em

mercadoria.Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2008, p.32

%25 ARENDT, Hannah. A condicdo humana. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2010,
.165-166

?® COELHO, Teixeira. O que é industria cultural. S&o Paulo: Brasiliense, 2006, p. 10.

%27 BAUMAN, Zygmunt. Modernidade Liquida.Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2001, p.25
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processos de producdo industrial exerce enorme influéncia em todos os
processos de producdo da cultura de massa, notada na tendéncia a
despersonalizacdo da criacdo, a desintegracdo do poder cultura e na
organizacdo racional de producdo, o que gera um paradoxo, pois essa
tendéncia se choca com uma exigéncia oposta, nascida da natureza do
consumo individual, que exige e reclama um produto individualizado, e sempre

novo®%,

Como o garoto do filme homonimo de Charlie Chaplin, que quebra a
vidraca para vender o vidro, causa e solucdo do problema, os produtos da
industria cultural ofertam a resolucéo para todos os problemas que sé existem
porque foram criados por ela mesma. E esta sua a metafisica: é a salvagéo que
esta em jogo, que € prometida, mas ela ndo precisa mais esperar a morte para
redimir seus crentes. Ela se encontra aqui na Terra, em valores individuais,
precarios e transitérios. Mas a redencdo sO existe para quem acredita que
precisa ser redimido — e é por isso que o mal-estar exerce um papel tdo

fundamental na construgao desses modelos de comportamento.

A cultura de massa é um embrido de religido da salvacédo terrestre, mas falta-lhe a
promessa da imortalidade, o sagrado e o divino, para realizar-se como religido. Os
valores individuais por ela exaltados — o amor, felicidade, autorrealizagdo — séo
precarios e transitérios; o individuo terrestre e mortal, fundamento da cultura de
massa, € ele proprio o que ha de mais precario e transitério; essa cultura esta
comprometida com a histéria em movimento, seu ritmo é o da atualidade, seu
modo de participagdo € lddico-estético, seu modo de consumo é profano, sua
relagdo com o mundo é realista. A contradicdo — a vitalidade e a fraqueza — da
cultura de massa € a de desenvolver processos religiosos sobre o que ha de mais
profano, processos mitolégicos sobre o que ha de mais empirico. E inversamente:
processos empiricos e profanos sobre a ideia-mée das religibes modernas: a
salvacao individual®®°.

Com isso, Edgar Morin explica que o imaginério ndo mais se projeta no
céu, mas na proépria terra. Os deuses sdo as estrelas, sdo as celebridades
estampadas nas capas de revistas; os demoénios sdo 0Ss criminosos nas
paginas policiais e nos noticiarios da TV. Todos eles estdo entre nds, tém
nossas origens, sdo mortais. Nesse sentido, ele diz que a cultura de massas é

realista. Essa nova dinamica possui um efeito pratico que da ainda mais forca a

28 |pidem, p. 25
%9 MORIN, Edgar; Cultura de massas no século XX: neurose. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2002, p. 167
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indUstria: ndo se promete apenas um lugar entre esses deuses — ou olimpianos

—, mas a oportunidade de se tornar um deus também.

Os conceitos reforgcados pela cultura de massa tém poder de
mandamento, e cada vez mais a religido mundana ganha espago no mundo,
oferecendo respostas para nossas angustias e substituindo os sofrimentos de
nossas vidas por uma esperanca de eterna felicidade. E, portanto, um trabalho
com dire¢des inversas. Se por um lado esses sOsias vivem em nosso lugar,
soberanos, eles nos servem de consolo para a vida que nos falta, de distracéo
para a vida que foge da nossa escolha; de outro, incitam-nos a imitacdo, dao o
exemplo da busca da felicidade. Estrelas criadas da noite para o dia passam a
ideia de que € possivel para os mortais a ascensao ao reino dos deuses. Por
um lado, a cultura de massa alimenta a vida; por outro, atrofia-a.

Assim a cultura de massa desagrega os valores gerontocraticos, acentua a

devalorizacdo da velhice, da forma & promoc¢éo dos valores juvenis, assimila uma

parte das experiéncias adolescentes. Sua maxima é “sejam belos, sejam

amorosos, sejam jovens”. Historicamente, ela acelera o vir-a-ser, ele mesmo

acelerado, de wuma civilizagdo. Sociologicamente, ela contribui para o

rejuvenescimento da sociedade. Antropologicamente, ela verifica a lei do

retardamento continuo do bolk, prolongando a infancia e a juventude junto ao

adulto. Metafisicamente, ela € um protesto ilimitado contra o mal irremediavel da
- 330
velhice™".

Arendt define o totalitarismo como uma nova forma de dominacédo que
representa a destruicdo do politico, na medida em que a experiéncia
fundamental que subjaz a ela é profundamente antipolitica®*'. Com essa
definicdo, ela mostra que as solucdes totalitarias podem sobreviver a queda
dos regimes totalitarios na forma de fortes tentacdes, podendo surgir sempre
qgue parecer impossivel aliviar a miséria politica, social ou econémica de um

modo digno do homem?3®*2,

A tirania se assenta sobre a angustia do isolamento e do medo e o

totalitarismo se apoia na experiéncia fundamental do desamparo. O terror visa

%9 MORIN, Edgar; Cultura de massas no século XX: neurose. Rio de Janeiro: Forense

Universitaria, 2002, p. 156
%L ARENDT, Hannah. A condicdo humana. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2010, p.XV
%2 |bidem, p.XIV
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a gerar individuos que ndo almejem a coisa alguma nao definida na ideologia e

que no seu desamparo ja néo participem do temor da prépria aniquilagdo®®,

O desamparo organizado é consideravelmente mais perigoso que a
impoténcia desorganizada de todos aqueles que sdo governados pela
vontade tiranica e arbitraria de um Unico homem. Seu perigo é que ele
ameaca devastar o mundo como o conhecemos — um mundo que em toda
parte parece ter chegado a um fim — antes que um novo inicio surgindo

desse fim tenha tido tempo de se estabelecer®.

Interessante observar como a industria cultural e a cultura de massa
utilizam procedimentos de controle tipicos do totalitarismo. A construcao do
desamparo e do mal-estar, a eliminagéo da politica etc., todos esses elementos
favorecem seu poder e retiram de cena fatores que por ela ndo séao
controlados. Ao mesmo tempo em que a industria produz esse desamparo,

oferece alternativas para sua resolucéo, todas dentro de seu escopo.

O consumo se configura, portanto, como elemento totalizador e
subjetivante. Da mesma forma em que contamina tanto as relagées produtivas
quanto pessoais, € por meio dele que o individuo forja sua identidade,

metonimia mesmo daquilo que consome.

Bauman explica que a grande mudanca na transicdo do capitalismo
pesado para o leve “foi o desbaratamento dos invisiveis “politburos” capazes de
“absolutizar” os valores, das cortes supremas destinadas a pronunciar
veredictos sem apelacdo sobre os objetivos dignos de perseguicdo”®*®. Tanto
ele como Foucault usam o exemplo do Panéptico de Bentham®® como metéafora
do poder moderno. Nele, os internos estavam presos ao lugar e impedidos de
qualguer movimento, confinados entre muros bem protegidos. Ao contrario dos
internos, 0s vigias podiam se mover livremente, e sem o conhecimento
daqueles. As instalacdes e a facilidade de movimento dos vigias era a garantia
de sua dominacéo e dos multiplos lagos de subordinacdo. O dominio do tempo
e do espacgo, imobilizando os subordinados, era a principal estratégia no

dominio do poder. A segunda modernidade, ou a modernidade liquida,

%33 |bidem, p.XVI

% |dem. As origens do totalitarismo. S&o Paulo: Companhia das Letras, 2000, p.531

%5 BAUMAN, Zygmunt. Modernidade Liquida.Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2001, p. 72
%% |bidem, p.17
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transforma essa relacdo de dominio. A velocidade no transito de informacdes
atinge o seu limite natural, reestrutura a relacdo de poder, que ultrapassa a
diferenca entre espacos. Se no Pandptico, os encarregados precisavam estar
préximos ao controle, nas relacdes de poder pds-Pandpticas, os operadores do

poder podem fugir ao alcance dos subordinados a qualquer momento.

Tudo isso fazia sentido na sociedade sé6lido-moderna de produtores — uma
sociedade, permitam-me repetir, que apostava na prudéncia e na
circunspeccéo a longo prazo, na durabilidade e na seguranca, e sobretudo
na seguranca duravel de longo prazo. Mas o desejo humano de
segurancga e os sonhos de um “Estado estavel” definitivo ndo se ajustam a
uma sociedade de consumidores. No caminho que conduz a esta, 0
desejo humano de estabilidade deve se transformar, e de fato se
transforma, de principal ativo do sistema em seu maior risco, quem sabe
até potencialmente fatal, uma causa de disrupgdo ou mau

funcionamento®’.

A coercao foi substituida pela estimulacdo, a regulacdo normativa pela
incitacdo de novos desejos e necessidades. O capitalismo leve, de aparéncia
amigével para com o consumidor, ndo aboliu as autoridades que ditam leis,
nem as tornou dispensaveis. Permitiu apenas a coexisténcia de autoridades em
nameros tdo grande que nenhuma poderia se manter por muito tempo € menos
ainda atingir a posicédo de exclusividade®®. Uma das maiores transformagcdes,
portanto, foi o que Bauman chamou de “derretimento dos sélidos”, que elevou o

mercado a categoria de verdade.

Bauman conceitua o consumismo como um arranjo social que resulta da
permanente reciclagem de vontades e desejos rotineiros “neutros quanto ao
regime”. Ele nasce quando o consumo assume o papel estrutural que na
sociedade de produtores era exercido pelo trabalho. Tal arranjo transforma
esses anseios na principal forca propulsora da sociedade, coordenando a
reproducdo sistémica, a integracdo e a estratificacdo sociais, além de formar
individuos, desempenhando papel e de identificacdo consigo e com o grupo. A
insaciabilidade dos desejos com a urgéncia e o imperativo de sempre procurar
mercadorias para se satisfazer € imperativa para um tipo de sociedade que tem

no consumidor satisfeito a ameaca mais apavorante. Novas necessidades

%7 1dem. Vida para consumo: a transformacao das pessoas em mercadoria.Rio de Janeiro:

Jorge Zahar Ed, 2008, p.44
%% |dem. Modernidade Liquida. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2001, p.76
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exigem novas mercadorias, que por sua vez exigem novas necessidades e
desejos. A vida é organizada em torno do consumo, orientada por desejos

sempre crescentes e volateis.

205



BIBLIOGRAFIA

ADORNO, Theodore. Dialética do Esclarecimento. Rio de janeiro: Jorge

Zahar Editor, 1997.

AGAMBEN, Giorgio. Homo sacer: o poder soberano e a vida nua. Belo

Horinzonte: Ed. UFMG, 2002.

AMOURETTI, Marie-Claude; RUZE, Frangoise. O Mundo Grego Antigo.

Lisboa: Dom Quixote, 1993.

ANDERSON, Perry. Passagem da Antiguidade ao Feudalismo. S&do Paulo:

Brasiliense, 1989.

ARENDT, Hannah. A condicdo humana. Rio de Janeiro: Forense

Universitaria, 2010, p.364

ARON, Raymond. Dezoito licdes sobre a sociedade industrial. Brasilia:

Editora Universidade de Brasilia.

BAUMAN, Zygmunt. Modernidade Liquida. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed,

2001.

Vida para consumo: a transformacdo das pessoas em

mercadoria. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2008.

BEAUCHAMP, Chantal. Revolucao Industrial e Crescimento Econémico no

séc. XIX. Lisboa: edi¢gbes 70, 1998.

CABRAL, Jucara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. Sdo Paulo:

Papirus, 1999.

206



CAMARGO, Francisco Carlos; HOFF, Tania Marcia Cezar. Erotismo e midia.

Séo Paulo: Expresséao e arte editora, 2002.

CELES, L.A. Nascimento psiquico. Em O bebé, o corpo e a linguagem. S&o

Paulo: Casa do Psicologo.

COELHO, Teixeira. O que é industria cultural. S&do Paulo: Brasiliense, 2006.

CONNELL, R.W. Gender and power. California: Stanford University Press, p.

183.

CONNELL, R.W; MESSERSCHMIDT, James W. Masculinidade Hegem®énica:
repensando o conceito. Estudos Feministas, Florianépolis, 21(1): 241-282,

janeiro-abril/2013.

DEJOURS, Christophe. A loucura do trabalho. S&o Paulo: Cortez, 1992.

DUBY, George; PERROT, Michelle. Histéria das Mulheres no Ocidente. O

Século XX. Porto: Afrontamento, 1991.

FOUCAULT, Michel. A Ordem do Discurso. Sao Paulo: Edic6es Loyola, 1996,

p.10

. Microfisica do poder. Rio de Janeiro: Graal, 2005.

. Nascimento da Biopolitica. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2008.

. Histéria da sexualidade v.1. Sdo Paulo: Graal, 2003.

. Histéria da sexualidade v.2. Sdo Paulo: Graal, 2003.

. Histéria da sexualidade v.3. Sao Paulo: Graal, 2002.

207



FREUD, SIGMUND. A histéria do movimento psicanalitico. Rio de Janeiro:

Imago, 1997.

. A moral sexual civilizada e doengca moderna. Rio de Janeiro:

Imago, 1997.

. A pulséo e suas vicissitudes. Rio de Janeiro: Imago, 1997.

. Além do Principio de Prazer. Rio de Janeiro: Imago, 1997.

. Ego e Id. Rio de Janeiro: Imago, 1997.

. Esboc¢o da psicanalise. Rio de Janeiro: Imago, 1997.

. Leonardo da Vinci e uma lembranca de sua infancia. Rio de

Janeiro: Imago, 1969.

. Mal-Estar na civilizacdo. Rio de Janeiro: Imago, 1997.

. Moisés e o Monoteismo. Rio de Janeiro: Imago, 1997.

. Moral sexual ‘civilizada’ e doengca nervosa moderna. Rio de

Janeiro: Imago, 1997.

. Narcisismo: uma introducao (1914). In: A histéria do movimento

psicanalitico e outros trabalhos (Vol.14). Rio de Janeiro: Imago, 1996.

. O futuro de uma ilus&o. Rio de Janeiro: Imago, 1997.

. Totem e Tabu. Rio de Janeiro: Imago, 1997.

GREEN, André. Narcisismo de vida, narcisismo de morte. Sdo Paulo: ed.

Escuta, 1988.

208



GREY, John. Cachorros de palha. Rio de Janeiro: Record, 2005.
GRIMAL, Pierre. A Civilizacdo Romana. Lisboa: Edi¢cdes 70, 2001.

GUIMARAES, Vanessa Canezin. Eros na psicanalise freudiana: um destino

culturante da pulséo. Brasilia: UnB, 2010.

HALL, Stuart et al. A producao social das noticias: o “mugging” nos media.
IN:-TRAQUINA, Nelson. (org.). Jornalismo: questdes, teorias e estorias. 2.ed.

Lisboa: Veja, 1999.

HOBSBAWM, Eric J. A Era das Revolug¢des: Europa 1789-1848. Sao Paulo:

Paz e Terra, 2006.

. Era dos Extremos: o breve século XX: 1914-1991. Sao Paulo:

Companhia das Letras, 2000.

http://mdemulher.abril.com.br/promocao/concursos-revista-nova-690723.shtml

Acessado em 9 de setembro de 2013.
http://mdemulher.abril.com.br/revistas/nova/. Acessado em 14/10/2013

http://menshealth.abril.com.br/wp-
content/uploads/2011/06/2011RG0629CaradaCapavfinal.doc.pdf e

http://menshealth.abril.com.br/ocaradacapa/ -- Acessados em 17/7/2013

JONES, Peter V. (org). O mundo de Atenas: uma introdugdo a cultura

classica ateniense. Sao Paulo: Martins Fontes, 1997.

JORGE, Marco Antbnio Coutinho. Fundamentos da psicanalise de Freud a

Lacan, v.1: as bases conceituais. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2000.

209



LACAN, Jacques. Seminario 4: A relacdo do objeto. Rio de Janeiro: Jorge

Zahar Ed., 1995.

LAGRAVE, Rose-Marie. Uma Emancipacao sob tutela. Educacao e trabalho
das mulheres no século XX. In: DUBY, George; PERROT, Michelle. Historia

das Mulheres no Ocidente. O Século XX. Porto: Afrontamento, 1991.

LEVI-STRAUSS, Claude. As estruturas elementares do parentesco.

Petropolis: Vozes, 1976.

LEVY, Pierre. O que é o virtual?. S&o Paulo: Ed. 34, 1996.

MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizacao. Rio de Janeiro: LTC, 1999.

MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao. Petropolis: Vozes, 1973.

MEZAN, Renato. Interfaces da psicandlise. Sdo Paulo: Companhia das

Letras, 2002.

MORAES, Dénis. O capital da midia na l6gica da globalizac&o. In:
MORAES, Dénis(org.). Por uma outra comunicacao. Rio de Janeiro: Record,

2003.

MORIN, Edgar. Cultura de Massas no século XX, Vol. 1. Neurose. Rio de

Janeiro: Forense Universitaria, 2002.

NIMER, Miguel. Influéncias Orientais na Lingua Portuguesa: os vocabulos
arabes, arabizados, persas e turcos. Sado Paulo: Editora da Universidade de

Sao Paulo, 2005.

NOUSCHI, Marc. O século XX. Lisboa: Instituto Piaget, 1995.

210



PASSERINI,Luisa. Mulheres, consumo e cultura de massas. In: DUBY,
George; PERROT, Michelle. Histéria das Mulheres no Ocidente. O Século XX.

Porto: Afrontamento, 1991.
Pellegrino, Hélio. Pacto edipico e pacto social.

PERROT, Michelle et al. Histéria da Vida Privada, volume 4. Sao Paulo:

Companhia das Letras, 1995.

PORTO, Sergio Dayrell. Anélise de Discurso — O Caminho das Seis

Leituras Interpretativas em Massa Folhada. Brasilia: Casa das Musas, 2010.

RAMOS, Alberto Guerreiro. A sociologia Industrial: formacao, Tendéncias

atuais. Rio de Janeiro: Candido Mendes, 1952, p.34

SANTAELLA, Lucia. Corpo e comunicacao: sintomas da cultura. Sdo Paulo:

Paulus, 2004.
SANTOS, Milton. Por uma outra globalizacdo. Rio de Janeiro: Record, 2005.

SLOTERDIJK, Peter. Critica da Razdo Cinica. Lisboa: Reldégio D’agua

Editores, 2011.

Regras para o parque humano: uma resposta a carta de

Heidegger sobre o humanismo. Sao Paulo: Estagao Liberdade, 2000.

SODRE, Muniz. O globalismo como neobarbarie. In: MORAES, Dénis(org.).

Por uma outra comunicagao. Rio de Janeiro: Record, 2003, p.29.

TANNAHILL, Reay. O Sexo na Histéria. Rio de Janeiro: Francisco Alves,

1983.

211



THOMPSON, John B. Ideologia e cultura moderna: teoria social critica na

era dos meios de comunicacdo de massas. Rio de Janeiro: Vozes, 1995.
TRAQUINA, Nelson. Jornalismo. Lisboa: Quimera, 2002.

(org.). Jornalismo: questdes, teorias e estorias. 2.ed. Lisboa: Veja,

1999.

WEBER, Max. A ética protestante e o espirito do capitalismo. Sdo Paulo:

Martin Claret, 2009.

. A génese do capitalismo moderno. Sdo Paulo: Atica, 2006.

WOLF, Mauro. Teorias das comunicacdes de massa. Sdo Paulo: Martins

Fontes, 2005.

212



ANEXO |

Revista Nova, edicdo de setembro de 2010.

=
-
-
-
-
-
o
-
=

S
1
= —
S—-
A
—
—
o
_—
=
-
o

155

213



ANEXO I

Revista Men's Health, edicdo de outubro de 2010.
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ANEXO VI

Revista Men's Health, edicdo de janeiro de 2012.
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ANEXO VII
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ANEXO VIl

Revista Men's Health, fevereiro de 2013
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